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Equipo — Maquinaria de Obra: Tunelera

A- Introduccion
A fin de entender el principio operacional del equipo a tratar se daran las caracteristicas de la

tunelera y una resefia basica de su funcionamiento.-

A.1- Objetivos Generales: Evitar accidentes o incidentes que puedan afectar el bienestar de las
personas que las operan o se encuentren en torno a las mismas. Evitar dafios materiales o pérdida
en el rendimiento operacional.-

A.2- Objetivos Especificos: Definir los lineamientos para realizar tareas de instalacion,

mantenimiento, puesta a punto y empleo de Tuneleras de forma segura.

1. Entorno de trabajo

2. Estudio de campo previo a la excavacion:

Antes de iniciar la excavacion, se deberd llevar a cabo sondeos al igual que un estudio
geotécnico completo, con el propdésito de que podamos evaluar todas las dificultades posibles
(interferencias) y determinar la trayectoria de la perforacion.

Por consiguiente se debe tener en cuenta:

e La resistencia del suelo en los bordes de la excavacion, cuando éstos se utilicen para
acomodar materiales, desplazar cargas o efectuar cualquier tipo de instalacién, debiendo el
responsable de Higiene y Seguridad, establecer las medidas adecuadas para evitar la caida
del material, equipo, herramientas, etc., a la excavacion, que se aplicaran bajo la directa
supervision del responsable de la tarea.

e Los trabajos deberan realizarse siempre con la autorizacion del comitente, permiso
municipal, planos acorde a obra de todos los servicios existentes como agua, electricidad,
gas, teléfono, cloacas, etc., estos deben permanecer en la obra para ser consultados

inmediatamente.

3. Acarreo de maquinaria al punto de excavacion:
Es de fundamental importancia definir previamente los procedimientos por los cuales se procedera
al transporte de la maquinaria, herramienta e insumos al punto de trabajo, ya que el acceso a
lugares remotos no solo dificultan la operatoria de transporte, si no que puede entorpecer la
manipulacion de estos en el lugar de trabajo.-
Por consiguiente se debe tener en cuenta los riesgos inherentes a la actividad, a saber:

e Problemas fisicos: Esfuerzos por posturas, sobre-carga, falsos movimientos, etc.

¢ Accidentes tipicos: Golpes leves a serios (fracturas) Por caida, choques contra objetos, etc.

e Riesgos de Pérdidas materiales: Caida de carga, humedad, incendio, etc.
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e Riesgos varios: que se pueden observar tanto el transporte como en la manipulacion
general del equipo, a modo de ejemplo podemos citar: atropellos, aprisionamientos, caida

de cargas, acusticos, carga térmica, incorrecto empleo de herramientas manuales, etc.

4. lzado e instalacién de maquinaria en el punto de excavacion:
Es vinculante con la seguridad el conocimiento tacito de los riesgos propios de la manipulacion del
equipo. Al momento de colocar la maquina en su lugar de operacion ésta es izada desde el
vehiculo de carga, para tal maniobra se ha de utilizar un sistema de poleas que pueden ser

manuales o mecanicas (polipastos).

5. Herramientas manuales
El armado, puesta a punto y posterior desarme del equipo, requiere la utilizacion de herramientas
manuales, a fin de minimizar el riesgo existente en la operatoria, se dardn a continuacion pautas

especificas de uso de las herramientas manuales que estan asociadas al proceso.-

6. Armado de maquina y funcionamiento
A continuacién se describir4 brevemente la operatoria mediante la cual la maquina es instalada en
su punto de operacion y es puesta en funcionamiento.-
Trazado el pozo de conduccion se efectuard la perforacion del mismo, utilizando para tal fin palas
de punta para remocion de tierra y planas para extraccién de la misma.
Luego se armard el cerco hidraulico, que consta de colocar en las paredes y piso del pozo un
material tal que le confiera estabilidad frente a desmoronamiento, se recomienda para esto
planchas laminadas de material de madera reconstruida (OSB) de espesor considerable, (mayor
a 0.5 pulgadas).
Se hara en la cara a perforar un orificio el cual debe coincidir en profundidad y direccion con el
plano trazado de excavacion.
Mediante el empleo de aparatos de izaje se descendera al pozo la maquinaria.
Se procede al anclado de grippers y la correcta colocacion de la primer mecha, que consta de la
capacidad penetrativa en su extremo.
Se procedera a anclar la jabalina de descarga a tierra a una distancia de aproximadamente 70
cm del punto de operacion.
Una vez concluida la operatoria de armado, el obrador se coloca en posiciéon y accionando el
interruptor a la posicion de encendido el motor confiriéndole potencia a su eje este revoluciona
ininterrumpidamente. El empleo de sendos gatos colocados en los extremos del carro este avanza
hacia el sentido operacional perforando la pared de tierra y materiales varios que encuentra en su
paso.- La forma helicoidal del Jacking pipe este expulsa al exterior todo el material desbastado.

Una vez perforada toda la distancia del tren del carro este es retraido completamente.-
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Se procede a agregar otro tramo de mecha, se elimina del pozo el material extraido y se comienza
nuevamente con la operatoria.-
Asi se procederd hasta alcanzar la distancia deseada (estando esta dentro de los limites
operacionales de la excavadora).-
Por consiguiente se debe tener en cuenta:
e En las instalaciones temporales de energia eléctrica para elementos auxiliares de
accionamiento eléctrico se dispondré a la llegada de los conductores de acometida de un
interruptor diferencial, segun el Reglamento Vigente. Se cumpliran, ademas, todas las

disposiciones generales que sean de aplicacién segun la normativa vigente.

7. Analisis de Riesgos de la Tunelera
7.1. Sistema Manual:

e Caida de maquinaria por corte de
cadenas (desgaste de las mismas,
enganche o rotura del céncamo,
pasteca, gancho u otro elemento del
utillaje).-

e Golpes de distinta gravedad por
oscilacion de la carga.-

e Errores humanos de indole aleatorios e

inmensurables.-

7.2. Sistema Mecanico:
o Desplome del sistema por rotura o falla en los husillos/varillas roscados.
¢ Aplastamiento del o los operarios por maniobras bruscas o faltas de pericia.
e Intoxicacién por gases emitidos por el vehiculo que porta la maquina, del cual cominmente

se extrae la fuerza para operar la maquinaria de elevacion.-

8. Recomendaciones y Medidas preventivas para el uso de:
8.1. Por tal se recomienda, para el Sistema Manual:
Utilizar un sistema mecénico de tipo malacate, operado a distancia, de forma que el operario se
desvincule del riesgo operacional. De no poder acceder al mismo se recomienda el uso de guantes
de seguridad de cuero curtido al cromo, Casco de seguridad Clase Ay ropa de tipo mameluco.-
8.2.  Por tal se recomienda, para el Sistema Mecanico:
Al igual que para el sistema manual se observaran medidas preventivas de mantenimiento a todo
el sistema de utillaje y en este caso se ha de incluir el sistema de alimentacion eléctrica para el

motor del malacate.- Definicion de distancia de seguridad para prevenir asi accidentes por golpes o
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aplastamientos. Mantenimiento preventivo sobre los motores a explosién, monitoreo
y regularizacién de las emisiones gaseosa a fin de cumplir con especificaciones vinculantes a la

verificacién técnica vehicular.

8.3. Paralos dos casos se ha de prestar debida atencion a:

¢ Ingreso de personal no afectado a la operacion o terceros en curso, declarar area prohibida
a personas ajenas a la maniobra.

e Observacion del cumplimiento de izaje méaximo del polipasto, el cual debe indicar su carga

maxima y su ultima verificacion técnica.

Por tal se recomienda, para las Herramientas Manuales:

Llave de boca fija para sujecion de palancas de gatos por medio de pernos a base de traccion.-

Para cambio o agregado de tramo de tuberia / cafios se ha de utilizar llave de boca fija.- Estas
deben encontrarse en optimo estado de mantenimiento, libre de grasa, barro, o cualgquier otra
sustancia que pueda dafiar de forma oxidativa su material constitutivo o conferirle
caracteristicas tales que dificulten el correcto empufiado de la llave o su deslizamiento accidental.-
Estas se colocaran de forma tal que la fuerza ejercida sea remitida siempre hacia el lado no
confinado a fin de evitar lesiones por golpes contra la estructura de la maquina.

No se utilizara la herramienta para golpear o hacer palanca sobre el plano de la misma.

Una vez utilizada la llave ésta sera devuelta a su respectiva caja, conservando la limpieza de la
misma.- Se ha de informar al superior inmediato ante la observacion de desgate, aparicion de
rebarbas o rotura de cualquier parte del cuerpo de la llave.-

Destornillador_plano: Se utilizara un destornillador plano para liberar el tramo de tuberia del

vastago del motor.- Este sera utilizado solamente para la funciéon dada, no siendo recomendada su
utilizacion como corta fierro 0 punta de zanjeo.- Se debera guardar las recomendaciones de
mantenimiento y limpieza equivalentes a las ante expuestas.-

Martillo de 500 gr.: Este se utilizara para fijar los pernos de sujecién al piso del pozo de

conduccion.- Debera encontrarse libre de rebarbas, astillas o elementos adicionales que
entorpezcan su correcto uso. También se ha de prestar la debida atencién al correcto encastre de
la cabeza de la maza al mango de la misma.- Como fue explicado anteriormente se deberan

guardar las medidas de prevencién y limpieza de la herramienta detallada.-
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8.4.  Por tal se recomienda, para el Armado de maquina y funcionamiento:
Una vez definido el trayecto que ha de efectuar la Tunelera (mediante estudio de campo previo) se
procederd a sefializar la zona de operacion con vallas identificando el lugar de trabajo como
“Zona Peligrosa” y se excluira el ingreso a toda persona ajena a la operatoria.-
Se instalaran todos los conectores eléctricos y se verificara la puesta en tension del equipo.-
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Seguridad en Trabajos de Excavacion con Tuneleras

1. Objetivos

1.1. Objetivos Generales: Evitar accidentes o incidentes que puedan afectar el bienestar
psicofisico de las personas que las operan o se encuentren en torno a las mismas.
Evitar dafios materiales o merma en el rendimiento operacional.-

1.2. Objetivos Especificos: Definir los lineamientos para realizar tareas de instalacion,

mantenimiento, puesta a punto y empleo de Tunelera de forma segura.

2. Descripcion de los procedimientos de trabajo previo

2.1. Actividades previas alainiciacién de la obra

Antes de iniciar cualquier tarea, deberan instalarse sistemas de advertencia, sefializacion y
proteccion, segun corresponda, alrededor del area de trabajo.

Su objeto es evitar riesgos de accidentes de cualquier naturaleza a las personas y bienes de

terceros como consecuencia de:

a) El desprendimiento de partes de las instalaciones, equipos o maquinas o la caida de
elementos (equipos, herramientas, etc.)

b) La existencia de zanjas y/o pozos abiertos o simplemente rellenados o de aberturas de
recintos subterraneos o de materiales sueltos de reparaciones en obras.

c) Que los peatones tengan que transitar por la calzada, con riesgo por el transito vehicular,

cuando el area de trabajo o los sistemas de proteccién instalados ocupen totalmente la acera.

Colocacién durante todo el tiempo de ejecucién de la obra de los siguientes carteles

indicadores:

e Del cartel indicador de la obra en la acera.

o Del permiso de obra otorgado por el organismo Nacional, Provincial, Municipal
correspondiente.

e De la proteccién en el area de trabajo.

¢ Del vallado exterior para proteccion del peaton en trabajos que ocupan todo el ancho de
la acera.

¢ De la sefalizacién del area de trabajo en la calzada.

¢ De los carteles indicadores del peligro que presenta el area de trabajo.
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2.2. Medidas a adoptar durante la ejecucién de la obra

Todo el material empleado en la obra (maquinaria, herramientas, tierra y escombros, cajones,
equipos, etc.) deben estar dentro del area de trabajo. No se deben interferir desagties pluviales
0 accesos a propiedades.

Durante todo el tiempo de ejecucion de la obra, el area de trabajo debe permanecer limpia y
ordenada, proporcionando asi un marco adecuado a la seguridad.

2.3. Trabajos en la acera

El area de trabajo en la acera debe estar delimitada en todo su perimetro, con el tipo de
proteccion que corresponda al tipo de obra en ejecucion. En lo posible, debera dejarse un paso
peatonal de 0,90 m de ancho como minimo. En el caso que el area de trabajo impida el transito
peatonal en la acera, debera instalarse un vallado exterior sobre la calzada que delimite el area
y proteja al peatén. Si la excavacion interrumpe la entrada a un garaje se habilitara el transito
vehicular, utilizando planchas de acero que deben brindar similar resistencia que la acera
circundante para soportar el transito de los vehiculos. Las planchas estaran suficientemente
solapadas sobre tierra firme y fijada por medio de trabas adecuadas que eviten su
deslizamiento, asegurando una cobertura perfecta y permanente.

Las zanjas y los pozos abiertos -cuando no se trabaja en ellos y hasta tanto se les coloque el
solado- deben mantenerse vallados o cubrirse con tablones o parrillas de madera. Estos dos
dltimos, podran emplearse por un plazo maximo de 48 hs., al término del cual deberan ser
reemplazados por un vallado rigido. Los tablones o parrillas de madera, deben tener una
resistencia adecuada y dimensiones tales que cubran totalmente la zanja y/o el pozo. Deben

estar colocados de tal forma que no signifiquen un peligro para el transito peatonal.

2.4. Proteccion del area de trabajo
El area de trabajo estara delimitada en todo su perimetro en forma general mediante “cintas

”

plasticas” “vallas madera” o “cadenas plasticas” delimitadoras o “Conos de sefializacion”.

Las zanjas y pozos abiertos mientras no se trabaja en ellos deberan mantenerse vallados o
cubiertos con tablones o parrillas de madera.

En un lugar visible del area de trabajo deberan instalarse el “Cartel de obra” y carteles
indicadores de “Hombres trabajando” y/o “Zanja abierta”. Estos ultimos, colocados en ambos
extremos del area de trabajo de forma tal que los peatones y o conductores de vehiculos se

enfrenten con ellos.
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2.5. Tierray escombros

Cuando se practiquen pozos 0 zanjas, la tierra y los escombros extraidos serdn acopiados por

separados, mediante cajones de madera que seran dispuestos en zona destinada para acopio.

3. Descripcién de los procedimientos de trabajo para la excavacion con tunelera
3.1. Sondeo y/o busquedas de interferencias / Rotura de Vereda

Son zanjeos a pala que se realizan en busqueda de las interferencias (Cables de luz, de telefonia,
red de agua existente, de gas, etc).

Estos sondeos buscan descubrir la ubicacién precisa de los tendidos existentes. Por ejemplo

descubrir un cable de alta tensién subterraneo para que la maquina al excavar no lo corte.
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Riesgos derivados de la tarea

e Sobreesfuerzos.
e Golpes en extremidades con herramientas.
¢ Condiciones meteoroldgicas adversas.

e Proyeccién de particulas.

Medidas Preventivas

3.2.

Considerar, con caracter general, peligrosa toda excavacion que, en terrenos sueltos, alcance
una profundidad de 0, 80 m y 1,30 m en terrenos coherentes.

Ancho o didmetro minimo de la zanja o pozo. Para cada profundidad y fase de ejecucién que
precise acceso de operario a la zanja 0 pozo, aquél dispondra para su movimiento entre la
entibacién u obra ejecutada, de un circulo de didametro = 0,80 m.

Estabilidad de la zanja o pozo.

Realizar los sondeos en las areas autorizadas por el permiso municipal.

En caso de explosioén o accidentes con cafios de gas o cables eléctricos, se debera cercar el
area y avisar a su superior o jefe de obra.

En caso de dafar un servicio existente, se suspenderan automaticamente los trabajos y se
comunicara inmediatamente a la empresa prestataria de dicho servicio.

Todo el personal debera cuidar el orden y la limpieza, como asi también el trato con los
peatones, vecinos, vehiculos, etc..

El personal utilizara cascos, botines, anteojos, guantes, ropa de trabajo y protectores auditivos

cuando utilice herramientas ruidosas.

Movimiento de suelos

Este tipo de excavaciones va asociada al tipo de obra lineal enterrada que abarca el conjunto de

obras de infraestructura de redes de abastecimiento, saneamiento y canalizaciones.

Este tipo de obras implica la apertura de una zanja en el terreno y la introduccion de tuberias,

colocacion y empalme de las mismas y un posterior relleno con compactado de tierras.
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3.2a. Excavacién a maquina (retroexcavadora tipo jd310). Es la excavacion lineal que
efectuara el maquinista con la direccion del Capataz que indica la profundidad de la
excavacion segun plano.

Un camiodn volcador retira el material sobrante principalmente aquel material con escombros

gue no sirve para el re-tapado.

3.2b. Excavacién a mano. Cuando la maquina no pueda excavar por falta de espacio o

interferencias aéreas, se utilizan operarios zanjeros.

3.2c. Excavacion con tuneleras eléctricas trifasicas y mechas helicoidales de 1 metro cada
una y didmetro ligeramente superior al de la cafieria DN 110 (alimentadas con grupos
electrégenos trifasicos 10 KVA con motor a nafta).

Se ejecutara un pozo de ataque para la tunelera y un pozo se espera del lado contrario a la
calzada. Se desciende la tunelera al pozo de ataque mediante la ayuda de un tripode
telescépico con polea realizado con un operario, para realizar es descenso de la tunelera al

pozo.

Operarios: 2 por tunelera (tuneleros).

Riesgos derivados de la tarea
e Desplomes, hundimientos y desprendimientos del terreno.
e Caidas de materiales transportados.
e Atrapamientos y aplastamientos.
e Condiciones meteoroldgicas adversas.
e Golpes en extremidades con herramientas.
e Sobreesfuerzos.

e Ruidos y Vibraciones.
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Interferencia con instalaciones enterradas.
Electrocucion
CAIDAS a nivel, CAIDAS de objetos a nivel.

Medidas Preventivas

Verificar diariamente la excavacion (independientemente del tipo: zanja, pozo o vaciado),
taludes y entibaciones.

Si al excavar surgiera cualquier anomalia no prevista, se interrumpirdn los trabajos y se
comunicara a la Direccion técnica.

Previo a una excavacion, movimiento de suelo o trabajo subterraneo, se debe realizar un
reconocimiento del lugar, determinando las medidas de seguridad necesarias a tomar en
cada area de trabajo. Ademas, previo al inicio de cada jornada, se debe verificar las
condiciones de seguridad por parte del responsable habilitado.

Se deben adoptar medidas de prevencién especialmente en lo que hace al derribo de
arboles y al corte de plantas, asi como también con la presencia de insectos o animales
existentes en el area.

Toda excavacion debera estar alejada 80 cm. de la linea municipal. Los escombros y los
materiales de la excavacién deberan colocarse en cajones sefialados con franjas rojas y
blancas. El peatdén debera tener paso cémodo y seguro.

Una vez preparado el pozo de ataque, se debera instalar la maquina y se tendra especial
cuidado de no obstruir garajes o entradas a negocios y casas particulares.

El pozo de ataque debera ser realizado a mano y con cuidado, serd de como minimo 4 mts.
de profundidad de manera en que la mecha opere entre 5 0 6 mts. (en zonas urbanas).
Todos los trabajos en vereda deberan tener vallado, sefales indicativas, etc.. Las
excavaciones estaran protegidas por un emparrillado de madera firme y con color rojo y
blanco en sus bordes.

Todo el personal debera cuidar el orden y la limpieza, como asi también el trato con los
peatones, vecinos, vehiculos, etc..

El personal utilizara cascos, botines, anteojos, guantes, ropa de trabajo y protectores
auditivos cuando utilice herramientas ruidosas.

Conocer previamente las caracteristicas fisicas y mecénicas del terreno (estratificacion,
fisuras, etc.).

Seguir las indicaciones e instrucciones de la Direccion de obra.

Si es preciso, contar con Estudio Geolégico y/o Geotécnico previo para determinar el
método apropiado de proteccién interior en las excavaciones.

Disponer de la informacion de los organismos publicos y compafias suministradoras que

nos permita localizar las conducciones y canalizaciones de agua, gas, teléfono,
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saneamiento y electricidad para determinar el método de excavacion y los sistemas de
proteccion més adecuados.

e Lazona de trabajo debe permanecer vallada y la calle en lo posible cortada al transito si es
necesario para realizar maniobras con los equipos. Las vallas deben impedir el ingreso de
los vecinos a la zona de trabajo.

e Uno o mas trabajadores permaneceran fuera de la zanja, pozo o galeria para ayudar en
caso de emergencia y evacuacion.

¢ Cuando las zanjas y excavaciones tengan una profundidad igual o superior a 1,5 metros, se
protegeran con barandillas. Cuando no alcancen tal profundidad, se sefalizaran y acotaran
con cinta de sefalizacion.

e Se prohibe saltar por encima de las zanjas.

e Los equipos y materiales en general se acopiaran a una distancia razonable de la

coronacion de los taludes en funcion de la profundidad de la zanja o pozo.

3.3. Posicionado de tunelera:

Una vez posicionada dentro del pozo un operario se monta sobre la tunelera, el cual direcciona la
mecha al pozo de espera. Este procedimiento se realiza introduciendo mechas de 1 metro de una a
la vez empujando una y otra vez las mechas. El operario trabajara parado sobre la maquina
tunelera, dentro del pozo de ataque. Afuera de éste, deberd permanecer otro operario para
entregarle al operario dentro del pozo las mechas helicoidales. Luego de pasar todas las mechas y
llegar hasta el pozo de espera, se procedera al retiro del tripode telescopico para poder maniobrar
los cafios de PVC que seran colocados en el cruce que se ejecutdé mediante la tunelera. Operarios:
2 por tunelera (tuneleros).
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Riesgos derivados de la tarea

Sobreesfuerzos.

Golpes en extremidades con herramientas.
Condiciones meteorolégicas adversas.
Caidas de materiales transportados.
Atrapamientos y aplastamientos.

CAIDAS a nivel, CAIDAS de objetos a nivel.

Medidas Preventivas

La zona de trabajo debe permanecer vallada y la calle en lo posible cortada al transito si es
necesario para realizar maniobras con los equipos. Las vallas deben impedir el ingreso de
los vecinos a la zona de trabajo.

Mantener el area de trabajo en las debidas condiciones de orden y limpieza.

Evitar depositar objetos en las zonas de paso.

Todo trabajo con Tunelera se deberd realizar con la aprobacion del cliente, permiso
municipal y personal capacitado en esta tarea en forma especial.

El operador del equipo es responsable de la maniobra y de la seguridad del grupo de
trabajo.

El personal de la Tunelera debera tener cursos de socorrismo, respiracion boca a boca y
botiquin de primeros auxilios.

De recibir sefial de contacto eléctrico se debera detener inmediatamente la maquina.

La puesta a tierra debera tener una resistencia de 5 OHMS. Cuando se clave la jabalina de
puesta a tierra deberd asegurarse que no existan servicios en ese lugar (usar el radio-
deteccion).
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La generacion de energia eléctrica es provista por el equipo, de ser necesaria una
iluminacion adicional, se podré utilizar grupo electrogeno de bajo nivel sonoro o baterias.

El uso de energia eléctrica publica debe realizarse por personal idéneo y con autorizacion
de la empresa que presta el servicio.

Toda energia eléctrica deberd utilizarse con proteccion diferencial, térmica o salida de 12/24
volts.

El personal idbéneo eléctrico utilizara herramientas adecuadas, pértiga, alicates,
destornilladores, guantes dieléctricos, protector facial, zapatos de seguridad, etc..

Se debera tener cuidado con el peatdn con los aparatos y cables eléctricos, como asi
también pensar en el cercado para proteger a los nifios.

Todos los operadores de la Tuneleray sus auxiliares, mantendran cercada el area de
trabajo con vallas de madera antes de iniciar las tareas de perforacion.

Todo el personal deber& cuidar el orden y la limpieza, como asi también el trato con los
peatones, vecinos, vehiculos, etc..

El personal utilizara cascos, botines, anteojos, guantes, ropa de trabajo y protectores

auditivos cuando utilice herramientas ruidosas.




3.4. Retiro delatunelera

El operario colocara nuevamente el tripode sobre el pozo de ataque para realizar el retiro del
mismo, una vez finalizada la tarea de excavaciéon y pasado de las mechas helicoidales hasta el
pozo de espera.

El operario trabajara desde la superficie con la ayuda de su comparfero para sujetar la maquina
tunelera en la polea y ascenderla a la superficie. Una vez retirada del pozo, se colocara en un
carreton para traslado.

Riesgos derivados de la tarea
e Sobreesfuerzos.
o Golpes en extremidades con herramientas.

¢ Condiciones meteoroldgicas adversas.

Medidas Preventivas

e La zona de trabajo debe permanecer vallada y la calle en lo posible cortada al transito si es
necesario para realizar maniobras con los equipos. Las vallas deben impedir el ingreso de
los vecinos a la zona de trabajo.

e Mantener el &rea de trabajo en las debidas condiciones de orden y limpieza.

o Evitar depositar objetos en las zonas de paso.

e Todo el personal debera cuidar el orden y la limpieza, como asi también el trato con los
peatones, vecinos, vehiculos, etc..

o El personal utilizara cascos, botines, anteojos, guantes, ropa de trabajo y protectores

auditivos cuando utilice herramientas ruidosas.

3.5. Encafiado y tendido de la cafieria - Conexiones Domiciliarias.

La profundidad variable sera de 1,20 hasta 2,50 metros. El encafiado se realizara luego de haber
pasado todas las mechas helicoidales y haber llegado al pozo de espera, una vez que se logré
pasar, se colocan los cafios de PVC hasta completar el cruce de calle. Esta tarea se realiza con 2
operarios cafiistas, la cafieria queda en su posicién. Luego de realizar los cruces, se colocan los
ramales para las conexiones domiciliarias (cortas y largas) cortando la cafieria, si fuera necesarios

mediante sierra o amoladoras eléctricas.
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Riesgos derivados de la tarea

Sobreesfuerzos.
Golpes en extremidades con herramientas.

Condiciones meteorolégicas adversas.

Medidas Preventivas

La zona de trabajo debe permanecer vallada y la calle en lo posible cortada al transito si es
necesario para realizar maniobras con los equipos. Las vallas deben impedir el ingreso de
los vecinos a la zona de trabajo.

Uno o més trabajadores permaneceran fuera de la zanja, pozo o galeria para ayudar en
caso de emergencia y evacuacion.

Todo el personal debera cuidar el orden y la limpieza, como asi también el trato con los
peatones, vecinos, vehiculos, etc..

El personal utilizara cascos, botines, anteojos, guantes, ropa de trabajo y protectores

auditivos cuando utilice herramientas ruidosas.
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3.6. Relleno de pozo de atague y pozo de espera

Se tomara la tierra que fue colocada en los cajones para acopio, y la colocara nuevamente en los
pozos (de espera y ataque) para completar el relleno de ambos y asi continuar con la tarea
siguiente de compactacion. El operario trabajara desde la superficie con la ayuda de una pala y su

comparfiero le alcanzara la tierra mediante el uso de carretilla.

Riesgos derivados de las tareas
e Desplomes, hundimientos y desprendimientos del terreno.
¢ Condiciones meteoroldgicas adversas.

o Golpes en extremidades con herramientas.

Medidas Preventivas
e Lazona de trabajo debe permanecer vallada y la calle en lo posible cortada al transito si es
necesario para realizar maniobras con los equipos. Las vallas deben impedir el ingreso de
los vecinos a la zona de trabajo.
e Todo el personal debera cuidar el orden y la limpieza, como asi también el trato con los
peatones, vecinos, vehiculos, etc..
o El personal utilizara cascos, botines, anteojos, guantes, ropa de trabajo y protectores

auditivos cuando utilice herramientas ruidosas.

3.7. Compactacion de pozo de atague y pozo de espera
Se usara una maquina compactadora para apisonar la tierra con que se taparon los pozos de

atague y pozos de espera. El operario trabajara desde la superficie con la ayuda de su compariero.

Riesgos derivados de la tarea
¢ Desplomes, hundimientos y desprendimientos del terreno.
e Condiciones meteoroldgicas adversas.

e Golpes en extremidades con herramientas.

Medidas Preventivas
e La zona de trabajo debe permanecer vallada y la calle en lo posible cortada al transito si es
necesario para realizar maniobras con los equipos. Las vallas deben impedir el ingreso de
los vecinos a la zona de trabajo.
e Todo el personal debera cuidar el orden y la limpieza, como asi también el trato con los
peatones, vecinos, vehiculos, etc..
o El personal utilizara cascos, botines, anteojos, guantes, ropa de trabajo y protectores

auditivos cuando utilice herramientas ruidosas.
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4. Elementos de Proteccién y Sefalizacion

4.1. Cintadelimitadora de la zona de riesgo

Las cintas delimitadoras se utilizaran como complementos de los vallados y podran emplearse
“Cintas plasticas” o “Cadenas de plasticos”. Las cintas plasticas tendran 10 cm de ancho y 100
micrones de espesor con una impresion continua de la palabra “Peligro”.

Los sostenes de las cintas y cadenas deben tener condiciones de estabilidad adecuadas y no
deben representar riesgos para terceros. Todos los componentes deben estar pintados a bandas
alternadas color amarilla y negra o bien roja y blanca a 45° de inclinacién. Las cintas y las cadenas
plasticas deben colocarse a una altura del suelo entre 0,80y 1 m.

4.2. Conos de sefalizacion

Los conos de sefializaciéon estaran construidos en polietileno o P.V.C. o fibra de vidrio de 50 cm de
altura y base cuadrada de 38 cm de lado. Estaran pintados a bandas alternadas color amarilla y
negra o bien roja y blanca a 45° de inclinacion.

4.3. Tablones o parrillas de madera

Construidos en madera de resistencia adecuada, sin cepillar, sin defectos ni nudos y dimensiones
tales, que cubran totalmente la zanja o el pozo. Instalados suficientemente solapados sobre la
tierra firme y sujetos a ella con trabas resistentes que impidan su desplazamiento, asegurando una
cobertura perfecta y permanente. En las zonas urbanas, deberan estar colocados de tal forma que

no signifiquen un peligro para el transito peatonal.
4.4. Vallas de proteccién rigida

Deben colocarse en todo el perimetro del area de trabajo o de zanjas y pozos. Seran de madera o
de material plastico reforzado, desmontables y autosoportables. Las vallas tendran un disefio
mecanicamente resistente, estables y una altura minima de 1,20 m, con aberturas inferiores de
0,50 m y el travesafio inferior horizontal colocado a 0,20 m. del suelo. Tendran un firme dispositivo

metdlico de unién y no se admitira las uniones entre ellas con alambre.
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4.5. Cajon de madera paratierra (en zanjas y pozos)

Los cajones tendran una altura minima de 0,60 m y pintados a bandas amarillas y negras o rojas y
blancas, a 45° y poseer un firme dispositivo metalico de unién o encastres entre esquinas No se

admite la unién entre ellos con alambre.
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5. PRESUPUESTO
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PRESUPUESTO DE SEGURIDAD E HIGIENE PARA EL RUBRO - EXCAVACION CON TUNELERAS

ITEM DESCRIPCION UNID. MED. | CANTIDAD | PRECIO UNIT. | PRECIO TOTAL
2 |CARTELERIA
2.1 |CARTEL DE 50X70 CORRUGADO POLIETILENO (ZANJA ABIERTA) UNID. 6 $ 33.50 $201.00
2.2 [CARTEL DE 50X70 CORRUGADO POLIETILENO (HOMBRES TRABAJANDO) UNID. 6 $33.50 $201.00
2.3 |CARTEL DE 50X70 CORRUGADO POLIETILENO (Permitido Estacionar) UNID. 2 $33.50 $67.00
2.4 [CARTEL DE 50X70 CORRUGADO POLIETILENO (NO Avanzar) UNID. 4 $33.50 S 134.00
2.5 |[CARTEL DE 50X70 CORRUGADO POLIETILENO (Precaucion Maquinas Trabajando) UNID. 2 S 33.50 S 67.00
2.6 [CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Obligacion USAR chaleco Reflectivo) UNID. 4 $27.00 $108.00
2.7 |CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Reduccion de calzada) UNID. 3 $27.00 $81.00
2.8 [CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Prohibido Fumar) UNID. 4 $27.00 $108.00
2.9 |CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Botiquin) cruz verde UNID. 1 $27.00 $27.00
2.10 |CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (matafuegos) UNID. 2 $27.00 S 54.00
2.11 [CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Prohibido Pasar) UNID. 4 $27.00 S 108.00
2.12 |CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Obligacion USAR Calzado de Seguridad) UNID. 3 $27.00 S 81.00
2.13 [CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Obligacion USAR Casco) UNID. 3 $27.00 $81.00
2.14 |CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Obligacion USAR Proteccion Ocular) UNID. 3 $27.00 S 81.00
2.15 [CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Obligacion USAR Proteccion Auditivo) UNID. 3 $27.00 $81.00
2.16 |CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Obligacion USAR Botas ) UNID. 3 $27.00 S 81.00
2.17 [CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Obligacion USAR Guantes) UNID. 3 $27.00 $81.00
2.18 |CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Mantenga Orden y Limpieza) UNID. 4 $27.00 $108.00
2.19 [CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Levante y Bajo peso con las piernas NO con la cintura) UNID. 4 $27.00 S 108.00
2.20 [CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Advertencia - Atencion Hombres Trabajando) UNID. 4 $27.00 $108.00
2.21 [CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Advertencia - Zanja Abierta) UNID. 6 $27.00 $162.00
2.22 |CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (NO Avanzar) UNID. 4 $27.00 S 108.00
2.23 [CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Precaucion Maquinas Trabajando) UNID. 4 $27.00 S 108.00
2.24 |CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Precaucion Hombres Trabajando) UNID. 6 $27.00 $162.00
2.25 [CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Sefior Peaton Circule con precaucion) UNID. 4 $27.00 S 108.00
2.26 [CARTEL DE 35X50 CORRUGADO POLIETILENO (Precaucion entrada y salida de camiones) UNID. 4 $27.00 $108.00
2.27 [EXTINTORTNCENDIO ABC 5KG UNID. 2 $250.00 S 500.00
TOTAL $3,222.00
3 |EPP (ELEMENTOS DE PROTECCION INDIVIDUAL)
3.1 |[GUANTE MATEADO C/ PVC UNID. 4 $5.70 $22.80
3.2 [BORIS ZAPATO C/ PUNTA NYLON UNID. 4 S 430.00 $1,720.00
3.3 [CHALECO AMARILLO/NARANJA FLUORESCENTE VIAL - APROBADO C/ REFLECT. UNID. 2 $37.00 S 74.00
3.4 [GUANTES VAQUETA AMARILLA P/ ELASTICO UNID. 4 S 25.00 S 100.00
3.5 [BOTA INDUSTRIAL C/ PUNTERA ACERO UNID. 2 $97.00 $194.00
3.6 |PROTECTORES AUDITIVOS 3M UNID. 4 S 8.00 $32.00
3.7 [ANTEOJOS POLICARBONATO - VISOR Y MARCO UNID. 4 S 4.80 $19.20
3.8 |CASCO C/ARNES A CREMALLERA UNID. 4 $24.50 $98.00
3.9 [FAJATUMBAR PREMTUN UNTD. 2 S$45.30 $90.60
TOTAL $2,350.60
4 |EPC (ELEMENTOS DE PROTECCION COLECTIVA)
4.1 |CONO 65CM C/REFLECTIVO UNID. 20 S 81.00 $1,620.00
4.2 |CONO 75CM C/REFLECTIVO UNID. 6 $120.00 $720.00
7.3 |MATAFUEGO ABC 5 KG UNID. 2 $293.00 $586.00
4.4 |CINTA PELIGRO X 200 M UNID. 2 $24.00 $48.00
4.5 [BOTIQUIN N210 MADERA (24 COMPONENTES) UNID. 1 $230.00 $230.00
4.6 |MALLA SEGURIDAD RETICULADA NARANJA (rollo x 50 mts - ancho 1metro) UNID. 1 S 145.00 S 145.00
4.7 |VALLAS MADERA UNID. 40 S 80.00 S 3,200.00
4.8 |FENOLICOS P/ ENTIBADO UNID. 6 $310.00 S 1,860.00
4.9 |REJAS TAPA POZOS UNID. 4 $65.00 $260.00
TOTAL $ 8,669.00
5 |MA (MEDIOS AUXILIARES)
T.1 |TABLAS VIADERA - PALLET ONID. 12 S 65.00 S 780.00
TOTAL $780.00

EL PRESUPUESTO PARA SEGURIDAD E HIGIENE RUBRO - EXCAVACION CON TUNELERAS

$15,021.60

EL PRESUPUESTO DE OBRA:

EL PRESUPUESTO PARA RUBRO - EXCAVACION CON TUNELERAS - ES EL 4% DEL PRESUP. TOTAL OBRA:

$7,989,757.01
$319,590.28




6. CONCLUSION

El poder realizar estos trabajos sin la intervencién humana evitaria muchos problemas y un gran nimero de
accidentes mortales. El trabajo con Tuneleras es un conjunto de operaciones, no solo la utilizacion de la
maquinaria es importante, es tanto 0 mas critico cuidar el entorno de trabajo, ya sea transporte, colocacion,
el uso correcto del equipo, para asi poder obtener un trabajo seguro, rapido y libre de inconvenientes y/o
vicisitudes. La maquina en si no fue disefiada en un primer momento con resguardos fijos y ésta es un
disefio estructural que se complementara junto con los métodos seguros de trabajo. Mientras tanto y en
espera de nuevas tecnologias que eviten la presencia del trabajador en el interior de zanjas y pozos,
debemos utilizar los medios disponibles a nuestro alcance con la aplicacién de las medidas de seguridad
necesarias para el control de los riesgos de acuerdo a lo establecido en la Normativa Vigente.

Contar con este plan de seguridad, sera una ventaja muy importante ya que mejorara el sistema de gestién
de la salud y la seguridad en el proceso de produccién.

Todos los involucrados en dicho proceso se veran beneficiados al contemplarse los riesgos desde el disefio.

Estos beneficios seran para los trabajadores los siguientes:

» Este plan de seguridad permitira lograr la seguridad integral del trabajador a través del estudio de los
riesgos para obtener un ambito laboral que no resulte peligroso para su salud fisica y mental.

» Concientizar a los trabajadores sobre los derechos que poseen y obligaciones que deben cumplir en sus
trabajos.

* Proporcionar a los trabajadores conocimientos sobre procesos seguros de produccion aplicados al uso de

herramientas, maquinarias, etc, de manera de reducir los accidentes y enfermedades.

Para las empresas contratistas:

» Las empresas podran reducir los siniestros y enfermedades laborales que inciden en forma directa sobre
los costos generales de produccién.

* Podran evitar mediante la planificacion de los riesgos, derivados de la superposicién de rubros, la
ocurrencia de accidentes o enfermedades laborales.

* Proporcionar a las empresas una herramienta de utilidad para la elaboracién del Plan de Capacitacion, ya
gue a partir de la interpretacion detallada de los riesgos en el plan de seguridad, podran abordar contenidos
especificos de capacitacion para dicha obra.

* Aumentar la capacidad de prestaciones en Seguridad e Higiene de las empresas al contar con medios de
seguridad, mas elaborados que los que se emplean cotidianamente, que le permitan licitar otras obras con
las mismas exigencias.

* El poseer un presupuesto detallado de los insumos en Seguridad e Higiene, junto a la organizacién de la
obra, le permitira a las empresas comprobar que es un minimo porcentaje respecto al costo total de obra.
Dicha inversion sera en beneficio de todos.

» Sera una forma de revision para el cumplimiento de medidas de Seguridad e Higiene, ya que para poder
licitar las empresas deberan justificar su capacidad en prestaciones de Seguridad e Higiene y al ser

controladas deberan cumplir con sus obligaciones.

pag. 21


http://adnetwork.fullservices.com.ar/r%C3%A1pido/n0852cd00ca3/

ANEXO 1
ESPECIFICACIONES TECNICAS DE LA TUNELERA

Perforadora Horizontal 4000 o Tunelera marca HELIX, Tipo 4000.- Modelo P.H.N., Con Diametros
de Perforacién de 100 mm a 450 mm, un Largo hasta 30 metros, fuente de alimentacion naftera,
presentando una potencia de 4 HP con motor eléctrico trifasico marca Honda.

Principio basico de funcionamiento:

Una Tunelera es una maquina capaz de excavar tuneles a seccion completa, y/o colaborar en la
colocacién de un sostenimiento si este es necesario, ya sea en forma provisional o definitiva. La
excavacion se realiza normalmente mediante una punta perforadora de tipo helicoidal que consta
de elementos de corte y accionada por un motor eléctrico. El empuje necesario para adelantar se
consigue mediante un sistema de gatos perimetrales que se apoyan en un anillo de sostenimiento
0 en zapatas moviles (denominadas grippers), estos son accionados también por gatos que las
empujan contra la pared del tinel, de forma que se obtiene un punto fijjo desde donde ejerciendo
palanca se penetra en el punto de perforacion.-

Caracteristicas principales del equipo:

APLICACIONES: Instalacion econémica de tramos largos de tuberia, conductos y cables sin tener
gue abrir zanjas.

PRODUCTIVIDAD Y RENDIMIENTO:

Empuje y traccién de alta potencia en una maquina compacta.

Perforar distancias de hasta 30 m.

El cilindro de empuje/traccion con varilla giratoria y la cabeza perforadora de nariz inclinada
proporcionan un control preciso de la perforacion.

Se ofrecen distintas cabezas perforadoras para las diversas condiciones del suelo.

EFICIENCIA PARA EL OPERADOR:

Solo necesita un foso de entrada relativamente pequefio para su emplazamiento.

Conexiones hidraulicas sencillas y funcionamiento simplificado.

Las varillas de empuje se almacenan en los costados del cajén. El fondo abierto del cajén permite

levantarlo y quitarlo de la instalacién terminada.




ANEXQOS 2

ANALISIS DE RIESGOS DE LA TAREA
(Electrocucion, Atrapamiento de miembros inferiores, incendio, rotura de interferencias, CAIDAS a

distinto nivel).
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RIESGOS DE LA TAREA: ENFERMEDADES- Producto a la exposicion de los siguientes factores:

a) Radiacion

El principal problema en cuanto a la Radiacion, es la exposicién a la Luz solar de los operarios, la
gue les produce molestias en la vista, generando incomodidad para trabajar. EI mayor problema
aparece cuando trabajan a cielo abierto durante una jornada laboral y no utilizan EPP a fin de

protegerse del sol.

Importante: Se debe tener en cuenta que los operarios estan trabajando en el exterior (Obra en via
publica) depende del mes en que se desarrollen las tareas, por ejemplo en el mes de noviembre,
mes de primavera hay presencia de una alta de radiacion, pero la mayor sera la que recibir4 en

verano. Grado de exposicién considerado: ALTO
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b) Temperaturay humedad

En condiciones de frio, cuando el cuerpo necesita mantener y aun generar calor, el centro
termorregulador hace que los vasos sanguineos se constrifian y la sangre se desplace de la
periferia a los 6rganos internos, produciéndose un color azulado y una disminucién de la
temperatura en las partes distales del cuerpo.

Asi mismo se incrementa el ritmo metabdlico mediante actividades incontroladas de los musculos,
denominadas escalofrios. La temperatura promedio de este dia fue de 28°C, teniendo minimas de
14°C en las primeras horas de la mafiana. Grado de exposicion considerado: ALTO

c¢) lluminacién

Para conseguir un buen nivel de confort visual se debe conseguir un equilibrio entre la cantidad, la
calidad de la luz, de tal forma que se consiga una ausencia de reflejos y de parpadeo, uniformidad
en la iluminacién, etc. Las tareas que se realizan en espacios exteriores en relacion a la exposicién
y a la iluminacion natural en forma directa, deben ser estudiadas en funcién de las horas del dia y
el momento del afio. Considerando el mes de Noviembre en donde existen grandes problemas de
Deslumbramiento, consideramos la exposicién de los operarios de la siguiente manera:

Grado de exposicion considerado: MEDIO
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d) Carga Mental

De acuerdo al analisis realizado en este tipo de obras, tuvimos la oportunidad de realizar en la obra
el cuestionario de medicién de nivel de Stress CoPsoq a cada de uno de los operarios encargados
de este rubro. Se observan las siguientes factores de riesgo:

1. Exigencia de la tarea: (respuesta desfavorable). Ambos operarios trasmiten su
preocupacion por el avance de la obra, exigidos por su capataz, considerando que era
miercoles y deberian quedar listos esas aperturas de los pozos al finalizar el dia.

Grado de valoracion para carga mental: BAJO

e) Carga fisica

La tarea que fue descripta nos da en detalle de cual es el tipo de trabajo, movimientos y posturas
gue desarrollan los operarios en su puesto de trabajo: consideramos para el calculo de carga fisica
al oficial en condicion mas desfavorable (edad, peso, aptitud fisica, salud) como asi también al
ayudante.

La combinacion de trabajos musculares que éstos realizan en las diferentes partes del cuerpo
(estatico y dinamico) y colaborar a través de una propuesta ergonomica, para reducir los
problemas ergondémicos que devienen de la tarea. Es por eso que se considera:

Grado de exposicion: ALTO
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RESUMEN

Considerando los riesgos para este puesto de trabajo, en funcion de las CyMat del puesto de

trabajo, se realiza la siguiente tabla con las valoraciones de las exposiciones a los riesgos

analizados.

EXPOSICION AL RIESGO

factor de RIESGO

ENFERMEDADES

RADIACION

TEMPERATURA-HUMEDAD

ILUMINACION

CONTAM. QUIMICOS

CONTAM. BIOLOGICOS

CARGA MENTAL

RUIDO

CARGA FISICA

ACCIDENTES

CAIDA EN ALTURA

CAIDA A NIVEL

CORTES, GOLPES, CAIDA DE OBJETOS
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TABLA DE RIESGOS POR TAREAS - EXCAVACION CON TUNELERAS

EPP (equipo de proteccion

EPP (equipo de proteccion personal)

ITEM Tarea Personal Materiales Maquinas y Equipos Herram. EPC Usado Riesgos de la tarea EPC Recomendado MA Recomendado Sefializacion MEDIDAS PREVENTIVAS
personal) Usado Recomendado
ADVERTENCIA: Hombres trabajando
ADVERTENCIA: Zanja abierta
PRECAUCION: Hombres trabajando
PRECAUCION: Maguinas trabajando
PRECAUCION: Entrada y Salida de Camiones
PRECAUCION: Reduccion de Calzada
PELIGRO: Zanja abierta
1- Sobreesfuerzos. PRECAUCION: Sefior Peaton Circule con Precaucion El &rea de trabajo estara delimitada en todo su perimetro en forma general mediante “cintas
1 vallado de la zona 2 ayudantes Pinza 2- Golpes en extremidades con herramientas. Chaleco Reflectivo - casco - botines - plasticas” “vallas madera” o “cadenas plasticas” delimitadoras o “Conos de sefalizacion”. En un
3- Condiciones meteorolégicas adversas. proteccion ocular lugar visible del area de trabajo deberan instalarse el “Cartel de obra” y carteles indicadores de
“Hombres trabajando” y/o “Zanja abierta”.
PREVENCION: Use calzado de Seguridad
PREVENCION: Use casco
PREVENCION: Use guantes
PREVENCION: Use protector ocular
PREVENCION: Use protector auditivo
PREVENCION: Use ropa de trabajo
OBLIGACION: Usar calzado de Seguridad
2 ayudantes Chaleco Reflectivo - OBLIGACION: Usar casco « Considerar, con caracter general, peligrosa toda excavacion que, en terrenos sueltos, alcance una
profundidad de 0, 80 my 1,30 m en terrenos coherentes.
» Ancho o didametro minimo de la zanja o pozo. Para cada profundidad y fase de ejecucién que
precise acceso de operario a la zanja o pozo, aquél dispondra para su movimiento entre la
entibacion u obra ejecutada, de un circulo de didmetro 2 0,80 m.
1- Sobreesfuerzos « Estabilidad de la zanja o pozo.
zanjeros maza o martillo de 2- Goloes en extre.midades con herramientas casco - botines - OBLIGACION: Usar guantes « Realizar los sondeos en las areas autorizadas por el permiso municipal.
2 Rotura de vereda - Busqueda de unta corta. Carretilla 3 Conpdiciones meteoroléaicas adversas ' » En caso de explosion o accidentes con cafios de gas o cables eléctricos, se debera cercar el area
interferencias p Pa.la 4- Proveccion de articule?s ' y avisar a su superior o jefe de obra.
Y p ’ « En caso de dafiar un servicio existente, se suspenderan automaticamente los trabajos y se
comunicara inmediatamente a la empresa prestataria de dicho servicio.
. « Todo el personal debera cuidar el orden y la limpieza, como asi también el trato con los peatones,
proteccion ocular OBLIGACION: Usar protector ocular vecinos, vehiculos, etc..
« El personal utilizara cascos, botines, anteojos, guantes, ropa de trabajo y protectores auditivos
OBLIGACION: Usar protector auditivo cuando utilice herramientas ruidosas.
1- Sobreesfuerzos.
2- Golpes en extremidades con herramientas.
2 ayudantes 3- Condiciones meteoroldgicas adversas. Chaleco Reflectivo - . . S
4- Proyeccion de particulas « La zona de trabajo debe permanecer vallada y la calle en lo posible cortada al transito si es
5- Desplomes, hundimientos y desprendimientos del terreno necesario para realizar maniobras con los equipos. Las vallas deben impedir el ingreso de los
6- Caidas de materiales transportados. vecinos a la zona de trabajo. . ) )
7- Atrapamientos y aplastamientos » Uno o mas trabajadores permaneceran fuera de la zanja, pozo o galeria para ayudar en caso de
8- Ruidos y Vibraciones. emergencia y evacuacion.
9- Interferencia con instalaciones enterradas » Cuando las zanjas y excavaciones tengan una profundidad igual o superior a 1,5 metros, se
_ zanjeros 10- CAIDAS a nivel, CAIDAS de objetos a nivel. p.rotegeran~co.n ba_r,andlllas. Cuando no alcancen tal profundidad, se sefializarén y acotaran con
3 Excavacion de pozo de ataque y Carretilla - Pala cinta de sefializacion.
pozo de espera « Se prohibe saltar por encima de las zanjas.
« Los equipos y materiales en general se acopiaran a una distancia razonable de la coronacion de
los taludes en funcién de la profundidad de la zanja o pozo.
« Todo el personal debera cuidar el orden y la limpieza, como asi también el trato con los peatones,
vecinos, vehiculos, etc..
) « El personal utilizara cascos, botines, anteojos, guantes, ropa de trabajo y protectores auditivos
casco - botines - cuando utilice herramientas ruidosas.
proteccion ocular
2 Oficiales 2 Tuneleras - Casco - Botines -
Chaleco Reflectivo - casco - botines] vallas - matafuego - Malla / Red de Vallas - Matafuego - Conos - Cinta
tuneleros - guantes - ropa de trabajo peligro de Peligro - Malla/ Red de peligro
1- Sobreesfuerzos tablones de madera
2- Golpes en extremidades con herramientas.
4 Posicionado de tunel 3- Condiciones meteoroldgicas adversas.
osicionado de tunelera 6- Caidas de materiales transportados. * Mantener el area de trabajo en las debidas condiciones de orden y limpieza.
7- Atrapamientos y aplastamientos. « Evitar depositar objetos en las zonas de paso.
10- CAIDAS a nivel, CAIDAS de objetos a nivel. . « Todo trabajo con Tunelera se debera realizar con la aprobacion del cliente, permiso municipal y
2 Grupos electr. Guantes - Faja Lumbar - personal capacitado en esta tarea en forma especial.
« El operador del equipo es responsable de la maniobra y de la seguridad del grupo de trabajo.
« El personal de la Tunelera debera tener cursos de socorrismo, respiracién boca a boca y botiquin
Carreton Proteccion ocular de primeros auxilios.
« Se debera tener cuidado con el peatdn con los aparatos y cables eléctricos, como asi también
pensar en el cercado para proteger a los nifios.
Tripode y Polea Proteccion auditivo  Todos los operadores de la Tunelera y sus auxiliares, mantendran cercada el area de trabajo con
vallas de madera antes de iniciar las tareas de perforacion.
 Todo el personal debera cuidar el orden y la limpieza, como asi también el trato con los peatones,
vecinos, vehiculos, etc..
2 Oficiales 2 Tuneleras 1- Sobreesfuerzos. Casco - Botines - « El personal utilizara cascos, botines, anteojos, guantes, ropa de trabajo y protectores auditivos
2- Golpes en extremidades con herramientas. cuando utilice herramientas ruidosas.
3- Condiciones meteorolégicas adversas.
4- Proyeccion de particulas.
. . . 5- Desplomes, hundimientos y desprendimientos del terreno.
Ejecucion de tunel - conexiones . . -
5 domiciliari Mechas helicoidales 6- Caidas de materiales transportados.
omictiianias tuneleros 2 Grupos electr. 7- Atrapamientos y aplastamientos. Guantes - Faja Lumbar -
8- Ruidos y Vibraciones.
9- Interferencia con instalaciones enterradas.
10- CAIDAS a nivel, CAIDAS de objetos a nivel.
11- Electrocucion
Proteccion ocular
2 ayudantes Casco - Botines -
1- Sobreesfuerzos. . . .
2- Golpes en extremidades con herramientas « La zona de trabajo debe permanecer vallada y la calle en lo posible cortada al transito si es
6 Retiro de tierra sobrante illa - e . ' i i i i i ireli
Carretilla - Pala 3- Condiciones meteorolégicas adversas. Guantes - Faia Lumbar - necgsarlo para realizar mgnlobras con los equipos. Las vallas deben impedir el ingreso de los
4- Proyeccion de particulas. J vecinos a la zona de trabajo.
* Mantener el area de trabajo en las debidas condiciones de orden y limpieza.
Proteccion ocular « Evitar depositar objetos en las zonas de paso.
» Todo el personal debera cuidar el orden y la limpieza, como asi también el trato con los peatones,
2 ayudantes Carreton (traslado tunelera) Casco - Botines - vecinos, vehiculos, etc..
1- Sobreesfuerzos. « El personal utilizara cascos, botines, anteojos, guantes, ropa de trabajo y protectores auditivos
7 Retiro de tunelera 2- Golpes en extremidades con herramientas. cuando utilice herramientas ruidosas.
Tripode y Polea 3- Condiciones meteoroldgicas adversas. Guantes - Faja Lumbar -
Proteccion ocular
« La zona de trabajo debe permanecer vallada y la calle en lo posible cortada al transito si es
2 Oficial fos PVC c Boi necesario para realizar maniobras con los equipos. Las vallas deben impedir el ingreso de los
iciales canos asco - botines - vecinos a la zona de trabajo.
1- Sobreesfuerzos. * Uno o mas trabajadores permaneceran fuera de la zanja, pozo o galeria para ayudar en caso de
s Encafiado sierra 0 amoladoras 2- Golpes en extremidades con herramientas. emergencia y evacuacion.
eléctricas 3- Condiciones meteorolégicas adversas. « Todo el personal debera cuidar el orden y la limpieza, como asi también el trato con los peatones,
tuneleros Guantes - Faja Lumbar - VEcinos, veh|cull95, etc.. . . . -
« El personal utilizara cascos, botines, anteojos, guantes, ropa de trabajo y protectores auditivos
cuando utilice herramientas ruidosas.
Proteccion ocular
2 ayudantes Casco - Botines -
Relleno de pozo de ataque y pozo 1- Sobreesfuerzos.
9 P queyp Pala - carretilla 2- Golpes en extremidades con herramientas.

de espera

10

Compactacion de pozo de ataque
y pozo de espera

2 ayudantes

Compactadora

3- Condiciones meteorolégicas adversas.

Guantes - Faja Lumbar -

Proteccion ocular

1- Sobreesfuerzos.
2- Golpes en extremidades con herramientas.
3- Condiciones meteorolégicas adversas.

Casco - Botines -
Guantes - Faja Lumbar -
Proteccion auditivo

Proteccion ocular

« La zona de trabajo debe permanecer vallada y la calle en lo posible cortada al transito si es
necesario para realizar maniobras con los equipos. Las vallas deben impedir el ingreso de los
vecinos a la zona de trabajo.

» Todo el personal debera cuidar el orden y la limpieza, como asi también el trato con los peatones,
vecinos, vehiculos, etc..

« El personal utilizara cascos, botines, anteojos, guantes, ropa de trabajo y protectores auditivos
cuando utilice herramientas ruidosas.




ANEXQOS 3
DOCUMENTACION GRAFICA - PLANOS
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mecha helicoidal. Este tipo de perforacién no puede ser guiada, sino que genera un
tunel recto entre los pozos de entrada y salida de la mecha.

C R O Q U I S U B I CAC I O N = ZO N A D E I N T E RV E N C I O N B Perforacién a mecha (tuneleado): Sistema de perforacion mecanica a través de una

INTERVENCION INTERVENCION INTERVENCION
AVANC AVANCE 2 AVANCE 3

B P

Excavaciones de pozos o zanjas

Cuando sea requerido, todo zanjeo o excavacion debe contar con su correspondiente
permiso de obra.

Se sefializara la zona de trabajo.

El responsable de las obras por terceros o el Area Técnica - Servicios Técnicos
determinara - en lo posible antes de iniciar la obra - la ubicaciéon de (interferencias)
cafierias de agua, cloacas, desaglies u otros servicios subterraneos que, estando
comprendidos dentro de la zona de zanjeo, puedan ser afectados por el trabajo.

Cuando el piso superficial sea consolidado (pavimentado, con contrapiso,
embaldosado, etc.) y se requiera la rotura del mismo para la realizacién del zanjeo, los
escombros provenientes seran dispuestos en contenedores adecuados para ser
retirados posteriormente.

Se tratara de evitar durante el zanjeo el corte de raices arbdreas significativas.

Durante la remocion de la tierra, los distintos estratos se acumularan en forma
diferenciada, de forma que puedan ser restituidos al suelo en su forma original.

Se debe evitar cortar arboles cuyo diametro supere 0,50 m, medido a 1,5 m de altura,
cualquiera sea su especie.

La vegetacion removida debe ser trozada y dispuesta en la misma traza, a fin de
minimizar los procesos de erosion, y tomando todas las precauciones necesarias para
gue la acumulacion de biomasa no constituya riesgo de incendios, no impida el acceso
para tareas de mantenimiento, y no presente riesgo para la seguridad de las personas
durante la construccion y operacion.

Se dispondran de cruces, sendas peatonales y rampas para personas con capacidad
reducida que permitan una segura circulacién de peatones por la zona de trabajo.

Los materiales extraidos en zonas rurales o urbanas se deben depositar en
monticulos, bolsas de arpillera plastica o cajones, segun corresponda.

El material extraido durante el zanjeo debe ser distribuido en el terreno, de forma que
permita el libre escurrimiento del agua de lluvia y evitando su acumulacion.

Cada equipo de excavacion y de zanjeo dispondra de bolsas para contener la basura
asimilable a residuos domiciliarios que durante la obra se pudiese generar.
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Se realizan los 2 pozos (2 operarios zanjeros). La tarea consiste en descender al pozo de ataque (con 1 operario tunelero), se baja la tunelera junto a las mechas helicoidales y I— . -

tramos de cafios pvc de 2 metros de longitud, mientras tanto del otro lado de la calzada un operario espera la llegada de la mecha en el pozo de espera. En todo el desarrollo de la
tarea, se observo una falta de mantenimiento general de los equipos utilizados, por lo tanto eso es un punto importante a tener en cuenta para mejorarlos y prevenir ante todo un
accidente, por ejemplo las protecciones eléctricas detectadas en los Grupos Electrogenos que dan energia a las tuneleras, otra observacion fue la falta de orden y limpieza en general
de la zona de trabajo, tieniendo en cuenta que el trabajo en si ya es sucio, pero el orden de los elementos a usar, el acopio de los mismos, etc, se deberia corregir para tener un
mejor desarrollo de la tarea.

RIEGOS DETECTADOS : ATRAPAMIENTO por derrumbe o desmoronamiento del zanjeo. CAIDAS a distinto nivel, CAIDAS de objetos de altura.
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Desagote de liquidos

Las aguas subterraneas y pluviales que se depositen en las excavaciones se deben
interceptar o controlar mediante un pozo de recoleccién y bomba de achique.

Para el caso especifico en que una cafieria o instalacién complementaria deba estar
en contacto con niveles acuiferos, se deben conocer las caracteristicas
fisico-quimicas del agua.

Si se encontrara agua proveniente de lluvias o rotura de un cafio de agua potable, se
la extraera descargandola directamente en la via publica o desagiie pluvial.

Si el agua es debida a una filtracion de cloaca, pozo negro o posee olor desagradable,
pistents se puede asumir que esas aguas se encuentran contaminadas.
Pozo !eAtaqua Pozp de Atﬁ\IqU!e Pozo de Ataque Enppresencia dc:e hidroca?buros, el liquido sera manejado como un residuo

especial/peligroso. En estos casos se la debe extraer mediante el empleo de camiones
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atmosféricos o cisternas.

'( xcavacion a mano

Pautas de restauracion
o P LAN TA _ P OZOS D E ATAQ U E Y P OZOS D E ES P E RA Las tareas de limpieza y restauracion deben comenzar inmediatamente después del
relleno de la zanja. Se deben restaurar las pendientes o taludes modificados.
Una vez finalizadas las tareas, se deben restaurar todos los drenajes y sistemas de
escurrimiento superficiales.

Se debe escarificar el relleno y areas circundantes de la zanja para promover la
revegetacion natural.

>O®< >O<>< Todo camino o senda abierto para la obra y no necesario una vez finalizada, debe ser
cerrado y restaurado.

Descripcion de las tareas

Trabajos preliminares:
Se demarca la zona de trabajo con vallado de seguridad.

ETAPA 1:

CONO BALIZAMIENTO

=7

0
= £A
/ 70

Se ejecuta un pozo de ataque (a pala - trabajo manual) de un lado de la calzada para comenzar luego a descender la tunelera y un pozo de espera (a pala - trabajo manual) del lado

contrario a la calzada. La tierra sobrante se coloca en cajones de madera situados cerca del pozo de ataque. En la misma zona delimitada también se acopian cafios de PVC de

v
0
AAL

~ I I I —T
longitud de 2.00 metros y las mechas para usar en la tunelera Eléctrica TRIFASICA. En la zona de trabajo existen otros elementos como el carrito para el traslado de la tunelera y el §'| | §'|
— —
Grupo Electrégeno trifasicos 10 KVA con motor a nafta (cada G. E. tener un matafuego) para alimentar con energia a la tunelera. | glg & A |
| ot s | zanii oehon | AmiERa | | ,<\(‘ CARTEL DE OBRA | i ot | onlk Ak | Amenra
ETAPA 2: B | IR %l_. R R X : . S —
vivienda 1 038 5 w g % i o T vivienda
Se baja la tunelera al pozo de ataque y también desciende el operario, una vez dentro del pozo y éste montado sobre la tunelera, va direcciondo las mechas (cada una tiene una | o SIS N JRRKS |
longitud de 1 metro) hacia el pozo de espera que se encuentra del lado contrario a la calzada - ! o0, R | X |xiltenu
2 REEL SXRRS
ETAPA 3: 2 8
Introduciendo mechas de 1 metro de una a la vez empujando una y otra vez las mechas. o =
ETAPA 4:
A

Cuando se termina de encafar, se procede a tomar la tierra sobrante colocada en los cajones de madera y comenzar a rellenar y compactar la zona de trabajo, para asi luego

proceder a retirar el vallado y los materiales sobrantes a otro frente de vivienda.

CONEXIONES DOMICILIARIAS - TUNELERA
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Consideraciones generales:

Equipos de Proteccion Colectiva (EPC)

- Vallado de proteccion de tipo (Valla de
madera) demarcando las zonas de trabajo.
- Vallado de proteccion de tipo (mallas
microperforadas) demarcando las zonas de
trabajo.

- Vallado de proteccion de tipo (cinta de peligro)

demarcando las zonas de trabajo.

- Sefialectica (La sefalizacion es una técnica

de prevencién complementaria que estimula
nuestros sentidos y permite que percibamos
peligro pero no lo elimina).

Equipos de Proteccion Personal (EPP)

- Ropa de trabajo
- Casco normalizado

- Proteccion ocular, auditiva, guantes, botin de

puntera reforzada.

Medios Auxiliares (MA)

- Tablones madera para circulacion

Medios de elevacion vertical

- Tripode telescopico / Manual

Magquinaria

- Tunelera perforadora

el

vivienda

se retira la tierra sobrante del
pozo y se coloca en la zona
acopio (cajones) proximo al
pozo.

el operario realiza la apertur

TABLAS DE MADERA
PROTECCION DE ZONA DE TRABAJO

Zona acopio tierra

sobrante

ALAIA

PRECAUCION Jf PELIGRO ]

HOMBRES ZANJA ATENCION ATENCION
TRABAJANDO| ABIERTA | ZANJA ABIERTA | HOMBRES TRABAJANDO

AN DDA IN AN L NI

n del pozo de

espera para la llegada de
helicoidales

POZO ESPERA

nivel de ¢

a

EJE DE

VAV

PRECAUCION BTN
ENTRADA Y | CIRCULE CON

SALIDA DE
CAMIONES PRECAUCION

ALZADA

Zona acopio tierra
sobrante

TABLAS DE MADERA
PROTECCION DE ZONA DE TRABAJO

CARTEL DE OBRA

/R EIAN _ vivienda

PRECAUCION i PELIGRO
HOMBRES ZANJA ATENCION ATENCION
TRABAJANDO ABIERTA | ZANJA ABIERTA  HOMBRES TRABAJANDD

perf. existente

DA VAWAN s

DISPOSITIVOS DE ANCLAJE MOVILES:

LOS TRIPODES

Los Tripodes son puntos de anclaje moéviles que facilitan en
determinadas operaciones las labores de descenso o acceso a
espacios confinados con o sin ayuda de un segundo usuario.
Opcionalmente incluyen dispositivos para el ascenso rescate y
evacuacion, y en este caso si, con la ayuda de una segunda
persona. Es importante en estos dispositivos diferenciar bien entre
el "Torno" y el "Anticaidas".

El Torno es el dispositivo que mediante un sistema enrollador
permite el ascenso/descenso en suspension del usuario con la
ayuda de una segunda persona. Ademas para este caso debera
usarse también el anticaidas para proteccién en caso de una
posible caida por perdida de control del Torno por ejemplo por
rdesfallecimiento del compafiero. Ademas estos dispositivos
incorporan manivela para funciones de recuperaciéon o rescate. El
respeto a las Normas en materia de proteccion en alturas es
fundamental por el alto riesgo que estos trabajos conllevan.

Caracteristicas Tecnicas - Tripode Telescopico

Tripode para ingreso seguro a los pozos de ataque, es ligero y facil
de instalar. Su fabricacion es con una aleacién de aluminio de alta
resistencia, con opcién a montar dos sistemas sobre el tripode.

Tambien se puede montar un sistema con auto-retraccion con
capacidad de recuperacion de personal de emergencia.

Se puede montar un malacate manual para el ingreso de personas
y herramienta con capacidad de carga de 281kg. Patas que se
aseguran automaticamente en la posicién abierta para afiadir
seguridad. Indicador de altura maxima, ofrece una facil y rapida
identificacion de la longitud maxima de la pata. Hay necesidad de
realizar un ensamble extra de polea/soporte, lo cual hace al
ascensor mas facil y répido en su funcionamiento. Se pueden
colocar accesorios a cualquier pata para un ajuste rapido. Disefio
de patas y cabeza de aluminio para reducir peso y mejorar
portabilidad.

Patas telescopicas (hasta 2.44 metros de longitud) no se enredan si
la unidad colapsa, esto permite su traslado facil y almacenamiento.

TUNEL para conexiones largas:

Tunel realizado con tuneleras Eléctricas TRIFASICAS y mechas
helicoidales de 1 metro cada una y diametro ligeramente superior al

POZO ATAQUE e e

Te la cafieria DN 110 (alimentadas con grupos electrégenos trifasicos
10 KVA con motor a nafta).

Trabajos preliminares:
Se demarca la zona de trabajo con vallado de seguridad.
PROCEDIMIENTO 1:

Se ejecuta un pozo de ataque para la tunelera y un pozo se espera
del lado contrario a la calzada.

La tierra sobrante se coloca en cajones de madera situados cerca del
pozo de ataque y otro cerca del pozo de espera.

En la misma zona delimitada tambien se acopian cafios de PVC de
2.00 metros y las mechas para uso de la tunelera.

En la misma zona de trabajo existen otros elementos como el carrito
para el traslado de la tunelera y el Grupo Electrogeno para alimentar
con energia a la tunelera.

PROCEDIMIENTO 2:

Se prepra la zona del pozo de ataque para colocar el tripode
telescopico. Se procede a descender la tunelera al pozo de ataque y
luego el operario, que es quien va a realizar la ejecucion de la tarea,
junto con otro operario también dentro del pozo y montado sobre la
tunelera, va direccionando las mecha hacia al pozo de espera.

PROCEDIMIENTO 3:

Introduciendo mechas de 1 metro de una a la vez empujando una y
otra vez las mechas hasta llegar al pozo de espera.

PROCEDIMIENTO 4:

Cuando se termina de encafiar, se procede a tomar la tierra sobrante
colocada en los cajones de madera y comenzar a rellenar y
compactar la zona de trabajo, para asi luego proceder a retirar el
vallado y los materiales sobrantes a otro frente de vivienda.

PERSONAL AFECTADO:

2 Operarios por tunelera (Total 2 Tuneleras) - 2 tuneleros + 2
zanjeros).

RIEGOS:

Electrocucion, Atrapamiento de miembros inferiores, incendio, rotura
de interferencias, riegos de caidas

CORTE TRASVERSAL TIPICO DE PERFIL DE CALLE esc. 1:50 - PROCEDIMIENTO 1

CONEXIONES DOMICILIARIAS - TUNELERA




Consideraciones generales: DISPOSITIVOS DE ANCLAJE MOVILES:

LOS TRIPODES

Equipos de Proteccion Colectiva (EPC) Los Tripodes son puntos de anclaje moéviles que facilitan en
determinadas operaciones las labores de descenso o acceso a
espacios confinados con o sin ayuda de un segundo usuario.

d d do | d baj Opcionalmente incluyen dispositivos para el ascenso rescate y
ma era) emarcando las zonas de trabajo. evacuacién, y en este caso si, con la ayuda de una segunda

- Vallado de proteccion de tipo (mallas persona. Es importante en estos dispositivos diferenciar bien entre
microperforadas) demarcando las zonas de el "Tomno" y el "Anticaidas”.

trabajo.

- Vallado de proteccion de tipo (cinta de peligro)
demarcando las zonas de trabajo.

- Sefialectica (La sefalizacion es una técnica
de prevencién complementaria que estimula
nuestros sentidos y permite que percibamos el
peligro pero no lo elimina).

- Vallado de proteccion de tipo (Valla de

El Torno es el dispositivo que mediante un sistema enrollador
permite el ascenso/descenso en suspension del usuario con la
ayuda de una segunda persona. Ademas para este caso debera
usarse también el anticaidas para proteccién en caso de una
posible caida por perdida de control del Torno por ejemplo por
desfallecimiento del compafiero. Ademas estos dispositivos
incorporan manivela para funciones de recuperaciéon o rescate. El
respeto a las Normas en materia de proteccion en alturas es
fundamental por el alto riesgo que estos trabajos conllevan.

|
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de la cafieria DN 110 (alimentadas con grupos electrégenos trifasicos
10 KVA con motor a nafta).

Trabajos preliminares:
Se demarca la zona de trabajo con vallado de seguridad.
PROCEDIMIENTO 1:

1,50

Se ejecuta un pozo de ataque para la tunelera y un pozo se espera
del lado contrario a la calzada.

La tierra sobrante se coloca en cajones de madera situados cerca del
pozo de ataque y otro cerca del pozo de espera.

En la misma zona delimitada tambien se acopian cafios de PVC de
2.00 metros y las mechas para uso de la tunelera.

En la misma zona de trabajo existen otros elementos como el carrito
para el traslado de la tunelera y el Grupo Electrogeno para alimentar
con energia a la tunelera.

PROCEDIMIENTO 2:

Se prepra la zona del pozo de ataque para colocar el tripode
telescopico. Se procede a descender la tunelera al pozo de ataque y
luego el operario, que es quien va a realizar la ejecucion de la tarea,
junto con otro operario también dentro del pozo y montado sobre la
tunelera, va direccionando las mecha hacia al pozo de espera.

PROCEDIMIENTO 3:

Introduciendo mechas de 1 metro de una a la vez empujando una y
otra vez las mechas hasta llegar al pozo de espera.

PROCEDIMIENTO 4:

Cuando se termina de encafiar, se procede a tomar la tierra sobrante
colocada en los cajones de madera y comenzar a rellenar y
compactar la zona de trabajo, para asi luego proceder a retirar el
vallado y los materiales sobrantes a otro frente de vivienda.

PERSONAL AFECTADO:

2 Operarios por tunelera (Total 2 Tuneleras) - 2 tuneleros + 2
zanjeros).

RIEGOS:

Electrocucion, Atrapamiento de miembros inferiores, incendio, rotura
de interferencias, riegos de caidas

CONEXIONES DOMICILIARIAS - TUNELERA

CORTE TRASVERSAL TIPICO DE PERFIL DE CALLE esc. 1:50 - PROCEDIMIENTO 2




Consideraciones generales:

Equipos de Proteccion Colectiva (EPC)

- Vallado de proteccion de tipo (Valla de
madera) demarcando las zonas de trabajo.

- Vallado de proteccion de tipo (mallas
microperforadas) demarcando las zonas de
trabajo.

- Vallado de proteccion de tipo (cinta de peligro)
demarcando las zonas de trabajo.

- Sefialectica (La sefalizacion es una técnica
de prevencién complementaria que estimula
nuestros sentidos y permite que percibamos el
peligro pero no lo elimina).

Equipos de Proteccion Personal (EPP)

- Ropa de trabajo

- Casco normalizado

- Proteccion ocular, auditiva, guantes, botin de
puntera reforzada.

Medios Auxiliares (MA)

- Tablones madera para circulacion

Medios de elevacion vertical

- Tripode telescopico / Manual

Magquinaria

- Tunelera perforadora

vivienda
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DISPOSITIVOS DE ANCLAJE MOVILES:

LOS TRIPODES

Los Tripodes son puntos de anclaje moéviles que facilitan en
determinadas operaciones las labores de descenso o acceso a
espacios confinados con o sin ayuda de un segundo usuario.
Opcionalmente incluyen dispositivos para el ascenso rescate y
evacuacion, y en este caso si, con la ayuda de una segunda
persona. Es importante en estos dispositivos diferenciar bien entre
el "Torno" y el "Anticaidas".

El Torno es el dispositivo que mediante un sistema enrollador
permite el ascenso/descenso en suspension del usuario con la
ayuda de una segunda persona. Ademas para este caso debera
usarse también el anticaidas para proteccién en caso de una
posible caida por perdida de control del Torno por ejemplo por
desfallecimiento del compafiero. Ademas estos dispositivos
incorporan manivela para funciones de recuperaciéon o rescate. El
respeto a las Normas en materia de proteccion en alturas es
fundamental por el alto riesgo que estos trabajos conllevan.

Caracteristicas Tecnicas - Tripode Telescopico

Tripode para ingreso seguro a los pozos de ataque, es ligero y facil
de instalar. Su fabricacion es con una aleacién de aluminio de alta
resistencia, con opcién a montar dos sistemas sobre el tripode.

Tambien se puede montar un sistema con auto-retraccion con
capacidad de recuperacion de personal de emergencia.

Se puede montar un malacate manual para el ingreso de personas
y herramienta con capacidad de carga de 281kg. Patas que se
aseguran automaticamente en la posicién abierta para afiadir
seguridad. Indicador de altura maxima, ofrece una facil y rapida
identificacion de la longitud maxima de la pata. Hay necesidad de
realizar un ensamble extra de polea/soporte, lo cual hace al
ascensor mas facil y répido en su funcionamiento. Se pueden
colocar accesorios a cualquier pata para un ajuste rapido. Disefio
de patas y cabeza de aluminio para reducir peso y mejorar
portabilidad.

Patas telescopicas (hasta 2.44 metros de longitud) no se enredan si
la unidad colapsa, esto permite su traslado facil y almacenamiento.

TUNEL para conexiones largas:

Tunel realizado con tuneleras Eléctricas TRIFASICAS y mechas
helicoidales de 1 metro cada una y diametro ligeramente superior al
de la cafieria DN 110 (alimentadas con grupos electrégenos trifasicos
10 KVA con motor a nafta).

Trabajos preliminares:
Se demarca la zona de trabajo con vallado de seguridad.
PROCEDIMIENTO 1:

Se ejecuta un pozo de ataque para la tunelera y un pozo se espera
del lado contrario a la calzada.

La tierra sobrante se coloca en cajones de madera situados cerca del
pozo de ataque y otro cerca del pozo de espera.

En la misma zona delimitada tambien se acopian cafios de PVC de
2.00 metros y las mechas para uso de la tunelera.

En la misma zona de trabajo existen otros elementos como el carrito
para el traslado de la tunelera y el Grupo Electrogeno para alimentar
con energia a la tunelera.

PROCEDIMIENTO 2:

Se prepra la zona del pozo de ataque para colocar el tripode
telescopico. Se procede a descender la tunelera al pozo de ataque y
luego el operario, que es quien va a realizar la ejecucion de la tarea,
junto con otro operario también dentro del pozo y montado sobre la
tunelera, va direccionando las mecha hacia al pozo de espera.

PROCEDIMIENTO 3:

Introduciendo mechas de 1 metro de una a la vez empujando una y
otra vez las mechas hasta llegar al pozo de espera.

PROCEDIMIENTO 4:

Cuando se termina de encafiar, se procede a tomar la tierra sobrante
colocada en los cajones de madera y comenzar a rellenar y
compactar la zona de trabajo, para asi luego proceder a retirar el
vallado y los materiales sobrantes a otro frente de vivienda.

PERSONAL AFECTADO:

2 Operarios por tunelera (Total 2 Tuneleras) - 2 tuneleros + 2
zanjeros).

RIEGOS:

Electrocucion, Atrapamiento de miembros inferiores, incendio, rotura
de interferencias, riegos de caidas

CORTE TRASVERSAL TIPICO DE PERFIL DE CALLE esc. 1:50 - PROCEDIMIENTO 3
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Consideraciones generales:

Equipos de Proteccion Colectiva (EPC)

- Vallado de proteccion de tipo (Valla de

madera) demarcando las zonas de trabajo.

- Vallado de proteccion de tipo (mallas

microperforadas) demarcando las zonas de

trabajo.

- Vallado de proteccion de tipo (cinta de peligro)

demarcando las zonas de trabajo.

- Sefialectica (La sefalizacion es una técnica
de prevencién complementaria que estimula
nuestros sentidos y permite que percibamos el

peligro pero no lo elimina).

Equipos de Proteccion Personal (EPP)

- Ropa de trabajo
- Casco normalizado

- Proteccion ocular, auditiva, guantes, botin de

puntera reforzada.

Medios Auxiliares (MA)

- Tablones madera para circulacion

Medios de elevacion vertical

- Tripode telescopico / Manual

Magquinaria

- Tunelera perforadora
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sobrante
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DISPOSITIVOS DE ANCLAJE MOVILES:

LOS TRIPODES

Los Tripodes son puntos de anclaje moéviles que facilitan en
determinadas operaciones las labores de descenso o acceso a
espacios confinados con o sin ayuda de un segundo usuario.
Opcionalmente incluyen dispositivos para el ascenso rescate y
evacuacion, y en este caso si, con la ayuda de una segunda
persona. Es importante en estos dispositivos diferenciar bien entre
el "Torno" y el "Anticaidas".

El Torno es el dispositivo que mediante un sistema enrollador
permite el ascenso/descenso en suspension del usuario con la
ayuda de una segunda persona. Ademas para este caso debera
usarse también el anticaidas para proteccién en caso de una
posible caida por perdida de control del Torno por ejemplo por
desfallecimiento del compafiero. Ademas estos dispositivos
incorporan manivela para funciones de recuperaciéon o rescate. El
respeto a las Normas en materia de proteccion en alturas es
fundamental por el alto riesgo que estos trabajos conllevan.

Caracteristicas Tecnicas - Tripode Telescopico

Tripode para ingreso seguro a los pozos de ataque, es ligero y facil
de instalar. Su fabricacion es con una aleacién de aluminio de alta
resistencia, con opcién a montar dos sistemas sobre el tripode.

Tambien se puede montar un sistema con auto-retraccion con
capacidad de recuperacion de personal de emergencia.

Se puede montar un malacate manual para el ingreso de personas
y herramienta con capacidad de carga de 281kg. Patas que se
aseguran automaticamente en la posicién abierta para afiadir
seguridad. Indicador de altura maxima, ofrece una facil y rapida
identificacion de la longitud maxima de la pata. Hay necesidad de
realizar un ensamble extra de polea/soporte, lo cual hace al
ascensor mas facil y répido en su funcionamiento. Se pueden
colocar accesorios a cualquier pata para un ajuste rapido. Disefio
de patas y cabeza de aluminio para reducir peso y mejorar
portabilidad.

Patas telescopicas (hasta 2.44 metros de longitud) no se enredan si
la unidad colapsa, esto permite su traslado facil y almacenamiento.
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CORTE TRASVERSAL TIPICO DE PERFIL DE CALLE esc. 1:50 -

TUNEL para conexiones largas:

Tunel realizado con tuneleras Eléctricas TRIFASICAS y mechas
helicoidales de 1 metro cada una y diametro ligeramente superior al
de la cafieria DN 110 (alimentadas con grupos electrégenos trifasicos
10 KVA con motor a nafta).

Trabajos preliminares:
Se demarca la zona de trabajo con vallado de seguridad.
PROCEDIMIENTO 1:

Se ejecuta un pozo de ataque para la tunelera y un pozo se espera
del lado contrario a la calzada.

La tierra sobrante se coloca en cajones de madera situados cerca del
pozo de ataque y otro cerca del pozo de espera.

En la misma zona delimitada tambien se acopian cafios de PVC de
2.00 metros y las mechas para uso de la tunelera.

En la misma zona de trabajo existen otros elementos como el carrito
para el traslado de la tunelera y el Grupo Electrogeno para alimentar
con energia a la tunelera.

PROCEDIMIENTO 2:

Se prepra la zona del pozo de ataque para colocar el tripode
telescopico. Se procede a descender la tunelera al pozo de ataque y
luego el operario, que es quien va a realizar la ejecucion de la tarea,
junto con otro operario también dentro del pozo y montado sobre la
tunelera, va direccionando las mecha hacia al pozo de espera.

PROCEDIMIENTO 3:

Introduciendo mechas de 1 metro de una a la vez empujando una y
otra vez las mechas hasta llegar al pozo de espera.

PROCEDIMIENTO 4:

Cuando se termina de encafiar, se procede a tomar la tierra sobrante
colocada en los cajones de madera y comenzar a rellenar y
compactar la zona de trabajo, para asi luego proceder a retirar el
vallado y los materiales sobrantes a otro frente de vivienda.
PERSONAL AFECTADO:

2 Operarios por tunelera (Total 2 Tuneleras) - 2 tuneleros + 2
zanjeros).

RIEGOS:

Electrocucion, Atrapamiento de miembros inferiores, incendio, rotura
de interferencias, riegos de caidas

PROCEDIMIENTO 4

CONEXIONES DOMICILIARIAS - TUNELERA
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ACTIVIDADES PREVIAS A LA INICIACION DE LA OBRA

Antes de iniciar cualquier tarea, deberan instalarse sistemas de advertencia, sefializacion y proteccién, segun corresponda, alrededor del
area de trabajo. Su objeto es evitar riesgos de accidentes de cualquier naturaleza a las personas y bienes de terceros como consecuencia
de:

a) El desprendimiento de partes de las instalaciones, equipos o maquinas o la caida de elementos (equipos, herramientas, etc.)

b) La existencia de zanjas y/o pozos abiertos o simplemente rellenados o de aberturas de recintos subterraneos o de materiales sueltos de
reparaciones en obras.

c) Que los peatones tengan que transitar por la calzada, con riesgo por el transito vehicular, cuando el area de trabajo o los sistemas de
proteccion instalados ocupen totalmente la acera.

Colocacion durante todo el tiempo de ejecucion de la obra de los siguientes carteles indicadores:
Del cartel indicador de la obra en la acera.

Del permiso de obra otorgado por el organismo Nacional, Provincial, Municipal correspondiente.
De la proteccién en el area de trabajo.

Del vallado exterior para proteccién del peaton en trabajos que ocupan todo el ancho de la acera.
De la sefializacion del area de trabajo en la calzada.

De los carteles indicadores del peligro que presenta el area de trabajo.

MEDIDAS A ADOPTAR DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA

Todo el material empleado en la obra (maquinaria, herramientas, tierra y escombros, cajones, equipos, etc.) deben estar dentro del area de
trabajo. No se deben interferir desagties pluviales o accesos a propiedades.

Durante todo el tiempo de ejecucién de la obra, el area de trabajo debe permanecer limpia y ordenada, proporcionando asi un marco
adecuado a la seguridad.

TRABAJOS EN LA ACERA

El area de trabajo en la acera debe estar delimitada en todo su perimetro, con el tipo de proteccién que corresponda al tipo de obra en
ejecucion. En lo posible, debera dejarse un paso peatonal de 0,90 m de ancho como minimo.

En el caso que el area de trabajo impida el transito peatonal en la acera, deberd instalarse un vallado exterior sobre la calzada que delimite
el area y proteja al peaton.

Si la excavacion interrumpe la entrada a un garaje se habilitara el transito vehicular, utilizando planchas de acero que deben brindar similar
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resistencia que la acera circundante para soportar el transito de los vehiculos. Las planchas estaran suficientemente solapadas sobre tierra
firme y fijadas por medio de trabas adecuadas que eviten su deslizamiento, asegurando una cobertura perfecta y permanente.

Las zanjas y los pozos abiertos -cuando no se trabaja en ellos y hasta tanto se les cologue el solado- deben mantenerse vallados o cubrirse
con tablones o parrillas de madera. Estos dos ultimos, podran emplearse por un plazo maximo de 48 hs., al término del cual deberan ser
reemplazados por un vallado rigido.

Los tablones o parillas de madera, deben tener una resistencia adecuada y dimensiones tales que cubran totalmente la zanja y/o el pozo.
Deben estar suficientemente solapadas sobre la tierra firme y sujetos a ella con trabas resistentes que impidan su desplazamiento,
asegurando una cobertura perfecta y permanente.

Deben estar colocados de tal forma que no signifiquen un peligro para el transito peatonal.

Proteccion del area de trabajo

El area de trabajo estara delimitada en todo su perimetro en forma general mediante “cintas plasticas” “vallas madera” o “cadenas plasticas”
delimitadoras o “Conos de sefalizacion”. Las zanjas y pozos abiertos mientras no se trabaja en ellos deberan mantenerse vallados o
cubiertos con tablones o parrillas de madera.

En un lugar visible del area de trabajo deberan instalarse el “Cartel de obra” y carteles indicadores de “Hombres trabajando” y/o “Zanja
abierta”. Estos ultimos, colocados en ambos extremos del area de trabajo de forma tal que los peatones y o conductores de vehiculos se
enfrenten con ellos.

”

Tierra y escombros
Cuando se practiquen pozos o zanjas, la tierra y los escombros extraidos seran acopiados por separados.

ELEMENTOS DE PROTECCION Y SENALIZACION

Cinta delimitadora de la zona de riesgo

Las cintas delimitadoras se utilizaran como complementos de los vallados y podran emplearse “Cintas plasticas” o “Cadenas de plasticos”.
Las cintas plasticas tendran 10 cm de ancho y 100 micrones de espesor con una impresién continua de la palabra “Peligro”. Los sostenes de
las cintas y cadenas deben tener condiciones de estabilidad adecuadas y no deben representar riesgos para terceros. Todos los
componentes deben estar pintados a bandas alternadas color amarillas y negras o bien rojas y blancas a 45° de inclinacion. Las cintas y las
cadenas plasticas deben colocarse a una altura del suelo entre 0,80 y 1 m.

Conos de seiializacion
Los conos de sefalizaciéon estaran construidos en polietileno o P.V.C. o fibra de vidrio de 50 cm de altura y base cuadrada de 38 cm de lado.
Estaran pintados a bandas alternadas color amarillas y negras o bien rojas y blancas a 45° de inclinacion.

Tablones o parrillas de madera

Construidos en madera de resistencia adecuada, sin cepillar, sin defectos ni nudos y dimensiones tales, que cubran totalmente la zanja o el
pozo. Instalados suficientemente solapados sobre la tierra firme y sujetos a ella con trabas resistentes que impidan su desplazamiento,
asegurando una cobertura perfecta y permanente. En las zonas urbanas, deberan estar colocados de tal forma que no signifiquen un peligro
para el transito peatonal.

Vallas de proteccion rigidas

Deben colocarse en todo el perimetro del area de trabajo o de zanjas y pozos. Seran de madera o de material plastico reforzado,
desmontables y autosoportables. Las vallas tendran un disefio mecanicamente resistente, estables y una altura minima de 1,20 m, con
aberturas inferiores de 0,50 m y el travesafio inferior horizontal colocado a 0,20 m. del suelo. Tendran un firme dispositivo metalico de unién
y no se admitira las uniones entre ellas con alambre.

Cajon de madera para tierra (en zanjas y pozos)

Los cajones tendran una altura minima de 0,60 m y pintados a bandas amarillas y negras o rojas y blancas, a 45° y poseer un firme
dispositivo metalico de union o encastres entre esquinas No se admite la unién entre ellos con alambre.

TERMINACION DE LA OBRA

Al término de la obra, se deberan reconstruir las veredas, el solado y/o el pavimento, caminos etc, afectados por las obras y de acuerdo con
las normas establecidas por los organismos competentes. Retirar la totalidad de la tierra y escombros producidos, asi como todo otro
material empleado en la obra.
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Equipos de Proteccion Colectiva (EPC)

- Vallado de proteccion de tipo (Valla de
madera) demarcando las zonas de trabajo.

- Vallado de proteccion de tipo (mallas
microperforadas) demarcando las zonas de
trabajo.

- Vallado de proteccion de tipo (cinta de peligro)
demarcando las zonas de trabajo.

- Sefialectica (La sefalizacion es una técnica
de prevencién complementaria que estimula
nuestros sentidos y permite que percibamos el
peligro pero no lo elimina).

Equipos de Proteccion Personal (EPP)

- Ropa de trabajo
- Casco normalizado
- Proteccion ocular, auditiva, guantes, botin de
puntera reforzada.

previo a la colocacion
& e v SR

Medios Auxiliares (MA)

- Tablones madera para circulacion

Medios de elevacion vertical

- Tripode telescopico / Manual

Magquinaria

- Tunelera perforadora
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ELECTROGENO QUE ALIMENTA A
TUNELERA

CAJONES CONTENEDORES
TIERRA SOBRANTE

DE

DISPOSITIVOS DE ANCLAJE MOVILES:

LOS TRIPODES

Los Tripodes son puntos de anclaje méviles que facilitan en determinadas operaciones
las labores de descenso o acceso a espacios confinados con o sin ayuda de un
segundo usuario. Opcionalmente incluyen dispositivos para el ascenso rescate y
evacuacion, y en este caso si, con la ayuda de una segunda persona.

Es importante en estos dispositivos diferenciar bien entre el "Torno" y el "Anticaidas”.

El Torno es el dispositvo que mediante un sistema enrollador permite el
ascenso/descenso en suspension del usuario con la ayuda de una segunda persona.
Ademas para este caso debera usarse también el anticaidas para protecciéon en caso
de una posible caida por perdida de control del Torno por ejemplo por desfallecimiento
del compafiero. Ademas estos dispositivos incorporan manivela para funciones de
recuperacion o rescate.

El respeto a las Normas en materia de proteccién en alturas es fundamental por el alto
riesgo que estos trabajos conllevan.

Caracteristicas Tecnicas - Tripode Telescopico

Tripode para ingreso seguro a los pozos de ataque, es ligero y facil de instalar. Su
fabricacion es con una aleacién de aluminio de alta resistencia, con opcién a montar
dos sistemas sobre el tripode.

Tambien se puede montar un sistema con auto-retraccion con capacidad de
recuperacion de personal de emergencia. Se puede montar un malacate manual para el
ingreso de personas y herramienta con capacidad de carga de 281kg. Patas que se
aseguran automaticamente en la posicion abierta para afadir seguridad. Indicador de
altura maxima, ofrece una facil y rapida identificacion de la longitud maxima de la pata.
Hay necesidad de realizar un ensamble extra de polea/soporte, lo cual hace al ascensor
mas facil y rapido en su funcionamiento. Se pueden colocar accesorios a cualquier pata
para un ajuste rapido. Disefio de patas y cabeza de aluminio para reducir peso y
mejorar portabilidad.

Patas telescopicas (hasta 2.44 metros de longitud) no se enredan si la unidad colapsa,
esto permite su traslado facil y almacenamiento.
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Tripode telescopico para descender la
tunelera en el pozo de ataque

Trailer utilizado para
trasladar la tunelera

TUNEL para conexiones largas:

Tunel realizado con tuneleras Eléctricas TRIFASICAS y mechas helicoidales de 1 metro
cada una y didmetro ligeramente superior al de la cafieria DN 110 (alimentadas con
grupos electrégenos trifasicos 10 KVA con motor a nafta).

Trabajos preliminares:

Se demarca la zona de trabajo con vallado de seguridad.

PROCEDIMIENTO 1:

Se ejecuta un pozo de ataque para la tunelera y un pozo se espera del lado contrario a
la calzada.

La tierra sobrante se coloca en cajones de madera situados cerca del pozo de ataque y
otro cerca del pozo de espera.

En la misma zona delimitada tambien se acopian cafios de PVC de 2.00 metros y las
mechas para uso de la tunelera.

En la misma zona de trabajo existen otros elementos como el carrito para el traslado de
la tunelera y el Grupo Electrogeno para alimentar con energia a la tunelera.

PROCEDIMIENTO 2:

Se prepra la zona del pozo de ataque para colocar el tripode telescopico. Se procede a
descender la tunelera al pozo de ataque y luego el operario, que es quien va a realizar
la ejecucion de la tarea, junto con otro operario también dentro del pozo y montado
sobre la tunelera, va direccionando las mecha hacia al pozo de espera.

PROCEDIMIENTO 3:

Introduciendo mechas de 1 metro de una a la vez empujando una y otra vez las
mechas hasta llegar al pozo de espera.

PROCEDIMIENTO 4:

Cuando se termina de encafar, se procede a tomar la tierra sobrante colocada en los
cajones de madera y comenzar a rellenar y compactar la zona de trabajo, para asi
luego proceder a retirar el vallado y los materiales sobrantes a otro frente de vivienda.

PERSONAL AFECTADO:
2 Operarios por tunelera (Total 2 Tuneleras) - 2 tuneleros + 2 zanjeros).
RIEGOS:

Electrocucion, Atrapamiento de miembros inferiores, incendio, rotura de interferencias,
riegos de caidas
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Carteles de Seguridad

En cualquier ambito donde se desarrollan actividades industriales
los carteles de seguridad cumplen un rol vital, ya que de su
correcta distribucion dependera salvar vidas, efectuar primeros
auxilios o evitar accidentes. Estos carteles se colocaran en forma
estratégica con distintos fines y en condiciones de visibilidad
acorde a su ubicacion dentro del &mbito industrial o fabril. Mas
alla de su distribucién los carteles deben estar aprobados por las
normas de seguridad vigentes. Esto debera tenerse en cuenta ya
que esta es una condicion indispensable a la hora de obtener una
habilitacién o inspecciones posteriores.

Sefializacion Industrial

Existe una gran cantidad de carteles de sefializacién utilizados
dentro de un ambito fabril o industrial. Respondiendo en su
confeccion a las normas vigentes (IRAM 10.005) sirven a
diferentes propdsitos. En casos con muy baja incidencia de luz,
los carteles fotoluminiscentes tienen mayor posibilidad de ser
visualizados. En tanto los carteles que indican elementos contra
incendio, emergencias y situaciones de riesgo deben tener una
visualizacion éptima para ser vistos por cualquier persona.
Teniendo en cuenta que al momento de producirse una situacion
de emergencia podrian encontrase personas ajenas al ambito, es
importante que estos puedan ubicar facilmente pasillos y salidas
de emergencia. Los carteles referidos a advertencias al realizar
determinadas tareas que podrian implicar algun tipo de dafio, asi
como la indumentaria a utilizar, deben estar ubicados en un punto
visual de forma tal que el implicado vea la sefializacion faciimente.

Tipos de carteles de seguridad

Segun el tipo de cartel variara el tamaiio y los colores; a grandes
rasgos podemos establecer segun el color el tipo de indicacion:

ROJO Denota parada o prohibicién e identifica ademas los
elementos contra incendio. Este color se utilizara para sefialar
dispositivos de parada de emergencia, botones de alarma,
botones que accionen los sistemas de seguridad contra incendio,
como asi también la ubicacién de matafuegos, nichos, hidrantes,
baldes y todo elemento de uso contra incendio.

AMARILLO Se usara solo o combinado con bandas de color
negro, de igual ancho, inclinadas 45° respecto de la horizontal
para indicar precaucion o advertir sobre riesgos ocasionados por
magquinas que puedan golpear, cortar o electrocutar; en
desniveles del piso; en el primer y ultimo escalén de escaleras; en
barreras y vallas.

VERDE Se usa en elementos de seguridad general, excepto
incendio. Por ejemplo botiquines, camillas, lavaojos, duchas de
seguridad y armarios con elementos de seguridad o proteccion
personal.

AZUL Se aplica sobre aquellas partes de artefactos cuya
remocién o accionamiento implique la obligacién de proceder con
precaucion, como pueden ser tableros eléctricos, tapas de cajas
de engranajes, cajas de comando de aparejos y maquinas.

La distribucion de los carteles respondera a las caracteristicas
fisicas del lugar pero es recomendable el asesoramiento de
consultoras especializadas en seguridad e higiene industrial.

Sefializacion Vial

Los carteles de sefializacion vial son el medio para informar la
presencia de obstaculos, restricciones, advertir inconvenientes e
indicar condiciones de circulacién a los usuarios de la via publica.
Por tratarse de normas juridicas estas sefiales son de
cumplimiento obligatorio y el usuario debe conocer sus
significados.

Chaleco Reflectivo, todo lo que nesecitas sobre chaleco reflectivo,

informacion sobre chaleco reflectivo ley, contenido sobre chaleco
reflectivo obligatorio y lo que buscabas sobre chaleco reflectivo
ley de transito.

Los chalecos reflectivos son un elemento fundamental en la
actualidad a la hora de llevar a cabo distintas tareas de la vida
cotidiana, entre las actividades mas comunes que requieren el uso
de chaleco reflectivo podemos mencionar, andar en moto, andar
en bici, realizar trabajos sobre la via publica, etc.

Es importante mencionar que el objetivo del chaleco reflectivo es
identificar a la persona que se encuentra realizando una tarea, la
cual le genera distintos tipos de riesgos, entre ellos, de choque,
aprisionamiento, golpes, etc al individuo.

Los chalecos reflectivos deberan ser de colores fluor, como por
ejemplo, verde, amarillos o naranja, los cuales generan una mayor
y mas facil visulizacion de la persona por parte de un tercero, el
cual puede llegar a causarle un dafio.
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ANEXOS 4

ESPECIFICACIONES TECNICAS

Cadenas y cintas

Cintas PELIGRO

Cintas "PELIGRO" de sefalizacion vial, de 8cm de ancho.

Cuatro presentaciones:

PE100/40 - Largo: 100mts - Espesor: 40micrones
PE200/40 - Largo: 200mts - Espesor:. 40micrones
PE200/60 - Largo: 200mts - Espesor: 60micrones
PE200/80 - Largo: 200mts - Espesor. 80micrones

DETALLES DEL PRODUCTO
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#— Haga click aqui para ver mas fotos —>

Cadigo:

Cono de 65 cm.

con Reflectivos  sin Reflectivos
Rigido 110 150
Flexible 125 160

Altura: 65cm. Base: 30cm x 30cm. Peso: 3.9 kg. (lleno), 850 gr.

Vacios

Caracteristicas: Apilables, resistentes a los rayos UV, soportan
vientos de 70 Km./h, ldminas reflectivas en bajo relieve.
Descripcion: Se presentan con o sin laminas reflectivas y en
celores flio naranja, flio amarille o negre y en 2 versiones: rigido
o flexible con memoria. La base va recargada con arena
(incluida de fabrica). Su peso le hace posible soportar vientos de
hasta 70 Km./h sin volcarse. Las laminas reflectivas se encuentran
bajo relieve. Esto permite que gueden menos expuestas a roturas o
ralladuras. Las laminas estan colocadas a 909, aumentando su

poder de retrorreflectividad .

Filtro UV: Disminuye |la decoloracion por efecto
de rayos de luz solar.

Apilables: Pueden ser transportados en pilas
de conos, facilmente separabiles.

Resistencia al Viento: Resiste vientos de hasta
70 km/h sin volcarse.

pag. 28



Excelencia en Seguridad Industrial

Gafa de Seguridad Moon

Protectores oculares de montura universal. \l
Puede llevarse sobre la mayoria de las gafas graduadas. s .
Protecciones laterales y sobre las cejas que ofrecen mayor garantia 3 ? —
. . —
de proteccion. 8 oyl : /
: R ’ / @
Aprobaciones 4
- v p

Estos productos estan certificados por IRAM en cumplimiento de
la Norma EN 166:2001, clase optica 1.

Preparacion para el uso
Antes de usar el equipo, compruebe que no hay danos y que esta

correctamente ensamblado.
Reemplace el producto por uno nuevo si encuentra danos o defectos.

Instrucciones de uso

Temperatura de operacion -5°C a +55°C.

La duracion estimada del equipo, cuando se ha abierto de su embalaje original y esta siendo utilizado, dependera

de la frecuencia y de las condiciones de utilizacion. En un uso diario del equipo, se recomienda cambiarlo cada 6

eses, aunque si las condiciones de uso son muy extremas, el equipo puede deteriorarse en un periodo de tiempo Transparente
mas corto.

Si el producto se dafa durante el uso, debe salir del area de riesgo inmediatamente e inspeccionar el producto.

Instrucciones de Limpieza

Gris

Se recomienda la limpieza después de cada uso. Utilice un pano limpio humedecido en una disolucién diluida de
jabén liquido doméstico en agua. No utilice gasolina, fluidos desengrasantes clorados (tales como tricloroetileno),
disolventes organicos, o agentes de limpieza abrasivos para limpiar cualquier parte del equipo.

Almacenamiento
Los equipos deben almacenarse en el embalaje en que se suministran, en un lugar seco y limpio, y alejado de la

luz solar directa, fuentes de alta temperatura, vapores de gasolina o disolventes. No debe almacenarse fuera del
rango de temperatura comprendido entre -5°C y +55°C, o en una humedad relativa superior al 90%.

Advertencias

Estos productos no son adecuados para operaciones de esmerilado.

Es conveniente reemplazar los protectores oculares cuando estos esten rayados.

Los protectores contra particulas a gran velocidad, utilizados sobre gafas correctoras normales,
pueden trasmitir los impactos creando un posible riesgo para el usuario.

PW 8001 - 8002 - 8003 - 8004

pag. 29



Excelencia en Seguridad Industrial

Tapones Protectores Auditivos de Espuma
con cordon PROWORK 110

Técnica Caracteristicas técnicas

Tapones de espuma de poliuretano de disefo conico
ajustable a todo tipo de canales auditivos. Estan
fabricados en un material suave y no alergénico,

son desechables y de gran comodidad.

La tasa de reduccion de ruido (NRR) calculada a
partir de los valores de atenuacion es de 29 dB.

Aplicaciones

Protector auditivo tipo endoaural
autoexpansible Marca PROWORK modelo 110

Los protectores auditivos de PROWORK se utilizan en ,
mdustn'as con niveles nocwos'de ruido, como por ejemplo: ¢ encia (H2) 125 1250 500 11000/2000/315040006300.8000
Industria del metal, Aeroespacial, Industria de la madera,

Construccion, Industria textil, Industria automovilistica, etc.

Atenuacion Sonora Promedio 25.7 31,1:33.2%36.6 38,8/414/412 382376

Desvio Estandar (DB) 34 3.0‘2.8‘2.6 32|28 (313430
Normativa

Este producto ha sido ensayado segln la norma europea EN 352-1, cumpliendo todos sus requisitos.
Instrucciones de colocacion

1. Con las manos limpias presione el tapén hasta que el tamafo del protector sea reducido al menor diametro posible.
Pase la otra mano al rededor de la cabeza y tire su oreja hacia arriba para abrir el canal auditivo.

2. Inserte el protector en el canal auditivo. Mantenga el dedo presionando el extremo del protector hasta que se
expanda y selle el canal auditivo (Aproximadamente 10 segundos).

3. Para un mejor ajuste, por lo menos la mitad a tres cuartas partes del protector auditivo debe estar dentro del canal
Auditivo. Si el protector esta correctamente colocado su propia voz debe sonar hueca y los sonidos a su alrededor no
deben parecer tan fuertes como antes.

Advertencias
Para proporcionar la adecuada proteccion, los protectores auditivos deben:

Ser adecuadas al trabajo.

Ajustar correctamente.

Llevarse puestas durante todo el tiempo de exposicion al ruido.
Ser utilizadas por un solo trabajador.

Ser reemplazadas cuando sea necesario.



Excelencia en Seguridad Industrial

Protector facial STAR

Caracteristicas

Su arnés de cabeza regulable se adapta a todo tipo de tamanos

para lograr el mayor confort y la mas optima proteccion

Las pantallas protectoras de policarbonato son practicamente irrompibles,
brindan proteccion contra rasgaduras o algunas salpicaduras cuando se
trabaja con distintos tipos de pintura y quimicos.

Aprobaciones

Estos productos estan certificados por IRAM en cumplimiento de
la Norma EN 166:2001, clase dptica 1.

Preparacion para el uso

Antes de usar el equipo, compruebe que no hay dafios y que este
correctamente ensamblado.
Reemplace el producto por uno nuevo si encuentra dafios o defectos.

Instrucciones de uso

Temperatura de operacion -5°C a +55°C.

La duracion estimada del equipo, cuando se ha abierto de su embalaje original y esta siendo utilizado, dependera de la
frecuencia y de las condiciones de utilizacion. En un uso diario del equipo, se recomienda cambiarlo cada 6 meses,
aunque si las condiciones de uso son muy extremas, el equipo puede deteriorarse en un periodo de tiempo mas corto.

Si el producto se dafa durante el uso, debe salir del area de riesgo inmediatamente e inspeccionar el producto.

Instrucciones de Limpieza

Se recomienda la limpieza después de cada uso. Utilice un pano limpio humedecido en una disolucién diluida de jab6n
liquido doméstico en agua. No utilice gasolina, fluidos desengrasantes clorados (tales como tricloroetileno), disolventes
organicos, o agentes de limpieza abrasivos para limpiar cualquier parte del equipo.

Almacenamiento

Los equipos deben almacenarse en el embalaje en que se suministran, en un lugar seco y limpio, y alejado de la luz solar

directa, fuentes de alta temperatura, vapores de gasolina o disolventes. No debe almacenarse fuera del rango de
temperatura comprendido entre -5°C y +55°C, o0 en una humedad relativa superior al 90%.

Advertencias

Estos productos no son adecuados para operaciones de esmerilado. w //\ -
Es conveniente reemplazar los protectores oculares cuando estos esten «\&
rayados. . L 1Y

Los protectores contra particulas a gran velocidad, utilizados sobre gafas 8 Abril 2 .ﬂ"""ades‘ /

orrectoras normales,pueden trasmitir los impactos creando un posible riesgo lime scuaize®®y ‘

para el usuario. ——

PW 8330
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Excelencia en Seguridad Industrial

Casco GENESIS

Caracteristicas

Disefiado para proteger la cabeza del impacto de objetos
que caen libremente.

Presenta 6 ranuras para el anclaje de cualquier arnés de
la linea LIBUS. Disefio modular que permite el montaje de
productos de proteccion facial, auditiva, ocular y soldadura.
Perfil que favorece el escurrimiento de la lluvia.

Fabricado en polietileno, se distingue por su excelente
terminacion. Propiedades dieléctricas por su condicién de
no ventilado.

Compatibles con los Accesorios conectores para la cabeza,
cara y oidos de la marca PROWORK

Aprobaciones

IRAM 3620 Tipo 1-Clase B

NBR 8221:2003 Tipo II-Classe B
ANSI/ISEA Z89.1-2009 Type I-Class E
Preparacion para el uso

Sostenga el casco de seguridad de modo que la parte inferior quede hacia arriba y la parte frontal
apuntado a lo lejos. Coloque la suspension en el casco con la banda de sudor hacia delante. Introduzca la
lengiieta de la suspension en la cavidad del casco. Con los pulgares colocados en la parte superior de la
lenglieta y en ambos lados de la cinta, regule el arnes de manera que quede firme en su cabeza.

Usos

Especiales para proteccion en ambientes de trabajo como la construccion, manufactura, mineria, refinerias,
transporte, operaciones de aviacion, almacenaje, construccion nava, entre otros

Instrucciones de Limpieza
Quite el arés. Limpie por dentro y por fuera con jabon neutro y agua tibia. Enjuague y seque con un trapo.
Almacenamiento

Los equipos deben almacenarse en un lugar seco y limpio para mantener sus caracteristicas protectoras.

Advertencias
; I/\\?“
. . . = ~ > i
Antes de ser usado, se debe determinar si el producto es apropiado para el uso == Ul
pretendido y el usuario asume toda responsabilidad y riesgo en conexién con dicho uso = g o
Para prevenir lesiones graves, consulte al personal de seguridad o a su supervisor para 45 Marz® o iu"""ades v"‘“‘ )
cerciorarse de estar usando la proteccion adecuada. i Az ! o S [

Mal uso puede causar dafio o la muerte. N



Excelencia en Seguridad Industrial

Botin de Seguridad en Cuero Descarne

Descripcion

Adecuados para cubrir las necesidades en de cada una de las actividades industriales, empresas de primera linea con
exigentes controles de calidad utilizan nuestro calzado con excelentes resultados.

Fabricados en cuero Box vacuno 1.8 a 2.0 mm de primera calidad con tratamiento impermeabilizante, suela FEBO
resistente a hidrocarburos, dieléctrica y antideslizante, su doble costura ofrece mayor resistencia y durabilidad , forro interno
que absorbe y expele la humedad, plantilla con tratamiento antimicético, puntera de acero anatomica, y fuelle de goma que
evita molestias o lesiones por el uso frecuente.

En la zona del talon posee un contrafuerte en material termoplastico y lengueta acolchada para brindar una maxima
seguridad y confort.

Talles:

38 AL 46
Color:

Negro o Blanco
Normas

Certificacion IRAM bajo normas
3610:2007 + Modificacion N°1:2009.

Recomendaciones para una buena conservacion

Para asegurar un buen funcionamiento y estado higiénico
se recomienda un mantenimiento periddico que mantenga
al usuario seguro frente a los riesgos producidos por la
suciedad, el desgaste o deterioro del calzado.

El usuario tiene el deber de cuidar de su perfecto estado y conservacion.

Recomendaciones relativas a la caducidad

La caducidad viene determinada por el tiempo en que conserva su funcién protectora.
Algunas de las pautas de desecho que lleven a la sustitucion del modelo son:

- Rotura o deformacion de la puntera o plantilla.

- Roturas de cualquier parte componente del calzado.

- Grietas o alteraciones de montaje.

-Deformaciones permanentes que impidan una correcta adaptacion al pie.

- Aumento considerable del peso debido a las condiciones de uso. v o
’//' l/"‘ A\
Codigo producto: 13 Febrer® e S5
e 5SS Dai - f )
Con puntera de acero : PW 601 e &
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Excelencia en Seguridad Industrial

Faja Lumbar Full

Caracteristicas técnicas

Es un producto desarrollado para estimular una correcta
postura en los momentos en que el trabajador realiza esfuerzos.
Se distingue por su resistencia, su gran durabilidad y por estar
fabricada con componentes de primera calidad.

Posee una malla eslastica reforzada y velcro de alta resistencia.
En el cuerpo principal posee una gran superficie de ajuste que
permite movilidad y en su parte posterior ballenas con cinta
antideslizante que evitan el desplazamineto.Se adapata
correctamente al cuerpo através de las bandas laterales

de ajuste y los tiradores elasticos regulables.

Detalle:

* Interior antideslizante. Siempre permanece firme.

« Parte frontal y posterior con triple costura para resistir tensiones de estiramiento.

* Bordes elasticos cosidos al punto zig-zag para mantener la elasticidad.

+ Cuenta con tiras ajustables y hebillas plasticas.

* No posee componentes metalicos.

* Broches delanteros para un doble cierre.

* Higiene asegurada y libre de mantenimiento.

* El espaciamiento entre sus 6 ballenas es variable de acuerdo con el talle, para refuerzo uniforme en toda la zona
sacro lumbar.

Color : Negro y Amarillo

Talles: S-M-L-XL-2XL-3XL

Aplicaciones

Su uso es ideal para seguridad industrial, construccion y transporte de mercaderia.
Normativa

IRAM 7508. Las fajas cumplen con los requisitos de seguridad determinados en
las Normas exigidas por la legislacion vigente.

Limpieza

Lavar con agua fria y detergente suave, secar a la sombra. No aplicar calor.

Advertencias

El uso de las fajas lumbares solamente NO evita lesiones, pero REFUERZA
EL HABITO DE USAR siempre técnicas seguras para el levantamiento de peso ..
y otros esfuerzos.
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Cajén de madera para tierra (en zanjas y pozos)

Los cajones tendran una altura minima de 0,60 m y pintados a bandas amarillas y negras o rojas y blancas, a
45° y poseer un firme dispositivo metdlico de unién o encastres entre esquinas No se admite la uniéon entre

ellos con alambre.

Vallas de proteccion rigidas

Deben colocarse en todo el perimetro del area de trabajo o de zanjas y pozos. Seran de madera o de
material plastico reforzado, desmontables y autosoportables. Las vallas tendran un disefio mecénicamente
resistente, estables y una altura minima de 1,20 m, con aberturas inferiores de 0,50 m y el travesafio inferior
horizontal colocado a 0,20 m. del suelo. Tendran un firme dispositivo metalico de unién y no se admitira las

uniones entre ellas con alambre.




ANEXO 5
SENALECTICA
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SENALES de OBLIGACION

MENSAJE DE LA MATERIAL uso
SERAL APTO = IMAGEN
Carteles realizados en placa EXTERIOR
Obligacién de rigida de PAI (Poliestireno de
utilizar Alto Impacto) de 0,8mm, con
proteccion impresion serigrafica de
PROTECCION pictogramas y leyendas en
OCULAR colores reglamentarios.
Obligacién de Carteles realizados en placa EXTERIOR
utilizar rigida de PAI (Poliestireno de
CASCO DE Alto Impacto) de 0,8mm, con
PROTECCION impresion serigrafica de
pictogramas y leyendas en
colores reglamentarios.
proteccion
Obligacién de Carteles realizados en placa EXTERIOR
utilizar rigida de PAI (Poliestireno de
PROTECCION Alto Impacto) de 0,8mm, con
AUDITIVA impresion serigrafica de
pictogramas y leyendas en
colores reglamentarios.
Obligacién de Carteles realizados en placa EXTERIOR
utilizar CALZADO rigida de PAI (Poliestireno de
DE SEGURIDAD Alto Impacto) de 0,8mm, con
impresién serigrafica de
pictogramas y leyendas en
colores reglamentarios.
——
idad
Obligacién de Carteles realizados en placa EXTERIOR
utilizar GUANTES rigida de PAI (Poliestireno de
DE SEGURIDAD Alto Impacto) de 0,8mm, con
impresion serigrafica de
pictogramas y leyendas en
colores reglamentarios.
[ E
utilizar guantes
de seguridad
Obligacién de Carteles realizados en placa EXTERIOR —_———,
utilizar rigida de PAI (Poliestireno de
ROPA DE Alto Impacto) de 0,8mm, con
TRABAJO impresion serigrafica de
pictogramas y leyendas en
colores reglamentarios. :
Obligacion de
Lrtli?;hrlauga de
Cartel Levante y Carteles realizados en placa EXTERIOR

baje peso con las
piernas no con la
cintura

rigida de PAI (Poliestireno de
Alto Impacto) de 0,8mm, con
impresion serigrafica de
pictogramas y leyendas en
colores reglamentarios.

LEVANTE Y BAJE PESO
CON LAS PIERNAS
NO CON LA CINTURA




SENALES de PREVENCION

impresién serigrafica de

MENSAJE DE MATERIAL Uso
LA SENAL APTO E IMAGEN
EVITE Carteles realizados en placa rigida EXTERIOR
ACCIDENTES — de PAI (Poliestireno de Alto
USE CALZADO Impacto) de 0,8 /1,5 mm, con
DE SEGURIDAD impresion serigrafica de
pictogramas y leyendas en colores
reglamentarios. USE
CALZADO
DE SEGURIDAD
EVITE ACCIDENTES
EVITE Carteles realizados en placa rigida EXTERIOR (" )
ACCIDENTES — de PAI (Poliestireno de Alto
USE CASCO Impacto) de 0,8 /1,5 mm, con
impresion serigrafica de
pictogramas y leyendas en colores
reglamentarios. USE
CASCO
EVITE ACCIDENTES
EVITE Carteles realizados en placa rigida EXTERIOR
ACCIDENTES - de PAI (Poliestireno de Alto
USE GUANTES Impacto) de 0,8 /1,5 mm, con
impresion serigrafica de
pictogramas y leyendas en colores
reglamentarios. USE
GUANTES
EVITE ACCIDENTES
EVITE Carteles realizados en placa rigida EXTERIOR
ACCIDENTES - de PAI (Poliestireno de Alto
USE Impacto) de 0,8 /1,5 mm, con
PROTECTOR impresion serigrafica de
AUDITIVO pictogramas y leyendas en colores
reglamentarios.
PR oR
AUDITIVO
EVITE ACCIDENTES
EVITE Carteles realizados en placa rigida EXTERIOR
ACCIDENTES - de PAI (Poliestireno de Alto
USE Impacto) de 0,8 /1,5 mm, con
PROTECTOR impresion serigrafica de
OCULAR pictogramas y leyendas en colores
reglamentarios. USE
PROTECTOR
OCULAR
EVITE ACCIDENTES
EVITE Carteles realizados en placa rigida EXTERIOR ()
ACCIDENTES - de PAI (Poliestireno de Alto
USE ROPA DE Impacto) de 0,8 /1,5 mm, con
TRABAJO impresién serigrafica de
pictogramas y leyendas en colores
reglamentarios. USE
ROPA DE
TRABAJO
EVITE ACCIDENTES
MANTENGA Carteles realizados en placa rigida EXTERIOR ()
ORDEN Y de PAI (Poliestireno de Alto
LIMPIEZA Impacto) de 0,8 /1,5 mm, con

pictogramas y leyendas en colores
reglamentarios.

TENGA
EN Y
PIEZA

EVITE ACCIDENTES

e ——




SENALES de TRANSITO

MENSAJE DE MATERIAL uso
LA SENAL APTO c IMAGEN
DESVIO Carteles realizados en placarigida EXTERIOR |
de PAI (Poliestireno de Alto
Impacto) de 0,8 /1,5 mm, con
impresion serigrafica de
pictogramas y leyendas en colores
reglamentarios. S 0
DESVI
DESVIO Carteles realizados en placarigida EXTERIOR
de PAI (Poliestireno de Alto
Impacto) de 0,8 /1,5 mm, con
impresion serigrafica de
pictogramas y leyendas en colores
reglamentarios.
DESVIO
PRECAUCION Carteles realizados en placarigida EXTERIOR
MAQUINAS de PAI (Poliestireno de Alto
TRABAJANDO Impacto) de 0,8 /1,5 mm, con A
impresion serigrafica de
pictogramas y leyendas en colores
reglamentarios.
TRABAJANDO
PRECAUCION Carteles realizados en placa rigida EXTERIOR
REDUCCION DE de PAI (Poliestireno de Alto
CALZADA Impacto) de 0,8 /1,5 mm, con
impresion serigrafica de
pictogramas y leyendas en colores
reglamentarios.
REDUCCION
DE CALZADA
PRECAUCION Carteles realizados en placarigida EXTERIOR ‘
HOMBRES de PAI (Poliestireno de Alto
TRABAJANDO Impacto) de 0,8 /1,5 mm, con
impresién serigrafica de
pictogramas y leyendas en colores ‘
reglamentarios.
HOMBRES
| TRABAJANDO
PELIGRO ZANJA | Carteles realizados en placa rigida EXTERIOR ‘
ABIERTA de PAI (Poliestireno de Alto
Impacto) de 0,8 /1,5 mm, con
impresidn serigrafica de
pictogramas y leyendas en colores ‘
reglamentarios.
ZANJA
ABIERTA
PRECAUCION Carteles realizados en placa rigida EXTERIOR
ENTRADA'Y de PAI (Poliestireno de Alto
SALIDA DE Impacto) de 0,8 /1,5 mm, con
CAMIONES impresion serigrafica de QEIE
pictogramas y leyendas en colores -
reglamentarios.
ENTRADA Y
SALIDA DE

CAMIONES




MALLA PARA CERCOS Y VALLADOS
(obras de contruccion - via publica - etc.) Rollo de 1 mt. de ancho x 50 mts. de largo. Peso x rollo: 7 kgs.

USO EXTERIOR

(
HAb 400444 400440001

ISR AL L 44

i
I‘ T “"“““‘06.0!.00&000’0000»0‘00004

Ll

UBICACION: CUADRA 3 PLANO 1 - PLANO 2

CINTAS DELIMITADORAS
8 cm de ancho x 100 /200 mts. de largo
USO EXTERIOR

PELIGRO (DOBLE FAZ) PRECAUCION (SIMPLE FAZ)

CONOS BASICOS:
Base: 30x30 cm, para rellenar con arena./  Altura: 55-65-75cm
Cono reforzado con base de goma negra pesada (75 cm.) USO EXTERIOR

UBICACION: CUADRA 3 PLANO 1 - PLANO 2 - PLANO 3

VALLAS DE SEGURIDAD — MADERA
USO EXTERIOR

UBICACION: CUADRA 3 PLANO 1 - PLANO 2 - PLA



SENALES de PROHIBICION

MENSAJE DE MATERIAL uso
LA SENAL APTO | c IMAGEN
PROHIBICION Carteles realizados EXTERIOR
— PROHIBIDO en placarigida de
PASAR / NO PAI (Poliestireno de
PASAR Alto Impacto) de 0,8/
1,5mm, con
impresion serigrafica
de pictogramas y
leyendas en colores
reglamentarios. R.%;"f.'go
= )
NO
PASAR
—
PROHIBICION | Carteles realizados | INTERIOR | EXTERIOR
— PROHIBIDO en placarigida de
FUMAR PAI (Poliestireno de
Alto Impacto) de 0,8/
1,5 mm, con
impresion serigréfica
de pictogramas y
leyendas en colores PROH'B'DO
reglamentarios. FUMAR
SENALES de ADVERTENCIA
MENSAJE DE MATERIAL uUso
LA SERAL APTO c IMAGEN
ADVERTENCIA | Carteles realizados EXTERIOR -
— ATENCION en placarigida de
HOMBRES PAI (Poliestireno
TRABAJANDO de Alto Impacto) .
de 0,8/1,5mm,
con impresion
serigréafica de
pictogramas y Atencidn
leyendas en honbres
colores trabajando
reglamentarios.
ADVERTENCIA | Carteles realizados EXTERIOR
— ATENCION en placarigida de
ZANJA PAI (Poliestireno
ABIERTA de Alto Impacto)
de 0,8/1,5mm,
con impresion
serigréfica de
pictogramas y
leyendas en ATENCION
colores ZANJA ABIERTA

reglamentarios.




ADVERTENCIA | Carteles realizados | INTERIOR | EXTERIOR
— ATENCION en placarigida de
RIESGO PAI (Poliestireno
ELECTRICO de Alto Impacto)
de 0,8/1,5mm,
con impresion
serigrafica de
pictogramas y
leyendas en
colores
reglamentarios. Ell?ci'?nﬁlgn
ADVERTENCIA | Carteles realizados | INTERIOR | EXTERIOR
— ATENCION en placarigida de
RIESGO PAI (Poliestireno
CHOQUE de Alto Impacto)
ELECTRICO de 0,8/1,5mm,
con impresion
serigréfica de
pictogramas y R|ESGO
leyendas en
SE,
reglamentarios.
SENALES de INCENDIO
MENSAJE DE MATERIAL USsoO
LA SERAL APTO | £ IMAGEN
MATAFUEGO Chapas baliza para INTERIOR | EXTERIOR

matafuegos y carteles
realizados en placarigida
de PAI (Poliestireno de
Alto Impacto) de
0,5/1,5mm, con impresién
serigréfica de disefios,
pictogramas y leyendas en
colores reglamentarios.

AMATAFUEGOSE
77777/




SENALES de SEGURIDAD

MENSAJE DE
LA SENAL

MATERIAL

uso

APTO

E

IMAGEN

BOTIQUIN

Carteles realizados en placa
rigida de PAI (Poliestireno
de Alto Impacto) de 0,8 /1,5
mm, con impresion
serigrafica de pictogramas y
leyendas en colores
reglamentarios.

EXTERIOR

SALIDA

Carteles realizados en placa
rigida de PAI (Poliestireno
de Alto Impacto) de 0,8/1,5
mm, con impresion
serigrafica de pictogramas y
leyendas en colores

reglamentarios.

INTERIOR
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