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| CONTEXTUALIZACION

Las ciudades han experimentado notables y acel-
eradas transformaciones en las ultimas décadas. El
disefio arquitectdnico en nuestro contexto sin
dudas esta caracterizado por ser precursor de un
funcionalismo heredado de las propuestas mod-
ernistas e higienistas de la primera década del siglo
XX.

En la arquitectura del movimiento moderno, todas
las acciones se mostraban graficamente como fun-
ciones y se simplificaban. El espacio se construia AREA METROPOLITANA BONAERENSE
seguln una interpretacion muy estricta del progra-
ma. Esta es la razén por la que ya no puede re-
sponder a la flexibilidad del espacio de la sociedad
actual, caracterizada por grandes agitaciones.

En la sociedad actual debe ser absolutamente es-
encial suprimir los limites basados en la simplifi-
cacion de funciones y establecer una relacién de
superposicion de espacios. Se requiere un espacio
que pueda afiadir lugares de cambio.

GRAN LA PLATA

| FRAGMENTACION URBANA

Actualmente la ciudad se presenta como una an-
tologia de fragmentos, los cuales podemos consid-
erar como oportunidades para continuar haciendo
ciudad. Abordaremos la problematica de la frag-
mentacidn urbana que surge como producto del
crecimiento de la ciudad, sin premisas de planifi-
cacion, falta de regulacién y control, que en su
proceso ignoro la existencia de los cursos de agua
preexistentes en la trama urbana.

En estos tiempos donde la estructura urbana sufre : ST S
un crecimiento desmesurado, se necesita generar BORDE RUPTURA DEL TEJIDO
una mayor integracién de los espacios que hacen
a la estructura urbana, posibilitando al ciudadano
vivir a la ciudad de una manera mas amigable,
donde la preservacion de la ciudad de vida sea
primordial.

TERREANO DE IMPLANTACION - LLENOS Y VACIOS
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| TERRITORIO DE FRONTERAS

Las ciudades crecen y se extienden sobre la totali-
dad del territorio impactando el suelo rural pro-
ductive que resulta urbanizado. Por otra parte se
expanden sobre el suelo urbano generando miilti-
ples problematicas por falta de cobertura de los
bienes y servicios urbanos, como de infraestructu-
ra.

Los canales de agua hoy en dia se viven como ele-
mentos urbanos negativos, limites concretos para
el desarrollo de la poblacién, que podrian posibili-
tar la cohesion fisica y social necesaria entre las
partes del territorio ayudando a disolver las islas B
urbanas. De esta manera se promueve la conviven- ~
cia y no las divisiones, consolidando una ciu- “
dadania con fuerte identidad urbana y apertura al 0 el
sentido de pertenencia. Esta situacién hace que en
la actualidad sea fundamental considerar los =S

bordes y fronteras de las ciudades como un espa- = /
cio sobre el cual discutir acerca de las actuaciones e o R '
y decisiones de planeamiento, ya sean comunitari- A
os, privados o publicos.

FRENTE BORDE AVENIDA 19 - LA PLATA

| ESCENARIO §

El terreno a implantar se ubica en un area vacante
de la periferia urbana de La Plata. La misma se
caracteriza por ser una ciudad planificada antes
de su construccion, a finales del siglo XIX, y pensa-
da a través de las ideas del movimiento Higienis-
mo. Su trazado en forma de damero se encuentra
inserto en un cuadrado perfecto

dd

LAE3E

)

El sector del proyecto implica un espacio que car-
acterizamos como Territorio de Frontera, exten-
sion al casco urbano consolidado.

BORDE BARRIAL

Nos incentiva pensar que como agentes activos, si
es posible transformar estos lugares de conflicto
signado, por la exclusion, abandono, division y en-
frentamientos sociales, resultantes de los pro-
cesos de fragmentacion, privatizacion y disolucion
que sufre nuestra ciudad. Estos espacios pueden

ser transformados en un sitio de distensién, una —
: ) =lli
zona de tregua para el encuentro y el disfrute o
colectivo, generando condiciones dptimas para las E— “ I —
dindmicas sociales que inviten a nuevas formas de : :
convivencia y relaciones entre los ciudadanos. F =l
| A RRN T
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BORDE ARROYO Y MAYORISTA UBICACION DEL TERRENO
vas | INCLUSION SOCIAL Y REVALORIZACION CULTURAL TRABAJO FINAL DE CARRERA DESARROLLO URBANO L8
i CENTRO DEPORTIVO, RECREATIVO Y CULTURAL GALLARDO, JONATAN 33477/0 TERRITORIO DE FRONTERAS




CE

N
p’/l 1

=R
[+ 4
Esta franja potenciadora podria ayudar a preservar Eh
las condiciones de medio ambiente, conectando I"Jn-‘j hﬁﬂlﬂﬂ
areas y mejorando la vida. |EEE RS .

TENSIONES DE CRECIMIENTO BARRIAL
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ESCALA COMERCIAL ARROYO “EL GATO”

| VACIO URBANO

El terreno se ubica en un area vacante de la per-
iferia urbana de La Plata, un barrio de baja den-
sidad que se densifica y consolida. Este vacio
urbano de 15 hectareas se lee como un fin del
trazado regular, teniendo como limite el Arroyo
“El gato” y la avenida 520, que tiene conexion di-
recta con la R.P.N2 13 y |la autopista Bs.As — La
Plata, la cual significa ser una arteria importante
de conexion para la ciudad.
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A la vez se encuentran dos avenidas mas, llama- B sl
das 19 y 25, que nos vinculan directamente con el CONTINUIDAD ESTRUCTURAL
casco urbano.

Estos limites generan dos situaciones: una barrial
residencial y otra comercial a grande escala, vin-
culada a la avenida 520.

1=m = FAFNFIM

INTERACCION DEL ESPACIO VERDE ViAS DE COMUNICACION
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DE POLOS DEPORTIVOS Y
RC VIVIENDA SOCIAL

El drea que rodea cuenta con tres puntos depor-
tivos de indole privado, como Club de rugby San
Luis, Club de hockey y el estadio Unico de La Plata,
este Ultimo un icono de la ciudad. Se detectan
carencia de equipamiento para diversas depend-
encias.

Junto al estadio Unico se encuentra el centro de
Educacion Fisica n22 donde se dictan no solo activi-
dades deportivas, sino actividades artisticas y cul-
tuales para distintas edades, de indole publico.
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Se identifican numerosos conjuntos de vivienda es- Il ' .
tatal en el area. Sin embargo en ninguno de los *
casos existe integracion al resto de la ciudad. Se .ﬂ ﬁ . :‘
comportan como islas o fragmentos urbanos. .
Por otro lado, todas las ti i ivi ' - - m E’ u \\\ I ,// ' ="|
2 pologias de vivienda pro- I N / aie
puestas responden a un esquema de familia tradi- ' a “ " “ e A il |"=
cional, sin contemplar la adaptabilidad de la - ﬁ e
misma, ya sea como crecimiento o flexibilidad ex- 3 ﬁ m n m @ n n n ﬂ y \ EI"
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POLOS DEPORTIVOS Y VIVIENDA SOCIAL

| ESPACIOS VERDES PUBLICOS

Se registran plazas de escala urbana, bulevares en
las avenidas y el corredor verde sobre circun-
valacion como principal atractivo de actividades
recreativas y deportivas.
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También espacios verdes plblicos en algunos con-
juntos de viviendas, aunque en general son mas
propios de los usuarios de aquellas viviendas que
de la poblacién en general.

Si bien se observan otros espacios verdes como en

LaEd0I0
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los alrededores del estadio Unico, estos no son -
libre acceso.
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VIVIENDA SOCIAL ESPACIOS VERDES PUBLICOS
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| PROPUESTA GENERAL

Para resolver la propuesta proyectual de Vivienda
Social + Equipamiento, se partira del concepto de
Territorio de Frontera o Territorios Difusos. Pro-
ducidos bajo logicas ajenas de ciudad, territorios
que fueron extendiéndose lentamente, carentes
de un limite preciso. Fragmentos urbanos en-
tramados por logicas simbdlicas, identitarias y ref-
erenciales muy diversas y distintas a la ciudad
tradicional, fragmentos aislados de estructuras
jerarquicas y huérfanos de pertenencia urbana.

Una caracteristica general de este crecimiento no
planificado es avanzar sobre el medio natural de
forma indiscriminada. Al analizar el territorio de
Gran La Plata, sitio entre el casco urbano limitado
por la circunvalacion y el area rural sin limite preciso,
se observan vacios urbanos en relacion al medio nat-
ural de distinta indole. Uno de ellos son los vacios ur-
banos junto a arroyos, que se repiten como patron
en distintos lugares de dicho territorio.

Nos incentiva pensar que nosotros, como agentes
activos, debemos invitar a reflexionar a la ciu-
dadania, que es posible transformar estos lugares
de conflicto signados por la exclusion, abandono,
division y enfrentamiento social, que son result-
ante de los procesos de fragmentacion y disolucién
que sufre nuestra ciudad, y pueden ser transforma-
dos en un sitio de distension, una zona de tregua
para el encuentro colectivo generando condiciones
optimas para las dinamicas sociales que invitan a
nuevas formas de convivencia y relaciones entre ci-
udadanos sin dejar de lado que el espacio se con-
struye y preserva entre todos.

REFERENCIAS

1- 1.000 UNIDADES HABITACIONALES 4- EQUIPAMIENTO BARRIAL Y ESPECIAL 7 - CAMINO DE SIRGA

DE 1, 2, 3, Y 4 HABITACIONES 5 - EQUIPAMIENTO DEPORTIVO 8 - ACTIVIDADES DE RECREACION

2- PATIO - PLAZA SECA 6 - EQUIPAMIENTO EDUCATIVO |_ 4 EQUIPAMIENTO A DESARROLLAR

3- PATIO VERDE
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PAUTAS GENERALES DE
PROYECTO

Tomando en cuenta las problematicas de sector en nues-
tro analisis observamos el potencial de este borde de
transformarse en un eje estructurante de un sistema de
espacios verdes rompiendo las barreras que anterior-
mente se mencionaban y consolidaban en un conector
ambiental, que contenga nuevos espacios verdes de
proximidad.

Esta franja de territorio potenciada podria ayudar a
preservar las condiciones de medio ambiente, conectan-
do areas, mejorando la calidad de vida y colaborando con
las condiciones de desplazamiento para el habitante
urbano.

INCLUSION
SOCIAL

EDUCACION
TRABAJO

DEPORTE Y
RECREACION

CONSOLIDACION DEL CONJUNTO

El conjunto se implanta frente al barrio consolidado
conservando el mismo caracter, permeabilizandose en
sus extremos o esquinas para conectarse espacial-
mente con la ciudad, en sentido perpendicular se
ubican las placas formando un sistema de peine, las
longitudes de las placas varian segln el sentido del rio
y conexidn del espacio publico, de esta manera no solo
permite el ingreso de la ciudad, sino que también se
abre el arroyo El Gato, permitiendo generar un camino
costero enriquecido por los espacios de recreacion
como lugares de estar, espacios deportivos, espacios
verdes, entre otros.

PATIOS DEL CONJUNTO

La morfologia del edificio genera patios interconecta-
dos por los caminos del conjunto, logrando asi difer-
entes espacios de apropiacion para el ocio, recreacion
y disfrute del lugar.

Los estacionamientos proporcionan diferentes tipos de
patios como plazas secas y patios de suelo absorbente.

CONEXIGN DE ESPACIOS PUBLICOS

Se generan plazas, vacios urbanos en las esquinas o in-
tersecciones de la traza, estos vacios estan vinculados
con un recorrido peatonal propio del conjunto y de sus
espacios interiores. Se los enriquece con diferentes es-
pacios con una amplia flexibilidad programatica,
logrando darle use tanto de locales comerciales, pe-
quefios SUM, salas de taller entre otros.

e 2 3 2
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RED FUNCIONAL DEL AUTOMOVIL

El programa de estacionamiento para 500 autos es una
resolucion compleja y se plantea en funcion al sistema
del conjunto y traza de la ciudad, los accesos son por
las calles 524, 523 y 522, generando asi estacionamien-
tos cubiertos que se implantan en el -2,00 m. producto
de la topografia del terreno, proporcionando un equi-
librio de cocheras para el conjunto.

SISTEMA'Y CIUDAD

Este sistema de conjunto aborda el proyecto desde el
espacio publico y su insercion con la ciudad, un terreno
con tanto potencial nos da la posibilidad de conectar el
conjunto, el camino costero y su entorno articulado por
el sistema de espacios publicos.

CAMINO DE SIRGA

Las ciudades han experimentado notables y aceleradas
transformaciones en las tltimas décadas. El disefio ar-
quitectdnico en nuestro contexto sin dudas esta carac-
terizado por ser precursor de un funcionalismo hereda-
do de las propuestas modernistas e higienistas de la
primera década del siglo XX.

5 | CENTRO DEPORTIVO, RECREATIVO Y CULTURAL
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RC PROPUESTA DE
ESPACIOS VERDES

En estos tiempos donde la estructura urbana sufre un EL 8 ﬁ

crecimiento desmesurado, se necesitan generar una
mayor integracion de los espacios que hacen a la es-
tructura urbano, posibilitando al ciudadano vivir la
ciudad de una manera mas amigable, donde la
preservacion de la calidad de vida sea primordial.

=
N

Se proponen distintas categorias segln escalas y —_— R

posibles usos: parque urbano de uso publico, fuelles

verdes tanto sobre los bordes urbanos como entre :
placas de viviendas, patios de usos publicos.

A su vez se utiliza el camino de sirga como elemento é
urbano-verde, concepto higienista de la planificacion
de ciudad de La Plata, para articular con los equipam-
ientos- viviendas del conjunto y la ciudad a través del

peaton y bicicleta. Proporcionando distintas experi-
encias y sensaciones en su trayectoria.

1
-
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EE ELECCION DEL
TEMA - IDEA

La eleccidon del tema surge del contexto
urbano analizando el sitio y las actividades que
se desarrollan. Al ser una zona donde se reali-
zan actividades deportivas al aire libre como
Rugby, Hockey, Futbol y sin mas mencionar el
estadio Unico de La Plata, establecimientos de
indole privado.

EDIFICIO - PARQUE / CEDERC

Surge la necesidad de proyectar un Complejo
Deportivo, Recreativo y Cultural como comple-
mento del conjunto de viviendas para la
ciudad. Pensar el edificio como una “puerta
urbana”, umbral entre parque y ciudad, mejo-
rando de esta manera la calidad de vida de los
habitantes. Su arquitectura es abierta, didfana
y clara, generando de la transparencia y per-
meabilidad sus mayores cualidades espaciales.

ESTADIO UNICO

- =86kl
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\
0. .c&c ! ‘ ‘
‘. ‘ ¥_- N — | b
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ESTRUCTURA DE SISTEMA

‘.
] |

EDIFICIO CEDERC COMO COMPLEMENTO DEL ESTADIO UNICO DE LA PLATA
SIMILITUD DE LENGUAJE ARQUITECTONICO

Al tener cercania con el estadio Unico, se
adopta cierto lenguaje de recorrido perime-
tral. La idea de este edificio surge para que los
habitantes tengan la posibilidad de recorrerlo
en su plenitud y disfrutar de sus actividades
como una disciplina de caracter saludable.

= ARQUITECTURA QUE SE FUNDA DE LA NATURALEZA e
BERR B BB B

PERFIL URBANO
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1 2 3 4
REDEFINICION DEL LIMITE CONFIGURACION DEL FRENTE URBANO INTEGRACON PARQUE — EDIFICIO COBIJAR
Se libera un gran borde publico hacia la ciudad a El programa se dispone de manera longitudinal. Las activi- El edificio se separa en paquetes programaticos (pisci- Una gran cubierta retine los programas diversos y los in-
modo de parque, retrasando el cerramiento del dades del interior del edificio se extienden hacia el parque nas, deportivo, cultural, recreativo) los cuales quedan tegra en una sola unidad que articula lo ptblico y lo
complejo. Se utilizan elementos como taludes y y la ciudad de forma visual y fisica. articulados por patios-hall que permiten el acceso al privado, disolviendo el limite entre espacio interior y ex-
escalinatas que se relacionan de manera amable parque y organizan las diversas actividades al interior terior.
con el peatdn. del edificio.

CUBIERTA

ESTRUCTURA

PLANTA SUPERIOR
PROGRAMATICA

PLATAFORMA
PROGRAMATICA

TALUDES

PLATAFORMA
BASE

COMPONENTES DEL EDIFICIO
vas | INCLUSION SOCIAL Y REVALORIZACION CULTURAL PROYECTO FINAL DE CARRERA DESARROLLO ARQUITECTONICO L1 6
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ESTRATEGIAS DE SUSTENTABILIDAD e S
Y AHORRO ENERGETICO .o S,

60% de ahorro N LD
energético

A % O 7

VENTILACION NATURAL CONFORT TERMICO 3 3 ?ESTION DE AGUA| o AHORRO ENERGETICO
Coittititio Wiovimishto d& aire ifitefior cori el Aleros que permiten regular el ingreso de la radiacion solar directa. Re.oole.fcaon y reutll.lzaaon de agua de lluvia, para riego, inodoros Us? de paneles fotovoltalc.os. .
aprovechamiento de los vientos dominantes. Control de velocidad del viento mediante barreras naturales. y limpieza de espacios comunes. Bajo consumo de A.C mediante el aprovechamiento natural a

Reciiculicién de gife-a thaves dél efecto cHimenea: Generacion de terraplenes para contencion térmica. Reduccion de quimicos en piscinas y bajo consumo de agua por través de la envolvente y barrera natural lindante.
proceso de Neolysis.

| IDEA CONSTRUCTIVA

‘ —. TECTONICO

|

USO RACIONAL DE RECURSOS DEL LUGAR

SISTEMA MODULAR PROCESOS CONSTRUCTIVOS

Se propone una reticula rigurosa de 5,0 m. y 7,50
m. que ordena los componentes constructivos del

proyecto.

Se aprovecha la tierra de las excavaciones para
construccion de taludes reduciendo costos y emi-
siones de CO2.

Elementos prefabricados en serie, permitiendo

frentes de trabajo simultaneos y disminucion en
tiempo de ejecucion.
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El proyecto busca crear una sinergia entre PARQUE-EDIFICIO-CIUDAD disolviendo el
limite interior — exterior. El espacio publico, la v'e§eta(:|on y el paisaje atraviesan el
edificio superponiéndose en un continuo espacia
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| PROGRAMA DE PLANTA BAJA - AXONOMETRICA

SALA DE
MAQUINAS
DEPOSITO .
SALA DE JUEGOS KINESIOLOGIA
PARA NINOS
HALL
PILATES DISTRIBUIDOR
2 SALA DE MAQUINAS
SAUNA VESAT'}'SSRYES JUEGOS Y DEPOSITO
EMFERMERIA SPINNING GIMNASIO REMESA
CONTROL CONTROL BAROS Y
VESTIDORES
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| PROGRAMA DE PLANTA ALTA - AXONOMETRICA

SUM CAFE Y BAR
St TIENDAS
EXTERIOR
GALERIA
ADMINISTRACION EXTERIOR
- RAMPA DE GALERIA
ACCESO POLIDEPORTIVO EXTERIOR
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DESARROLLO
TECNICO

Desarrollo construCtiVo oo 33-36
Desarrollo estructural ..o 37-40
Desarrollo de instalaciones ... ~41-50
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REFERENCIAS

1- Panel cubierta Maxiroof Trapezoidal PIR 8- Cielorraso suspendido de yeso

2- Viga cabriada reticulada de hierro pintada 9- Paredes Internas de Mamposteria

3- Sistema parasol de |lamina de chapa 10- Tabiques de Contencion de Hormigdn Armado

4- Panel de Cerramiento Vertical Megacold PIR 11- Capa de suelo absorbente para Drenaje

5- Columna de Hormigén Armado Rectangular 12- Zapata Corrida de H2 A2

6- Carpinteria de Aluminio DVH 13- Cabezal de Pilote de H2 A2 para fundacién de columna

7- Losa Entrepiso macizo de H2 A2 con terminacién

final de cemento alisado
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REFERENCIAS

1- Panel Solar, lamina de chapa de acero galvanizado, e: 2 mm. ancladas a subestructura @—|— It f —

horizontal con tornillo roscado. g ' | . ‘L ..... . L‘L .....
2- Subestructura vertical a base de perfil tubular de acero galvanizado para sujecién de ® E,J.J,. f O,

ldmina de chapa. & | o H / f/ *

3- Junta de neopreno. ® e

4- Pieza metalica de unidn, de acero pre pintado anclado a columna de H2 A2 para sujecion ) '_ g
de viga reticulada metalica. I. '
5- Bulén anclado a columna de H2 A? para union de pieza metilica. \ R

6- Buldn para sujecion de columna a viga reticulada a través de unién metalica. W !

7- Subestructura Horizontal, a base de perfil tubular de acero galvanizado para sujecion de

ldmina de chapa. @ H

8- Columna de Hormigdn Armado rectangular de 0,70 m. x 0,30 m.

9- Canaldn de chapa de acero galvanizado, e: 3 mm anclado sobre subestructura de para- |

soles y panel sandwich, se asegura la estanquidad respecto al encuentro.

10- Sellador de silicona para evitar fugas. | |

11- Panel de cubierta Maxiroof trapezoidal PIR (poliuretano de alta densidad, con doble recu- /

brimiento de acero galvanizado pre pintado), anclado con tornillo auto perforante y arandela B

de goma.

12- Correa para sujecion de panel cubierta de perfil omega de acero galvanizado, soldado a ®

viga reticulada metalica.

13- Viga Cabriada Reticulada Metalica.
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DETALLE 1 DETALLE 2 DETALLE 3
Q 1 - Lamina impermeabilizante blanca 9- Piso terminado 19- Baranda de mamposteria
/// (z)  2- Aislamiento termoacustico @: x /-' ® 10 Carpeta de nivelacion _g 20- Alisado de concreto
i s . rj ® Chapa perfilada grecada A——\ B ® 11 Contrapiso de hormigon pobre _/",__@ 11- Contrapiso de hormigon pobre
@ T~ (3)  4-Tapa de chapa de zinc de cierre 5 tl T ® 12- Capa de compension de hormigon u = - = g 12- Capa de compresion de hormigon
® ©®© 5- Subestructura metalica oo : 13- Loseta Shap - X 13- Loseta Shap
6- Panel de Yeso de cerramiento 2, ® 14- Subestructura montante metalico para ® 18- Viga de H2 A2
7- Correa Exs carpinteria
®
8- Viga metalica reticulada 15- Vidrio DVH
16- Fijacion de carpinteria y tapa final
17- Travesafio metalico de cafio estructural
18- Viga de H? A2
D1
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| DETALLE SUBMURACION

REFERENCIAS

1 - Columna de Hormigdn Armadoe rectangular de 0,70 m. x 0,30 m.

2 - Terraplén de suelo seleccionado, terreno natural.

3 - Tierra de grano fino seleccionado. el
4 - Material pétreo. Ej: Granza 06/20.

5 - Cafio Drenaje en PVC g¢110.

:

6 - Fundacion de submuracion, Zapata Corrida de H2 AQ.

3
7 - Fundacidn de columna, Cabezal de Pilote de H2 A2, O

8 - Losa Entrepiso macizo de H2 A2 con terminacion final de cemento alisado.

[T

9 - Cielo Raso suspendido de yeso, subestructura de perfiles de acero

® 666

galvanizado anclado a losa entrepiso de H2 A2,
10 - Pared Interna de mamposteria.

11 - Placa Poliestireno EPS 25kg/m3 e: 5 cm.
12 - Tabique de H2 A2 H17 segtn calculo.

1
J1E
i
8
H

o -
et |
(]

13 - Film polietileno 200 micrones.

14 - Muro de sacrificio ladrillo comun.

15 - Piso ceramico color beige. (@)
16 - Carpeta niveladora e: 2cm MCA:1-3-%.

17 - Contrapiso e: 8cm HHRP 1-%-4-8. O

T T T L

18 - Placa Poliestireno EPS 25kg/m3 e: 5¢cm., ]
19 - Platea de Fundacién Hormigon H17 segun calculo. i
20 - Film polietileno 200 micrones. G %Z g
21 - Hormigon de limpieza e=5cm H8. p 7
- %
22 - Suelo seleccionado o Tosca compactada. ® s L
®
o K A
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Se trabaja inicialmente sobre un sistema estructural de
hormigén armado que soporte en su masa las cargas del
uso del edificio y resuelva a la necesidad espacial. La pre-
misa es considerar las variables de sostenibilidad vy
economia en el tiempo de montaje y vida util del mismo.
La modulacién elegida para el proyecto permite definir
tanto los espacios de uso dinamico como aquellos de
ensefianza.

Se desarrollara un sistema de losas huecas pretensadas
de hormigan armado, sobre columnas de hormigon arma-
dos y sus respectivas fundaciones puntuales en suelo
firme.

La cubierta es una estructura liviana compuesta por vigas
reticuladas metalicas de grandes luces que se apoyaran
sobre las columnas, haciendo de este edificio un sistema
sencillo y rapido en su construccion.

1//

8zl
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| PLANTA FUNDACION

Estudio previo de resistencia del suelo

FUNDACION:

Cabezal con pilotes 3P para columnas

Zapada continua para tabiques de H2A2

Vigas de arriostramiento para el conjunto de columnas
H: 0.50 m. A: 0.25 m.

| | | | | | |
| | | T v | | | | | |
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Estructura general

LOSA: Losas Huecas Pretensadas SHAP 60 esp: 0.20 m. Luz max: 7.75 m.
COLUMNA de H2AZ2: segun calculo de mayor solicitacion 0.70 m2
Adopta 0.30 m. x 0.60 m.

500m > 500m._ @{@;@ 500m < 500m.> W < TIm. > 175m. o 105m. < 775m S EB0m K BA0m > E00m > E00m > 500m > §00m
VTN TERRAPLEN AN A
i //
TERR H = e
: T s |
[ g P | T~ %0
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Clasificacion de riesgo PLANTA BAJA INCENDIO

-Actividades de riesgo leve: se incluye en esta cate-

, . . N ) &) Boca de Incendio 4Ah. Direccion de escape @ Detector de humos
goria las actividades caracterizadas por la inexist- R LS /%, Extintor a base de polvo quimico seco (ABC) Luz de emergencias —1o] Avisador pulsador manual
encia de almacenamiento y la ausencia de manu- R, NS A, Extintor de tipo K Cartel luminoso de salida de emergencias == Alarma sonora
facturas o procesos industriales. Se trata de esta- M N, NN\ & Extintor de tipo D —3—  Recorrido de evacuacién [ca] Central de aviso
blecimientos con cargas de fuego bajas y riesgo in- N TS % %,
trinsecos muy bajos. N N NN

-Actividades de riesgo moderado G1: comprende a
negocios y depdsitos no peligrosos en general y en
las que es relativamente facil combatir un incen-
dio. Las cargas de fuegos son bajas y moderadas.
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Disefio de instalacion N '2
-Cantidad de Hidrantes =H L B
i ; i:d @ﬂ + c - 4
-Perimetro de planta / 45 = 370/45 =7 H. - o J =
-Distancia entre Hidrantes = 30 m. o un radio i 5 N o ' | Il o
de 22 m. y debe estar a no mas de 3 m. del i = d
medio de salida. i
) B : €
\ e J 2 = =
| . r -1 - 5 > . @
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[ 4 %> — [5iioa] = = e e e
.. EHE®H=E | L A= llL— s e
Minimo 1 matafuego cada 200 m2 e i e ] | I/ Lvl' Hdss o | | T I S A NS NP
Area= 6200 m2 / 200 m2 = 31 Matafuegos ‘. | \ R
La distancia maxima a recorrer hasta los matafue- T e o ' _ AN \
gos sera de 15 m. TS e ~ | N 'S
) ~{_ VN \'\._
El sistema de extincidon esta compuesto por hi- ~o NN \
drantes ubicados a no mas de 3 m. del medio de SN N
salida, a distancia no mayor de 30 m. o un radio de Ny '--\ \
22 m. entre hidrantes. \ LY
Para los espacios de actividades se disponen \\
matafuegos de tipo ABC. : By
Seran colocados de tal forma que el recorrido \ e !
maximo desde cualquier punto a un extintor no CORTE LONGITUDINAL -
supere los 15 m. En los espacios comunes los extin-
tores se van a situar préximos a las puertas de ac-
cesos o salidas al igual que en los locales, préximos | | | | l | | | | | | L] | |
a los accesos. ; e = HERSREINREND f
En el Buffet-restaurante se instalaran extintores de | | XX ” }“ﬂ%ﬁ; | 3 psec |
tipo K. e T - I— T T~ § = = —
En las salas de maquinas, de bombas y tableros L T e = == i e
eléctricos se utilizaran extintores a base de CO2 S | e
(didxido de carbono) “
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| INCENDIO

DETECCION

La estacion de alarma se ubica en la sala de recep-
cion, en planta baja. En caso de emergencia cuanta
con abastecimiento eléctrico especial.

PLANTA ALTA

INCENDIO

& Boca de Incendio
/4 Extintor a base de polvo quimico seco (ABC )
M, Extintor de tipo K

Direccion de escape
Luz de emergencias
Cartel luminoso de salida de emergencias

@ Detector de humos

—1&l Awisador pulsador manual

=

Alarma sonora

Recorrido de evacuacion [ca | Central de aviso

BT

Los detectores de humos se localizan en las zonas Y > N £\ Extintor de tipo D
de mayor riesgo de incendio: :

En la cocina doende puede haber humo no proce-

dente de fuego, se instalan detectores de temper-

atura fija (702). Son detectores para activar una \ 1 e

alarma cuando la temperatura del aire a su alrede- S — e 3 P
dor alcanza un limite establecido. Al activarse S e _ - : = e—

provocan una sefal eléctrica que llega a la central. e

GALERIA SEMICUBIERTA GALERIA SEMICUBIERTA

En las areas de actividades deportivas y vestuarios

se instalan detectores idnicos de humos. : . — LA — ,_'_b —— v ——5 . — _ﬁyal@l"lﬁl o H'#h == H'#h' e Hfhl—ly { |
En las salas de depdsitos y maqguinas se utilizan de- NE = N = = == =P
tectores opticos, para que detecten el incendio en : : = = 5= )
su primera fase. Este detector también es utilizado e = — 3 : |
en espacios de doble alturas (mayor a 6 m.) - - £ =l @
= F yi s
Estos tipos de detectores cubren un area de ; = L ==| y E - : b
15m2 a 25 m2. E P8 HrelY B ' B A g "
= ' o 7 D 1 3
E_:I; L. & i. _ —— 8 | N | i %
= - - H | € o ' ' | @
g " s ’o o, % b © | %
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— S e s % 3 P L @ __¥___ L _ X & ___ 1 | - i g [ 1 [ 1 1 1 i
Conexién a
bocade |, o0 \
RESERVA DE INCENDIO ) impulsion - \ \
] @I Suministra incendio N\ e N
Calculo de reserva: N N
40.000 Lts. |
Parareducir las cargas | 1 | Wi i T -3
estructurales, se proyecta ] :
un tanque de reserva de Jo I ? ’—J_L
extincion de incendio por COLECTOR L;I_?*ql RESERVA DE 1: BOMBA JOCKEY
sistema presurizado en el 5 Bj,.,_:,'f'“@'o g :gmgi KZ‘;E";;L
subsuelo técnico.
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| DESAGUE PLUVIAL

El desaglie pluvial de la cubierta es a dos aguas, a
través de panel metalico prefabricado. El agua de

RESERVA DE TANQUE ACUMULADOR DE AGUA PLUVIAL
FUNCION: RALENTIZACI N DE AGUAS DE LLUVIA
UBICACION: SALA DE MAQUINAS SUBSUELO

SALA DE M-QUINAS - NIVEL SUBSUELO |

PLANTA TECHO

lluvia recorre hacia las canaletas perimetrales, ba- MES CON MAYOR PRESIPITACION: FEBRERO I16MM
jando por los cafios de lluvia PVC 100 para ser MES: HENOR-FRESIPITACL Nz NI 49MM
aprovechada y almacenada en el Tanque Acumu- AGUA CAIDA SOBRE AREA DE CUBIERTA SELECCIONADA EN
. .2 . JUNIO: 49LTS/M2 x 5550M2 - 272.000LTS o
lador de agua Pluvial y también parte del agua di- S PREVEE UN TAHGE DE 25 000 LTS TENIENDD BN ~ -
reccionada hacia el cordén cuneta. Sobre la planta CUENTA LA RENOVACION DE AGUA.
alta que cuenta con recorridos perimetrales i
z Z o 2 5 £ =
§em|cublgrto el desague sera por ||bre’ escurrim- FILTRO GRUESO: FILTRO DE HOJAS Y SEDIMENTOS PREVIO mwu;m
iento hacia el suelo absorbente (terraplén). A PARAR AL TANQUE ACUMULADOR. i
EQUIFO DE PRESURIZACI N: PARA LIMPIEZA DE PLAZAS
El tanque de recuperacion de agua se sitia de SRR RENE RATES: CANALETA DEDESAROR FLUVAL
manera estratégica, para que las montantes mas == o 2 _ '
cercanas desemboquen un promedio de 25.000
Lts. de agua de lluvia en temporada de mayor pre- \
cipitacion. Sirve de abastecimiento para el uso de
canillas de servicios en las plazas secas y verdes = : s
que rodean el edificio. s /
El agua recuperada que se dirige al tanque acumu-
lador pasa por un proceso de limpieza con filtros
previo a ser utilizada en canillas de servicio. El L .
resto se bombea al terreno absorbente que cuenta i T e
con vegetacion elegida por la absorcion. o TS
- e "y . BDA S—
e - - - — T
] | s e | )
=] | [ =
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DE -
RC | PROVISION DE AGUA
Calculo de Tanque de Reserva: Para la reserva se opta por dos tanques Rotoplas Horizontal.
Inodoro: 250 L. x 65 U.= 16.250 Lts. Capacidad: 6.000 Lts.
Lavabo y Duchas: 100 L. x 81 U.= 8.100 Lts. Altura:1,56 m.
Total= 24.350 Lts. Largo: 3,50 m.
Diametro: 1,39 m.
Calculo de Tanque de Bombeo: También la eleccién de ese formato es porque se encuentra en la
1/3 Tanque de Reserva= 7.305 Lts. parte superior e interna del edificio.
Seglin calculo se decide separa la provision en dos partes
iguales, esto ayuda a reducir los esfuerzos estructurales Abastecimiento de agua caliente:
al distribuirlos. El edificio cuenta con 41 duchas, multiplicado por una demanda

del edificio de 100 Lts por cada unidad, da un total de 4.100 Lts.
Se opta por una Caldera Central, ubicada en el nivel del subsuelo.
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REFERENCIAS __ | 11 T 1T ] l_ I

(1) SKIMMER

(2) SUMIDERO } 0 )

(3) BOQUILLA DE
 PROPULSION

(4) BOMBAS = —

(5) FILTROS

(6 CALDERA

(7) TOMA DE ASPIRACION

(8) SALIDA A TANQUE DE COMPENSACION

(9] SALIDA A RED DE SANEAMIENTO

10/ ACCESO A SALA DE MAQUINAS

11 SALA DE MAQUINAS SUBSUELO _ S——
12/ TANQUE DE COMPENSACION i ‘ 8 H 2 “J o
— SALIDA DE AGUA CALIENTE A PISCINAS /lE @9
— RETORNO A TANQUE DE COMPENSACION
— RETORNO A A BOMBAS Y FILTRADO = N\
= " = " = ] = )y 2
= — =
[ 1 1
” = | D
El agua recircula sometiéndose aun proceso de filtrado s =
constantemente, siendo procesado el PH del agua y | . . = [ . | [ |
estableciéndolo constantemente por cuestiones de sa- > 7 . H [ e 00— s 30.00 _ -
lubridad por medio de la bomba dosificadora. = ' ' g . —
Se adicionan productos para estabilizarla quimica y bac- o ' = 7y - T 3 & <
teriolégicamente. Al NWRET ' e " oaviua o sonu oc| . sl |_ %
Se repone solamente el agua evaporada o de desborde. 00 . ) ﬁ@é - 7 B b p— ] @ z
W (% N ) S | g | ) _|,_ -l oL
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| CLIMATIZACION DEL AMBIENTE . PLANTABAJA P———
I vimgg-_- = ' L B — 'S .'- .. =
» T EEEFED |
Para la climatizacion del ambiente de la piscina se opta ~ H o2 S=—="=F s~ H “ H |
por Tubos Radiantes a gas. i { . ¥ o L T [l -
| T = ¥4 NEENNTRRUNRNF TEREEERRERES | NI TTTTTTTTITITES A 1
Ya que es ideal para espacios grandes donde el aire cali- = - = = ] ==
ente queda atrapado en la parte superior, permitiendo | = : = = = |
calentar solo las zonas deseadas, reduciendo el consu- = - T = ;
mo energético. I b T =g
.:'-\.-.;)" 'l - H . a g | ’
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Para la climatizacién del edificio se opta por utilizar el ' —
sistema Fancoil, ya que es uno de los sistemas mas efi-
cientes en climatizacion, tanto en pequefios como — _ — - - —
grandes espacios. ] ] T ¥ T T
La red de conductos (alimentacion + retorno) frio y C =
calor, son instalados en el cielorraso técnico. M _ = =
FANCOIL CONDENSADO POR AGUA - |
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RE | DESHUMIFICACION DE AMBIENTES

En ambientes cerrado, donde se trabaja con agua clima-

tizada, como en piscinas cubiertas, bafos y vestuarios)
se produce un efecto de evaporacion y condensacion de
agua, el cual si no es tratado correctamente, produce la : _ — = | i | i 1
aparicion de humedad en el espacio y resulta bastante | 6 H g ([ L - | gk - | | I B ) | T T
incémodo para las personas que se encuentran en su in- AL | ] ..i , dr'- NvEccioN DE| ARE=SECO ._1 5 k u I { ": Q —¥ wiveccio |oE[ Aire ‘.%'\:0. B -| —
terior. A este efecto, resulta fundamental el uso de | ' vo = — — ]'_3 / E_ L N—f —f_ —1 : =i | M | I e
algun sistema de deshumificacion que permita el con- . | e I | L S| . b 4 - | '
trol de esa condensacién y ademas ayude a generar un : . _ :x_mﬁgmr L. . A —— A‘ﬂ it ITTT' U .. F»” I B | N st O |
ambiente confortable alrededor de la piscina y en el in- i ); ok : 1 — i e 'l' L : N I i : i
terior de los ambientes. ! ) n
7 = - : [ — — i
-Célculo de Deshumidificadores: i ™ — . . v l —' = —i
) — [— — —l~
Volumen x 3= m3/h. = — I iZanl
Piscina: 1400 m2 x 6 m.= 8.400 m3 [ I Y — — - |
m3/h=8.400 m3 x 3= 25.200 m3/h. — oo j—! — == —
Vestuarios y b2: 325 m2 x 4 m.= 1300 m3 i | = —
m3/h= 1300 m3 x 3 m.= 2.900 m3/h. =\ ] e - L e '
Total= 33.600 m3/h. | S| “ ; © :
Para la piscina se opta por dos Deshimidificadores _5 i - 1 = - ,_JJ = - = s = = = __..; e = o=
:Iizf'i:;oSRH 1500 =1 : R ' [8] IN‘-’iCCI(_:N DE AIRE SECO ' ’ ' ’ : ' utvacmow DE AIRE i;eco
Capacidad de extraccién: 1.491 L/24 h. y === | > - ol | i
Caudal de aire: 13.000 m3/h. [ y
Dimensiones: 1566 mm. x 1105 mm. x _ = & _-' . i
2608 mm. LTI | P ' ' ’ e v ’ | '
Para la vestuarios y duchas se opta por un Deshimidifi- o e e = L & o = - o o = o = o = = = H
cadore modelo EXTRACCON DE EIRE HUMEDO 5 . EXTRACCON DE EIRE HUMEDO . I‘}F'EHLEJEN{IJL'.JTEI}(“ADDR
Hidros SHH 330 — Za ' B '
Capacidad de extraccién: 329.9 L/24 h. | E P | |
Caudal de aire; 3.800 m3/h. I ) ‘ AIRE EXTERIOR
Dimensiones: 1283 mm. x 1004 mm. x . | | - — ]
635 mm. . “1; [E [k 1= :—\| = {1 (= |:| = r} = :: = % L= _r.:_—l-;.— ' : !
! " ! : — s i !
I == INYECCION DE AIRE SECO INYECCION DE AIRE SECO
T
4
23 N 4 N U B
Faceite. 8 T ey T Y 7 s 7 Y
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