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-INTRODUCCION - motivacicn -

i¢Qué haces en tu tiempo libre? ;qué hago en
mi tiempo libre? Con estas interrogantes
comienza mitrabajo. El tiempo libre, es tiempo
de ocio y una forma de conceptualizarlo es a
través de un término abstracto latino, OTIUM,
el tiempo en la que una persona puede, entre
otras, disfrutar comiendo, jugando,
contemplando o descansando.

Siempre he recurrido a la realizacion de algun
deporte en ese tiempo libre, de forma variada y
hasta en cortos periodos de tiempo, tenia
diversas experiencias, aprendiendo la filosofia
de cada deporte.

Sin embargo, lo que siempre me sucedia era
que tenia que cambiar de localizacion, de
ambiente, de “familia”, de barrio, cada vez que
queria cambiar de deporte, ademas de tener
las dudas internas tipicas de cuando salir de la
zona de confort, tales como:

- me iba a gustar ese deporte
» cuanto era la cuota

- que tan lejos esta de mi casa
- no puedo hacer dos actividades en el mismo
lugar

- porgue hay poca variedad de deportes

e | ;Qué haces en tu
Actualmente nos encontramos con actividades A - - - s
deportivas dispersas por la ciudad e A b S, t|em po de OCiO?

individualizadas, lo que genera que cada
usuario no interactude, sino que vaya, haga su
deporte y se retire.

N

Entonces me pregunto, ¢Por qué no hay
complejo deportivo que redna una gran
variedad de experiencias deportivas?, donde
las personas tengan un lugar central donde de
ahi eligen el deporte que quieran
experimentar. Ademas de la recuperacion del
concepto de club de barrio, donde todo
transcurria alli, fortaleciendo la unién barrial.

¢Porque la gente hace deporte? Hay varias
razones, ya sea porque les gusta, por algo
estético, porgue deben hacerlo. De forma
general, la gente hace deporte porgue les
resulta entretenido y de forma recreativa y no
deportiva.

Este centro deportivo se enfoca en el
deporte como algo recreativo, donde
cada uno posee su espacio y todos se
reinen en el centro, generando la
interaccion social, el
entretenimiento efimero y un lugar
habitable ante la espera o reposo
ntre deportes.

Introduccién al tema Il ll
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-OTIUM Centro recreativo Deportivo-
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OBJETIVO

Favorecer y promover la integracion de distintos /
sectores de la poblacion local en la practica

deportiva dentro de espacio atractivo y funcional. |
En busca de una mejora en la calidad de tiempo |t
de la comunidad se plantea que sirva como
estimulo para la formacion de una cultura
deportiva.

¢POR QUE Y PARA QUE?

Reunir variedad de actividades deportivas que se
encuentran dispersas por la ciudad en un solo

®
: | sector, recu perando el concepto de club de pueblo,
®

—

| donde en un mismo lugar sucedan variedad de
K/’ actividades simultaneas, un referente barrial.
i

GESTION —
Centro recreativo deportivo sea de ...\

gestion publica, financiado por la ¢

— ¢PARA QUIEN?

/ Implementacion de actividades

deportivas exteriores e interiores

provincia de buenos aires, con una J | que generen un encuentro
cuota minima, para mantenimiento u y armonioso entre las multiples
y una unica cuota para realizar r edades.

cualquier actividad propuesta.

Conceptualizacion de OTIUM < OcClo

Tiempo en el que una persona puede disfrutar, comiendo,
jugando, contemplando o descansando, un tiempo gratificante
donde uno es el dueno

En el momento en gque las obligaciones
desaparecen.. en ese preciso momento, se
disfruta del tiempo de ocio

DISENO BIOMIMETICO \ CONCEPTO PROYECTUAL

Observar la naturaleza y extraer conclusiones para HI '\* |/| > C i 2o 2 lscid :
; i spacio de reunion, circulacion, ocio y espera que
aprender de sus estrategias y formas, justificando, | \ vl 1A | P : : o b A
: J \ \ | | / conecte las diversas actividades deportivas
que no se trata de formas caprichosas o© .-
arbitrarias, sino de derivaciones o aplicaciones de
& L

las reglas que rigen el orden natural del mundo. el

OTIUM

e SINTESIS DEL PROYECTO

= Introduccién al tema il



-DIMENSION DEL HECHO DEPORTIVO-

Teoria del Instinto de Superviviencia

Actividad deportiva como algo
pedagdgico e indispensable.
Agonismo (espiritu de lucha), la
competicion es el inicio del
camino de la ciencia, la
sabiduria y el conocimiento.
Cada cuatro anos se realizaban
los juegos de Olimpia como
celebracion.

GRECIA CLASICA

Y

Epoca de descentralizacion e
integracion social inestable.

La virtud del héroe se transformdg,
infludia por el cristianismo, los
valores del caballero y los Santos.
Surgieron los juegos como formas
pacificas para la preparaciéon de la
guerra.

Lo corporal representa pecado, al
cual hay que someter y disciplinar.

EDAD MEDIA

P

R

—
T
|
|

i

Organizacidon de clubes y asociaciones
universitarias. Deporte como estilo de
vida sacial.

Primeros juegos olimpicos en

Atenas 1896

Potenciar el individualismo con fines sociales.
Mente cultivada en un cuerpo entrenado.
Confianza en l|a capacidad educativa social
personal del deporte.
Amauterismo para llegar al olimpismo.

EDAD MODERNA

r O@ /
&

GClobalizaciéon del deporte, nuevos roles, estructuras y valores
como el espectaculo, la politica, la técnica, la ciencia, el
profesionalismo, la exigencia internacional, mercantilismo.

El deporte es considerado un pasatiempo, donde se controla la
violencia de la actividad.

El deporte desarrolla los valores presentes en el sistema
productivo capitalista y dota a los individuos de dichos valores
y actitudes que les ayudan a tener éxito en el mismo.

EDAD CONTEMPORANEA

Tedria Utilitarista-Materialista: el deporte del espectaculo

Teoria|Historicista o idealista: conducta reflexiva y consciente de valores como creatividad, lo ludico y agonismo y sociales del deporte

PREHISTORIA

La fortaleza muscular,
capacidad explosiva vy
agilidad es una necesidad
para sobrevivir.

El juego es ludico y como
metodo de ensefanza.

4

4
-

IMPERIO ROMANO

Deporte considerado como
espectaculo, una estrategia
politica de propaganda vy
reunién de masas, motivando la
violencia y apuestas en los
espectadores.

Surge la frase “panem et
circenses” (Pan y circo).

RENACIMIENTO

Revive la importancia de |Ia
educacion fisica para desarrollar y
mantener el bienestar general,
como medio recreativo o para fines
militares.

El hombre de sociedad se tenia que
educar en los juegos nobles, ser
habil en la lucha, la natacidén y el
salto, para desarrollar la cultura
ludico- caballeresca que deseaba el
espiritu humanista.

OLIMISMO MODERNO

El Baron de Coubertin incorporéd el
deporte en el sistema educativo.
Comienza la reglamentacion del
deporte (forma de perfilar el
comportamiento).

Expansidon del deporte con la
construccion de estadios, pisando el
ambito internacional.

orientacién idealista / olimpista, donde el deporte
es considerado como un medio de transmisor de

cultura y valores humanitarios.

il

Introduccion al tema_ |l
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-HECHO DEPORTIVO EN LA SOCIEDAD-

Aspectos negativos

Sociedad actual

El tiempo de ocio, hoy en dia, es un privilegio,
ya que vivimos en una sociedad adicta al
trabajo, con resoluciones y experiencias
rapidas e intensas, actividades simultaneas y

donde el aburrimiento es negativo. Esto
genera el auemnto del porcentaje de
personas con enfermedades como Ila
ansiedad, estrés y depresion.
Mas del 50% de Ia
poblacién, no llega al

minimo de 30 minutos
diarios de ejercicio, en
estado sedentario.

El 46% de la poblacion
abandona la actvidad
fisica por falta de tiempo

18 a 24 25334 35a 49

50 y mas

Actividad fisica segun rango etario

El tiempo se desvanece, la persona vive para
trabajar, el trabajo organiza todo el resto y es
responsabilidad de cada uno mejorar la
calidad del tiempo de ocio.

Como consecuencia, los entes estatales
encargados de la Salud, estan preocupados
por las estadisticas ya que registran una baja
actividad fisica, aumentando las
enfermedades como la diabetes, obesidad,
hipertension arterial, y deteriorando la salud
mental.

Aspectos Positivos
Cultura deportiva

Se puede decir que el deporte, entendido como instrumento, tiene el poneder
de generar un desarrollo positivo en la sociedad, ofreciendo beneficios
saludables y ventajas para el desarrollo del sector educativo e inclusivo.

En este Ultimo tiempo, se visibiliza una tendencia en aumento de disfrutar el
tiempo de ocio y una de las formas, es el deporte:

.\6

C

*plano fisico: por la mejora de |la salud en general. 'Eé;
*plano psicolégico: al fomentar la autoestima y la habilidad para enfrentarnos ©
a situaciones de estrés, depresion, etc. 5
*plano social: ya que refuerza las habilidades sociales y la identidad colectiva. Tipo de <
o]
. - . deporte 0
¢Como se puede utilizar al deporte como herramienta? =

(0

Al ser un producto cultural, se produce la transmisién y adquisicién de habitos
y valores sociales y morales. Presenta un vinculo con la identidad y la cultura,
tratandose de una via de socializacidon y de desarrollo individual y colectivo,
eliminando barreras entre personas y grupos sociales.

Asi, esta cultura deportiva se va a componer de elementos de facil transmision:
*Componente ludico: a través del juego, aprendemos a interactuar y
comunicarnos.

*Componente simbdlico: nos prepara para afrontar distintas situaciones que

podrian ocurrir en la vida diaria. X
*Elemento de distension: nos ayuda a relajarnos y a evadir aspectos de la vida %
gue podrian causarnos malestar. %
*Componente agonistico: con la competitividad, aprendemos a desarrollar el p =
instinto de superacion de problemas. Q g
*Elemento normativo y regulador: las reglas a cumplir nos ayudan a 8 ®
comprender el sistema de normas establecido dentro de una sociedad. %

0

A

70% @5%) _3?- :

LI'tja_z

22%  22%

Una gran preferencia por la practica del deporte en forma recreativa,
ya sea por gusto, salud o estética son la guia del proyecto, para
mejorar la calidad del tiempo libre de cada individuo

“Se pretende estimular la actividad deportiva como forma de ocio,
edificio no es solo un lugar para ir a hacer deporte, sino para ir a

dejar de lado los problemas del dia a dfa, aprovechar ese
momento para uno mismo, para sociabilizar”

Toda la organizaciéon desde |la idea de proyecto hasta su resolucidn

6% J ; 5, . -
! cl I:: constructiva estd pensada para que visitarlo sea toda una experiencia
\ fe ubes s S
o W 29, 24% Instgllagion de disfrute y entretenimiento
oo ° Instalacién privada
0 .
.30/? Hogar publica
Al aire libre

Encuesta Nacional sobre Actividad fisica y deporte 2022 - Encuesta Nacional factores de riesgo - Introduccidén al tema || 11l
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.ARMADO PROGRAMATICO-
. . . & o

:Como surge la disposicion i
programatica? &
e : @)
Clasificacion de deportes X Q
TERRESTRE MIXTO QQ’
Lugar donde se practica Cornbats v deportes aticticos PRECISION
Mejorar la coordinaciéon y la b &t Q q y
Terrestre formacién de una habilidad SPQITE 81 CHIg0 (@)
e Perfeccionar la habilidad frente Capacidad de reaccion Q
Acuatico a adversarios Perfeciona &
- concentracién y
Aéreo paciencia Q_Q'
Pista al aire libre o interior o) AEREA
ixi ¢ _ &
i Escalada y gimnasia aérea

Mejora del rendimiento,

Tipo de deporte . concentracion y el auto control
=
N [ Y
Deportes de combate: artes marciales, lucha F/
Deportes de pelota: futbol, rugby, basquet, / .‘@
beisball, handball, hackey, tebis, ping- pong, polo.. 'é)
ACUATICO '

Deportes atléticos: segun el esfuerzo propio:
gimnasia, atletismo, natacién, patin, danza, tiro al arco

Deporte atlético HALL DE ACC ESO

Lograr mayor velocidad en
desplazamiento

Perfeccnongrl‘mowmlentos Unioén de todas las actividades T
i Paseo cultural, exposicion de B
deportes, juegos mentales, <
areas de ocio, llegada, ida,
conexion con el parque

Deportes mecanicos: patineta, ciclismo

Deportes de contacto con |la naturaleza:
esqui, snowboard, surfing, remo....

Finalidades del entrenamiento
Gandelsman y Smirnov (1970)

¥ TERRESTRE
[ ]
Deportes de pelota .'?\\
Perfeccionar la habilidad frente
a adversarios
Pista aerdbica

Deportes que perfeccionan la
coordinaciéon y la formacién de una
habilidad: la gimnasia ritmica, el patinaje artistico

MUSCULACION

Deportes ciclicos que buscan lograr la
mayor velocidad de desplazamiento: la Rehabilitacion e 4
carrera, el remo, el ciclismo, natacién Consultorios médicos 5 &

. Gimnasio
Deportes que perfeccionan fuerza
velocidad de una destreza, lanzamiento y salto

-l @
Deportes que buscan perfeccionar Ia CULTURAL
habilidad frente a adversarios, deportes de Seinn da
equipo e individuales complemento
i nutricional

Deportes que buscan perfeccionar Ila Bar / Restaurante .
conduccion de distintos medios de ‘(’\

locomocion

Deportes que perfeccionan la actividad del
sistema nervioso central bajo condiciones
de tension, tiro con arco, ajedrez

de la fusién de las clasificaciones surgen las CAJAS FUNCIONALES

Deportes combinados que buscan
desarrollar la capacidad en distintos tipos
de pruebas: heptatlén, el triatlén y el biatlén.

Introduccién al tema -l |l
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Proyecto Urbano

Escala regional

Vision deportiva escala regional
Master plan - Espacio urbano
Paseo del bosque

Escala local diagndstico
Implantacion

Entorno inmediato
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-ESCALA REGIONAL - anilisis vacios urbanos'---lﬁx-\' hé

Estructura vial

== \/ia regional
= \/ia principal
*s+ Vias del tren
«ss Vias del tren
a rehabilitar
=== Nuevas vias (conexion)

Usos del suelo

" Espacios verdes
Reserva natural
Mancha urbana

El proyecto se localiza en la Ciudad de la Plata,
parte del area metropolitana de BS As y es
parte de l|la estrategia de revitalizacion de
vacios urbanos.

\ Ciudad inicial
Planificada
Modelo ideal compacto

Monocentrico

/ Crecimiento controlado

¢Qué imagen de ciudad actual
tenemos?

=) Tendencia de
crecimiento

~~~ Barrera natural

I,r'J' Zona desvinculada

@ Vacio urbano a
potenciar y vincular

/

Ciudad donde existe una fragmentacién social
y territorial, una ciudad desfigurada. La
geometria perfecta de la organizacién de los
espacios urbanos, no resistid el crecimiento
poblacienal, dejandose guiar por el mercado
inmobiliario y automotor.

Ciudad actual Ciudad futura
Centralizada /_3 Policéntrica

o

N

En el perimetro de la ciudad se encuentran
diversos vacios urbanos, consecuencia de la
huella en desuso del ferrocarril. Este se
expandia por el modelo agroexportador, gue
tenia al tren como principal medio de
transporte.

Con el paso de la historia, la privatizacion y
desindustrializacion provocaron la decadencia
salarial y laboral, clausurando varios ramales.
Come consecuencia, se encuentran grandes
dreas industriales degradadas, con

infraestructura de transporte abandonadas. 8 e
. . B — Mancha urbana 2 4 Estructura vial
Ante dicho panorama, la intervencion wn . y y
'me"ge”t?,en nodos que tienen potencial de ‘O  Gran densidad en el centro de la ciudad R kns? Falta de terreno absorbente o ‘&3 Deficiencia y escases de vias regionales
regeneracion es una estrategia viable. . Mancha urbana limite difusc 2 : _ Escases de espacios verdes periféricos Noated Transporte contaminante: Automovil
3 Falta de atractores regionales £ Ao " .Asentamientcs en zonas inadecuadas %\;_.-‘ o Saturacion del transporte publico
(@)

Tabras clave: desconexién - centralizacién - explotacién- automovil - contaminacién Proyecto urbano |l
n ™A
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-ESCALA REGIONAL - anaiisis espacios deportivos®* )

X #
. ST

El espacio urbano es el plano base, que unifica
la lectura de los vacfos urbanos. El predio
determinado es el de |la estacion de trenes LP,
que posee condiciones favorables para
revitalizar el simbolismo del barrio y
convertirlo en un foco regional.

Centralizados

Dispersos
® pluralidad

Escasos

Red de deportes
vacios urbanos

(Por qué se define un uso deportivo?

Su ubicacion, conexién con el campo de
deportes de la UNLP, circunvalacion, buena
accesibilidad y potencial para un predio
deportivo exterior, convierten al predio en el
foco ideal para uso deportivo.

Relacién barrio - club

El club de pueblo / barrio, representa el lugar
donde se desarrollan las actividades y su
entorno. Se definen como instituciones de
compromiso social, en la que la practica de un
deporte (formar parte de un equipo, alejarse
de las drogas, acercarse a la escuela) sirve mas
en el proceso de maduracion que para un fin
especifico

K £ ik & 6

Problema&tica Actual

Poca oferta en pluralidad de actividades
depotivas, contra la repeticién de oferta de
otras.
EI'100% de los clubes marcados ofrecen
Basquet, contra el 5% que ofrecen Handball

Escalada

Basquet Hanball Natacién

Voley

Se dificulta la experimentacién por satuacion
de actividades, lejania y falta de conocimiento

® [ ]
=9
Equipamiento
r" | Clubes de barrio
:1ly;. Circuito aerébico

Sector publico de
deportes

Implantacion del
proyecto

@® Cimnasios

Se delimita el rango de
alcance de cada club en
un radio de 10 cuadras,
para que las actividades
esten cubiertas segun
sectores

1. Club Juventud 2. Deportes UNLP 3. Hockey - Club de gimnasia 4. Club Gimnasia 5. Cancha de estudiantes 6. Club América 7. Club estudiantes 8. Quinta policial 9. Club Los Tilos 10. Club san luis 1.
Estadio unico de la plata 12. Club reconquista 13. Club Atenas 14. Club Gutenberg 15. Club deporitvo LP 16. Club Aconcagua 17. Club union vecinal 18. Club estoa 19. Club deportivo y cultural “san ca-
yetano" 20. Club plantense 21. Club Everton 22. Club abuelos LP 23. Artica, Escula de patin artistico y competitivo 24. Club Montego 25. Club universal 26. Club Brandsen 27. Club Meridiano V 28.
Zlub porvenir 29. Club fomento 30. Ascciacion infantil chacarita futbol club 31. Rocédromeo ringuelet 32. La plata rugby club / Hockey club Santa Barbara A. Nuevos centros recreativos deportivos

Proyecto urbano il
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-ESCALA REGIONAL - master plan predio estacién de trenes LP *

El espacio urbano es concebido cormo un objeto a ser modelado bajo

la aplicacion de un buen diseno, como condicion imprescindible para °
mejorar la calidad de vida y satisfacer las demandas ciudadanas,

OCriol Bohigas

Master plan que pretende la renovacion urbana
y estima la continuidad de |a herencia espacial,
ambiental y tectdnica. Se hace hincapié en el
espacio publico, como base del proceso de
planificacion.

Partiendo de la hip6tesis de recuperacion de
los vacios urbanosy la revitalizacion del espacio
publico, se plantea la incorporaciéon de un
corredor verde que conecte la nueva estacion
de trenes en Tolosa y el bosque, en blsgueda
del descongesticnamiento del casco urbano.

Dicho corredor estara dotado de vegetacion
nativa, espacios deportivos publicos, variedad
de transporte puUblico (mejorando los tiempaos
de partida y llegada), una mejora de |a calidad
energética de las unidades pasandc a ser
eléctricos y nuevos carriles de bicisendas.

LINEAMIENTOS

:Qué modelo de ciudad proyectamos?®

DESCENTRALIZAR ] .'l. s
Incentivar la creacién de centralidades ¢omerciales, ! c : | - ! : i b |
administrativas, centros de transarencia_‘_ para ! : 4
descentralizar el casco de la ciudad

o
OﬁdDICIONAMIENTO ESPACIOS VERDES
enerar ]una ciudad interconectada por la
revalorizacion de los espacios urbanos verdes publicos.
Protrover la forestacidn, y parquizacién con especies
nativas

MOVILIDAD SUSTENTABLE -
Reorganizacién de |a movilidad, potenciar el uso de
transporte amigable con el medio ambiente, prioridad
al ciudadano. Garantizar conectividad O

RES P_EJIL#NPICADORES URBANISTICOS
f e'ttf,gspacia permeable dentro de cada
sificacién en altura, como estrategia

PROGRAMA
éComo proyectamos ese modelo?

Ay | 2
l'e,.a'J L S e .‘i}‘_
PRESERVAR LA IDENTIDAD / REVALORIZAR rban : #
Regeneracion urbana a partir de los vacios ex S, = Qef - -
la restauracion de fachadas histéricas | nr.aL'l Cig @ ’r‘
reinterpretacion dentro de los nuevos | madk nzanagalizac. 4e :.“‘f
urbanizacién. ; SXigp On d N, }f”
t&nt dﬂr 6|0g;
é 3[3.'_'.'-
otV
6”6!.1
(4

Proyecto urbano ikl
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-ESCALA LOCAL - corredor deportivo *

Corredor deportivo que conecta el wvacio °
urbano con el bosgue, dotadoc de nuevas
actividades deportivas al aire libre y vincula las
existentes.

Se estima la recuperacion de un sector del

bosque, parquizando y liberandolo de
urbanizacién

;Dénde se encuentra el ocio?

En un paseo porque este es el lugar gue redne
excelencias: desplazarse sin prisa, se va por una
extension conocida y sin amenazas, hay un aire
aromatizados, bajo la luz natural, y finalmente
el pasec hace del ocio un acto

JActividad al aire libre o encerrados?

El ser humano se siente cdmodao haciendo
ejercicio en espacios abiertos y naturales
porque era alli donde lo realizéabamos hace
miles de afos. Se disfruta de paisajes
naturales, |a actividad es mas espontanea y con
circuitos casuales.

Se ve disfrutar mas al exterior, los aficionados al
futbol siempre descubren un campo de futbol
en los lugares mas insospechados. También
jugamos asi en la playa, a voleibol o a cualguier
deporte de pelota.

¢Cémo influye la arquitectura en la actividad
deportiva?

TYTTRY ]

Un espacio deportivo inmerso en un parque

permite la dualidad de |la actividad exterior y

la actividad interior, adaptandolo para todos 1. OTIUM - Centro deportivo 2. Edificio dependencia UNLP 3. Edificio de coworking 4. Preexistencia canchas de tenis 5. Preexistencia gradas del hipédromo 6. Sendero aerdbico 7. Predio UNLP
los gustos. 8. Lago 9. Circuito de ciclismo 10. Bosque urbano 11. Deportes UNLP 12. Restauracion sector educativo 13. Pargue urbano 14. Predio Facultad de psicologfay humanidades UNLP 15 Club de
Hockey gimnasia 16. CIDEPINT - Centro de Investigacion y Desarrollo en Tecnologia de Pinturas 17. Master plan Barrio hipdgromo 18. Master plan La plata cargas

Proyecto urbano il
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ESCALA BARRIAL - sniitsisypropussts » |

MASTER PLAN ™
BARRIO HIPODRON

MANZANA PRIVADA MANZANA PASANTE MANZANA PASANTE MANZANA PASANTE
-Corazén de manzana compartido -vivienda para tercera edad, permanente wivienda para estudiantes y -vivienda para estudiantes
-Esquinas privadas -equipamiento: biblioteca alquiler «vivienda de alquiler

ecuper, ;_ Materializar Av |
3 espacio verde E
- . A

Intervenir la ciudad

Se realiza un relevamiento de las manzanas MANZANA PRIVADA - MANZANA PUBLICA MANZANA PUBLICA MANZANA PUBLICA MANZANA PUBLICA
linderas al predio de la estacién, con la -Corazon de manzana compartido  .Uso residencial en el loteo existente ‘Equipamiento administrativo/ -Paseo comercial [ vivienda -Usos gque permitan
intencién de reconocer los lotes a e AleTar b Esquinas privadas -Corazén de manzana, centro comunal, comercio / vivienda en altura en altura / pasaje publico permeabilidad desde
demoler Se busca el aprovechamiento estaciones de salud -Pasaje publico la avenida 1

maximo del corazén de manzana y la
relocalizacién de las viviendas existentes del
predio, en dichas manzanas linderas.

X2

o o e . .o ' | 4% |
i 4~ “o% ‘~ . - ‘ Sector publics [ pasantes sl g ‘
l\ iy - &, <33 1T R gt pubiica o VaOV. 9
il |

- | & 4.' 4P
l P, o e, @ e N - A A
VD =, TR ~~. -
& -~ Boiiassderiolal a2 S
: / A gy O frrm e R > A
Manzana corazon Manzana corazdon \\4 ~ap
compartido entre publico, actividades '
conjuntos de viviendas culturales, ocio y BLANCO ¥ NEGRO usos USOS A DEMOLER [ VALORIZAR CORREDORES - romper barrera urbana : 575 " nive.\eEs\—/M conc rEeL::\'os bensidad 00 - 2400Comardial
il ial Porcentaje de ocupacién inicial promedio 70%-85% @ residanéial 8 U/C2 Bniveles-10 con p?emios Densidad 1350 - 2700Comercial
resiaenclales Porcentaje de ocupacidn ideal promedio 50%-65% > © Corazén de manzana a remodelar ® Paradas de micro © U/C2b 8niveles-12 con premio Densidad 1250 - 2700Comercial
@ comercial ® Lote a demoler ®® Corredor verde regional © U/C3 éniveles-10 con premios Densidad 1040 - 2080Comercial
uipamiento i i ® UR/ 3 niveles Densidad 400
@ equip, @ Lote a revalarizar patrimonio

tejido blando
viviendas a reubicar

Proyecto urbano il
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-ESCALA LOCAL - implantacién master plan °\'|

11

Callels

o
T T TN L1 TR LSEEURRNN | [ TR
A 4. b B = A ST T <. SENEmEmeSL b
o

RS 28 5 VNN I I

‘.,"",,,,'_ . & - : S s B a F i B B B B i o . gy 5 ALkl

(V) (e

o
: - £
Haciendo foco en el predio, se genera un £ 5
parque que funciona como plano soporte g 3
. P [
para dos hitos urbanos, como el centro g g B 0
deportivo OTIUM y la estacién de tren de la & s £ 8 £ = 3,
plata, dotandolo de la vegetacidn nativa. g $2 ¢ 3§ 28
® = = 2 3
s o s 3 I, |
es el inicio o fin del corredor |‘1 e 2oy z g 83 " KL
deportivo, dotado de actividades deportivas o % 33 £ i £3 3 ¢l
G - - w = [ =
culturales, tales como, sector de musculacién, . a2 5% o8 2 %a‘
i e E = g & =
bochas, pista de skate, canchas de futbol 5, N §§’ gg 85 g
descanso, basquet, juegos infantiles y un - g .g%‘ E
sector ferial, permitiendo el uso continuo del 65“339 3&3 gf £ -
parque. 2 2 3
= o
. S . & k]
Se garantiza la accesibilidad regional y local a - 2
través de las av. 1 y 44 de caracter regional 3
combinado el transporte publico (tren, micro, n
bici senda) y privado y las calles 115 y 39 de &, ‘sii‘“
caracter residencial. Dentro del predio Parque ; ‘“s“
contintan las bici sendas, se conforma el ' Avenida caracter regional @Fresno ; w
4 - ) Calles residenciales - Jacaranda
corre_dor peatonal y se mantiene la par_ada de - Bicisenda ® Alamo
tren interconectando el basque, el predio de la @ Tren @ Lapacho rosado
o] 8} } .
UNLP, el nuevo parque y como primordial, con ® Camino perimetral ® Haya , ) N
OTIUM Caminos secundarios .Cep|llo (Calistemodn spp.) s
- h @ Actividades exteriores @ Espirea de Vanhoutte

Proyecto urbano il
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‘PROYECTO - ntacién proyecto urbano *
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Proyecto Arquitectonico

Memoria proyectual
Programa

Proyecto

Cajas funcionales

Proyecto Arquitecténico [l il
22 "I



-ESTRATEGIAS PROYECTUALES -
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ESTRATEGIAS PROYECTUALES -lmplantacuin .

-
-‘Ir ra
Contenedor social | invernadero
Volumen que funcicna de contenedor social,
donde se mantiene la esencia del parque,
logrando la dualidad de un espacio exterior en
el interior. = ' '

Contexto climético | Fachada
Diferenciacién del volumen central con un
material translucido, que permite las visuales,
de las cajas funcionales con una fachada
estructural arborea vy vegetaceén ‘segln
estacion y orientacién

Cajas funcmnales

Configuracion en doble crujia sobre el corredor

deportivo. Diferentes relaciones con el entorno, &
conformando perfil urbano y garantiza la =~
relacion hacia el parque, a partsr de visualesy
tres accesos i

=
Etapabilidad | Crecimiento "“‘%}%(;\\ Y r "
Permite su construccion en dos etapas segun %w’ e “:,
el necesidad poblacional y presupuesto. %‘925 S
Estrategia de crecimiento sobre el eje del % <y
corredor deportivo, y la flexibilidad ante ﬂ 2 SR

cambios en el programa

R [ui”

y Proyecto arquitecténico |l
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-ESTRATEGIAS PROYECTUALES -internas «
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&Q E’B % e » é -W ﬁ L] o@‘. Jm &'i g
Vegetacioén Ficus
Se recrea la naturaleza &0 Anturio
en el interior del @ Crasas
volumen central para Costilla de adan
generar un ambiente o Violeta africana
calido % Hiedra
MUSCULACION PUNTERIA
TERRESTRE MIXTO
ACUATICO
HALL DE ACCESO
BAR
AEREO

Usos | Limites TERRESTRE

Los usos se distribuyen de manera que el lugar
central sea puramente el Hall de acceso y se
crean espacios de transicion entre él y las cajas
funcionales. Los intersticios entre las cajas se
dotan juegos interactivos y exposiciones.

_~
'1".[‘1

P

.

i
Ll
.

Circulacién

En planta baja prevalece la continuidad del
corredor deportivo exterior y en planta alta un
anillo circulatorio conecta las cajas funcionales.
Dicho anillo potencia la importancia del sector
central de encuentro y ocio

Servicios
Se disponen de tal forma que no influyan en la b <+
relacion visual entre el volumen central, las

cajas funcionales y el entorno.

Se planifica la localizacion del nudcleo de

instalaciones en un lugar estratégico 77777 1

CO illll

L] . s .
% Proyecto arguitecténi
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/'E ROGRAMA - detallé.

|
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vy

1. Contenedor social m2

Espacio que contiene el acceso a la multiplici-
dad de deportes y fomenta el encuentro social.
Comoe complemento al espacio se propone la
implementacion de entretenimiento efimero
(sala de billar, juegos de mesa, ping pong),
sector de descanso cubierto y descubierto y ex-
posicién de los deportes, logrando gque ese con-
tenedor no solo sea de circulacion sino de per-
manencia. 1500m?2

Recepcion: 60m2

Local comercial; 74m?2

Circulacion planta alta; 1000m?2

2. Bar

PB Restaurante: 180m2
Cocina restaurante: 60m?2
PA Bar / Coffe: 147m2
Cocina bar / coffe: 28m2
Servicios: 12m?2

3. Terrestre

PB Cancha multifuncional (véley / basquet
/handball / usos multiples para las actividades
culturales como recitales, conciertos, exposicio-
nes): 1000m2

Equipamiento; gradas fijas

Vestuario: 100m2

Deposito: 45m2

Sala de reunion: 45m?2
PA Pista aerdbica

4. Terrestre mixto

PB 5 Salones multifuncionales (boxeo, karate,
taekwondo, baile, zumba, funcional, boxeo, es-
grima): 460m?2

PA Saléon multifuncional (patin, usos multiples
para las actividades culturales como recitales,
conciertos, exposiciones): 500m2

Vestuarios: 75m?2

Deposito: 35m2

e N

5. Musculacién

PB Sala de espera: 1l6m?2
Consultorios de kinesiologia, traumatologia, :
nutricion: 40mz2 b |/~
Enfermeria: 18m2 7
Office / Bafo de discapacitados: 20m?2 :
Salén de rehabilitacién: 164m2
Yoga: 56m?2

PA Gimnasio: 240m?2

Bafo: 28m2
6 .Acudtico

PB Pileta semi olimpica y rehabilitacion: 790m2 ;L\
Vestuarios: 120m2
Bano publico: 42m2
Deposito: 20m2
Vestuario de personal: 12m2 5
Escalera12m2 >
Subsuelo: Sala de maqguina: 240m?2
Terraza: Sala de maquina: 240m?2

PA Equipamiento: gradas fijas: 134m?2 .
Bafio publico: 42m?2 P
Seguridad: 7m2

Cuarto de limpieza: 12m2 _/__.//
Administracion / Sala de reunion:80m2 2
[
7. Aéreo
W
PB Sector de escalada: 260m?2 .JI].|;I
Gimnasia aérea: 160m2 i

Vestuario: 32m2
Deposito: 30m2
PA Salén pole dance: 75m2

8. Punteria

PB Sector de tiro con arco: 280m?2
Deposito y entrega de elementos: 20m2

9. Explanada multi-deportes exterior

Skatepark

Bochas / ajedrez / mesa pin pon / mesas / aros
de basquet / canchas de tenis / Juegos infanti-
les / Sector ferial

Estacionamiento: 36 autos

Proyecto arquitectonico |-l
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1. Contendar social, lugar d cue _ - , Sectol rébicoy mz: s i itari igi ia 6. Depésito / guardado
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-ESTRATEGIAS PROYECTUALES -

) AR AR L BT

Coordinacién modular Fachada verde Camino de cargas Triangulacién
Rigidez estructural

Proyecto arquitecténico il
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‘PROYECTO - Fachada longitudinal |

Fachada desde el parque

Fachada desde calle 115

Proyecto arquitecténico |l
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‘PROYECTO - Fachada transversal °

777['77"1\‘7757 A

1

Acceso desde el parque

Acceso calle 39

Proyecto arquitecténico |l
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PROYECTO - cortes longitudinales *
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PROYECTO - Corte central y transversal n
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USOS GIMNASIO

1. Sala de espera
2. Vestuarios

3. Sector colchoneta

4. Sector maguinas

5, Sector de actividades dindmicas
6. Sector aerébico

7. Balcon

USOS REHABILITACION

1. Sala de espera
2. Enfermeria

3, Salén de rehabilitacion
4 Consultorios

5. Servicios

6. 5alén de yoga

MARTES 18HS GIMNASIO

i g e s~ =

i

e it b
gl Wy it S

MARTES 16HS REHABILITACION

Proyecto arquitectonico ||l
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USOS PLANTA BAJA

1, Vestuarios
2 Acceso directo
rici ublicos

20 de escalera
. Sector comercial

e B R P

USOS PLANTA ALTA

pdsito /| Monitoreo
3 ce

6, NGcleo de escalera

7. sector administrativo

1

Z
3.5
P

5.

DIA DE TORNEO

MARTES 19HS / ENTRENAMIENTO

Proyecto arquitecténico |l il
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TORNEO DE KARATE TORNEO DE BOXEO
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1. Baile
2. Boxeo [ karate
3. Funcional / Gap
4. Spinning

5. Pilates

TORNEO DE PATIN SALONES DE USOS MULTIPLES

Proyecto arquitecténico [l
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~ ~ 1. Aulas de capacitacion
2. Deposito T 2. Servicios

USOS Y DISTANCIAS DIA DE TORNEO DIA DE PRACTICA USO FLEXIBLE

Proyecto arquitecténico il
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1. Sector restaurante iy | |

-:. ,

2. Barra b . L. 1. Sector cafeteria ] \
3. Cocina ; 2. Barra tragos / cafe # ; 1 \ ?'
4. Depdasito 3 3. Cocina .
4 5. Expansion extarior 4. Servicios
USOS PLANTA BAJA USOS PLANTA ALTA RESTAURANTE MEDIO DIA BAR DE NOCHE

Proyecto arquitecténico |l ikl
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TORNEO DE BASQUET TORNEO DE VOLEY TORNEO DE HANDBALL DIA FERIAL

Proyecto arquitecténico |1l
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1. Acceso
2 Depdsito
3. Vestuario
4. Gimnasia aérea
5. Escalada para nifios :
6. E da de entrenamiento 1. Tribuna
da boulder 2. Salén pole dance [ mirador
8, Escalada cuerda superior k i =
9. Escalaga de velocidad
10. Escalada exterior

USOS PLANTA BAJA / VARIEDAD ESCALADA USOS PLANTA ALTA ' o DIA DE SEMANA / ENTRENAMIENTO FIN DE SEMANA / RECREATIVO / EVENTOS

Proyecto arquitecténico [l il
45 MEH




Desarrollo Constructivo

Desarrollo estructural
Desarrollo constructivo
Desarrollo de las instalaciones
Criterio sustentable

Desarrollo técnico constructivo [l
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-DISENO ESTRUCTURAL -

La estructura posee doble funcién: la de
transmitir las cargas al suelo a través de
triangulaciones (mejorando la rigidez ante las
vibraciones producidas por la presencia del
tren en el predio) y conformar la fachada
exterior.

En su disefio el edificio manifiesta su voluntad
de doble caracter en su funcionamiento y
adaptacién a su entorno:

@ Uso deportivo: estructura
arbérea perfil tubular,
replicando su entorno.

@ Contenedor social: vidrio
espejado, sistema Spider,
espejando el paisaje.

Enfoque pragmaéatico y compacto, tuvo en
cuenta la imponente escala de cada deporte
en su caja.

El proyecto se concibe en su totalidad de
forma tectdénica, que, a pesar de poseer un
costo inicial mas elevado, permite la
prefabricacion, montaje de elementos, trabajo
en simultaneo y disminucién en tiempos.

Modulacién estructural de 4,8 m que ordena
los componentes constructivos del proyecto

CRITERIO COMPOSITIVO
Cada caja funciona de
forma independiente

@ Crandes Luces

@ Perimetro estructural
Triangulaciones

¢Por qué acero? y su relacién con la
sustentabilidad

-Menor peso de la estructura, reduccion de
fundaciones y de movimiento de suelos
-Multi-ciclo, el 93% en promedio es reciclable
-Menor impacto de obra, construccién sin
polvo, en menor tiempo y en seco

-Alta relacion resistencia-peso

ann

Cubierta
estructura colaborante
Steel deck

Cabreada
Perfil C + L para luces de
24y 33m

Cabreada
Perfil L para luces de 1Z2m

Perfil IPN
arrostramiento perfil
tubular arbéreo

Cerramiento
lugar central
Sitema Spider

Entrepiso
estructura colaborante
Steel deck

Cerramiento -
cajas funcionales : Steel
frame + placa fendlica

Perfil tubular
estructural arbéreo
accesorio prefabricado

Perfil IPN

sostén y arrostramiento
del cerramiento y la
estructura

Pilotines in-situ
con cabezales de H°A®

Desarrollo técnico constructivo [l
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'DISENO CONSTRUCTIVO - montaje * \}

.

M

Esquema constructivo
sintetizado de 1 caja
funcional
Misma légica constructiva

Etapas constructivas

Etapa s

Envolvente y
carpinteria

Etapa 4

Cubierta vy
reticulados

Etapa 3

Estructura
secundaria y
entrepiso

Etapa 2

Estructura
principal

Etapa1

Movimeinto
de suelo vy
fundaciones

Desarrollo técnico constructivo il
48 WA



-DISENO PASIVO - sustentable *

¢

sl
s

El ser humano se siente comodo realizando
ejercicio en espacios abiertos y naturales, sin
embargo, no todas las actividades se pueden
hacer siempre al aire libre.

Para motivar la realizacion de actividad
deportiva se replica el entorno natural del
parque en el proyecto, utilizando vegetacion
tanto en el interior como en el exterior.

1. Diseno de fachada y vegetacion: se apunta
al diserfio pasivo para reducir al maximo la
utilizacion de la instalacion termomecanica, al
mismo tiempo que se fusiona la funcionalidad
y el lenguaje arquitecténico.

Esta segunda piel conformada por vegetacion,
permite la purificacion del aire, filtracion de la
radiacion, aumenta la biodiversidad y genera
mayor interaccién, la vegetacion tiene un
efecto positivo sobre la cohesion social.

Como resultado, tenemos una fachada
dinamica, donde segun la orientacion se
coloca mayor o menor vegetacipon, ademas
de replicar el ambiente verde el parque

Enredadera de jazmin y hiedra

2. Ambiente confortable y natural: en el
volumen central se utiliza la vegetacion como
estrategia de purificacion, colaboracion al
animo de los deportistas y la estructuracion de
un espacio amigable de espera y acceso.

3. Envolvente: Se utilizan paneles fendlicos
para crear cierta armonia con la naturaleza,
siendo este el Unico material renovable en la
construccion. Ademas, poseen una gran
durabilidad, resistencia a la humedad y al calor,
muy buena reacciéon al fuego, necesita muy
poco mantenimiento y es muy facil de limpiar.

4. Paneles solares: la ciudad de la plata cuenta
con 250 dias de sol al aho en promedio, lo cual
es una adecuada cantidad para considerar a la
radiacion solar como recurso de energia
renovable. Las placas solares, complementan
el sistema de agua caliente por acumulacion.

5. Ventilacién: vegetacion que filtray purifica el
aire de las ventanas proyectantes inferiores
dispuestas en las cajas garantizando la
ventilacion cruzada.

®
i

Desarrollo técnico constructivo | il
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'RESOLUC|0N TECNICA - 1’unda<:iones_'\r
NI

Ante la realizacion de un estudio de suelos er‘e
el predio a edificar, encontramos un suelo de
arcillas expansivas, cuyo funcionamiento es
deficiente, para lo cual se define fundar con
pilotines con cabezal.

Denominadas como fundaciones indirectas,
estas se encargan de transmitir las cargas que
reciben de wuna construccién a mantos

resistentes mas profundos, transmiten la carga A— [—rﬁn : e i i i — 1 —|— — T R
al suelo por presion bajo su base y rozamiento 3
en el fuste. El cabezal unifica los pilotines y B }— =
amplia la superficie de apoyo para evitar ’ ¥ W
hundimiento. -l-i
. CH— — o | —— B
Dicha fundaciéon sigue una modulacion E9 |
estructural de 4.8my submaddulo 2.4m D) |
: * gl .r
Vinculo fachada estructural y fundacion . ol : e '?' !
. e— —|— | — | NE .
;ﬁ i F)— 1 —
[ts Lo & £
c - A
- o] e
CIUHI D :
1 l J o iz H 1 = | o ——
L e = - T )
bl | | | I |
H HH ] y -q-“' | |
) 1IN b - — — ~_|_,__4_ | | —= s =
: @ '
<
1.Cabezal de hormigén armado 2.Pilote de hormigén
armade hinchado S/C, (separacién entre ellos minimao 3
veces su diametro) 3.Armadura secundaria para parrilla
4.Armadura principal 5. Anclaje perfil tubular 6. Cubo de

hormgién (Lronco)

NN

1.Perforacién mecanica 2.Colocacién armadura pilotes
3.Colado de hormgion 4. Colocacién armadura cabezal
5.Colado de hormigén

Viga de fundacién con pilotines

Se colocan pilotines como refuerzo ante vigas
de fundacion de gran longitud

BB AT,

1.Pilotin 2.Viga de fundacion 3.Armadura superior 4,
Armadura inferior 5. Armadura del pilotin vinculacion con
viga de fundacién 6, Colchén de grava, como estrategia ante
arcillas expansivas

[ 5

Desarrollo técnico constructivo [l
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RESOLUCION TECNICA- entrepiso *

\\.
L

Entrepiso

Se utiliza el sistema Steel deck, un sistema de
losa compuesta, donde se utilizan chapas que
actuan como encofrado colaborante capaces
de soportar el hormigoén vertido, la armadura

metalica y las cargas de ejecucién. ] 2 3 4 5 6 7 8 2 W Ja B B @ g g Jr B B 20 a' @ B % B %

Las ldminas de acero se combinan con el
hormigon endurecido y funcionan a traccion y A

y Y o . . . . . . . | . | . Ll | p—
la parte superior de hormigon a compresion. @ | 1
< | 1
" ) . | L
Absorbe las vibraciones producidas por el uso B "
definido, tales como, baile, gimnasio, gradas, i
boxeo, etc C
4 D ]
-
E
F
G — — i e U R L 4
0l.Terminacion piso  02.Carpeta de nivelacién 03.Contrapiso i il
alivianado 04.Malla electroscldada 05.Losa Steel deck: Capa de -
compresion y placa colaborante 06. Conector cortante H == 4 . L] = 1
| | |
AN |
Columnas | L) |
. ) < 1 |
Perfiles principales 2 tubulares rectangulares ] o '
s : |
de acero, de 20 x 30cm de espesor variable. o : l
Perfiles secundarios, gue forman las ramas del < |
arbol, perfiles tubulares de 10 x 7 e: 0,5cm K : } ‘ = = = = — = = ' = - R }
L] ARNERERANRARNRRNNEE L i i
* Los perfiles poseen la misma secciéon para :_ = (1] g - J'
preservar una fachada homogénea. L= = rses== I — TS T el JMCCReeRe e e e
Su variacién se encuentra en el espesor, que, 1]
segln la carga a la que estén sometidos, serd M 1 I — ¢
o som  4om il E ] :
) . i feees — 7Y R— N o =
Predimensionado . - " o
Antifunicular — i L i
« Carga: st * Q = Kg 0 E
- -
+ Reaccion: Kg /2 = 1
« Esfuerzo en diagonal=kg P = i L
+ Seccion= Kg / tension r: " . -
- Tabla u— H il 4
« Verificacion pandeo ' : Q = i e —— = [ S N [ S
- Verificacion tensién f £ £ # { ] o !
24 24 24 24 R | - | _ _ |
En el vinculo con el suelo, estas columnas L'F M T TTTTTTTIT] 'J'
estan abullonadas a un cobo de hormigdn, que S S S T D e 1L

simula la parte baja del tronco de un arbol, y
evita la pronta corrosion de los perfiles.

Para el arrostramiento y ',.f.f/’ Voo
sosten del cerramiento, /<< i
a las columnas se le Y 0\
sueldan en taller piezas \ &

m et dalicas

prefabricadas.
Y [ ]
[N 8
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.RESOLUCION TECNICA - cublerta -

Disefio de la cubierta

12m 12m
24m
T
d EE——— B «MWM - [
d 1om
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1l 12 13 14 15 16 17 8 19 20 2 2 25 24 25 2 2
L — J L48
*
o [ - H 12 12
—f-| K A T ]
@ 24
< |
33m 24m B ! L
52,8
En el proyecto se definen fajas centrales de C — | _ : —_— | N
iluminacién natural con la intencion de
reducir el gasto energético |
En el lugar central funciona de iluminacién D B [— e
para la vegetacion y se le agregan focos de g’ i & g
ventilaciéon E bt o
En cada caja funcional se conforma con una ¥ ™
cubierta livinana de chapa a dos aguas c | ‘
Luces de 24y 33m
G - RE— " - — - .-
Vigas reticuladas de seccion )
variable vy trianguladas, que 22m )
descomponen la carga en o H = i ; ]
esfuerzos simples de traccién ﬁ f i
y compresién, buscando Ia | 5 g= | —
forma mas eficiente de cubrir 1T . I
las grandes luces. I]'_'ll
Se realizan con perfiles U de
cordén superior e inferior y K T =i
para las montantes vy 2?'
diagonales una doble fila de L == ey
perfiles L, mejorando la ﬂ ‘
inercia de cada cabreada.
Dredisansionada: N" —l—‘ —_—
LAS = 24m /15= 1.6m de alto !
LA5 =33m [/ 15= 2.2m de alto e N ?;. ==L—J l g—
o~
||
Luces de i12m Altura segun proyecto 0 24 l | | ;
— . )
SE‘ conforma SRy dObleE p -=-| R——— a—  —————— — —_———___J
perfiles L de cordén —]
superior e inferior y las i
montantes y diagonales a Q r—l—-‘ - >4 —
partir de perfiles ! -
vinculades con planchuelas R | 1
Predimensionado: L/15 - ‘ 1
Lugar central luz de 12m S . 336 |

Se conforma por perfiles IPN 600 segun calculo, que
sostiene el sistema Steel deck, elegido ya que facilita
el desague pluvial y para darle un lenguaje diferente
al resto de las cajas. Predimesionado:

carga a la viga: (st * Q) luz = kg/m

momento: g = (L)2/ 8 = Kgm

Seccion: M /tension del material =cm® .. atabla

¢

Desarrollo técnico constructivo [l
52 ™ @M



‘RESOLUCION TECNICA - instalacién pluvial =

i Conductal enterrado 2 110 Pendinte 1200
Desagota en calle 115

]
L
i
L3

0|
=0
=
t
L3
)

~

-
=
L A A
L T
t
===
3
|
.
T
[ ]
|

Cafoel0a e

T ' ‘ ! CafosTl
iillé i T | T970m2 T T Wi 640m2 | = zomy ¢ Cénoeli0a
rejillén exterior |

La forma en que se evacuan las aguas de lluvia, rejillon exterior

fue pensada desde el momento cero del i | Ol
proyecto, considerando |las grandes luces y la
gran longitud del proyecto. Lld all

(A A AR A

|
01 |
ewpr — W o

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

Como decision proyectual y la que le da la |
estética a las cubiertas del complejo deportivo, i e (- i:"l o Lo /"\ 225m2 =

]

|

"

=y
se definen a 2 aguas en cada caja funcional y P 0 A i
cubierta plana en el sector central, dandole

otra impronta.

an : s . :

Terraza tecnica - maquinas exteriores : 5

LLHP ' ELLHFm MELLHP ELLHF = ELL HF® ' A A
o N Z R

I

i

= |

ELLHF »
"

En las cajas funcionales se determinan | 1800m?2
canaletas de chapa galvanizada con aislacion

térmica e hidrofuga, para evitar

condensaciones, que culminan en rejillones ELLH‘;"I;{
longitudinales camuflados en el perimetro de ' b
las mismas.

Los canos de pvc @ 110 gque descienden se
encuentran en el exterior vinculados a la
estructura, aprovechando el espacio entre ésta
y el cerramiento, esta situacion facilita el
mantenimiento y arreglo de dichos cafios y % I N
evita el dafio por humedad ante alguna rotura. | | B c— — il M —F %

ZP
/‘rn

N ¥ N N

ELLHF = ELLHF =»
i
|
i

L)
i
A
-
N
m W
——g‘;'
95

.
-

..*_ ...i:... G o .-—i—_‘-

o
&
3
()
=

i 1200m2 . —e 640m?2 .

e e e e e

i
l

Canoe110a
rejillon exterior

En el lugar central a traves de embudos de
lluvia de hierro fundido se localizan las
bajadas en el lugar mas conveniente segun ? S | — |
proyecto. Para el vidrio central de cubierta, se
le da una pendiente minima de 2%, y se
conforma una canaleta a traves del hormigon
de pendiente, descendiendo al suelo a través Conductal enterrado ¢ 110 Pendinte 1200

de embudos Desagota en Avenida 1

CLL CLL CLL CLL

L ¢
® ®

)

4

o au

() =
1L |
()
()

=

Recoleccion de agua de lluvia: las aguas
recolectadas de las cubiertas a 2 aguas del
proyecto cuentan con un sistema de
recoleccion de aguas pluviales y riego directo cev cev = | cov cev cev cev cev

al parque. El agua recolectada se almacena en -

un io a cielo abierto ubicado dentro . L | N )
e b Cafio o TI0 3 Caio #1103 Cafio o103 CafiosTl0a
8 ™A Corte AA rejillon exterior Conductal enterrado ¢ 110 Pendinte 1:200 rejillon exterior rejillén exterior
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-RESOLUCION TECNICA

CUBIERTA

«Cubierta de Panel Sandwich - placas de acero
prelacado con aislamiento espuma de poliuretano 5cm
«Correa perfil PGC 160 cada 60cm + planchuela
L de ajuste

«Cabreada Perfiles L abulonados en taller
«Perfil perimetral IPN 600 + espuma de
poliuretano proyectado

«Lucarna - policarbonato + espuma

«Canaleta de chapa galvanizada + espuma de
poliuretano aislacion térmica por condesacion

ENTREPISO

«Terminacién piso - caucho reciclado (gimansio)
«Carpeta de nivelacion 2cm

«Contrapiso alivianado 5cm

*Encofrado colaborante - chapa trapezoidal +
malla electrosoldada + hormigén 5cm
«Cielorraso suspendido desmontable acustico

CERRAMIENTO EXTERIOR

«Perfil omega + Placa fendlico + hidrolaqueado
1 poliuretanico proteccion UV - acabado mate

-Barrera de agua y viento

«Placa rigidizadora OSB 1,5 cm

«Perfil PGU PGC

*Aislacion térmica lana de vidrio

«Placa de yeso alta resistencia a impacto +
6 barrera de vapor

CERRAMIENTO SUPERIOR
il ; 2 ;
Perfil omega + chapa Sinusocidal
-Barrera de agua y viento
«Placa rigidizadora OSB 1,5 cm
«Perfil PGU PGC + accesorio HTT] (rigidizador)
-Placa rigidizadora OSB 1,5 cm
«Barrera de agua y viento
«Placa de fibro cemento
*Base coat sobre malla de fibra de vidrio
Revestimiento texturade RULATO MARBLE
Blanco
~.Perfil IPN se deja previsto anclaje de paneles
11 +Perfil IPN 600 perimetral y arrostramiento de
la estructura principal arborea

ESTRUCTURA ARBOREA

Perfil tubular 20x30cm espesor segun sclicitacién
«Cubo de hormigon inferior para evitar la
corrosion de los perfiles tubulares

«Mensula estructural inferior y superior,
soldado en taller al perfil tubular y abulonado
en obra al perfil IPN 300

SOLADO INTERIOR

Terminacion piso - cemento alisado gris
«Carpeta niveladora 2cm

«Contrapiso 8cm

*Hormigon pobre + malla sima

«Film de polietileno 200 micrones (ais. hidrofuga)
«Grava, colchon ante arcillas expansivas

FUNDACION
«Cabezal de fundacion sk -Pilote segln calculo

- Musculacidon luz de 12m*

20

1

IMPp=

Pendiente 5%

lluminacién cenital
Efecto Chimenea

MPE=120

paor cielorraso

It Ventilacion cruzada

MPE= 120

MP=120

Instalacion eléctrica

.....

Vegetacidn
Filtro solar
Purifica el aire

MPE=120

7= 120

MF

MP=120

Ventana
proyectante
inferior

Rejilla
[|fventilacién de higiene

AW R

Fundacion
A suelo firme
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'RESOLU(JON TECN|CA - caja funcional musculacién 'I-.\
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1. Cubierta de Panel Sandwich + aislamiento
espuma de peoliuretano 5¢cm

2. Correa perfil PGC 160 cada 60cm +
planchuela L de ajuste

3. Perfil L + bulones

4. Planchuela rigidizadora ante esfuerzo de corte
5. Cielorraso placa de yeso atornillado a perfil PGC
6. Perfil IPN 600 + espuma de poliuretano

7. Canaleta de chapa galvanizada + espuma de
poliuretano aislaciéon térmica por condesacion
8. Perfil omega + chapa Sinusoidal

9. Barrera de agua y viento

10. Placa rigidizadora OSB 1,5 cm

T.Perfil PGU PGC + accesorio HTT1 + perfiles PGC
en diagonal como rigidizadores

12.Placa rigidizadora OSB 1,5 cm

13. Barrera de agua y viento

14. Placa de fibro cemento

15. Base coat sobre malla de fibra de vidrio

16. Revestimiento texturado MARBLE Blanco
17. Perfil IPN 300 arrostramiento de la estructura
principal arborea

18. Ménsula prefabricada union estructural

19. Perfil tubular rectangular anclaje ventana

1. Terminacioén piso - caucho negro

2. Carpeta de nivelacién 2cm

3. Contrapiso alivianado 5cm

4. Encofrado colaborante - chapa trapezoidal +
malla electrosoldada + hormigoén 5cm
5.Cielorraso suspendido desmontable acustico
6.Cielorraso ajuste perimetral + Luz led fria +
retorno sistema de climatizacion

7. Perfil tubular rectangular anclaje ventana
8. Carpinteria linea modena vidrio DVH

9. Cano pluvial N0 anclado a perfil tubular

10. Perfil IPN 300 arrostramiento de la estructura
principal arborea

1. Ménsula prefabricada unijon estructura,
soldado en taller, vinculado IPN 300 en obra con bulones
12. Perfil estructural tubular rectangular 30x20
espesor 1.5cm + cable tensado para sosten de
la vegetacion cubierto con una vaina evitando
oxidacion

13. Malla red de vegetacion

14. |dem D3

1. Terminacion piso - cemento alisado

2. Carpeta niveladora 2cm

3. Contrapiso 8cm + junta de dilatacion EPS

4. Hormigon pobre + malla sima

5.Film de polietileno 200 micrones (Ais. hidrofuga)
6. Grava, colchén ante arcillas expansivas

7. Perfil estructural tubular rectangular 30x20
espesor lcm

8. Cano pluvial 110 a rejillon exterior

9. Cubo de hormigon inferior para evitar la
corrosion de los perfiles tubulares + bulones
10. Cabezal de fundacién segun calculo -
vinculado al arbol estructural

11. Pilote segun calculo

12. Terreno natural

13. Placa fendlico hidrolagueado poliuretanico
proteccion UV - acabado mate

14. Barrera de agua y viento

15. Placa rigidizadora OSB 1,5cm

16. Perfil PGU PGC

17. Aislaciéon térmica lana de vidrio

18. Placa de yeso alta resistencia a impacto +
barrera de vapor S

8..-.
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‘RESOLUCION TECNICA - Hall de acceso * jm?_:m Il

— A = =
4 |EESTE ] P! R | L - B e R

CUBIERTA HUMEDA _ ' e 7 [ |
-Aislante hidréfugo - membrana liquida g R e - |
-Hormigén de pendiente alivianado con a 7 \ ‘. 8 7 - N
esferas de ESP - 8cm (funciona como aislante G
térmico)

«Encofrado colaborante - chapa trapezoidal +

malla electrosoldada + hormigén 5cm +Junta

de dilatacion en extremos =
«Perfil IPN 160 secundario g
«Perfil IPN 600 principal z
«Cielorraso suspendido desmontable acustico =

+ aislante de espuma aluminizada (barrera de

vapor)

5 |
Terraza técnicg|- Panales scleres y equipos
0 S [ G- |- ) - I S| % S exteriores climatizacion | EL.L v e

\ | \ = e ) ey it e | | s — b —

L - “Pasaje instalaciones - incendio *
=z : 3 ol [
—_ = - electricas - climatizacién 1N | || 1 | L

ENTREPISO ] ,
«Terminacion piso /vl i, LU
«Carpeta de nivelacion 2cm [ # >
«Contrapiso alivianado 5cm ,
«Encofrado colaborante - chapa trapezoidal +
malla electrosoldada + hormigon 5cm
«Cielorraso suspendido desmontable aclstico

MP= 120

MP=120

CIRCULACION
«Terminacién piso - tirantes de madera gris
«Perfil IPN 160 secundario
«Perfil IPN 300 principal
«Baranda
-barral de madera
-apoyos perfil tubular cuadrado
‘tensores

MP=120

\ = A : = =

CERRAMIENTO CAJA ACUATICA
«Placa de yeso antihumedad

1.20

CERRAMIENTO TRANSPARENTE

«Sistema Spider - Vidrio laminado - Juntas de
silicona estructurales

«Punto de anclaje spider acabado cromado -Acero
«Conectores - Costillas de vidrio laminado
anclados con planchuelas metalicas

MpP=

MP=1320

ESTRUCTURA ARBOREA

«Perfil tubular 20x30cm e:lcm

«Cubo de hormigon inferior para evitar la
corrosion de los perfiles tubulares

«Mensula estructural inferior y superior,
soldado en taller al perfil tubular y abulonado
en obra al perfil IPN 300

MP=120

! PILETA
SOLADO INTERIOR

«Terminacion piso - microcemento alisado
«Carpeta niveladora 2cm

«Contrapiso sobre suelo natural

«Film de polietileno 200 micrones

2
5

SUBMURACION

«Film polietileno 200 micrones +Tabique de e
«Mortero cementicio + Placa Poliestireno EPS
«Ladrillo ceramico 8x18x33(cm) + Rev. grueso
«Carpeta niveladora + Contrapiso e:8cm +.Placa
Poliestireno EPS + Mortero cementicio +Platea
de Fundacion +Film polietileno 200 micrones

éiﬁ

LN I Ee e
S miesEe ey weeyen nun sl

Sala de maquinas - Instalaciones humedas y electrica
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'RESOLUC|6N TECN |CA - hall de acceso y encuentro '..l.

D4

4=
13

11

12. . 1 B I
ext. int.

1. Aislante hidrofugo - membrana liguida

2. Hormigén de pendiente alivianado con
esferas de ESP - 8cm (funciona como aislante
térmico)

3. Encofrado colaborante - chapa trapezoidal +
malla electrosoldada + hormigén 5cm +Junta
de dilatacion en extremos

4. Perfil IPN 160 secundario

5. Perfil IPN 600 principal

6. Cielorraso suspendido desmontable
acustico + aislante de espuma aluminizada
(barrera de vapor)

7. Perfil IPN 600 + espuma de poliuretano
8.Perfil de cierre

9. Perfil estructural tubular rectangular 30x20
espesor lcm

10. Sistema Spider - Vidrio laminado - Juntas
de silicona estructurales

11. Punto de anclaje spider acabado cromado

12. Conectores - Costillas de vidrio laminado
anclados con planchuelas metéalicas e:5cm

13. Planchuela de metal soldada a perfil IPN y
abulonada a la costilla de vidrio

14. Luz led

MB= 0.60

10 e 11 9
|
|

D5

int.

1. Aislante hidrofugo - membrana liguida

2. Hormigén de pendiente alivianado con
esferas de ESP - 8cm (funciona como aislante
térmico)

3. Encofrado colaborante - chapa trapezoidal +
malla electrosoldada + hormigén 5cm +Junta
de dilataciéon en extremos

4. Perfil IPN 160 secundario

5. Perfil IPN 600 principal

6. Cielorraso suspendido desmontable
aclstico + aislante de espuma aluminizada
(barrera de vapor)

7. Perfil IPN 400 perimetral para carpinteriaa
8. Carpinteria linea modena vidrio DVH
polarizado + sistema de abertura de
carpinteria a contrél remoto para ventilacion
superior

9. Carpinteria vidrio DVH

10. Perfil tubular para vincular la carpinteria

11. Pieza de ciere + sellador

su-.

D6

123456789 14
|

ext.

int. 11 s

1. Aislante hidréfugo - membrana liquida

2. Hormigén de pendiente alivianado con
esferas de ESP - 8cm (funciona como aislante
térmico)

3. Encofrado colaborante - chapa trapezoidal +
malla electrosoldada + hormigén 5cm +Junta
de dilatacién en extremos

4. Perfil IPN 160 secundario

5. Perfil IPN 600 principal

6. Cielorraso suspendido desmontable

7. Junta de dilatacién

B. Fleje metalico

9. Pieza de cierre + silicona

10. Junta de dilatacién y aislacion hidrofuga
11. Perfil estructural tubular rectangular 30x20
espesor 1.5cm

12. Idem detalle D1

13. Pieza galvanizada de cierre

14. Cubierta idem items 1 -4

Desarrollo técnico constructivo |
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-RESOLUCION TECNICA - circulacién / iluminacién

D7

10

1. Terminacién piso - tirantes de madera gris
2. Perfil IPN 160 secundario
3. Perfil IPN 300 principal

4. Perfil IPN 300

5. Ménsula prefabricada union estructura,
solado en taller, vinculado IPN 300 en obra con bulones

6. Perfil estructural tubular rectangular 30x20
espesor 1.5cm

7. Terminacidon piso - tirantes de madera gris
8. Carpeta de nivelacién 2cm

9. Contrapiso alivianado 5cm

10. Encofrado colaborante - chapa trapezoidal
+ malla electrosoldada + hormigon 5cm

11. Cielorraso suspendido de placa de yeso

12. Placa fendlico

13. Perfil PGU PGC

14. Aislacion térmica lana de vidrio
15. Placa de yeso

|
[ o —11
H ".
' | 12
: 13
! 14
. I 15
He—etd

MP= 120

= 0.30

MP/4

MP=120

D8

1 2 3 4 5 6 8 9
_:ﬁl‘%fsﬂ_%—:; =—
f{jz_',:-:’ A — T:

1. Cubierta de Panel Sandwich - placas de
acero prelacado con aislamiento espuma de
poliuretano 5ecm

2. Correa perfil PGC 160 cada 60cm

3. Planchuela L de ajuste

4. Efecto chimenea, al aire célido sube y se
expulsa

5. Lucarna - policarbonato + espuma

6. Pieza de soporte

7. Cielorraso placa de yeso atornillado a perfil
PGC 160

8. Doble perfil L abulonado en taller como
cordon superior e inferior

9. Perfil L como montantes, se vincula a través
de planchuelas

10. Union de cabreada en obra

10

3
[ i
14—2—1 | IIIII
13— |4t
4 : 56(7 89
4 1 .' 000 1 J I.'I\ !
- - l | o Q%0 8
i L T ,

D9

1. Sistema Spider - Vidrio laminado - Juntas de
silicona estructurales
2. Punto de anclaje spider acabado cromado

3. Conectores - Costillas de vidrio laminado
anclados con planchuelas metalicas

4. Planchuela de metal abulonada al solado y a
la costilla de vidrio

5. Terminacion piso - cemento alisado

6. Carpeta niveladora 2cm

7. Contrapiso 8cm + junta de dilatacion EPS

8. Hormigén pobre + malla sima

9.Film de polietileno 200 micrones (Ais. hidrofuga)
10. Grava, colchén ante arcillas expansivas

11. Viga de fundacion

12. Terreno natural

13. Terminacion hormigén peinado

14. Antepecho de hormigén pobre + armadura,
evita la cercania del vidrio al suelo

Desarrollo técnico constructivo -l
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‘RESOLUCION TECNICA - acceso desdeav 1+ =i

{E'C_JL.Tﬂ I
SN .f'/ \
CUBIERTA — —
*Cubierta de Panel Sandwich - placas de acero . TGS (=) .
prelacado con aislamiento espuma de - -“’@,:”{, 1 ¥
poliuretano 5cm ° c"c’sO .
«Correa perfil PGC 160 cada 60cm + planchuela I .
L de ajuste = n o bob
s«Cabreada doble fila de Perfiles L + Perfiles C e o Pendiente 5% e
como cordones estructurales % o e e
«Perfil perimetral IPN 600 + espuma de
poliuretano proyectado

> e B
: | \ e T s T = T /
| ' il e e 7 \
sLucarna - policarbonato + espuma - 4,'4_—r;~f”—77'?'11:J'F_ =
«Canaleta de chapa galvanizada + espuma de 2 = = __m \T/
poliuretano aislacién térmica por condesacion e - L e ’ - iy 1L L s ; - ’ : .
3 . d ;i - N .

— = — SRS

SEMICUBIERTO
«Perfil Tubular rectangular a modo pérgola +
tensores con enrredaderas

CIRCULACION Y CINTA AEROBICA
«Terminacion piso - tirantes de madera gris
«Perfil IPN 160 secundario s/c
«Perfil IPN 300 principal s/c
«Baranda
-barral de madera
-apoyos perfil tubular cuadrado
-tensores

MP=1.20

MP=120

CERRAMIENTO EXTERIOR
«Carpinteria de aluminio 2 pafio fijo + 1
proyectante, vinculada la estructura a través

de perfil tubular rectangular N
«Perfil IPN soporte de los paneles s/c %
ESTRUCTURA ARBOREA Vegetacion
+Perfil tubular 20x30cm e:lcm 3 Riltro solar

«Cubo de hormigon inferior para evitar la
corrosion de los perfiles tubulares

«Mensula estructural inferior y superior,
soldado en taller al perfil tubular y abulonado
en obra al perfil IPN 300

v . » = *
Purifica el aire “ s

MP=120

SOLADO INTERIOR
«Terminacioén piso -pavimento de
polideportivo continuo beige de poliuretano
autonivelante sobre mantas de caucho de 9m
adherido al soporte mediante pegamento y
posterior sellado
«Carpeta niveladora 2cm
«Contrapiso 8cm
«Hormigén pobre + malla sima

o
«Film de polietileno 200 micrones (Ais. hidrofuga) 5
«Grava, colchén ante arcillas expansivas %

MP= 1.20

FUNDACION ; L |
«Cabezal defundacidns/e 0202020 e T . . . . . o e T
«Pilote s/c a suelo firme
«Terreno natural

Fundacion
A suelo firme

M
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-RESULUCION TECNICA - caja funcional terrestre *

D10
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b
w

14

15

&
1. Revestimiento texturado MARBLE Blanco
2. Base coat sobre malla de fibra de vidrio
3. Placa de fibro cemento
4. Barrera de agua y viento
5. Placa rigidizadora OSB 1,5 cm
6.Perfil PGU PGC + accesorio HTT]
7. Perfiles PGC en diagonal como rigidizadores
8. Placa rigidizadora OSB 1,5 cm
9. Barrera de agua y viento
10. Placa de fibro cemento
11. Base coat sobre malla de fibra de vidrio
12. Revestimiento texturado MARBLE Blanco
13. Perfil tubular soldado a IPN vinculo con el
cerramiento

13. Perfil IPN 300 arrostramiento de la estructura
principal arborea

14. Perfil estructural tubular rectangular 20x20
espesor lecm

15. Malla red de vegetacion

16. Perfil tubular rectangular 0.10 x 0.038 cm

SN

10
11

1. Cubierta de Panel Sandwich + aislamiento
espuma de poliuretano 5cm

2. Correa perfil PGC 160 cada 60cm +
planchuela L de ajuste + cielorraso

3. Canaleta de chapa galvanizada + espuma de
poliuretanc aislacién térmica por condesacién + Pieza de
chapa galvanizada vinculo con la envolvente

4. Perfil C cordén superior e inferior + Doble
perfil L como montantes, mejorar la inercia de
cada cabreada ante grandes luces

5. Placa de cierre y rigidizador de cabreada +
planchuela de vinculacién con IPN 600

6. Perfil IPN 600 + espuma de poliuretano

7. Envolvente idem D10

8. Ménsula estructural

9. Perfil IPN 300 arrostramiento de la estructura
principal arborea

10. Perfil estructural tubular rectangular 30x20
espesor lcm

11. Malla red de vegetacion

12. Perfil tubular rectangular 0.10 x 0.038 cm
13. Perfil tubular rectangular anclaje ventana +
carpinteria linea maédena vidrio DVH

MB= 0,60

0.30

MDA =

D12

4 5 6 7

SISTEMA DE CIRCULACION
se repite en todo el edificio

1. barral de madera

2. apoyos perfil tubular cuadrado

3. tensores

4. Terminacion piso - tirantes de madera gris
5. Perfil IPN 160 secundario

6. Perfil IPN 300 principal

7. Planchuela de anclaje vinculacién perfil IPN

¢

MP= 12

30
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-RESOLUCION TECNICA - encuentros criticos en planta *
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Encuentro sistema spider y caja funcional

1. Perfil omega + Placa fendlico hidrolaqueado
poliuretanico proteccion UV - acabado mate
2. Barrera de agua y viento

3. Placa rigidizadora OSB 1,5 ¢cm

4. Perfil PGU + PGC

5.Tornillo T1

6.Tornillo T2 punta mecha

7.Tornillo punta mecha con alas

8. Aislacion térmica lana de vidrio

9. Placa de yeso interior + barrera de vapor

10. Sistema Spider - Vidrio laminado - Juntas
de silicona estructurales

1. Punto de anclaje spider acabado cromado

12. Conectores - Costillas de vidrio laminado
anclados con planchuelas metalicas e:5cm

13. Planchuela de metal abulonada al solado
14. Rejillon exterior personalizado + metal
perforado +perimetro de hormigon

15. Terminacién hormigon peinado

16. Terreno natural

17. Carpinteria linea modena vidrio DVH

Encuentro carpinteria de esquina

1. Perfil omega + Placa fendlico hidrolaqueado
poliuretanico proteccion UV - acabado mate
2. Barrera de agua y viento

3. Placa rigidizadora ©OSB 1,5 cm

4. Perfil PGU + PGC

5.5ellador

6.Tornillo T2 punta mecha

7.King doble 1 montante + 2 jack

8. Aislaciéon térmica lana de vidrio

9. Placa de yeso interior antihumedad +
barrera de vapor

10. Carpinteria linea modena vidrio DVH

1. Perfil estructural tubular rectangular 30x20
espesor lem

12. Ménsula prefabricada union estructura,
soldado en Laller, vinculado IPN 300 en obra con bulones
13. Cubo de hormigon inferior para evitar la
corrosion de los perfiles tubulares + bulones
14. Terminacion hormigén peinado

Encuentro sistema spider esquina

1. Terminacion piso - cemento alisado

2. Carpeta niveladora 2cm

3. Contrapiso 8cm + junta de dilatacion EPS

4. Hormigoén pobre + malla sima

5.Film de polietileno 200 micrones (Ais. hidrofuga)
6. Grava, colchdan ante arcillas expansivas

7. Sistema Spider - Vidrio laminado - Juntas de
silicona estructurales

B. Punto de anclaje spider acabado cromado

9. Conectores - Costillas de vidrio laminado
anclados con planchuelas metalicas e:5¢cm

10. Planchuela de metal abulonada al solado
1. Antepecho de hormigén pobre + armadura,
evita la cercania del vidrio al suelo

12. Terminaciéon hormigdén peinado

8.'"
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-RESOLUCION TECNICA - instalacién cloacal-.'

Para la distribucién se determinan 2 ramales,
los cuales cada uno reldne los efluentes de 3
cajas funcionales, buscando la distancia mas
eficiente de salida, evitando ramales cargados.

La instalacion prevé los tramos, distancias,
angulos y ventilaciones por reglamento
necesarios para el correcto funcionamiento.

En cada interseccion de ramales se colocan
camaras de inspeccion, para garantizar la
correcta canalizacion de los liguidos y un
punto de control practico e higiénico ante
posibles obstrucciones. Tanto ellas como los
ramales se optd por colocarlos por fuera del
edificio facilitando su mantenimiento y de ser
necesario su arreglo.

Detalle vestuarios de natacion D1

Cl

4AA

Conexion clocal a red calle 115

|
o \

C ppal. enterrado PP 2110 (2)
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[ !: ; pend}ente 120 é i—r—_—:_—_—::_—_— i i o —_—_-.-—:_I] : i
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-RESOLU C|ON TECN|CA - instalacion sanitaria * .-xj

Conexién a red calle 115

Agua fria 5:'_ | e _?-'-carmaae

Tanque de
bombeo 2
RTD 100%

Ca_ldea-_ra 2_

I i
e PR Vestuarios PA

P dp-vestuariospa | |
i it

Para la distribucién se determinan 2 tanques Tanque de = Yz

de bombeo + equipo de presurizacién, cada
uno abastece a 3 cajas funcionales, buscando bombeo' LT eeam
el menor tendido para evitar pérdidas de RTD100% =
presion, ante wun edificio de desarrollo

longitudinal. Caldera
Componentes de |a instalacion: Bombas de velocidad A

variable, Arrangque en cascada y rotativo y Pulmaén AA I |

g I Sistema de riego +
i 2P Saniaios DB+ DA Panel de control goteo
___PP-Sanitarics LAt d Fobg

BT

rERpaOESE=E=
. 7

.
I
;
)
|
|
I
Ay

{ir(Canilia de senvicio |

SEERES
N g e e g e ey et
=

ld - =

AA

e
=3
=

Calculo de reserva total diaria tangque 1
- Inodoros: 30u x 2501ts = 7500 |
- Lavabos: 16u x 100lts = 1600 I
- Duchas: 10u x 100I1ts = 1000 [aa . - - :
Total: 10100 LTS | e .

| - ]
Calculo de reserva total diaria tanque 2 P I~ H g

- Inodoros: 16U x 250Its = 4000 O = 5 | . |
- Lavabos: 12u x 10CIts = 1200 Canitade! |

- Duchas: 10u x 100lts = 1000 saicio 1T TTILIET pEngnngangnny i
Total: 6200 LTS il o0 oot QPaDQRI0Q M

cPorque se elige un sistema presurizado? B R EFEH

|
|
L
|
I
|
I
|
|
|
Ante la necesidad de recorridos de caneria L= l
longitudinales, se |ocalizan en la sala de !
I

f

|

|

|

I

|

!

|

|

|

|

I

|

magquinas general los tangues Yy 5US
componentes, permitiendo no sobrecargar la
estructura, ante la decision proyectual de
cubiertas livianas. Como complemento se
coloca un grupo electrogeno ya gue necesita
de constante energia eléctrica

Agua caliente

Para el suministro de agua caliente, siguiendo I s - s = s, - s = e i - e -

el mismo criterio de agua fria, se determinan 2

calderas para 3 cada funcionales cada una.

Es un edificio que posee uso de agua caliente

discontinuo, por eso se utiliza un sistema

central - indirecto — por acumulacidn, gue es Tanque de bombeo1 Sistema de riego 4 Tanque 4o bGinisea

| Id | tad ist
a caldera complementado con un sistema RTD100% Panel de control goteo RTD100%

solar indirecto. . , Ak E,
/\ ﬁ/‘&ﬁ{ ‘:h"'\ A\fr%‘\f%f?'._ //\\ /\

: - [T 1695 - S . e I
Se determina en el sector central un sistema - Conexion ] Conexion !

Sistema de riego

de riego automatico por goteo, permitiendo la L3 ‘ﬁ:z‘.ﬁ"arem Do ii,,‘ i ared? j: e
continua irrigacion de agua para la vegetacion s ¥y B——— ; ITJ Rl :_":_‘:_::::l"l““ﬁ“‘"‘“ll' """"""""""""""""""" -

central. Este se compone por un panel de . LY — . . . oo
control donde se configura el caudal y el Vestuario GYM PA (77 CocinaPA+PB 2 Vestuario (3} Sanitario :j_";;*] Caldera + Tangque ) Caldera + Tanque @ Vestuario ([ '2'_';.‘: Vestuario (3 ) Vestuario \4
horario del goteo. Corte AA Servicio rehabilitacion PB ~—  Barios PA =" npatacion ~ PA+PB —  intermediario intermediario ~ cancha N Aérea . SUM/Patin
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°RESOLUC|ON TECN|CA - instalacion contra incendio *
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T a;nexién aredcalleT5
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Se busca proteger a los ocupantes del
edificio, garantizar una evacuacion rapida y ,
efectiva, proteger al edificio dificultando la s =il
gestaciéon del incendio evitando que se ' =S
propague para minimizar los danos. L * i

| Reserva = a . H
] incendio ' ' '
Sum¥m93_

Sy [}
B E |

Etapa 1 Prevencion oy
Facilitar la evacuacién mediante vias de a
escape, medios de salida y un plan de SRt
evacuacion. AA &

e = s gy = S S —— G— - —

/ ¥ W e ] ¥
I — S EE bl IR T i el e o e e e S E e SUEE S bk Sk S s SRS SERES v e Rk Bk e ot SRSy SEeEs S
é 1-— W ¥ v W v / f W W [V f / } X ¥ W v v W ) ) 0

A\ W \ Y \Jf W W X W \ W W/ v W W W A

Utilizacion de avisadores manuales en cada
uno de los accesos y cajas funcionales. Al ser
un edificio longitudinal, de grandes alturas se
prefiere el aviso manual ante un incendio, en
donde una vez pulsado se activan los
rociadores y se procede al plan de evacuacion.

/
¥i}

/‘\

[
:
Etapa 2 Deteccién SALIDA |
l
i
:
|

-
| |

'r SRUE L
| : = Dl 2oy | TOOCEe 4 "~‘_|IIJ )
l_[-.-_a._.a...... i 1 e & £ - 1 i

|

|

|

|

|

|

|

|

|

=5

el

Etapa 3 Extincidén
Ante la intencidn de no sobrecargar Ila
estructura y cubierta liviana, para un edificio
de riego leve, se define un sistema
presurizado con tangue de reserva en el
subsuelo. Se aplican 3 métodos de extincion,
tanto portatiles, manuales y automaticos:

-Extintores: extintores ABC cada 200m2, los
cuales se encargan de extinguir fueros
provenientes de sdlidos, liquidos y
componentes electricos.

|
I
|
:
|
|
=3 --'.-. I: - 1
— g oo
|
I

*BIE: 8 bocas de incendic equipadas, segun
calculo, donde dentro de un gabinete de
chapa se encuentra la manguera de 30m de
longitud maxima y la lanza con boquilla tipo
niebla. (perimetro/45)

sRociadores: rociadores automaticos de alta
presion, rehundidos, en todo el contenedor
social, siendo el medio de escape central del
edificio. Poseen una cobertura de 12m2 y se
colocan cada 3.2m.

Accesibilidad: se determina el uso de
2 ascensores hidraulicos, ya que solo U e O
sube 1 nivel. I e
No sobrecarga la estructura, menor [+ !
mantenimiento, menor gasto i T R .
roe . BIE
Z”meer?geéﬁfc‘?a iufﬁ,‘iﬁgici % ERURS ge —_— sectorcancha Eaeuzmsgggdeincendio Conexion a red sectoraerea
2-Bombia principal

F-Bomnba auniliar
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’RESO LUCION TECN ICA - instalacién acondicionamiento térmico *
X /
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il B i 1|
q 1 1
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La eleccion del sistema de acondicionamiento A ﬁ—'u 11 F ‘I
responde al tipo y distribucién del programa, L 7 = = i }
en donde cada caja funcional tiene su sistema AA < ] i i AA
independiente con la intencién de que, si = ‘ ! |- Jr = I i | =
alguna de ellas no esta en funcionamiento, 'l | o [ W ; b
que el sistema se apague para ahorrar y si hay | | r 2 [ F ry 1
alguna falla, que solo se quede sin LS = i 2 - ErT = La+_{
acondicionamiento la caja en cuestion ;mo.:%:. o A LN ‘ = :1+
r_'_u_‘:' = P = e £ o~ e = g— 5 — e
En las cajas de mayor tamafio se opta por un [ H— B - BB % B—Jo - J |
sistema de VAV tipo roof - top ubicado en la —F N i el |
terraza general. Consta de un conjunto de i =1 = ‘ <] i = 5 1 |
evaporadoras y condensadoras para el frio y un . | = | = :iJ{_H_}_ = |
calefactor a gas para el calor, mas un = e —— — |
ventilador que distribuira el aire por las ___T___W_?__"_E]:__:%__f_ 2 = g e 2 L E I
. . . E i = ___r.']T—s_ E — ; |
canalizaciones de chaga galvanizada. ‘La T L@Exg@i?ﬁ - x =] d |
temperatura no se podra regular, pero si el oo [ 2 ] | L = :1_4' JI
caudal mediante rejas de inyeccion. R | —— NEEEF— f = 41" — 3
a2 i i
o —i | e 1 A
BB = F‘ i i BB
== | = ik
———————— £ I : ;
= faldlal o !
s | oo J
Para subsuelos, vestuarios y sanitarios se LI i i} = L] h
instalara un sistema de inyeccion y extraccion ' I —I i ]'
de aire para renovar constantemente el aire, =n: : 2
generado presién negativa. —" [l = e — e 0 e 0 N ¥ (R
o 1 |
. o O
En las cajas de menor tamano se opta por un u1
sistema de VRV frio calor por inversion de ciclo. L ol
Este sistema permite un tendido de menor < O
tamafo. mv =
= ﬁr—rﬂ\ e e e B e e
- ; : _l —_— e
i = ===
Casette Baja silueta —_— e i _—————
. Corte AA - II_I
En el lugar central se opta por un sistema de
VRV distribuidos por equipos casette que ]
permite su instalacién en el cielorraso ' i =
desmontable, disminuyendo diametro de : N _
caneria, en relacion a un sistema central por W W W W W W
aire. —_——-

éh Corte BB
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-RESOLU C|ON TECN ICA - instalacién acondicionamiento de piletas '

H l P x| | = | B I i " o PR s e e = B
| ) |
=l - [
! — pf Camara [ T -Ll
| Jebretomo. defondo al |
L : l J I ) Jet retomno I
I 1 = i : r S!qmer D-_ |
! - Jetretomo y !
| / |
I = = H I
Componentes de la instalacion ' Jet retormo — | !
» Abastecimiento de agua !I $‘E \ I!
« Desagle i E Skimer [} —{] Skimer S— i
- Sistemas de tratamiento de agua : Jet retomo M S— :
: - ‘“ i Pl TN %fondo b 4 - — :
Se utiliza un sistema de filtracién con [F ? " H
rebosadero tanto en la piscina semi olimpica E = — — 1 1 j
como en la de rehabilitacion. } = <5 :
Lf = = 1]
Poseen canales perimetrales gque derivan al ' 1B Enm
sistema de agua al sistema de filtrado. Estos, se ' SUBSUELO
pueden programar para gue funcionen en EI:. Caldera  Filtro  Bomba 3
lapsos cortos de tiempo y en horarios | - . _ — - .
convenientes para que el agua quede limpia. trt iEE: et frl tH tH tct et el
Se procesa el ph del agua y manteniéndolo en
los niveles adecuados y recomendados por
cuestiones de salubridad, por medio de una
bomba dosificadora
Deshumidificador
. . P s I IS 1 | | P I == I B 1
Una alta humedad relativa tiene efectos : J— :
nocivos tanto en las personas como en los e L } —_— =
objetos. Para evitar estos problemas hay que E A | Inyeccion de aire seco 7 Inyeccion deaire seco Zﬁ
estabilizar el ambiente controlando I|a } . WIJ ) ( ] | :
humedad relativa, es decir humidificar cuando ! S _ ’ :
el aire se seca y deshumidificar cuando el aire | g E H A M |
es muy humedo. o _ ¥ 3 z =
u; P j Ni ‘ — | | 4 2 f E
. - o . | 8\ nL‘ cla | I qu_ ik = =3 —-] i
En piscinas se utiliza un sistema de | o/ 51 |—|‘[||—‘[l R 8 I
deshumificacion a prueba de corrosion que I =1 —— ~ Extraccion ~ Extraccion :
permite una gran recuperacion del calor y una : 0 E ~aire —ﬁ i
gestion de la demanda. El equipo funciona [1 _O,, R d Th d & :E]
como acondicionador de aire para mantener la ™ J'r o g umeao : ug\e 0 ; ™
temperatura interior en valores de confort : i : [ = == :
durante |la temporada de verano. } — ] i ) |
' T ’7“ [- -] = |
Esquema piscina con rebosadero E — — 1 5 H i ﬁ
| - - |
| \ i |
L — — H- --H |
T AEES B
| TERRAZA L ]
E; |
s T & B T =) [T =]
Equipo de renovacion Equipo de renovacion
y deshumidificacion y deshumidificacion
del aire del aire
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-REFERENTES -

Arquitectura - Toyo Ito

Edificio Tod Omotesando

Espacialidad

Mega Foodwalk Landscape /
Colaboraciéon de paisaje

Zona de expansion semi-exterior extendida en
Mega Bangna. Los equipos del proyecto
completaron el proyecto de expansion cerca de
finales de 2017 en un esfuerzo colaborativo de
disefio e ingenieria que contiene un patio
paisajistico agradable con un anfiteatro relajante y
un paseo maritimo experiencial que lleva a los
visitantes a un vibrante espacio comercial de F& B
y a través de caracteristicas interactivas del paisaje
dentro de un comodo microclima.

Tailandia
2018

Otros ejemplos

-BMW Chongqing / Crossboundaries
-Morumbi / aflalo/gasperini arquitetos

Fachada

Centro Civico y Comunitario de
Walkerville / JPE Design Studio

Nuestro diseno para el Centro Civico y Comunitario
fue inspirado por el sentido comunitario de la
ciudad de Walkerville, su historia vernacula y la
oportunidad para la celebracion y crecimiento
dentro de la ciudad. El nuevo edificio se conectaay
re-establece la presencia del apreciado
Ayuntamiento mientras que al mismo tiempo
genera una nueva Y contemporanea
administracion y espacios publicos para el Consejo
vy la comunidad.

Gilberton Australia
2013

Otros referentes

Sala del Centro de Congresos y Exposiciones
https:www.dezeencom2019/10/04 fcongress-and-exhibition-centre-bressan

-botter-italyfamp/

Estructural

Campus de la Macquarie University

La imagen exterior la determina principalmente el
material de construccién, la madera, que responde
perfectamente a las premisas del proyecto:
prefabricacién, reutilizacion vy sostenibilidad,
permitido una construccion en su practica
totalidad en seco, acelerando el proceso de
construccion.

La estructura del edificio esta compuesta por unos
pilares en forma de V, que soportan las esbeltas
vigas de madera laminada cruzada

Gales del Sur, Australia
2022

Otros ejemplos

Recuperacion de galpones ferraviarios para escuela
de bellas artes en Rosario

Conclusion i
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Conformacion volumeétrica

Farmus Kijimadaira / Starpilots

Renovacion de una antigua planta de
procesamiento de tomate

Con el fin de mejorar el rendimiento del edificio, se
disefiaron 'cabanas' a modo de invernaderos para
la ventilacion, iluminacion y refuerzo estructural.
Se quiso transformar el espacio existente en un
espacio publico donde los visitantes puedan
sentirse como en una gran plaza.

Kijimadaira, Nagano, Japon.
2015
Otros referentes

Gimnasio Jean Gachet / LINK - Chazalon Glairoux
Lafond - architectes associés

Conformacion volumeétrica

Facultad de Cultura Fisica Universidad
Olomouc Campus / Atelier-r

Su principal uso esta dedicado a la investigacion
utilizada en el deporte y la medicina junto con el
proceso educativo relacionado. El pasillo de
conexion forma la entrada principal al complejo v
desde alli se puede acceder a otros edificios.

Los edificios individuales estan hechos de cuatro
bloques simples gue difieren entre sl en su uso
operativo y masas

Olomouc, Repulblica Checa
2018

Otros referentes

Centro de Salud integral Mashouf / WRNS Studio

Programa

Centro deportivo y cultural en el
parque Fontanar del Rio en Bogota

El proyecto plantea distribuir el programa en dos
niveles, uno relacionado a la ciudad, y otro
relacionado a los usos del parque, de esta manera
los escenarios deportivos son una extension del
pargue y sus usos, permitiendo asi, gue los
escenarios queden con una posicién privilegiada
para observar los paisajes distantes y cercanos.

El proyecto obtura, vincula, filtra y direcciona los
paisajes (interlores y exteriores) a partir de los
recorridos.

Bogota, Colombia
2017

Otros ejemplos

Pabelldon polideportivo y aulario de la Universidad
Francisco de Vitoria de Alberto Campo Baeza

Programa

Centro  recreativo  del Parque
Metropolitano El Tunal en Bogota

Redefinicion de un frente urbano: el edificio
funciona como estructura permeable, gque
conforma el frente urbano suroccidental del
pargue.

Esta nueva fachada urbana del Parque permite el
atravesamiento visual y espacial, y permite |a
continuidad de la vegetacion, la fauna y el paisaje,
resolviendo las relaciones entre parque, ciudad y
medio ambiente.

Bogota
2017

Otros ejemplos

Centro Deportive Universidad de |os Andes / MGP
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- reflexién *

e <RI
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Sitm; "

Se encuentra en esta lamina mi
trayectoria a lo largo de |a carrera,
la cual ha tenido altos y bajos.

Al final, se comprende que la
arquitectura debe crecer en
concordancia a su entorno y que
el disefo arquitectonico es la
fusion entre lo poético de la
arquitectura y lo técnico del
proceso constructivo.

Ambos conceptos, considerados
de igual importancia fueron los
gue me permitieron desarrollar
este proyecto final de carrera.

Se evidencia en la sociedad un
cambio hacia experiencias
efimeras, rapidas y con Ila
necesidad de crear el tiempo de
ocio necesario para que la mente

descanse, por esta razén de crea
un centro recreativo deportivo
gue reuna multiples actividades.
El usuario, podra experimentar la
variedad deportiva garantizando
la permanencia tanto en el
edificio como en el barrio.

#42628d

#3c4860
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