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O 5 ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO

SITIO

LA CIUDAD

HISTORIA

En febrero del ano 1880, con la sancién de
la ley que proclamaba a la ciudad de
Buenos Aires como Capital Federal de la
RepuUblica Argentina, comienza el proceso
politico que culmina con la fundacién de la

ciudad de La Plata.

El gobierno provincial debia trasladarse a
otra ciudad, para lo cual se estudiaron
varias  localidades  bonaerenses pero
ninguna era satisfactoria. El entonces
gobernador de la provincia, Dr. Dardo
Rocha, decidié fundar una nueva ciudad.

En el ano 1882 se funda la ciudad de La
Plata, disefada por el arquitecto Pedro
Benoit y surge de conceptos HIGIENISTAS,
esta corriente brindd un nuevo modelo de
ciudad, més verde y con mayor conexién
territorial.

CONTEXTO

Es el PRINCIPAL CENTRO POLITICO,
ADMINISTRATIVO Y EDUCATIVO de la
provincia. La ciudad tiene una poblacién de
196 527 habitantes y su aglomerado urbano
es el Gran La Plata, compuesto por los
partidos de LA PLATA, BERISSO Y
ENSENADA. Su cercania con el Gran Buenos
Aires y la creciente suburbanizacién de
ambos aglomerados contribuyen a la fusién
de los mismos en una Unica aglomeracién
urbana llamada

REGION METROPOLITANA DE BUENOS
AIRES (RMBA). Es por este motivo y por ser
capital provincial, que La Plata y sus
alrededores no son considerados ni

como par te del interior de la Provincia ni
como parte del interior del pais.

1935 < 1994 5% 2014
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06 SITIO PFC FAU UNLP

EL CASCO URBANO

La ciudad de La Plata tiene un diseno
particular. Su trazado es un cuadrado
perfecto, donde se reinterpreta el damero

cldsico Helenistico,

Uno de los puntos claves de esta ciudad es
el SISTEMA DE ESPACIOS VERDES, plazas
cada 6 cuadras, con diferentes
disposiciones y tamanos, donde confluyen
las  diagonales 'y avenidas mds
importantes.Estos espacios verdes se
encuentran presentes dentro del casco
urbano y se expanden hacia los bordes

donde conforman los limites del mismo

con el anillo circunvalar que marca el

CUADRADO PERFECTO, este contiene dos
ejes principales entre ellos el EJE CIVICO
FUNDACIONAL, donde estdn todos los

edificios publicos principales, entre las
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08 ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO

SITIO

EL BARRIO

El barrio donde se ubica el proyecto se
caracteriza por ser un punto nodal ya
que se desarrolla a partir del Parque

Saavedra.

El parque es uno de los principales
pulmones verdes del casco urbano de La
Plata y cuenta con un lago, bicisendas,
dreas de juegos infantiles, sectores de
comidas al paso, una biblioteca popular
"Del otro lado del d&rbol", un centro
cultural municipal "Espacio Benoit", un
Jardin Boténico y congrega multiples
actividades  culturales, lo que la
convierte en un polo atractor no solo
para los vecinos del barrio, si no de toda
la ciudad, es por eso que se caracteriaza
por convocar a un amplio flujo de

personas.

El gran flujo de movimiento de dia se
concentra en el parque, en el Hospital
de Ninos "Sor Maria Ludovica", en
comercios, farmacias y escuela, por la
noche el flujo de movimiento se
concentra en los locales de venta de
comida, ademas del Hospital y el Parque

Saavedra.

LAZARTE JIMENA SOLEDAD 37348/8
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LLENOS Y VACIOS

El area se caracteriza por vacios que se encuentra aislados en el interior de la
manzana con el lleno como barrera. Se prioriza lo privado por sobre lo
pUblico y se puede observar un gran vacio publico que es el del Parque
Saavedra donde este pasa a formar parte de la ciudad.
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T G
ESPACIOS VERDES

El sector cuenta con reducidos espacios verdes privados en los centros de
manzana, por lo cual adquiere una gran importancia el Parque Saveedra,
donde se puede apreciar un gran espacio al aire libre de recreacion y
encuentro.

EDIFICACIONES DE MAS DE 3 NIVELES

Se puede observar que es una zona es de cardcter residencial en constante
crecimiento, donde la densidad es baja con respecto a la altura y predomina
lo horizontal avanzando cada vez mas hacia el corazén de la manzana.
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LA MANZANA _ _ N
R e - : —
i ‘ | B
: — | r— .
El amanzanamiento presenta una — rﬂ ] ) — |
morfologia general que deriva de tipo T [ " !
cuadrado y triangular, donde este Gltimo L - L e |
nace debido a la irrupcién de ! r r ri o N J_r_L
X ; = = ]
diagonales, variando su tamano y forma. |1 4 " L s i .
i ﬂ r“ rul F“ ...... _»—__'7 =
La mayor parte de la edificacién coincide N / \. s S J
con la linea municipal, conformando un AMANZANAMIENTO TRADICIONAL AMANZANAMIENTO PARTICULAR
frente continuo y con solidado sin retiros La edificacién en esta tipologia de manzana se ordena de manera homogénea sobre La edificacién en esta tipologia de manzana se organiza a partir de la suma de diferentes
la linea municipal, los espacios abiertos se vinculan hacia el corazén de manzana, elementos que se van unifiacndo por el tipo de programa que posee.

de ejes medianeros laterales, a siendo este espacio privado.
consecuencia de esto se generan
espacios verdes internos de apropiacién
limitada que dan lugar a lo que se llama,

corazén de manzana.

Se conforma una manzana consolidada

Predomina el porcentaje de

ocupacién por sobre el terreno libre

e S

MANZANA CON LA UBICACION DEL PROYECTO AMANZANAMIENTO TRIANGULAR
La edificacién sobre este amanzanamiento es de forma tradicional, se ordena sobre la Originado por la irrupcién de diagonales sobre la trama reticulada. Estas varian su
linea municipal liberando el corazén de manzana. tamano y forma segln el espacio que ocupan y se organizan igual que las

tradicionales, respetando la linea municipal y volcando los espacios verdes en el centro.

V2 desde calle 65 Cl4
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ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO

11 TEma

SALUD PUBLICA

El concepto de salud Puoblica fue
incorporado por primera vez en la
Constitucién de 1949, como obligacién
del Estado, involucrando “no solamente la
salud fisica sino la salud espiritual y la
salud social”, asegurando para todos la
alimentacién, un minimo de trabajo,
condiciones de vida digna y considerando
que el cuidado de la salud del conjunto de
la poblacién es responsabilidad del Estado
en el marco de una accién colectiva. De
ahi la creciente injerencia del Estado
Nacional en la planificacién, inversién y
administracién de los servicios de salud.

En 1946 se crea la Secretaria de Salud
Publica -que posteriormente se
transformaria en el Ministerio de Salud
Poblica y Asistencial de la Nacién-
estando al frente de la misma el Dr. Ramén
Carrillo (1946-1954), protagonista de las
revolucionarias transformaciones que se
producirian en el él pais, en este campo.

Histéricamente, los hospitales fueron
evolucionando de su funcién caritativa en
sus inicios, en su misién de “aislar para
proteger”, hacia la idea del derecho a la
asistencia, encontrando luego en manos
del Estado su condicién de Servicio
Publico.

Las estructuras hospitalarias debieron
adaptarse al vertiginoso avance de los
desarrollos tecnolégicos en medicina y a
las nuevas modalidades de atencién, y
hacia mediados del siglo pasado la
necesidad de desarrollar y sistematizar
conocimientos especificos con un enfoque
interdisciplinario; constituyé el germen de
una nueva especialidad.

Los edificios hospitalarios hoy en dia,
deben entonces referenciarse a la
situacién social, econémica, cultural y
politica que caracterizan sus pueblos, los
que sitba en condicién relevante al disefo
especifico de los proyectos, los cuales
deben promover una buena vida, ser
abiertos a la comunidad que los nutre,
democrdticos, plurales, ambiciosos en su
oferta a partir de maximizar los recursos
con que se cuenta, destinados para el hoy
y para el manana.

LAZARTE JIMENA SOLEDAD 37348/8
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12 tema

INTRODUCCION AL TEMA

-El tema principal trata sobre la resolucién
de un servicio hospitalario anexo al

Hospital de nifios de la ciudad de La Plata,
en este caso, un HOGAR DE TRANSITO.

-Entendemos por “Servicio hospitalario”, a
aquel conjunto de servicios médicos
especializados que se brinda al usuario
que ingresa a una institucién para recibir
tratamiento médico con una cierta
duracién, no continua. Este servicio, se
vincula genéricamente con la idea de
“salud”, articulando el bienestar fisico y el
psicolégico de una persona, en este caso
ninos, pero también adultos en relacién a
su vinculo.

-Se proyecta un edificio localizado en la
trama urbana de la ciudad de La Plata
frente al Parque Saavedra.

El edificio esta pensado para nifos en
tratamiento  que requieren  estrecho
seguimiento sin hospitalizacién, o para
aquellas altas hospitalarias que requieren
de una estancia transitoria cerca del
hospital hasta el alta definitiva.

En general, los pacientes pedidtricos
alojados, se encuentran en observacién
post-egreso, o procesos de rehabilitacién
traumatolégica.

El hecho de alojar y cubrir necesidades
bdsicas cotidianas mientras se estd fuera
de las redes sociales habituales de
convivencia, convierte a las actividades en
un factor de proteccién que favorece la
resiliencia.

Cuenta con 28 habitaciones provistas de
bano privado para alojar al paciente y su
acompanante, un drea de rehabilitacién y
sectores para realizar diferentes
actividades.

LAZARTE JIMENA SOLEDAD 37348/8
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1 3 ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO

TEMA

USUARIOS

El usuario es considerado el elemento
principal de la existencia de la
arquitectura, mads que el elemento
principal, se ha convertido en el
objetivo.

Los espacios son creados para ser
utilizados por el usuario y no solo como
un adorno al entorno.

Al disefar un espacio arquitecténico se
deben considerar aspectos importantes
para el disefo y funcionalidad de los
espacios, por ello es importante
realizar un estudio sobre los posibles
usuarios del edificio,

nos ayuda a acercarnos a un disefo
optimo para las actividades que alli se
desarrollan, definir necesidades,
habitos, horarios, conductas.

Entender a los usuarios y sus actividad
es importante para comprender como
sera el ritmo de uso del edifico.

El hogar cuenta con personal que asiste
a los pacientes y sus madres para su
instalacién en el edificio, asi como
personas que se ocupan de la limpieza
de los espacios comunes vy del
mantenimiento de las instalaciones y el
equipamiento.

Para identificar el usuario en este tipo
de edificio, los podemos clasificar en
dos partes,

-aquellos quienes transitan el edificio
de manera regular, EMPLEADQS, y
quienes lo hacen de manera pasajera o
transitoria, PUBLICO EN GENERAL Y
PACIENTES.

LAZARTE JIMENA SOLEDAD 37348/8

Los usuarios permanentes hacen
referencia a quienes concurren al
edificio de manera regular, puede
ser diariamente, semanalmente o
mensualmente, con un horario
fijo y determinado. Esto puede
ser para realizar servicios de
mantenimiento, como limpieza, o
para realizar una actividad fija en
el establecimiento, como el
personal de las oficinas, personal
administrativo, personal de la
cafeteria, comedor, profecionales
de la salud.

EMPLEADOS

Profecionales de la salud:
Médicos generalistas,

“ pediatras, kinesiologo,

enfermeros, etc., son los
encargados de la atencién
de los nifos,hacen uso de el
drea de rehabilitacién
(fisioterapia, kinesiologia,
sala de rehabilitacién,
hidroterapia) dreas de
servicio, y espacios de
descanso y uso comdn.

Trabajadores en general:

“ Administrativos (recepcién,

atencién, etc.) servicio y de
mantenimiento, hacen uso
de oficinas, depésitos, dreas
de servicio espacios de
descanso y dreas de uso
comun.

PFC FAU UNLP

Los usuarios temporales, en
cambio, son aquellos que
concurren de manera ocasional,
o como bien dice el titulo, de
manera temporal, ya sea para
asistir a actividades del
establecimiento, como eventos
privados, capacitaciones, para
hospedarse de manera
indefinida, hasta que le den de
alta al nifo,o para poder utilizar
los servicios del drea de
reabilitacién.

0 PUBLICO GENERAL

Asisten a los espacios
exteriores o interiores,
informativos y de
atencién para consultas o
visita de forma pasajera.

PACIENTES

Ninos en tratamiento que
requieren un estrecho

seguimientos sin
hospitalizacién, o para
aquellas altas
hospitalarias que
requieren de una estancia
transitoria cerca del
hospital hasta el alta
definitiva, serdn
acompanados por algin
adulto responsable.

TVA 4 S|S|P
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14 TEMA PFC FAU UNLP

2
PROGRAMA m *
s s 1 ADMINISTRACION 60 1
El edificio cuenta cun un programa =
. & Recepcién
organizado de la siguiente manera: Py
En el nivel -1 (-2.60m) se ubica la sala PLai IV INIVEL A + 1 %0 cinas
P =i 600m? cubiertos
de mdaquinas, ocupando una superficie
total cubierta de 135m? ; 2 SOCIAL 380 9
Salon de usos multiples
En el nivel O (+0.80m) se caracteriza Hall de acceso
por incluir los programas puUblicos vy Sala de juegos y lectura
administrativos que se  vinculan
. . . 8
dlrecfomen’rg hacia un  gran patio S T AR 6 -4 3 AREA DE REHABILITACION 360
central propio del conjunto, 400m?2 cubioitos Fisioterapia
comprende: un sector de oficinas y Kinesiologia
recepcién, hall de acceso, cafeteria y Hidroterapia
un salén de usos mdltiples para Sala de redbilitacisn
diferente actividades recreativas,
ocupando una superficie total cubierta 4 GASTRONOMIA - COMERCIAL 340 8
de 590m? ; Cocina
En el nivel 1 (+4.45m) estardn los 600m2 cubiertos Coleteiia
sectores puUblicos, de interaccién,
propio del conjunto, este nivel contaré 5 HABITACIONES 760 18
con un comedor/desayunador y una
gran stlo de |?cfuro y juegos que 6 SERVICIOS 480 1
expandirdan hacia una terraza que r—r—
conecta el nivel 1 con el nivel 0 .
. . Ascensores
mediante una escalera exterior, el SRR R § ki
. . « m
comedor tambien tendrd su propia 535m?2 cubiertos Marfdcaigd
terraza/mirador, para poder apreciar el Esc°'°"'°s
gran parque que se encuentra en Deposito .
frente,este nivel ocupa una superficie Sala de méquinas
total cubierta de 535m? ;
7 CIRCULACION INTERIOR 700 16
En el nivel 2 (+4.45m) se podra
encontrar los programas relacionados 8 EXTERIOR 1250 29
con la sauld, especialmente la Terrazas
rehabilitacién, este nivel cuenta con un PLANTA NIVEL 0 +0.80m Patios
- . . z . y 610m?2 cubiertos " ¥
area de fisioterapia, kinesiologia, una Circulacién
sala de rehabilitacién, hidroterapia y
un sector de administracién,este nivel TOTAL 4330 m? 100 %

ocupa una superficie total cubierta de

s @ m  TEIa o P P e R L S ST
B 1 administracién

En los niveles 3 y 4, se ubican un total M 2 social a7
de 14 habitaciones, por nivel, y un : SUBSUELD -2.60m | W 3 4rea de rehabilitacién
sector de servicio, cada nivel ocupa una 135m?2 cubiertos g M 4 gastronomia - comercial
superficie total cubierta de 600m? ; v 5 habitaciones

‘% . 6 servicios

\/ y v 7 circulacién exterior 16% 1%

' 8 exterior 11%
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16 PROYECTO PFC FAU UNLP

ESTRATEGIAS URBANAS

S
\\/
El Terreno se encuentra ubicado en una esquina, Se parte de un volumen puro que ocupa toda la Se propone generar un gran vacio, para crear un Desaparece el volumen puro, generado otros
entre las calles 14 y 65 en la ciudad de La Plata, superficie del terreno. patio central propio del conjunto que se conecta vacios para romper con los limites de la manzana.
tiene una dimensién de 30m x 40m. con el corazén d ela manzana. De esta forma de

origina un volumen puro en forma de “"U"’

En el nivel 1 la forma en ' U "' desaparece para En los préximos niveles (2, 3 y 4), esta forma en La envolvente va a contener los espacios Se tiene en cuenta el asoleamiento para la
dar lugar a un volumen en forma de 'L "', con L' se vuelve pura, sin ninglUn vacio, y anteriores, dejando libre el nivel O, definicién de las alturas, para que de esta forma
un vacio en una de sus esquinas. recompone los limites de la manzana tradicional. recomponiendo por completo el volumen. los espacios tengan ingreso de luz natural,

también de acuerdo a la orientacién se define el
disefo de la fachada.
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1 7 ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO

PROYECTO PFC FAU UNLP

ESTRATEGIAS PROYECTUALES

El nivel cero se le otorgan los programas mas En el nivel 1 se desarrolla un sector semipublico, Los programas mas privados, sector de El edificio se envuelve con una malla translucida,
puUblicos, relacionados directamente al patio con una terraza verde que da directo al patio rehabilitacion y habitaciones, se elevaran hacia que se despega de la fachada, permitiendo el
central y hacia el exterior, con el Parque Saavedra. central, y otra terraza, como expancion del los Ultimos niveles. ingreso de luz natural y visuales directa hacia el
comedor, que genera una visual directa hacia el exterior.
parque.

)

2N
4 ,
/ \
/ \
1 \
---------------- il \
i / v
| ‘ I i Envolvente translucida 7 | | 1
Se ubican los programas mas ‘ ! | Apertura de la envolvente, en el |
. . " e 1
privados alejados del nivel O ; 5 ! comedor, para crear una conexién ! H ]
‘ | s —— A ‘
; —— directa con el parque. r !
‘ g il B 1 T
1 1
3 4— I
‘ H ! 1
' ——E s e~ e e .’ [L - |‘ I i I
\’ . ! Re - \ fl ——— A = =
& ' _]_H 11
A
| 1 I . . N/
' " )
Sector publico, propio del conjunto, Elemento circulatorio exterior que recorre el edificio en
cercanos al nivel 0 sentido longitudinal.
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SINTESIS PROGRAMATICA
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IMAGENES PFC FAU UNLP

Imagen aérea
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IMAGENES PFC FAU UNLP

Imagen peatonal
desde calle 14
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IMAGENES PFC FAU UNLP
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Imagen peatonal
desde Parque Saavedra
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Imagen peatonal
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IMAGENES PFC FAU UNLP

Imagen peatonal
Patio principal
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IMAGENES PFC FAU UNLP

BN

Imagen peatonal
Patio principal
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Imagen peatonal
Comedor/Desayunador
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IMAGENES PFC FAU UNLP
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IMAGENES
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RESOLUCION ESTRUCTURAL

CRITERIOS ESTRUCTURALES

Para la resolucion estructural del edificio se plantea
una modulacion acorde a los usos programaticos y
a las actividades que en ellos se generan,

La estructura del edificio se organiza sobre un
modulo de proyecto de 0.6m, esta modulacon
permitira la optimizacion de materiales, no generar
desperdicios, un tiempo de ejecucion mas
controlado, etc..

Esta estructura estara conformada por vigas y
columnas de hormigén armado in situ, este sistema
se caracteriza por su resistencia, la flexibilidad que
presenta y su adaptabilidad a las exigencias y
tensiones del terreno.

Para el sistema de fundaciones se determina un
tendido de bases aisladas de hormigon armado
organizadas bajo una grilla estructural. Estas bases
soportan cada una de las cargas puntuales
transferidas por las columnas superiores, su
dimension esta calculada en funcion del peso activo
y pasivo que deberan soportar.

Las bases se vinculan mediante vigas de fundacion,
también de hormigén armado. Para el caso de los
tabiques en los que se emplazan los sistemas de
circulacion vertical se plantea la utilizacion de una
platea de hormigén armado.

Acompanando el uso del sistema de hormigon
armado, para los pisos se implementan losetas
pretensadas. Este tipo de estructuras cumplen con
la condicion de abarcar grandes luces y soportar
cargas estructurales y de uso que permiten su facil
y rapido emplazamiento. Las losetas previamente a
ser colocadas se disenan segun calculos
estructurales, se determinan sus dimensiones
minimas y se encargan los modelos segln
solicitaciones. Una vez en el terreno, para el izaje
de las losas huecas se utilizaran fajas de capacidad
de carga adecuada abrazando la losa desde sus
extremos.y se ubicaran de acuerdo al proyecto.

LAZARTE JIMENA SOLEDAD 37348/8

CUBIERTA

Para la cubierta, se utilizardn losetas
pretensadas de hormigén armado tipo
shapp.

losetas pretensadas de H°A®

tabique H°A

ESTRUCTURA GENERAL

La estructura del edificio estaré
conformada por vigas, columnas, y
tabiqueria de hormigén armado.

tabique H°A

vigo H"‘A_

columna H°A

R ENTREPISO
Al igual que la cubierta, el entrepiso
estard conformado por

losetas pretensadas de hormigén
armado tipo shapp.

losetas pretensadas de H°A”

e/

" R S ————

FUNDACIONES
Para las fundaciones del edificio se
utilizardn bases aisladas y plateas de

hormigén armado.

viga de fudacién de H°A®
tabique H'A
platea de H°A”

base aislada de H°A”

PFC FAU UNLP
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RESOLUCION ESTRUCTURAL PFC FAU UNLP

PLANTA ESTRUCTURAL,
Fundaciones Esc 1:250

I—
—
I—

Para el sistema de cimientos se opté por
la utilizacién de bases aisladas de L_ir
hormigén armado, debido a un estudio

de suelo realizado cercano al sitio, se

encontro un suelo resistente conformado

por arena y grava.

Este tipo de cimentacién se encargaré de 38 ; 72 F——36—— 5 36—+ 86—+ 36—+ 36—} 72 : 38

transmitir a través de toda su superficie
de apoyo, las cargas concentradas,
puntuales de cada una de las columnas,
al terreno.

x
s
e
gO
2
g
i

.7

En el caso del subsuelo, donde se ubica
la sala de mdaquinas (-2.60m), contara
con tabiques de hormigén armado con
muros perimetrasles de 0.30m de
espesor, y serd combinado de manera
correcta con una platea, al igual que los
huecos de escaleras y ascensores.

-

/
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S e
VF.5 'Zﬁ\&g 20
s

*Pre dimensionado vigas de fundacién < < i i i 62
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RESOLUCION ESTRUCTURAL

PLANTA ESTRUCTURAL,
Entrepiso +4.45m Esc [:250

-La estructura se materializardé  en
hormigén armado, compuesta por
columnas de 0.35m x 0.35m y vigas de
0.35m x 0.60m, segln corresponda.

-Los tabiques que contienen los nicleos
de circulacién vertical (escaleras y
ascensores)y el sistemas de instalaciones,
seguirdn presentes en todos los niveles, y
en la cubierta, como soporte de los

tanques de agua para el abastecimiento
del edificio.

ePredimensionado de columna de
hormigén armado.

¢ Sup tributaria = 18 m2
. qt =18tn
. N’ =18tn.5=901tn

* B'h=(9000tn.25)/(1.3. 140kg/m2)
=1236cm

* Seccion adoptada = 35cm x 35cm

e m——
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o
w
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______
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RESOLUCION ESTRUCTURAL PFC FAU UNLP

PLANTA ESTRUCTURAL,
Entrepiso +7.90m Esc 1:250

En cuanto a la resolucién de la estructura r—
de transicién horizontal, se opté por la
utilizacién de losetas pretensadas de
hormigon armado tipo shap, su
distribucién se determina a partir del
médulo estructuras que rige de todos los
componentes, ubicadas de manera tal

gl 1]

A e’ 38 72 3.6 36 36 36 3.6 72 38
que no se produce ningun desperdicio,
dicho sistema apoyadas sélo en ambos
C-1  vao C-2 v.a02 C-3_ v.102 4 v.102 C-5 vz -6 v.102 C-7 v.102 C-8 vio .Q“ v.102 C-10 vaoz  _CA1vam _C12
extremos de su largo y arrimadas con sus i i = AR =0 S . ‘ » T
bordes longitudinales a tope forman una 8
losa integra y rigida sélo mediante el ke | 5 | s i
llenado de las juntas entre losas con e (2 /&8 /8/8)8/8/8 8/8/8/ 8/8/8/8/8/ 8/8/8/8/8/8/3/8/8/8/88)2 ‘§§ S MC™ o
seirinont: il Mo A R §5§§§55§§§§§§§§§§§§§§§§§§§5§§§>‘4§§T
!
ventajas es su rapido y facil montaje. Por 3

sobre ellas se esparcen las capas

. : v.103
superiores de carpeta de asiento, ===
nivelacién, pegamento y el solado que s |8|z|s
corresponda a cada local. §18011 34
V.!Dl“

En el sector donde se ubica la piscina se
resuelve a partir de una losa maciza de
H°A°, que apoya sobre las vigas y
columnas encargadas de recibir las

Loseta 004
Loseta 004
Loseta 004
Loseta 004

cargas.
*Dimensionado de losetas pretensadas: w10
g: Peso propio de la losa
p: Sobrecarga total § 34
L: Luz libre entre apoyos slalslslalslslals
ci43 2 8 B -] 42
*Mmax= (g +p) x [ L+0.10 )?< Madm T g § g g § g g 3 g
. g & 34
> > <

- Loseta 001 <Se adopta loseta LH120-16
900kg/m2 x (5.4m + 0.10)*= 3.403kgm 103
5 T«—m
- Loseta 002 <Se adopta loseta LH 120-20 2
>

900kg/m2 x (6.8m + 0.10)?= 5.356kgm
8

Loseta 002
Loseta 002
Loseta 002
Loseta 002
Loseta 002
©r

34

900kg/m2 x (3.4m + 0.10)?= 1.378kgm
8

g
- Loseta 003 eSe adopta loseta LH 120-12 T"g‘s
8
>
-C;AQ

- Loseta 004 +Se adopta loseta LH 120-20
900kg/m2 x (6.2m + 0.10)?= 4.465kgm
8

- Loseta 005 <Se adopta loseta LH 120-12
900kg/m2 x (1.7m + 0.10)?= 364.5kgm
8

- Loseta 006 <Se adopta loseta LH 120-16
900kg/m2 x (4.5m + 0.10)?= 2.380kgm
8
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47 ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO

RESOLUCION ESTRUCTURAL

PFC FAU UNLP

PLANTA ESTRUCTURAL,
Entrepiso +11.30m Esc 1:250
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49 ARQUITECTURA EARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO
RESOLUCION CONSTRUCTIVA PFC FAU UNLP

MATERIALIZACION
DE HUECOS

T -

B B I S e | "_ _____________________________________________________________________ 1

1 | |

: ’ " | 1

' El sistema de fundaciones, en relacion al tipo de suelo ; : o ) o :

. adoptado, se opt6 por utilizar bases aisladas | . La estructura del edificio sera totalmente de hormigén :

I % ? | | . w5 1

: en los nucleos verticales y en subsuelo se utilizaran : : armado, compuesta por columnas, vigas y tabiques, tanto |

i plateas de hormigon armado ! : en el sector del nicleo de escaleras y en el subsuelo. !

I 1 | |

: OFDE HORM’GO,\, : ; ¢STRUCTUR4 | = —
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i Para la resolucion constructiva de la envolvente interior del : : Los entrepisos y cubiertas se materializaran con losetas huecas |

3/ N - . i

: edificio se opto por la utilizacion del sistema Steel frame, también E preFensadas de h°"f"8°" armado, que se apoyarar sobre '\35 yigas !

: se utilizaran ventanas con doble vidriado hermético (DVH), y el ! cogrdlnando con el quulo de proyectoy-a<excepcion del salon de‘ usos =

; cerramiento exterior que envuelve al edificio sera una piel : multiples, la terminacion del solado sera diferente, ya que contara con 1 .

| translicida metalica, perforada, denominada ScreenPanel XL. una cubierta verde. —
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5 O ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO

DESARROLLO CONSTRUCTIVO PFC FAU UNLP

MODULO CONSTRUCTIVO

Cubierta transitable

viga de H°A°

columna H°A

ESTRUCTURA EXTERIOR METALICA
Se utiliza un revestimiento metdlico
perforado denominado

Screen Panle XL.

iso porcelanato
adhesivo F?ara gorce anato

carpeta de nivelacién

contrapiso de H® pobre

escuadra de nivelacién
perfil tipo “C"’

loseta pretensada de H°A®

perfil UPN 18
perfil IPN 18

rejilla electrofundida

perfil tubular

viga de fundacién de H°A

base aislada de H°A°
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5 1 ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO
RESOLUCION CONSTRUCTIVA

PFC FAU UNLP

DETALLE CONSTRUCTIVO Esc. 1:50

P — - - - - - - - - — - - - - - - - - - - - - - - - — - - - - - - - - - - -y

CUBTERTA: reusssisasssussssoissesssessaeisssiasstsuieiseiiaoiiitiessiinsoieoiiesaiesiaomiuo i oo e N e AN SR ReR N afui

1 -Piso antideslizante 60cm x 60cm.

2 -Adhesivo cementicio

3 -Carpeta niveladora nezcla cementicia aditiva- e: 30mm

4 -Mortero hidréfugo e:15mm

5 -Contrapiso alivianado, compuesto por cemento y perlas de poliestireno pendiente 1%
6 -Pintura asféltica 1kg/m?2

7 -Aislacién térmica EPS - e:5¢cm d:20kg/m3.

8 -Ladrillo cerdmico 18x18x33cm

9 -Babeta, chapa plegada de zinc

ESTRUCTURA DE HOAO ........................................................................................................................................ babeo

10 -Loseta pretensada de H°A° LH 120-20 e: 20cm
11 -Junta de mortero 1:3

12 -Viga de H°A” segUn cdlculo

13 -Columna de H°A® segin cdlculo

I
1
I
|
1
|
|
|
I
1
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|
1
I
I
|
I
|
I
1
I
|
I
|
I
|
I
|
I
|
I
1
I
1
I
|
I
I
I
! ENTREPISO i R R R R G 5 R
! 14 -Piso porcelanato 60cm X 60cm
I 15 -Adhesivo para porcelanato
| 16 -Carpeta autonivelante mezcla cementicia aditiva con hidréfugo esp:30mm
I
|
1
|
I
I
I
|
I
I
I
1
I
|
1
I
I
1
I
I
1
1
I
1
I
I
I
1
I
1
I
I
1
1
I
1
I
I
1
I
I
1
1
1
1
I
I
I
I
1
I
I
I
1
I
1

17 -Contrapiso alivianado, compuesto por cemento y perlas de poliestireno

18 -Fijacién

19 -Cuelgue

20 -Larguero

21 -Poliuretano expandido - Aislacién térmica y acUstica

22 -Cielorraso suspendido, desmontable de placa de roca de yeso 60cm x 60cm e:64mm
23 -Travesano

ENVOLVENTE ...................................................................................................................................................... ofe

24 -Escuadra de nivelacién
25 -Perfil tipo C

26 -Fijacién segun proyecto
27 -Soporte Screenpanel XL /
28 -Tornillo autoperforante T1, fijacién seguridad

29 -Panel Screenpanel XL aluminio perforado blanco.

30 -Perfil tubular acero

31 -Carpinteria PVC vidrio DVH 4mm Camara de aire 12mm + é6mm

PASARELA sossssunsevessasccusssssiosscauassissstosesaoaaes s ot s o e e e e S A S R R e s sedee e auenas

32 -Perfil UPN 18

33 -Perfil IPN 18

34 -Rejilla electrofundida, hierro galvanizado antideslizante
35 -Viga doble T ménsula

il
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5 2 ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO
RESOLUCION CONSTRUCTIVA PFC FAU UNLP

DETALLE CONSTRUCTIVO Esc. 1:50

P —————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————— _ . - - ————————————————

J T | S
®

00000 00

:

)
- -

ESTRUCTURA DE H°A°
9 -Loseta pretensada de H°A° LH 120-20 e: 20cm
10 -Junta de mortero 1:3
11 -Viga de H°A” segUn cdlculo
12 -Columna de H°A® segin célculo

ERTREBIEE ssssvimoicmiimmninisoneomssticionssmmismesitsssnsiiansssiiorsssimsesismiimnisissimitiit st kil i Esrvigasposcassiaies ool obossssossivationrbabibssed st dhenef iéi:",” &
13 -Piso porcelanato 60cm X 60cm N\ iilz 2= Eeahit V) g et e,
14 -Adhesivo para porcelanato 78 e -\\ \ fy‘jx : \, .
15 -Carpeta autonivelante mezcla cementicia aditiva con hidréfugo esp:30mm S Al > | VAmes <,
16 -Contrapiso alivianado, compuesto por cemento y perlas de poliestireno :
17 -Fijacién
18 -Cuelgue
19 -Larguero
20 -Poliuretano expandido - Aislacién térmica y acUstica > )
21 -Cielorraso suspendido, desmontable de placa de roca de yeso 60cm x 60cm = & A0
22 e:64mm -
23 -Travesano DA .. 6

000 OO

25 -Perfil tipo C

26 -Fijacién segun proyecto

27 -Soporte Screenpanel XL

28 Tornillo autoperforante T1, fijacién seguridad

29 -Panel Screenpanel XL aluminio perforado blanco.

30 -Perfil tubular acero

31 -Carpinteria PVC vidrio DVH 4mm Camara de aire 12mm + 6mm

32 -Perfil UPN 18 ‘

33 -Perfil IPN 18

34 -Rejilla electrofundida, hierro galvanizado antideslizante
35 -Viga doble T ménsula

li I
\ 1 | '
| "‘{W””“J‘”’I ”L;T”IH———-H ””"—*H]” mﬂ}——‘] HF———:{”TWF’:’:‘”U”

FUNDACIONES - : =lllli=l
36 Aaslocuén h:dréfugo nYJHL;:2OQﬁiuchlles | ‘ 1= ﬂ =1l

° segdn céleulo H - |||
38 Bose aislada de H“A"Jsfgﬂn cdldulo II= e =HEESINE

EITESE

1
1
1
1
1
|
|
1
|
1
1
1
1
1
1
I
I
1
|
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
I
|
1
1
1
1
1
1
I
]
}
1
1
1
1
I
1
|
1
|
I
|}
: 24 -Escuadra de nivelacién
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5 3 ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO

RESOLUCION CONSTRUCTIVA

DETALLES CONSTRUCTIVOS Esc. 1:20
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CUBIERTA
1 -Piso antideslizante 60cm x 60cm.
2 -Adhesivo cementicio

3 -Carpeta niveladora nezcla cementicia aditiva- e: 30mm

4 -Mortero hidréfugo e:15mm

5 -Contrapiso alivianado, compuesto por cemento y perlas de

poliestireno pendiente 1%
6 -Pintura asféltica 1kg/m?2
7 -Aislacién térmica EPS - e:5¢m d:20kg/m3.
8 -Ladrillo cerdmico 18x18x33cm
9 -Babeta, chapa plegada de zinc

ESTRUCTURA DE H2A®
10 -Loseta pretensada de H°A® LH 120-20 e: 20cm
11 -Junta de mortero 1:3
12 -Viga de H°A” segin cdlculo
13 -Columna de H°A” segin célculo

CIELORRASO
14 -Fijacién
15 -Cuelgue
16 -Larguero

17 -Poliuretano expandido - Aislacién térmica y acustica
18 -Cielorraso suspendido, desmontable de placa de roca de yeso

60cm x 60cm e:64mm
19 -Travesano

ENVOLVENTE

20 -Escuadra de nivelacién

21 -Perfil tipo C

22 -Fijacién segun proyecto

23 -Soporte Screenpanel XL

24 Tornillo autoperforante T1, fijacién seguridad

25 -Panel Screenpanel XL aluminio perforado
blanco.

26 -Perfil tubular acero

27 -Carpinteria PVC vidrio DVH 4mm Camara de
aire 12mm + 6mm

PASARELA

28 -Perfil UPN 18

29 -Perfil IPN 18

30 -Rejilla electrofundida, hierro galvanizado
antideslizante

31 -Viga doble T ménsula

A

PFC FAU UNLP
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54 ARQUITECTURA RARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO
RESOLUCION CONSTRUCTIVA PFC FAU UNLP

DETALLES CONSTRUCTIVOS Esc. 1:20

___-—--_--
-~

-

CUBIERTA VERDE
1 -Cesped +sustrato para cubiertas verdes
2 -Geoceldas para cubiertas
3 -Membrana geotextil
4 -Elemento drenante y almacenador
\ 5 -Manto impermeabilizante
6 -imprimacién de emulsién asfdltica
7 -carpeta niveladora e:15mm
8 -Aislacién hidréfuga
9 -Contrapiso alivianado con pendiente
10 -Pintura asfdltica 1kg/m?2
11 -Aislacién térmica EPS - e:5cm d:20kg/m3.
12 -Ladrillo comin 5.5x12x25cm
13 -Desague pluvial
g 14 -Ladrillo cerémico 18x18x33cm
15 -Canaleta - desagie pluvial - techo Pvc negro
16 -Rejilla lineal chapa galvanizada
17 -Pérfil de aluminio

-
-
o ——----

~ -

ESTRUCTURA DE HeA®
18 -Loseta pretensada de H°A° LH 120-20 e: 20cm
19 -Junta de mortero 1:3
20 -Viga de H°A° segUn célculo

- —
- - ~ -~

21 -Columna de H°A® segun cdlculo ,f"’ %D M~
- ~
v 22410 ' D 4
s D r
’ 3
7’ S
i 00 S
. 00| ,
’ 00 >
/ 24| =254 b
’ iy o)
= S
’ g0
FUNDACION-SUBMURACION ! 00 ==
22 -Revoque grueso e:1.5cm. & % 30e - \
23 -Mortero asiento e:1.5cm [ 0o [
24 -Ladrillo cerémico 8x18x33cm : 26: 27 00 ELLE —
25 -Aislacién hidréfuga - nylon 200 micrones : 28+ 25. - M=
26 -Piso terminado 1 :
27 -Carpeta niveladora e:2 cm : o 4 e P 9 ! :
28 -Contrapiso e: 8cm % 294 i ‘ —| |5
29 -Platea de fundacion H°A” H17 segin cdlculo : e : 1
30 -Tabique de H°A° e: 30cm e o o Lo o ) H
31 -Hormigén de limpieza iy 1 =
32 -Suelo seleccionado o tosca compactada Wi '!'
\ g
\\ ‘ K 3 = I'
‘ - ’
\ ’
Al | 4
%\ | ’
’
A 7’
Y R4
bt | | >
\\ '¢
el I | L1 —l |
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5 5 ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO

RESOLUCION CONSTRUCTIVA

ENVOLVENTE EXTERIOR
SCREENPANEL XL

Para la envolvente fue necesario
elegir un sistema que protegiera al
edificio de sol, vientos y lluvias, y al
mismo tiempo que permita el ingreso
de luz para generar espacios calidos y
un mejor desarrollo de las
actividades.

Se opté por la utilizacién de un
revestimiento  metdlico perforado
denominado ScreenPanel XL.

El ScreenPanel XL es un revestimiento
de alta resistencia de una sola pieza,
fabricado en aluzinc en terminacién
lisa o perforada y electropintado.
Posee cualidades resistentes y de
desempeio Unicas ante golpes
contundentes y arrancamiento,
manteniendo su integridad.

Este producto estd compuesto por
paneles rectangulares metdélicos, que
pueden ser lisos o perforados
ampliando las posibilidades del
diseno.

Se presentan con diferentes tipos de
perforacién, para las mejores
orientaciones, las caras noreste y
noroeste, se opté por un patrén mas
abierto, con mas perforaciones para
aprovehar al maximo el ingreso de
luz. Para las caras sureste y suroeste,
el patrbn es mds cerrado para
proteger de los vientos permitiendo
siempre el ingreso de luz solar.

Posee un alto desempeno estructural
ante golpes y resistencia a la
corrosién, ataque quimico y al fuego.
Estdn compuestos de materiales
prefabricados y ademds de alta
tecnologia de control numérico que
permite una infinidad de
terminaciones.

LAZARTE JIMENA SOLEDAD 37348/8
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Perforacién 114M3

Area abierta: 50 %

Angulo de la perforacién 60°
Diametro de la perforacién 8@
NuUmero de perforacién M2 9.951
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Angulo de la perforacién 50°
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5 7 ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO

RESOLUCION DE INSTALACIONES

RESOLUCION INSTALACIONES

Para mantener un correcto uso del edifi
cio con todas las caracteristicas vy
condiciones que este precisa fue
necesario planificar, segln las
disposiciones estructurales y de diseno,
el tendido de conductos, cafos vy
artefactos que mantendrian al edificio
habitable y con capacidad de desarrollar
las diversas funciones que ofrece a sus
usuarios.

Desde la propuesta arquitectonica se
decidid ubicar dos nucleos compactos,
que contienen un sistema de circulacion
vertical, escaleras y ascensores, y plenos
por donde van a circular las montantes
de cada instalacion.

Estos nucleos principales conectan todos
los niveles del edificio de forma vertical,
desde el subsuelo hasta la terraza, y se
amplian de forma horizontal, hacia los
laterales, segun el programa que se
desarrolle en cada nivel (bafos, cocinas,
depdsitos, etc.).

Esta decisién sirvié para organizar vy
hacer eficiente todas las instalaciones,
donde los recorridos se realizan de
forma vertical, evitando tramos
horizontales largos, por lo cual se reduce
el recorrido de las canerias, lo que trae
consigo no solo beneficios de
funcionamiento sino también beneficios
econémicos.

Los sistemas implementados en el

edificio se dividen en pluviales,
combinado con un sistema de
recuperacidon de aguas de lluvia,
sanitarias, incendio  (prevencion,

extincion y medios de escape), y el
acondicionamiento  térmico de los
distintos espacios para lograr un nivel de
confort optimo.

Todos ellos fueron pensados de manera e
ficaz en cuanto a sus tendidos,
considerando posibilidades que se
adapten a un criterio sustentable y de
ahorro energético.

LAZARTE JIMENA SOLEDAD 37348/8
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5 8 ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO
RESOLUCION DE INSTALACIONES

DESAGUEY RECOLECCION
DE AGUA PLUVIAL

-El desagie de la planta de techos, se disefa a
partir de la formacién de cuadrantes por
médulo de estructura, cada uno de los
cuadrantes desagota entre 70m2 y 150m2 de
superficie.

Las cubiertas eliminan el agua por gravedad, a
través de pendientes generadas por los
contrapisos que estardn dirigidas a puntos
estratégicos de bajadas, mientras que el patio
central eliminrd el agua por gravedad al cordén
cuneta.

En cuanto a la terraza verde, contard con
rejillones lineales que dirigirén el agua hacia la
boca de desagie ubicada en el patio central.

-La precipitacién pluvial representa un gran
recurso natural que debe ser aprovechado, por
lo que se plantea para el edificio la reutilizacién
de agua de lluvia, serd utilizada para
suministros para el uso diario de inodoros, el
riego de dreas verdes y baldeo del subsuelo y
veredas.

El sistema también tendrd un TANQUE DE
RALENTIZACION, el cual recibe el agua de lluvia
obtenida de la cubierta, una PLANTA DE
TRATAMIENTO, para su filirado y, al ser un
edificio con subsuelo, se deberd colocar un
POZO DE BOMBEO PLUVIAL con dos bombas
de eje vertical, que se encargara de elevar las

aguas de lluvia desde cotas inferiores al
TANQUE ACUMULADOR ubicado en la terraza.

-CACULO DE RECOLECCION
DE AGUAS GRISES

RESERVA DIARIA:
gasto de cada inodoro + gasto de canilla de riego = 6870
Its

RESERVA SEMANAL: 6870 x 7 dias = 48.090 lts

ALMACENAMIENTO SEMANAL
promedio semanal de lluvias x m2 de terraza x escorrentia
= 18.000lts

De los 48.000lts necesarios, seran
abastecidos por agua de lluvia 18.000 lts
como promedio. Los litros restantes vy
teniendo en cuenta que durante algunos
meses el promedio mensual de lluvias
desciende a 50mm, tendra que ser
abastecida la instalacidon por agua de red.
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5 9 ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO

RESOLUCION DE INSTALACIONES PFC FAU UNLP

horizontales y en consecuencia
reducir las pendientes necesarias

para la evacuacién.

SANITARIAS,
sistema cloacal
T P IEE s e ey PREUR RS S ;
! SECTOR Conductode SECTOR ;
. 1 ]
Para el desagie cloacal, en el caso ; Ramal doble Radial slrile :
. . . ! con ventilacién con ventilacion :
de las habitaciones, se juntaran los | Cv 110mm ! Cv 110mm !
H i
ramales de caferias primarias vy E opall L_* VI R~ =
I | " " \ 1 |
secundarias. | I i @ PO st |
1 A D40min -
La distribucién de las canerias serdn | i N @) 2 N
; . | BA\ Bloas—f-U. P canni/Ba N\ §
suspendidas bajo losa con su ! .
. s . : / \ / \
ventilacién correspondiente. | f %, ) [ \
’ ' \
Se busco que este lo mas | \ ¥ /
\ \
M z " ! Codo & 90* /
concentrada posible y préxima a la i M gm0 £ o P
- . 8 1 e R o -
red para disminuir los tramos :
i
1]
'
]
]
]
1
]
1
1
]
'
1
'
|
1]
1]
1
]
)
1
]
]
1)
]
1
1
1

CD.V64mm |

cafio de PVC enterrado con Cl 60X60
pendiente
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SANITARIAS,
sistema de provison de agua potable

La instalacién para el abastecimiento
de agua de el edificio se realizard de
modo convencional, por escurrimiento

por gravedad.

En planta de subsuelo se ubica el
acceso de agua desde la red y el
tanque de bombeo, cuya capacidad es
de 15.000LT, impulsa el agua hasta el

tanque de reserva.

Tanque de reserva

= |
LTI

!

PFC FAU UNLP

En cada nivel, la instalacién se divide

|
i
por recinto, para que en caso de i
1

™ T =]

actividad que se este desarrollando, 7 i sy

|
permitiendo la independencia de cada i

nivel y programa, favoreciendo a su fi b e ctory |
funcionamiento.

TANQRE DE BOMBEO

e
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6 1 ARQUITECTURA PARA LA SALUD PUBLICA - HOGAR DE TRANSITO

RESOLUCION DE INSTALACIONES

INCENDIO
Prevencion y extincidn contra incendio

DETECCION: Tiene como objetivo detectar

el incendio y dar alarma para
evacuacién. Combatirlo  incipiente

la
y

aumentar el tiempo de evacuacién, para

reducir danos.
El sistema esta compuesto por :

ﬂ BIE - BOCA DE INCENDIO EQUIPADA
MANGUERA CON HIDRANTE - P/10

*Es un conjunto de elementos que se complementan
entre si con el objeto de proveer el agua necesaria para
la extincién del incendio.

*la distancia no supera los 30m

(O MATAFUEGOS ABC
DE 5kg TIPO ABC - 1C / 200m?2

*Ubicados en espacios comunes y habitaciones
*PB: TMATAFUEGO C/200M2=600m2/200m2=3
*PA: IMATAFUEGO C/200M2=600m2/200m2=3

MATAFUEGOS K

*Ubicados en el sector de cocina

| DETECTOR DE HUMO

*Pueden ser activados por humo, llama o temperatura.
* Detectores de humo iénico ubicados en espacios
comunes y habitaciones

* Detectores de humo infrarrojos: ubicados en el sector
de cocina

| ® | PULSADOR MANUAL

*Forma manual para alerta

PULSADOR MANUAL [ |

I

I

Detalle - DETECTOR SOBRE !
CIELORRASO SUSPENDIDO !

i

7 ]

I

( | e ) :
CONECTOR PARA CANO !

FLEXIBLE DE HIERRO !

CAJA DE CHAPA !
OCTOGONAL - 100MM i
& CONDUCTO FLEXIBLE 1

NO METALICO 015mm 1

CIELORRASO SUSPENDIDO !
L Bl ]

i

DETECTOR DE HUMO .

i

i

e -
I

I

i

ALARMA SONORA | |

I

PULSADOR MANUAL ["e | E

'

]

I

'

]

- Y I
DETECTOR DE HUMO i
E

ALARMA SONORA [ !

I

CENTRAL DE ALARMA |

] i

]

'

|
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INCENDIO
Medios de escape

ESCAPE: El sistema de escape ante un

incendio busca ser claro y con F T T [ [ -~ R M1 4 ! :
accesibilidad de manera rapida a Ty = = . i . 3 s . » * L ammmmn 1 SRR - ” 1 1
todos los medios de salida. “» d t g :
L — P ey | L | '
1 = :
Este estd pensado para evacuar a ! — P a7 ! i
todas las personas del edificio en e T I HEHHE 1 p ] - . : - 1 T X
caso de un incendio, etc. El camino a H A SRS NS PR SR A - S .V
2 S = = z a Yl & — JAIAL = 5
la salida esta senalizado y T P 1 -
acompanado de luces de emergencia Tt P D)
que, en caso de corte de luz, se 5 i 1
= o L] L] 2 ] -] ] a o o '
prenderdn automdaticamente para T = |
. . o L] L] n 1 n o n o - o o |
guiar a las personas hasta la salida. _ o | t
_ e | |
ope o ’ J g L L] t - ]
El edificio cuenta con 2 nicleos de P! : 4
escaleras presurizadas como tambien } Hal o | :
. 3 o off——x !
una escalera exterior, con su I - 3 i = ' {
senalizacién correspondiente, e | Y -~
. . 3 =] ! a_ o o a | y L
buscando garantizar la evacuacién N =
rapida y segura, se plantean amplias D ¢+ B '
escaleras que rédpidamente
desemboquen en planta baja con
puertas contra incendio y cierre
automatico cumpliendo con la
reglamentacién.
Escalera presurizada | — =t 1 —=
<] 1 R p——— =l =
e | Y q :
[ 1 ;’ l i '
—inﬁii— ] e I |
- Escalera exterior 1 1
1 i —"1 | = 1y 1 ,I | -
111 Lt | Bl ¢ - ekl LRl L L > ]
Indicador Salida de emergencia = | R e sl i, Y : —
- Direccién de escape €= | = e
; H | > ?‘ > L \EE
P - i , — oy 71 —t 4 emm——
Detalle nicleo de escalera 3 i p— =" : T -
" 9 + 8 | =
43
e A4 1
1[2[3]4[s[s[7]e]e 10] 4 . .
% ' E-I
] 22 !
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t
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ACONDICIONAMIENTO TERMICO

SISTEMA VRV
VOLUMEN REFRIGERANTE VARIABLE

Se utilizan equipos VRV vinculados a

unidades condensadoras
proporcionando frio y calor
simultdneamente. El usuario puede
seleccionar las condiciones

ambientales  para cada  zona,
logrando la climatizacién deseada.

Se opta por este sistema, ya que se
consigue una importante reduccién
del consumo energético, al adaptarse
a las necesidades concretas que
tienen las instalaciones en cada
momento.

*Este sistema tiene la capacidad de
aclimatar espacios de diferentes
escalas al mismo tiempo, por lo que
se adapta de manera éptima al
proyecto debido a la diversidad de
espacios y usos.

*La temperatura se puede controlar
de manera independiente

*La instalacién es mds sencilla puesto
que necesita menos conductos y los
condensadores tienen un menor peso
y tamano.

*Permite el ahorro energético, ya que
el consumo es bajo y posee menor
impacto ambiental.

Como unidad terminal se plantean
cassettes.

La instalacién constard de un equipo
exterior en la terraza con caferias y
retorno.

mEEEE

[ it |
t‘ Lo
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;—. L

B FRO Y CALOR SIMULTANEOS E INDEPENDIENTES PARA CADA UNDAD INTERIOR
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PFC FAU UNLP

PROPUESTA SUSTENTABLE

DISENO SUSTENTABLE

El planteamiento de realizar wun
diseno sustentable deriva de la
necesidad de la sociedad, de mejorar
la calidad ambiental y la eficiencia y
ahorro en el uso de la energia.

1.RECOLECCION DE AGUA DE LLUVIA 2.FILTRO SOLAR
. .z . Se plantea la reutilizacién de agua de lluvia, para R A R S R s Paneles perforados como envolvente, que reducen
La apl Icacion de eStrateglas de suministros del uso diario de inodoros, el riego de dreas o S : la incidencia directa del sol en los espacios,
eficiencia energética y de calidad verdes y baldeo de veredas. ingresando de forma tamizada.
ambiental resulta elevante junto con T PR
- . ’ . s S
los beneficios econdémicos or “RL
inherentes a la correcta ejecucion de o3 B
. - .’ N
este tipo de medidas, también se F 4l xt
A : N
busca generar otro tipo de ganancias, / .
7/ - N
asociadas  principalmente a la b - v
1 [ 3 ) ’ . \
generacion de conciencia ambiental y 5.VIDRIADO DVH ’ %
I 2 ke d dic d Disminuye las pérdidas de calor un 50%. ,’ \
a la provision € condiciones € Aislamiento térmico y acustico. Se elimina \\
la condensacién de humedad.
confort que favorezcan el \ 3. AHORRO ENERGETICO
desempeﬁo académico y el bienestar ! Gracias a la utilizacién de equipos VRV, se
L 3 / \ consigue una importante reduccion del consumo
de los diferentes usuarios. Il \ energético al adaptarse a las necesidades
\ concretas que tienen las instalaciones en cada

momento. La ILUMINACION LED requieren poco
Como criterio generaL se ha bUSC&dO mantenimiento y tienen elevado tiempo de vida
optimizar las estrategias pasivas para
lograr adecuadas condiciones de
confort térmico, luminico y de
calidad de aire, con bajos costos de

operacion y mantencion.

El disefio pasivo se centra en la parte 3. VEGETACION

pasiva _del edificio, es decir, los b et ety e ey
componentes constructivos y de calor y refrescan el aire.
materiales, y recurre a fendmenos \
naturales como la radiaciéon solar y el y ’
viento para minimizar el uso de \ 5
sistemas de calefaccion y N i
refrigeracién, y por consiguiente la < L

energia que consumen. N e

4.VENTILACION CRUZADA

Ventilacién cruzada natural en todas las plantas
para evitar el exceso de acondicionamiento
térmico.

La correcta aplicacion de estas ,ngrsféLHﬂhf:ﬁgflgzsﬁflgiﬁk 5’CUBIERTAVERDE

estrategias de calidad ambiental no como consecuencia reduce el consimo S Reduccién del Co2 presente en la atmésfera, que se considera
energético. S - una de las causas més importantes del calentamiento global,

-
-
T - -

solo traen los beneficios nombrados reduce el ruido y el efecto de isla de calor.
anteriormente si no también
beneficios econdmicos.
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""Toda arquitectura es un refugio, toda gran arquitectura es el diseno del
espacio que contiene, exalta, abraza o estimula las pesonas en ese espacio.” -
Philip Johnson.
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