ESTADIO PROVINCIAL DEL DEPORTE Y LA CULTURA CHUBUTENSE
+ PARQUE RIBERENO



C ' I ;acu!zadtde
z s rquitectura
I \/ yUrbanismo

Autor: Silvina Lorena VALLEJOS

N°: 34832/3

Titulo: “"ESTADIO PROVINCIAL DEL DEPORTE Y LA CULTURA"

Proyecto Final de Carrera

Taller Vertical de Arquitectura N°: TV1 MORANO CUETO RUA

Tutores: Celia Cappelli

Unidad Integradora: Carlos Rosas Arraiano, Hugo Larotonda, Juan Marezi
Institucion: Facultad de Arquitectura y Urbanismo - Universidad Nacional de la La Plata

Silvina Vallejos

UNIVERSIDAD
NACIONAL
DE LA PLATA

02



INDICE

01 INTRODUCCION....veevev.

Una visidon urbana

05 PROYECTO..ovooeeeeeeeeeevns

Programa............

Implantacion.......

Plantas................

[V [0l 0] [T

Despiece.............

0 ) 2 =

¢Qué es un microestadio?.......ccevveevriiiiinnnnnens
¢COMO SE CONSLIUYE?...cvvvvieeeeeeererneeeeeeeeennnnns

Espacios DeportiVos. ......cvvveiernieniiceeenesenenn.

06 CRITERIOS CONSTRUCTIVOS......

Estrategia estructural...........cccoovvviviininiinnnenn,
Corte CritiCo..uuuiiiiiiiiiiiiii e
Estrategias Pasivas..........ccccovviiiiiiiiiniinienenn,
Envolvente.......cceviiiiiiiiici e

| 191 = F= Lol o] g (=

03 siTI0.

Ubicacion GeografiCa.........cevvvveereerrrrnnninennn.

CUrvas de NIVEL.....oeiiiiiiii s

Condiciones Bioclimaticas......covvevverveerrenrennes

El Rio Chubut

07 EPILOGO.c..oeoeooeeeeeeee,

Consideraciones FiNales......c.coevvveiiiirnrnrnrens

Referencias B

Silvina Vallejos

ibliograficas.........cccvvuvrrrrrnnnnnn.

04 MASTER PLAN....

Plan de Desarrollo Ssutentable de Rawson....

Esquema de la Estructura

del lugar................

LiNEaMIENEOS. .euviieee e e e as

Proyecto Parque Ribereno

Espacio Parque Ribereno..

Recomendaciones y Patrones.............cceeeunnee.

03



O1 INTRODUCCION



0L INTRODUCCION

a0k

Promover e impulsar la cultura general

PROYECTO

Favorecer y fortalecer el deporte provincial

El presente estudio surge del interés por explorar las condiciones espaciales y territoriales de la
ciudad de RAWSON - CHUBUT y su potencial de ciudad como capital de la provincia, y
posible capital deportiva de la region patagonica.

La concepcidon de este trabajo surgid mediante un didlogo fluido y bien conectado entre mi
formacion académica durante mi proceso de grado y mi incursidén en labores de investigacion. Mi
mayor motivacién siempre ha sido la configuracion de los espacios publicos urbanos.

En este contexto, tuve la oportuniidad de participar en el desarrollo del Plan de ordenamiento
territorial de Rawson gracias a una colaboracién con la Consultora CEPA. En el cudl realicé una
investigacion sobre las configuraciones en el espacio publico de la ciudad de Rawson a raiz de la
definicion de un borde costero de la ciudad con el Rio Chubut.

En mi estudio, me enfoqué en la transformacion del paisaje costero como parte de este
proyecto, las alteraciones en el medio fisico-natural y en el espacio construido de la ciudad, que
modificaron su configuracion y los valores culturales que en él operaban.

Es evidente que un plan de un proyecto deportivo genera enormes transformaciones tanto
en la estructura vial de la ciudad, como un cambio en la cultura local. Uno de los aspectos mas
complejos a enfrentar en este tipo de emprendimientos esta relacionado con las transformaciones
que afectan los ambitos urbanos, como es el caso del CAMPO DEPORTIVO DE ALTO RENDIMIENTO
(CADEARE), que modifica los territorios costeros y los ambientes interiores de las ciudades.

Es importante destacar que la construccién del Estadio del Deporte y la Cultura CHUBUTENSE
en ese sector traia consigo algunas desventajas, tales como estar ubicado en una zona de terreno
inundable y la desarticulacion e inaccesivilidad vial en el sector elegido. Dadas estas razones decidi
abordar estas problematics como principales motivos de estudio.

En este sentido, el presente trabajo se presenta como una peza fundamental para integrar los
diferentes barrios desarticulados de la ciudad, convirtiéndose en un hito local, provincial, regional y
hasta nacional. Mediante distintaas operaciones, consigo distinguir la capital deChubut
nacionalmente, para atrer consigo turismo, poblacion permanente,y fomentar el deporte local
distinguido por su calidad, peor que no ha sido apoyado por ningun ente estatal hasta este
momento.

Esto permite generar itinerarios culturales, deportivos y recreativos, promoviendo una nueva cultura
del ocio, lo que, en definitiva, genera una nueva escala del paisaje urbano.

Silvina Vallejos
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ECUAL ES EL OBJETIVO?
Brindar a la Provincia de
Chubut un espacio donde

converja y se potencie el

deporte a provincial y
nacional y se convierta en
un simbolo emblematico y
representativo de la
comunidad chubutense.

éCOMO SE DISENA?

El disefio implica identificar
los requisitos y
necesidades, la tecnologia
y los recursos disponibles
del lugar, las normativas y
regulaciones a respetar.

PARQUE RIBERENO

+

ESTADIO ARENA DEL
DEPORTE Y LA CULTURA

¢QUE ES UN MICROESTADIO?

Un microestadio es un recinto de dimensiones reducidas en comparacion con los estadios
estandar. Disefiado para albergar espectaculos musicales, teatrales y multiples eventos deportivos
como Vvoley, box, tenis, basquet, futsal, gimnacia artistica, patin, hockey pista, entre otros. También
se realizan alli conferencias, cenas, exposiciones, ferias, etc.

ECUAL ES SU PROPOSITO?
Su propdsito general es proporcionar un espacio versatil y multifuncional para la realizacion de
diversos eventos deportivos, culturales y de entretenimiento.

éQUé RELEVANCIA TIENE?

La relevancia de un microestadio radica en su capacidad para proporcionar un espacio
multifuncional que atienda las necesidades de la comunidad en la que se encuentra.

1. Promocion del deporte y el bienestar.

2. Fomento de la cultura y el entretenimiento.

ZCUAL BENEFICIO TRAE? 3. Generacion de actividad econdmica.

Desarrollar una politica
publica que vincule al
deportista con su entorno

4. Fortalecimiento del sentido de comunidad.

social fomentando la inclusion
social, la cohesidon comunitaria

y el sentido de pertenencia.

.................................... CincuentnariO (Formosa)

Estadio Arena Uncaus (Chaco)

Estadio Ciudad de Quimsa (Santiago del

°
o \® /’/ Superdomo (La Rioja)

® Crf Orfeo Superdomo ’(C_érdoba)
£QUIEN LO GESTIONA? A Ilistadlo Mu_Itlprop05|to (San Juan)
- . ° ! rena Movistar éCABA) _
¢PARA QUIEN? i ‘e 3 Direct tv Arena (Tortuguitas)
La gestion sera mixta entre el Tegnopopolis (AMBA) - Aforo: 5000
gobierno provincial y la ° j)
municipalidad de Rawson. P—/ Estadio AI‘IQE| P Malvicino (Santa Fe) - Aforo:

El proyecto debera estar
aprobado por el CFI.

(\U Aconcagua Arena (Mendoza)
Estadio Ruca Che (Neuquén) - Aforo: 6000

La falta de un espacio integral en la region patagoénica que retina
todas las actividades ha llevado a desarrollar una arena
polideportiva. En este recinto, se busca crear un ambiente donde
converjan las condiciones Optimas para el atleta, tanto en términos de

&7 instalaciones deportivas como en el fomento de estilos de vida saludables y
enfoques de entrenamiento efectivos.

Silvina Vallejos
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¢Como se construye?

Normas generales de confort FIFA

Capacidad

La capacidad de cada pabelldon dependera de las exigencias locales. Sin embargo, si los
proyectistas cuentan con que el pabelldon se utilice ocasionalmente para importantestorneos
internacionales de futsal, sera necesario prever un aforo minimo de 8,000 espectadores.

Pabellones multiusos

Disenar pabellones que puedan albergar otros eventos deportivos y espectaculos incrementara
su uso y mejorara su viabilidad desde el punto de vista econdmico. El empleo de superficies
resistentes, como madera o revestimientos sintéticos,ncontribuira a esto Ultimo, ya que permite que
la superficie de juego se utilice durante un nimero ilimitado de dias. Asimismo, los pabellones
multiusos se emplean cada vez mas para otros deportes como el balonmano, el baloncesto y el
voleibol. Los pabellones de futsal también pueden albergar diferentes espectaculos, tales como
conciertos, festivales, representaciones de teatro, ferias y exhibiciones.

Asientos

Todos los espectadores deberan estar sentados. Los asientos deberan ser individuales, estar
fijados en el piso, ser confortables y tener un respaldo de como minimo 30 cm de altura para que
descanse la espalda.

Los asientos deberan ser irrompibles, no inflamables y capaces de resistir las inclemencias del
tiempo sin deteriorarse ni perder el color. Los asientos de las personas VIP deberan ser mas grandes
y confortables y estar ubicados a la altura de la linea media de la cancha, separados de los otros
sectores de asientos.

Debera haber suficiente espacio los aficionados puedan caminar entre las filas, al salir o al entrar.
Los asientos abatibles son una solucién recomendable para dicha situacion. Se recomienda una
distancia minima de 80 cm de respaldo a respaldo.

La anchura de los asientos es muy importante para el confort de los espectadores. La anchura
absolutamente minima es de 45 cm.

Los asientos VIP y VVIP deberan tener una anchura minimade 60 cm y un mayor nivel de
confort. Estos asientos tendran apoyabrazos.

Se deberan tomar las medidas adecuadas en todos los estadios para acoger a los espectadores
discapacitados, ofreciéndoles un marco confortable y seguro. Estos espectadores deberan poder
disfrutar de un campo de vision total sin obstaculos, de rampas para sus sillas de ruedas, de aseos
y de los servicios de asistencia habituales.

Se sugiere reservar entre el 0.5 y el 1.0 por ciento de todos los asientos para
personasdiscapacitadas

Vision

El terreno de juego se tendra que poder ver claramente desde cada asiento. Al calcular el angulo
de vision, se habra de tener en cuenta que se puedan colocar bandas o vallas de publicidad con una
altura maxima de 90-100 cm alrededor del terreno de juego a una distancia de cuatro o cinco metros
de las lineas de banda y cinco metros detras del centro de las lineas de meta. Un criterio minimo
simplificado es que cada espectador en el estadio pueda ver por encima de la cabeza del espectador
que esta sentado en linea directa dos filas mas adelante.

Silvina Vallejos
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Diagrama 6a:
asientos

Altura del escalén (a) =
min. 0.3 m

Profundidad de escalon (b) =
min. 0.8 m

Angulo de inclinacion (d) =
max. 34°

Diagrama 6b:

linea de visibilidad
Valla publicitaria
Lineas de vista

e Asientos elevados sobre el
terreno de juego: min. 1 m

c Valor
q=15m
b=1.40m
d=09m

Linea de vista
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Espacios Deportivos

Al disenar una cancha multifuncional, es
crucial considerar varios parametros para
asegurar su funcionalidad y seguridad.

Primero, las dimensiones y la altura
del espacio deben ajustarse a las
necesidades de los deportes que se
practicaran, garantizando suficiente espacio
vertical para actividades como baloncesto o
voleibol. La eleccion de la superficie es
igualmente importante; se debe optar por un
material que ofrezca buen agarre vy
amortiguacién, como madera, resina o césped
sintético, dependiendo de las disciplinas que se
deseen practicar.

La iluminacion juega un papel
fundamental, ya que un sistema adecuado
permite jugar en condiciones dptimas, incluso
durante la noche. También es esencial que la
cancha sea accesible para todos, incorporando
rampas y areas adecuadas para personas con
discapacidades.

El equipamiento debe estar faciimente
disponible y bien organizado, asegurando
espacio suficiente para almacenar redes,
canastas y otros elementos necesarios.
Ademas, es vital incluir medidas de seguridad,
como acolchados en las paredes y eliminar
obstaculos que puedan causar lesiones.

Por ultimo, un plan de mantenimiento
regular garantizara que la superficie y el
equipamiento se mantengan en Optimas
condiciones, promoviendo un entorno seguro y
atractivo para la practica de diversas
actividades  deportivas y  recreativas.
Considerar estos parametros ayudara a crear
un espacio que fomente la actividad fisica y la
cohesidn social en la comunidad.

Hockey Pista 40 x 20 mts

Boxeo 6,9 x 6,9 mts

Pista de Atletismo 176,91 x 92,52 mts

8 CARRILES

Handball 40 x 20 mts

Voley 18 x 9 mts

Futsal 90 x 45 mts

Silvina Vallejos
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Basquet 28 x 18 mts

Pileta Semiprofesional 25 x 12,5mts

Tenis 37 x 18 mts
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Patagonia, Argentina Chubut

Ubicacién geografica de la localidad de Rawson

Rawson, es la ciudad capital de la provincia argentina del Chubut y ciudad cabecera del
Departamento de Rawson, siendo la capital provincial de menor poblaciéon del pais.
Es una ciudad dedicada a la administracién, con varios edificios gubernamentales de la
década de 1970, que ademas cuenta con diversos atractivos culturales.

La ciudad se encuentra ubicada en el valle inferior del rio Chubut, que es el valle mas
austral de la Argentina, a 7 km de la desembocadura del rio en el océano Atlantico. En
ese lugar se encuentra Puerto Rawson, de actividad netamente pesquera, donde se destaca
la Flota amarilla, de barcos fresqueros que pescan mayormente merluzas y langostinos.
Ademas, a 600 metros del puerto se encuentra Playa Union, balneario sobre mar abierto

Rawson

que recibe a miles de turistas cada verano.

Para acceder a la ciudad es necesario transitar previamente por la ciudad de Trelew, a la cual se
accede a través de Ruta Nacional N°3 y que dispone del Aeropuerto Internacional Almirante Marcos
A. Zar el. Trelew sirve como punto de entrada para aquellos que se dirigen a Rawson.

Rawson cuenta con dos accesos oestes, uno por Ruta Provincial 7 que culmina en la
Circunvalacion Norte (proyectada en el nuevo Plan); y otro por la Ruta Provincial 25 que se conecta
la Avenida Malvinas y la Circunvalacion Sur (también proyectada en el Plan).

Ademas, existen otras rutas secundarias que permiten el acceso desde diferentes direcciones,
como la Ruta Provincial 1 (no asfaltada) que concecta a Rawson con Madryn.

Silvina Vallejos
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RAWSON

Circunvalacion Norte

RUTA PROV 26

REFERENCIAS
B RUTA PROVINCIAL
| RUTA PROVINCIAL DE RIPIO
CALLES PRINCIPAL

El area de intervencidon se encuentra dentro del Polo Deportivo -
Recreativo del Plan de Desarrollo Urbano de la ciudad de Rawson.

Silvina Vallejos
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- Curvas de Nivel

as G i 7

Para emplazar el estadio se tubo en cuenta el Codigo de Edificacion de Rawson, que nos dice El edificio se localizara donde el terraplen pasa de la cota +4.00 a +6.00, en la curva cercana al
gue se podra edificar a partir de la Cota +4.00. Rio, aprovechando el desnivel del lugar.

Silvina Vallejos
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Condiciones Bioclimaticas

rLs'TYAM MUY CALIDA

ZONA II
ZONA 1
-ZI7S\N TEMPLADA FRIA
ZONA V

ZOMA VI

El periodo estival no es riguroso, con
temperaturas maximas promedio que
no superan los 30°C. Los inviernos son
frios, con valores medios entre 4°C y
8°C, y las minimas medias alcanzan
muchas veces valores inferiores a 0°C.

Recomendaciones de diseho

Aislacion térmica: Se recomienda una muy buena aislacion en toda la envolvente, sugiriendo
el doble de aislaciéon en techos respecto de muros. En las subzonas a y b que poseen las mayores
amplitudes térmicas del pais se agruparan los edificios favoreciendo el mejoramiento de la inercia
térmica. Esta recomendacion disminuira progresivamente hacia la subzona d. La relacidn superficie
vidriada superficie opaca no debera superar el 15%. En las subzonas c y d se verificara el riesgo de
condensacion, controlando los puentes térmicos.

Radiacion solar: Las subzonas a y b poseen una excelente radiacion solar potencial en el
invierno, que debera ser aprovechada; recomendandose no solo la ganancia directa, sino la utiliza-
cion de toda captacion y acumulacion solar pasiva. Mientras que la subzona d debido a una alta
nubosidad no posee recurso solar significativo, recomendandose en ésta fuerte aislacién y control
de infiltraciones.

Orientaciones: Para latitudes superiores a 30° la orientacion favorable es la NO-N-NE-E. Para
latitudes inferiores a 30° la orientacion favorables es la NO-N-NE-E-SE.

TEMPERATURAS MAXIMAS CANTIDAD DE PRECIPITACION

Te < A "

-+~ Low Temp. ('C) === High Temp. ("C)
M43C LAy Y

= fes me A Ee M M ey e e D

O sy R

® 10-20mm o 5 i0mm
[has secos

Jan  Feb  Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oet Nov Dec .:";:r"' 'f',_’:""
La temporada templada va de Diciembre a Promedio anual de 300 a 400 mm, con

Marzo con una temperatura max.media de 25,1° lluvias mas frecuentes en la primavera y el

C. La temporada fresca va de Mayo a Sepmienbre verano.

con una tempertura max. media de 12° c.

TEMPERATURAS MEDIAS HORAS DE LUZ NATURAL

Daylight hours | hours - R A
W Dayiight hours [l Sunshina hours
14.9h

— Minoms diaria media  — Masima duris media Dias calurosos Moches Frias. Jan r m dun Jull ;uq l-p Oct Nov Dec

El mes mas calido es Enero, con una tempera- El mes con mas sol es Diciembre (Prome-
tura max de 25.1°C y min de 17,3. El mes mas frio  dio de insolacidon: 12h and 18min). El mes con
del afio es Julio, con una temperatura max media menos sol es Junio (Promedio de insolacion:
de 10,8 y mini de 5,9. 6h and 30min). de 12° c.

DIRECCION DEL VIENTO

VELOCIDAD DEL VIENTO
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Los vientos predominantes son generalmen-
te del oeste y noroeste. La velocidad promedio
del viento suele oscilar entre 10 y 20 km/h.

El mes mas ventoso es septiembre con apro-
ximadamente 20 a 25 km/h, con rachas que
pueden superar los 30 km/h. El mes menosven-
toso es febrero con promedio de 10 a 15 km/h.

Silvina Vallejos
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El rio Chubut es un curso fluvial localizado en el sur de la Argentina, en el centro de la Patagonia argentina. Le da nombre a la provincia de Chubut por ser su
principal curso de agua (ya que su cuenca cubre el 60% de la superficie provincial total).Nace en la provincia de Rio Negro, cerca del cerro de las Carreras, en la
cordillera de los Andes, fluye hacia el sur y luego de ingresar a Chubut, cruza de oeste a este dicha provincia, para desembocar en la bahia Engafio muy cerca de
Rawson, la capital provincial.

El rio es generalmente de poca profundidad y su flujo de agua puede variar de 4 a 50 m3/s entre la sequia y la inundacién. Las inundaciones hicieron a las tierras junto
al rio fértiles e importantes para la agricultura. El rio también es un popular destino de pesca de la trucha.

Silvina Vallejos
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Plan de Desarrollo Urbano Sustentable de Rawson
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REFERENCIAS

Son estrategias del PDUSRw:

- Estrategia 1- La Capital provincial y su rio. Una ciudad con proximidad y

paisaje ameno: consiste en instrumentar los medios para dotar al conjunto urbano de Rawson,
Playa Unién y Playa Magagna de atributos paisajisticos Adecuados a su rol de capital provincial. El
objetivo es aumentar los atractivos del paisaje urbano, dotar a los espacios publicos del valor
simbolico de una capital, aproximar y diversificar usos y actividades para la vida cotidiana de sus
habitantes, evitar la dispersidn de loteos inconexos y sélo vinculados por la movilidad individual e ir
hacia una ciudad de proximidad con posibilidades de acceso peatonal a los equipamientos
comerciales y omunitarios. También es necesario darle al rio en todo su recorrido, pero en particular
en su trayecto urbano, el significado y el rol destacado que tiene por su atractivo paisajistico y por
la capacidad de albergar en sus inmediaciones variados equipamientos institucionales y recreativos
creando un nuevo frente urbano, que haga de la ciudad un sitio bello para vivir.

- Estrategia 2- Volver a las chacras. Soberania alimentaria y paisaje cultural” consiste
en revertir el deterioro del paisaje productivo de las chacras del Valle Inferior del Rio Chubut en el
territorio del Municipio de Rawson y extender esa estrategia a los municipios del VIRCH mediante
acuerdos interinstitucionales.

- Estrategia 3- Cadenas de valor local. Mas y mejores oportunidades de desarrollo
productivo: consiste en afianzar el turismo, los alimentos de cercania, las energias limpias y la
pesca como las principales actividades productivas que, con diferente incidencia, aportan a la
economia local y a las finanzas publicas. El objetivo es facilitar las condiciones para que en cada uno
de estos rubros se organicen sistemas conformados por actores interrelacionados y por una sucesién
de operaciones de produccidn, transformacion y comercializacion, prioritariamente realizadas desde
el territorio de Rawson.

- Estrategia 4- Gestion del desarrollo urbano sustentable. Sistema integrado de
planeamiento urbano: consiste en contar con procedimientos de toma de decisiones que integren
coordinadamente las variables y condicionantes de la sustentabilidad al momento de implementar
elplaneamiento urbano y territorial. Un sistema integrado y participativo de gestion del planeamiento
es condicion para dar impulso, soporte y legitimidad politica a lo largo del tiempo al resto de
estrategias, programas y proyectos que se incluyen en este de este PDSRw.

Silvina Vallejos
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Playa Unién

Mar Argentino

REFERENCIAS
. Ruta Provincial
Ruta Provincial No asfaltada
. Via estructurante/ Circunvalacion
. Vias Principales
Vias Secundarias

TA PROV 26

(I}

Todas las Vias de circulacion y comunicacion Hentro de la Ciudad de Rawson se clasifica en Red
Nacional, Regional — Provincial y Red Urbana, la cual se subdivide en Vias de diferentes escalas,
conformando Una red jerarquizada que permite regular los usos, establecer restricciones y
limitaciones, asi como ordenar obras de aperturas, ensanches, loteos, pavimentacién y todas

aquellas que, en materia vial.

Espacios Verdes

Playa Unién

Mar Argentino

RUTA PROV 26

Para la estrategia “La Capital y su rio” se define la macrozona urbana del Rio Chubut donde, a
partir de la creacion de un parque riberefio con continuidad en ambas margenes del rio en su
trayecto urbano con riberas publicas accesibles y seguras, se propondran usos tales como un polo
recreativo deportivo de rango provincial, espacios de recreacion y comercio frente al rio, asi como
urbanizaciones residenciales frente al rio que se realicen en el futuro.

I04 MASTER PLAN

Circulacion

Soporte Natural
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Playa Uni6n

Mar Argentino

ROV 26

El uso de zonas de acumulacion de aguas dellivia como elemento complementario del sistema
integral de gestion del drenaje pluvial. La principal| caracteristica de estas zonas debe ser que
permitan alojar'un volumen suficiente de agua como para atenuar los caudales picos generados en
el momento de mayor intensidad o bien para recibir el volumen de agua precipitada en aquellos
casos donde la descarga no pueda ser libre o0 a gravedad.

Zonificacion - usos

*

-

=

Playa Unién

" Mar Argentino

En 2023 se actualizé el Cédigo Urbano de Rawson y se actualizé su zobificacidn, con el proposito de
reducir , en lo posible las areas de expancién urbana, de modo de hacer una ciudad mas compacta y
eficiente.Proteger los suelos fértiles de la zona de chacras evitando todo tipo de loteos. Definir un
conjunto de areas de usos especiales para poder canalizar los equipamientos de rango de capital
provincial necesarios. Mi edificio se encuentra en el Uso Especial 1 (Reserva Deportiva Recreativa).

Silvina Vallejos
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PARQUE RIBERENO

Plan de manejo e hidraulico de sus riberas para dar a la
comunidad a un espacio equipaso para la recreacion, el
esparcimiento y la contemplacion del mismo.

NUEVA ESTRUCTURA URBANA

La construccion del Centro Deportivo Provincial y de la nueva
terminal en Rawson va a transformar la estructura de la ciudad,
creando un nuevo eje que unira las diferentes zonas de la ciudad.

— -/‘-‘Vl
CENTRO DEPORTIVO COMO CORAZON DEL DEPORTE
El Centro Deportivo sera el principal punto de encuentro para

todas las disciplinas deportivas en la provincia, unificando y
fortaleciendo la comunidad deportiva local.

Silvina Vallejos



Proyecto Parque Ribereno

Se propone la realizacion de un proyecto ejecutivo que incluye un plan de manejo
paisajistico e hidraulico de sus riberas para dar acceso a la comunidad a un espacio equipado
para la recreacion, el esparcimiento y la contemplacion del mismo.

El espacio a involucrar se delimita integrando el camino de sirga, los espacios recreativos
existentes a ambos lados del rio y espacios aun no urbanizados cuyo acceso debe ser negociado
en algunos tramos.

Para abordar el proyecto, es necesario considerar que la dinamica natural de los rios
en sus tramos inferiores tiende a la formacion de curvas y contra curvas, denominadas
meandros, debido a la erosidn que la corriente del agua produce en las margenes externas de

04 MASTER PLAN

las curvas.

Estas deformaciones pueden variar en tamaifio y forma segin factores como Iz
velocidad del agua, la naturaleza del suelo y la vegetacion en las orillas del rio. E
estudio de la divagacion lateral de los cauces es importante para entender la dinamica fluvial, lz
erosion y sedimentacion.

En nuestro caso del tramo del rio en su paso por una zona urbana importa conocer st
comportamiento natural a los efectos de poder convivir con el mismo respetando su
comportamiento e integrandolo al paisaje urbano minimizando los impactos que se puedar
dar desde y hacia el propio rio.

Silvina Vallejos
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'l.\'-'ht“-
s Erosion
. . ~ ot
Espacio del parque ribereno <J7 i
# f
] ] Sedimentacion . /
A la hora de estudiar un meandro nunca se debe dejar de lado el tema de su ek ,-I’:’J
migracion. La intensidad o tasa del corrimiento lateral en un tramo determinado es funcién de la TR
relacion entre las fuerzas erosivas y las fuerzas resistentes y constituye un factor determinante para . & Wﬁ.;n.ﬁ‘
el disefio de los espacios riberefios. La geometria de la curva, fundamentalmente la relacion Erosion b
entre el radio de curvatura y el ancho, es la variable mas destacable en el eventual desplazamiento ':.."\L
esperable. - h \ = ] =
La vegetacion riberefia juega un papel importante en la dindmica fluvial, por un lado, G A Roi- - sedimentacion
favoreciendo la fijacion de las margenes, pero si no esta controlada puede provocar efectos (A .,'-' T
no deseados al incorporarse al cauce generando obstrucciones. Desde un punto de vista iy Y TTT T

ambiental puede también cumplir funciones esenciales en los ecosistemas acuaticos.

Las raices le pueden otorgan una estructura al suelo que le mejore las condiciones de
estabilidad, sin embargo, también puede suceder que para arboles de gran tamano, las erosiones
profundicen el cauce provocando su caida y al caer provocar obstrucciones que limiten la capacidad
de conduccion, con los consecuentes aumentos de los tirantes y eventuales desbordes, asi como
también provocar una disminucién de la capacidad de arrastre solido y la formacion de bancos de
sedimentos en el lecho.

Un adecuado sistema de control de la vegetacion riberefna puede complementar a las
obras de proteccion que se materialicen, manteniendo su funcionalidad, pero evitando
efectos adversos en linea con la conformacion de un parque lineal.

= . V
Fana de sedimenlagion
Zong o

Si crece vegetocion se
incrementa lo aceidn
de depdsito
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Recomendaciones Patrones

Protecciones de margenes contra la erosion

Dadas las caracteristicas del tramo de rio a intervenir, que se corresponde con el tramo inferior, o
con bajas pendientes, un ancho medio del orden de los 70 metros y una profundidad media de 3
metros, con una tendencia a la divagacién conformando curvas y contra-curvas, sumado a la pre-
sencia de sedimento en transporte y la influencia de la marea en la linea de la pendiente energética, i
se enumeran algunos ejemplos de intervenciones estructurales a los efecto demantener fijos los 2, :
contornos del cauce, haciendo énfasis en las obras de revestimientos marginales.

Revestimientos de margenes: Patrén:

Estas obras buscan proteger las margenes expuestas a las mayores velocidades del escurrimien- Juegos para nifios
to, propensas a erosionarse. Podemos mencionar entre los flexibles a los enrocamientos; revesti- * Gradas hacia el rio
mientos con colchonetas o gaviones, bloques de hormigdn adheridos a un geotextil, geoceldas y
muchos otros elementos mas ya sean con materiales naturales, derivados del hormigén o combina-
ciones de materiales. Como alternativa de proteccion rigida se encuentran las tablestacas, ya sean
metalicas, de hormigdn, de PVC, madera u otros materiales.

Las protecciones de margenes en cauces sinuosos se realizan en las zonasexternas de las
curvas, que es donde se produce la erosidn y consecuentemigracion lateral, de esta manera se opti-
miza la inversion protegiendo solo lazona activa del cauce. Por el contrario, en las partes internas de

Av. Costanera

Longitud del meandro ‘

Rio Chubut

Radio de

curvatura Amplitud del

mesndro

LG Patrén C:
g Sector Skatepark

Puntos de inflexion

Recomendaciones para la elaboracion del proyecto

Se proponen a continuacion como insumo para el futuro proyecto del parque riberefio, un con-
junto de patrones de disefio urbano y paisajistico para la costanera, en particular en su
tramo de la ciudad hoy consolidada. Estas ideas son replicables o combinables a lo largo del paseo
fluvial, pudiendo ajustarse o redisefiarse conforme cambien las dinamicas propias de los rawsenses.

Ria Chubat

Patrén;
Gradas hacia el rio

Silvina Vallejos

Bicisenda

Patron:
Estacion aerdbica
+ Gradas hacia CAPR

Ay. Costanera
Bicisenda -~

Ria Chubut

Patron:
Gradas hacia el rio

Gradas
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REFERENCIAS

1. Centro Deportivo Provincial

2. Parque Riberefo

3. Parque Deportivo

4. Terminal

5. Cooperativa Agraria

6. Nueva sede de la Universidad
7. Amplicién Universidad Chubut
8. Plaza de Rawson

9. Consolidacion Urbana
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Hacia la ciudad...
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Ciudad a ambos lados
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Ciudad a ambos lados
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Programa
Area Publica:
(@721 =1 1<) = TR 70m2
2 T (T = [ 1] = | S 70m2
Y= 120m2
QLI F= E 0 TS ][RR 100m2
@] ol U] F= [T T 2000m2
B 4760m2
Area Servicios Médicos:
Y= 1= I 0] 14T (0T 11 01T L= 35m2
Y 1 TSR0 [ 0 T 1T ) [ 50m2
0] (=T 1= T TP P TP PP RRPPRPPON 30m2 , .
(@00 TSIV o] 5 o LSRR 50m2 Area Deportiva , o
SAlA AE FECUPEIACION. .vveeiitreeeitreeeiireeesisresessreessbeeesabsessasbeeesbesesbsessasseesssbesssnbseesasseessnsenssnns 35m2 Area Servicios
1Y 7= T [ = 70m2
(@00 U] Lo 0 I =1 =] = 25m2
, 295m2
Area Administrativa:
Oficina del COrd GENEIAL........iiiieriiiiiiiie et e e s s s e e e e s e rrn e e ernn s 15m2
(07T F= TN (o T 11 Tor= PP PPRPPPPP 15m2
Oficina geStiOn EVENTOS. .......cuiiiiiiiiiiiiiiii e 15m2
oT= 1= (ST 1 12T o 15m2
2 LET01=] o Yol o 1P 20m2
Y= ] £ TR0 L L 1= 30m2
== 0 Lo o] = 1T TR PP 110m2
[ [Te [To XS ST ae] 1 4 18T 1 o= T o P 110m2
1Y [T I =T T o T 1= v T 50m2
360m2

Area Deportiva:

Area de JUEGO.(CANCNA). ... vvrereerrererreietresesesetessesesessssssesesesssssessesesessssssssssnsnsesassssssssnsnes 1750m?2 Area Publicas
= o = TSP 2500m2
11191 = ][ P 500m2
Piscina SemiprofeSiONal.......cuu.iieuiieriieee e e e e rn e 600m2
Zumba/ Pilates/ KiCK DOXING.....cuuiieruiiieiiiiiriiicsis s e e s e s e s e r e e s e ae s e rn e eenns 300m2 Area Administrativa
3270m2 Area Servicios Médicos

Area Servicios:

SANIEANIOS MUJEIES. .. euiieiiiieu e e s s s s s e s ra s e s e ra s e s e s s ra s e s rasensennsennsens 180m2
Y= 1= L0 3 1] 1] (= 180m2
RTS8 TS 200m2
ST L= Lo TS 0= = PP 60m2
RIS U= o L3 o1 <1 - PP 120m2
D= 0o 1Y 3PP PRRRPPPP 400m?2
1SY= 1= S0 (S0 = T L= 11 1= 00 N 200m2
<ol 1o 500m2
B IE=Tol 3 1o N 1 1= 50m2

1690m2

Total: 10.375M2

Silvina Vallejos
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Implantacién
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Implantaciéon desde ciudad hacia
Parque Deportivo
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Fachada noroeste de Ingresos principales
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Interior cancha
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Vista desde el VIP
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Vista aérea desde Avenida conectora - Acceso Este

Silvina Vallejos
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Vista aérea desde Avenida conectora a ciudad - Acceso Sur

Silvina Vallejos
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Cancha 20 x 40 + tribinas telescopicas, con posiblidad de armar 2 canchas

Fachada ventilada de Paneles Metalicos - -Sistema QuadroClad
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Acceso Norte desde Puente Peatonal
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ESTRUCTURA

Vigas metalicas 4 m de alto

Perfil tipoCc/1 m

Columna metalica

Placas de anclaje: unién
Sistema de doble columna metdlica con
Porticos para la 1= columna de H° A°
resistencia al viento '

Viga de H° A° 20 x 40

Columna de H° A° 20 x 20

ColumnaH®°A°0.6 x Tm e $

Columnade H®° A° 0.6 x 06

Bases Aisladas H ° A° ﬁ g

ESTRUCTURA MIXTA

En el disefio de estructuras mixtas, como el de un microestadio con columnas de hormigén y columnas metalicas, se emplea una combinacion deestos materiales para aprovechar sus caracteristicas
complementarias. Las columnas de hormigon armado se utilizan para proporcionar estabilidad vertical y resistencia a las cargas compresivas y laterales (viento), mientras que las
columnas metalicas se encargan de soportar componentes adicionales, como el techo, que puede requerir grandes luces.

Para unir las columnas de hormigon con las metdlicas, se emplean placas de anclaje. Estas placas de acero se colocan en la parte superior de las columnas de hormigdn y se fijan mediante pernos
de anclaje o refuerzos integrados en el hormigdn. La estructura metalica, que incluye las vigas que soportan el techo, se conecta a estas placas a través de soldaduras o pernos, garantizando una union
segura.

Una consideracion crucial en este tipo de sistema es la compatibilidad de materiales. El hormigon y el acero tienen diferentes propiedades de expansion térmica y deformacion. Por lo tanto, es
esencial disefar las uniones de manera que puedan manejar estas diferencias para evitar tensiones adicionales que podrian comprometer la estabilidad de la estructura. Las conexiones deben ser disefiadas
para soportar variaciones térmicas y otros factores ambientales sin causar fallos estructurales.

Mi disefio garantiza la capacidad de soportar las cargas combinadas adecuadamente. El analisis estructural detallado asegura que las cargas se distribuyan uniformemente entre los diferentes
componentes de la estructura, lo cual es fundamental para mantener la estabilidad y la seguridad general del sistema.

Las partes metdlicas expuestas a la intemperie requieren proteccion contra la corrosion. Se deben aplicar recubrimientos protectores o tratamientos especiales para preservar la integridad de las
conexiones metalicas y evitar que la corrosion afecte la resistencia de la estructura.

Este enfoque de utilizar columnas de hormigdn en combinacion con columnas metalicas es especialmente Util en aplicaciones para grandes cubiertas, donde se necesitan grandes luces. La combinacién
permite aprovechar las fortalezas de ambos materiales, logrando un equilibrio entre resistencia, flexibilidad y eficiencia econémica.

Silvina Vallejos
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Estructura de Fundaciones

El suelo en Rawson, Chubut, es rocoso-arenoso, con baja cantidad de materiales finos y presen- Esto garantiza una solucion robusta y duradera para las estructuras.
cia de piedras grandes, lo que genera variabilidad en su comportamiento. Para este tipo de terreno, Se recomienda realizar un estudio de suelo que garantice que la eleccién de fundaciones es |
las fundaciones tipo base aislada son ideales, ya que distribuyen uniformemente las cargas. correcta, y asi evitar problemas futuros.
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Estructura Planta +17.00

El edificio ha sido disefiado con una estructura perimetral de dobles pérticos de hormigén armado, asegura que el edificio mantenga su estabilidad frente a la presion del viento y evita desplazamientos o
teniendo en cuenta las extremas condiciones climaticas de la region. Los vientos en esta zona pueden danos significativos.
alcanzar velocidades de hasta 120 km/h, lo que representa un desafio importante para la estabilidad del Ademas, los porticos se rematan en vigas metdlicas situadas en la parte superior, cuya funcion
edificio. Estos vientos intensos pueden envolver la estructura y generar fuerzas capaces de levantarla o principal es sostener el techo debido a la gran luz que abarca el espacio. Estas vigas metalicas permiten
afectar su integridad. cubrir la amplia distancia entre los apoyos sin comprometer la estabilidad estructural, mientras que
Para enfrentar este riesgo, se ha optado por una solucién de dobles poérticos, que proporcionan una también contribuyen a una adecuada distribucion de las cargas hacia los cimientos. De esta manera, se
gran rigidez y actian como barreras de resistencia frente a las cargas de viento. Este sistema estructural asegura que el edificio mantenga su integridad tanto frente a las inclemencias del viento como a las cargas

propias del techo.
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CarkFa CviFicA
CUILCT CUIHIUICLO
e =
= =" = iy
| Giro de Panel para proteccion
I o _— contra el viento
= = Canaleta de 100 x 60 cm
il = Perfil tipo C galvanizado 100 x 45 mm
+. 7t
‘?E = A Doble Perfil C estructural de
— acero c300
= B B Perfil T1
= i = D Distancia 2 mts
s = B
T‘”H‘ = = == | | Panel Quadroclad 2.00 x 0.50 x
Ba - = 3 | 0.02 mts
= = . . h ivelacié
WP = AR} BNl = Eaasces DINGND) N 4 Escuadra de Nivelacion
P= = N |
CAFETERIA | HALL %
. e % = Tunel solar rigido Velux, Diame-
OSITO B — == !
Ll B = tro 35 cm
oI o 111G 111 == o o B I I A B Lamina de acero conformado,
— = Duo paneles tipo COVER LT
j:gg PASILLO —] GIMNASIO = GIMNASIO
- = ] . Perfil tipo C galvanizado 100 x 45 mm
R ST il E‘\/ﬁ‘\:‘ Doble Perfil C estructural de
58 = = acero c300
i = NOS = VESTUARIOS
= = Perfil Tipo H acero ASTM A36
/ HITHITHER FLT T HIIIIHIIIIIIIIHIIHH:
o =S L| =2 §§ E Perfil Tipo angular L

Silvina Vallejos



2 2

Estrcutura tubular galvanizada
100mm x 100mm

Curtain Wall Sistema Frame de
aluminio

Vidrio DVH

Piso técnico 60 x 60 cm

Escuadra de Nivelacion

Losa de H® A°
Hierro O 12

Estribos O 8

Panel Quadroclad 2.00 x 0.50 x
0.02 mts

Estribos O 8

Hierro O 12

Losa H°® A° esp 40cm

Tribuna de H° A°

Portico de H® A° 60 x 60cm

Silvina Vallejos
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Placa de anclaje galvanizada 600
mm x 600 mm

Perfil estructural de acero H200

Perfil tipo C galvanizado 100 x 45 mm

Pernos Mecanicos M30

Cielo raso de yeso 60 x 60cm
Hierros O 12

Estribos O 8

Columna de H°A®°

Estribos O 8

Hierro O 12

Piso compuesto Knauf GIFAfloor FHB

Steel Pedestal

Losa de H° A° esp 40 cm

Potico de H° A° 60 X 60 cm



Luz Natural

La integracion de tuneles solares no solo
optimiza la iluminacién natural en un
microestadio, sino que también fomenta la
sostenibilidad y el confort de los usuarios.

Los tuneles solares son sistemas
innovadores que permiten la entrada de luz
natural en espacios interiores mediante la
captacion y transporte de luz solar a través de
un conducto. Este sistema consiste en un
colector ubicado en el techo, un tubo reflector
y un difusor en el interior del edificio.

g gl 1§ - L
sy e s B

Ventilacion Cruzada

La ventilacion cruzada es un aspecto
crucial a considerar en el disefio de un
microestadio, ya que no solo mejora el confort
de los usuarios, sino que también fomenta la
sostenibilidad y la eficiencia energética del
edificio.

Mejora la comodidad de los espectadores y
jugadores al regular la temperatura interior,
especialmente en estaciones calidas.

Aprovechar el viento en verano y la
direccion predominante del viento para
maximizar la efectividad de la ventilacién
cruzada.

Barrera Vegetal

Filas de arboles o arbustos, disefiadas para
reducir la velocidad del viento y crear un
microclima mas protegido en el area que
cubren lo que ayuda a prevenir erosion y a

proteger cultivos, edificaciones y areas
recreativas.

Consideraciones en el Disefo:

Especies Vegetales: Es importante
seleccionar especies adecuadas que se

adapten al clima local y al tipo de suelo. Las
especies de crecimiento rapido y denso son
ideales.

Silvina vallejos
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Sol de mediodia

) Recuperacidnide ;
; Bgua por esturrimiento -
superficial s

Captacion de agua y retdso

En la Provincia de Chubut, donde existe un
solo rio para abastecer a toda la regién, el
cuidado del agua es fundamental. Para optimi-
zar este recurso limitado, se ha sugerido utili-
zar agua de reuso para el riego, lo que permite
conservar el agua potable y garantizar su
disponibilidad para usos esenciales.

Aunque las precipitaciones son escasas, se
ha observado un aumento en las lluvias en los
ultimos afos, en parte debido al cambio clima-
tico. Se prevé que el clima de la region cambie
hacia condiciones mas templadas, lo que
subraya la necesidad de disenar edificios que
puedan aprovechar al maximo estas lluvias
futuras.

—
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Envolvente

Fachada ventilada de paneles metalicos

Las fachadas ventiladas son un sistema constructivo de envolvente exterior que deja una camara
de aire entre el revestimiento y la fachada del edificio. Esta camara de aire actia bajo el principio
bioclimatico llamado “efecto chimenea”, que generacorrientes de aire por conveccion. Estas
fachadas no solo proyectan sombra sobre las fachadas sino también mejoran considerablemente las
condiciones de ventilacion y humedad al interior de los recintos, ademas de proteger al edificio de
los agentes atmosféricos.

Los sistemas de fachada ventilada de Hunter Douglas mejoran el confort ambiental en los
espacios y promueven el uso eficiente de la energia en los recintos, evitando problemas de
sobrecalentamiento y humedad.

Sistema QuadroClad

QuadroClad es una solucion de revestimiento exterior e interior, compuesto por un
sistema de anclajes, perfiles de nivelacion y bandejas de modulaciones variables de un
composit metalico de dos caras lisas unidas por unas celdillas estructurales de aluminio
(Honeycomb). Debido a la composicion de esta bandeja, la resistencia mecanica y planimetria
obtenida es optima.

Este producto es ideal para aplicaciones como revestimiento interior o exterior de fachadas,
revestimiento de pilares y, adicionalmente, puede ser utilizado como cielo.

Sus usos principales son fachadas industriales, residenciales y hoteles, edificios de oficina y
centros comerciales, centros de salud y en general, en todos los espacios donde se requiera una piel
arquitectdnica elegante y versatil que integra estética y funcionalidad.

PANEL CQUADROCLAD SECCION PANEL

Disefo e inspiracion

Los revestimientos Quadroclad le al arquitecto una gran versatilidad al momento de disenar.
Pueden especificarse para aplicaciones interiores o exteriores, en orientacion vertical u horizontal.
Sus paneles esbeltos de ancho 300, 400, 500 6 600mm y longitud variable, se adaptan a las
necesidades espaciales, en un sinfin de entornos, con espesores de panel de 14 y 25mm. Disponible
en terminacion lisa y en una amplia gama de colores.

Sustentabilidad y desempeio

Los revestimientos Quadroclad de Hunter Douglas contribuyen al cuidado del medio ambiente
por sus consideraciones fabriles y su desempefio en la arquitectura, construyendo entornos mas
eficientes y amigables:

- Contribuye a la obtencion de créditos LEED™ V4 para la certificacion de proyectos
sustentables.
- Fabricados con un 14% de material reciclado segun informe GBC.
- Aluminio 100% reciclable.
- Alta calificacion por reaccién al fuego segin norma Europea EN13501-1
- Alto desempefio estructural.

MODULOS 375 /495 £ 595 7 695 7 990 / 1000 MEDIDA A LA CARS
405 £ 505/ 605 £ 705/ 1000 / 100 MEDIDA A EJE

Silvina Vallejos
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1. Aplomar y trazar los ejes de los modulos
sobre la estructura de proyecto. Dicho trazado se
define a una equidistancia de 9,5mm de los
bordes del panel. El ancho de la canteria es de
19mm. Usando los trazos como guia, instalar las
escuadras de soporte, alternadas desde arrib
hacia abajo. La alternancia debe considerar un
espaciamiento horizontal igual al espesor del
angulo de soporte (2mm); perno de fijacion a
definir segun proyecto.

; §
b

3. Posicionar los paneles siguiendo el trazado
definido ahora por la subestructura. El sistema
QC100 en orientacion horizontal debe instalarse
de arriba hacia abajo. Nivelar los paneles en
ambos sentidos para obtener canterias
uniformes.

5

5. Fijar autoperforantes en las aletas de cada
panel, cerca de las esquinas, para impedir el
deslizamiento de los paneles. En caso de
expansion térmica, todos los paneles se mueven
en la misma direccion.

06 CRITERIOS CONSTRUCTIVOS
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2. Pre-posicionar los perfiles de soporte Ly T

mediante la trabazon que se produce por la
alternancia de escuadras. Esto permite
mantener el perfil en su posicion antes de fijarlo
a las escuadras. Fijar utilizando autoperforantes
#10x5/8” HWH, primero extremos superior e
inferior y luego intermedias, en el siguiente
orden: primero en ojo chino y luego en punto
fijo.

"

4. Una vez nivelados los paneles se fijan
mediante los clips de fijaciébn en el sentido
longitudinal del panel, ubicar 3 clips de forma
simétrica a lo largo de cada panel con un
distanciamiento de los bordes de 1.25"” (35mm).
Los clips se fijan a los perfiles de soporte
utlizando tornillos autoperforantes 8x3/4” HWH.

6

6. En el borde inferior de cada panel fijar angulo
25x12x1.3mm a los perfiles de soporte L y T.
Nota: El angulo se entrega en longitudes de
6000mm para ser cortado en obra en tramos de
100mm aprox.

Silvina Vallejos
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INSTALACION ACONDICIONAMIENTO TERMICO

Z£Qué es una unidad de tratamiento de aire (UTA)?

/’ % // / |
Una unidad de tratamiento de aire, cominmente llamada UTA, es / / / / i
la composicion de modulos configurables con forma de cajas / / |

accesibles cuyo interior puede albergar los componentes oportunos de ,
ventilacién para purificar, climatizar o renovar el aire de un edificio o - +
local o bien en lineas de produccién industriales. | ‘ ‘

interior, gracias a los filtros de purificacion del aire, y en funcion de la Ir R | )
retencién de estos filtros, el aire serd mas o menos limpio. 75 | / ‘\ ~ Para el desarrollo del calculo,
Control de la temperatura del aire que regula el sistema de _ { : \/ . [ S€ plantea sectorizar la planta en

climatizacién en frio o calor, para que la sensacién térmica en el LE 8 blogues para lograr una mayor
interior sea la deseada. e eficiencia en el sistema, ya que

cada blogue sera alimentado por

Filtracion y control de la calidad del aire que llegara al ‘ ! § . !

Monitorizacion de la humedad relativa para mayor confort en | | |pues

el interior. 1. un solo equipo autocontenido
Renovacion del aire. \ ' | ubicado en el subsuelo del
Por su parte, los lugares a los que se destina la UTA es muy V4 — edificio.

variado. Puede ir a un sitio en los que el flujo de personas es muy Z 2= T~ !

grande o acumula a mucha gente al mismo tiempo y cuya ventilacion == B r : / \ i

natural es limitada. == = 1]/

-

la ventiladores puedan trabajar ajustandose a las necesidades de

/// i /// |
caudal, viendo reducido su consumo. 7,—/ é# / o .
\':.
Compuertas de - N
/ —_ Ar ‘ DEPOSITO —-

7 ¥ . A -

g % E Aire exierior o o . 1 1 1

7 % % , "I)ﬁs\so 10

2 / SCOPICA | E orT :/ / \

L @ MEL] \
Expulsion sire
vy . 0 ) e § 43 | 11 | : '3

1- Entrada de aire VES 10S PIL
2- Filtro
3- Ventilador

Al contar con recuperadores de calor, la UTA reduce el uso de 5- Bateria de refrigeracion

| |

| |

Eficiencia energética de las UTA | 4-Intercambiadores térmicos. |
| |

|

energia requerida en climatizacion, pues en el intercambiador, el 6- Silenciador

aire interior y exterior se mezclan, de forma que cuando llega el aire a | Plenums |l

la bateria el contraste de temperatura es menor, por lo tanto, el aporte : =

(r:(!énua::téco tambien es menor y el consumo de energia, también se | 7,5 | 7'5 3,75 | 3,75 ! 7'5 .
" . 1

Asi mismo, la regulacién variable de los equipos favorece que los
ventiladores puedan trabajar ajustandose a las necesidades de caudal,
viendo reducido su consumo.

Silvina Vallejos
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INSTALACION DE INCENDIO

Un sistema de evacuacion y extincion de incendios es clave para la o o o o o o o o o o o o o o
seguridad en cualquier estructura o area susceptible a incendios. Su
importancia radica en varios aspectos fundamentales. Primero,

garantiza la rapida evacuacion y proteccién de vidas humanas en caso T T T AN

de emergencia, minimizando el riesgo de lesiones o muertes. Ademas, °
permite detectar y controlar incendios en etapas tempranas, limitando \ W /

asi la propagacion del fuego y los dafios a la propiedad. Cumple un rol o
importante en el cumplimiento de normativas y cddigos de

construccion que buscan asegurar la seguridad publica. También \ 88| A |BBBR Es eees) A |88

contribuye significativamente a la proteccion del medio ambiente al b +10l00 Hh ’
reducir la liberacion de gases y sustancias toxicas derivadas de los X'l\%\ ~ | ~Au T ~ | ~Au /‘§4 1

incendios. NS PL i A °

Para la realizacidon del proyecto contra incendio hay que realizar
tanto un plano de evacuacion para el usuario, como asi también
realizar un trabajo analizando todos los aspectos del edificio para la
extincion del fuego.
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SISTEMA DE EVACUACION

En caso de una emergencia, el edificio debe contar con un sistema : /% y =

de vias de escape que permita evacuar rapidamente a los usuarios. Las : %i = e s s = Q% % e
vias de escape estaran sefalizadas con carteles de facil lectura y luces s % &+10/00 =3 o
de emergencia. Estas vias de evacuacion se materializaran con L1 FJ@, E u%‘ = - ﬁ\ F ELW N
materiales resistentes al fuego. B-B "':‘% = = g[“' 5
El edificio contara con escaleras de emergencia ubicadas en { I e - 9
espacios comunes de facil acceso, permitiendo a los niveles superiores > :ﬁ = = E ; < o
disponer de ellas a una distancia no mayor a 30 m desde cualquier L S T = TS Ly
punto del edificio. VR 3% i i E =if | a 5
L % 5"% i == = o éF u:
LS = = == 7 A
& =====si: ! mfe===== o
_ 2 OF WERUIPE UITPWAREE 47 S
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SISTEMA DE EXTINCION

El sistema extincion tiene el objeto de expulsar una cantidad i
limitada de agua, mediante rociadores, en las vias de evacuacion para i
evitar que el fuego llegue hasta alli en un determinado tiempo que }
permita el escape del usuario. Cada circuito de rociadores tienen una i
bajada Unica que pasa por una “estacion de control y alarma (ECA), H =
|
|
|
|
T
|

equipada con una alarma que se acciona con la minima expulsién del
agua.

Para la deteccidn, se optd por distintos dispositivos distribuidos en
todos los niveles, variando segun el area donde se insertan. Para L L
espacios reducidos, se utilizan detectores de humo 06ptico, encargados
de detectar humo visible mediante la absorcién o difusion de la luz. En
espacios de doble altura, se emplean detectores por ionizacion que
detectan tanto humo visible como no visible.

El sistema presurizado se compone por tres bombas centrifugas:
Bomba Jockey como encargada de mantener la presion de la red,
Bomba Principal que otorga la presidon y caudal requerido para el
correcto funcionamiento del sistema, y una Bomba Auxiliar de respaldo
por si la bomba principal falla.

A ABC b

Jan
(Dot

Bocas de Incendio:

Para la extincion se cuentan con Bocas de Incendio equipadas /\ Asc
segun calculo perimetro / 45 y extintores ABC ubicados préximos a los $ BIE 045

nucleos de circulacion vertical, encontrandose uno cada 200 m2 en

lugares de facil acceso, para sala de maquinas se utilizan extintores
BC. Por otra parte, se coloca una Boca de Impulsion en vereda para
bomberos. El sistema de bombeo cuenta con VRP (Valvulas de
Reduccion de Presién) ya que la presidn es elevada para los primeros )
niveles.
BIE 045
PULSADOR ALARMA
ECA
EXTINTORES ABC
AABC
| EasE—
53 ! gg I'ﬂ,! igml 3% !r- 13 $BIEO45
18 45 gé ""i’ah“- b :
. i |
DE IMPULEION & / :
e i ;% 2 |
L S S DO
R:.u.wu. E_I. “:um 3 t:mu | F L.
o Ty - v & PURGA
COLECTOR o < N ' @3z
R AP | AT g EF .5 o -,
PLACA ANTIVORTICE | f';_!-. il _:L' -1l p—
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INSTALACION SANITARIA
El sistema de suministro de agua del edificio esta disefiado para | | |
ser altamente eficiente y funcional. Se prevé una capacidad de reserva ! !  VENTILACION  VENTILACION
diaria de 60,000 litros, que se distribuird en tres tanques sectorizados eEEEETEEEEEEETETEEE———————
ubicados cerca de cada nucleo vertical. Esta disposicidn minimiza los :
recorridos horizontales y optimiza el abastecimiento.

El mecanismo de presion estara compuesto por tres bombas de
velocidad variable, situadas en la sala de maquinas en el subsuelo.
Cada nivel del edificio contara con su propia columna de distribucion
de agua, lo que permitira que los diferentes sectores operen de
manera independiente, asegurando asi que cualquier inconveniente en
un area no interrumpa el servicio en todo el edificio.

El sistema también se encargara de abastecer agua caliente
mediante termotanques de alta eficiencia, los cuales estaran ubicados
en la sala de maquinas. Estos termotanques permiten un
calentamiento rapido del agua para satisfacer las necesidades de
vestuarios y dependencias que asi lo requieran como

TANQUE DE|RESERVA TANQUH AGUA
Capacidad 200 Itrs RECUPHRADA

Capaciddd 1000 ltrs
p N

JARNN Y

} - L

Para la pileta, se utilizara el mismo sistema presurizado para el
suministro de agua. El tratamiento del agua de la pileta se llevara a
cabo mediante un sistema de recirculacion que utiliza filtros para su
tratamiento quimico.

En conjunto, este sistema ha sido disefiado para maximizar la
eficiencia en el uso del agua y la energia, minimizando el impacto
estructural en el edificio. Su disefio modular no solo optimiza la
funcionalidad, sino que también promueve un uso responsable y
sostenible de los recursos
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INSTALACION PLUVIALES

7.50 7.50 750

Para el disefio del desaglie pluvial, se busca que las aguas sean evacuadas hacia
fuera del edificio de la manera mas rapida posible. Consiste en un sistema de
captacion de agua de lluvia mediante la utilizacion de rejillas, embudos y canaletas
longitudinales que desembocan en las multiples columnas verticales encargadas de
conducirlas hacia el ramal principal. Para evitar obstrucciones por acumulacion de
residuos, se colocan doble embudo en cada columna en caso de que una se
encuentre tapada.

m
<
x @
<

VENTILACION

uuuuuuuuuuuuu

Recuperacion de Aguas de Lluvia

aprovecha las precipitaciones para reducir la dependencia de fuentes de agua
potable y minimizar el impacto ambiental. Aqui te explico los aspectos clave de este
proceso:

1. Beneficios de la Recuperacion de Aguas de Lluvia

- Reduccion del Consumo de Agua Potable: Utilizar agua de lluvia para
aplicaciones no potables como riego, limpieza y sistemas de enfriamiento disminuye
la demanda de agua potable.

- Ahorro Econdmico: Disminuye las facturas de agua al reducir la necesidad de
agua suministrada por la red publica.

- Conservacion de Recursos: Ayuda a conservar recursos hidricos al aprovechar
el agua que de otro modo se desperdiciaria.

2. Componentes del Sistema de Recuperacion de Aguas de Lluvia

- Captacién: Incluye elementos como canaletas, embudos vy rejillas para recoger
el agua de lluvia desde techos y otras superficies. Estas partes dirigen el agua hacia
los sistemas de almacenamiento.

- Filtrado: Antes de que el agua entre al sistema de almacenamiento, pasa por
filtros que eliminan hojas, escombros y otros contaminantes.

- Almacenamiento: El agua se almacena en tanques o cisternas disenados para
prevenir la proliferacion de algas y mantener la calidad del agua.

- Distribucion: El agua almacenada se distribuye a través de tuberias para su uso
en riego, limpieza o incluso en sistemas de enfriamiento.

- Tratamiento: En algunos casos, el agua puede requerir tratamiento adicional
para asegurar que sea adecuada para su uso especifico, especialmente si se usa para ]
aplicaciones internas. — DEPOSITO D'P =l

El edificio, al contar con un subsuelo, requiere la utilizacion de un Pozo de PPA :
Bombeo Pluvial combuesto nor dos bombas de eie vertical. BN EE i I I B e e e e o e e

TANQUE DE RESERVA TANQUE AGUA
Capacidad 2000 ltrs RECUPERADA

Capacidad 1000 Itrs
2 N
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La recuperacion de aguas de lluvia para reuso es una estrategia sostenible que 1 } i 1
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AGUA RECUPERADA PASILLO
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“Si tienes pasion, si realmente crees en algo esfuérate y podrds hacer posibles las cosas con las
que has sonado”

Norman Foster
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Referentes

ARENA RiO DE JANEIRO, Brasil
Aforo: 12000 personas

La arena olimpica tiene la capacidad de albergar a 12.000 espectadores. 24.214 m2.

A —

sl

Ubicado en el Parque Olimpico, Ciudad de
los Deportes construido para ser sede de los
Juegos Panamericanos de 2007.

Estratégicamente emplazado enfrente de
la Laguna Jacarepagua.

Su nulcleo se compone de una bandeja octogonal que recibe el campo de juego y sus gradas.
Independiente a esto, se encuentra la estructura temporal de metal, modulada de forma ortogonal,
con el fin de adaptarse a las diferentes situaciones de organizacién espacial, favoreciendo la
economizacion y la reutilizacion de las partes estructurales en la construccion de cuatro escuelas en
la ciudad de Rio de Janeiro.

Entre los componentes estructurales, se destaca el uso de una piel compuesta de lamas de
madera reciclada que envuelve al edificio. Este sistema filtra la luz y asume graficamente la silueta
del paisaje, adoptando visualmente la fluidez de la regién geografica donde se sitla.

~zbm
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ARENA BILBAO, Espana

Aforo: 8500 espectadores

El proyecto combina una pista de baloncesto con un aforo de 8.500 espectadores y un polideportivo.

. U NN . % Ay =¥, i A
Ubicado en el centro de la ciudad enfrente
de la Plaza Saralegi y cercano al rio conectado

por puentes.

Para resolver el complejo programa funcional y de circulaciones: uso dia de partido simultaneo a uso
del polideportivo, uso de cancha por los vecinos, acceso jugadores, autoridades, publico, un local para un
posible restaurante mirador, polideportivo con entrada independiente pero con acceso a pista para que
los vecinos puedan usar la cancha cuando no hay partido, aparcamiento comunicado con ambos espacios,
etc., las rocas de piedra caliza que asomaban entre los taludes y los arboles del parque nos dieron la clave.

;Por qué el Bilbao Arena?

Excelente ubicacion, en el centro de la ciudad.
Experiencia del espacio en la celebracién de eventos de
pequefo, medio y gran formato.

Equipo humano cualificado que te acompanara
Satisfaccién que muestran nuestros clientes
Adaptabilidad a cualquier actividad a desarrollar
Maxima calidad de sus espacios y del sonido

El polideportivo dispone de piscina y gimnasios asi como las oficinas de gestién del complejo.

Las divisiones entre los distintos gimnasios y entre estos y la piscina son de cristal, incluso el pasillo que
comunica con el aparcamiento. Se pretende con ello que el edificio resulte seguro para el usuario, sin oscu-
ros pasillos, y controlable visualmente por el personal: todo a la vista.
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