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PROLOGO

El Proyecto Final de Carrera, el trabajo que simboliza el cierre de la etapa
universitaria y el Ciclo Superior, aborda de manera integral y global los conocimientos
adquiridos a lo largo de toda la carrera de Arquitectura, proponiendo reflexionar no
solo sobre conceptos de urbanidad, cudad sostenible y espacio piblico, sino también
en cuestiones de sociales e histéricas.

En este TFC se profundiza la problemdtica de la crisis ambiental a partir del
hiper-consumo, y la importancia del rol de los ciudadanos ante esta situacion
ambiental, buscando cambiar sus hébitos de consumo en relacién con el entorno que
los rodea, en bisqueda de cultivar modos de vida y habitar més sustentables. Se
propone en base a esto, un Centro de Concientizacién Ambiental para la educacién,
investigacién e intercambio ciudadano, que gracias a su disefio, programa y concepto
pueda hacer de la cudad un lugar consciente, de respeto hacia la naturaleza y en
relacién con la misma.

La propuesta de la caja-invernadero se emplazard en el Master Plan del Paseo
del Bosque en la ciudad de La Plata, donde se revalora y revitaliza la importancia del
pulmén verde del bosque, a partir del cual surge el programa de educacién,
divulgacién e investigacién ambiental.

En su desarrollo se observa el andlisis del sitio a intervenir, la identificacién de los
usuarios, el estudio programdtico, la bisqueda de un disefio espacial optimo, la
seleccion de tecnologias sustentables, y la eleccién de una estructura e instalaciones
adecuadas. Todos estos puntos infentan responder a condicionantes y necesidades
actuales y ambientales, a la generacién de nuevos hdbitos sustentables que mejoren la
calidad de vida y la repercusién positiva no solo en la ciudad, sino fambién en toda la

region.
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LA CRISIS CLIMATICA: EL DESAFIO GLOBAL DEL SIGLO XXI

La revolucién industrial generd una serie de impactos masivos  que crecieron exponencialmente a un
ritmo acelerado, y suponen problemdticas de sobrepoblacién y uso desmedido de los recursos limitados,
los cuales mientras mas rdpido los consumamos, menos tiempo fendremos para desarrollar nuevas formas
de distribuir dichos recursos. Uno de los mayores desafios que enfrenfamos como sociedad hoy en dia es el
calentamiento global generado a partir del cambio climatico. El mismo se sucede al aumentar
despiadadamente la concentracién y emisién de los gases de efecto invernadero en la aimésfera, los
cuales surgen en relaciéon con las actividades humanas desmedidas.

Cuando hablamos de calentamiento global, nos referimos a un fenémeno donde el nivel medio de
temperatura del planeta se eleva provocando situaciones climdticas cambiantes que no ocurririan de
manera natural, sin la intervencién humana.

Las principales causas del calentamiento global son:
- Aumento de gases de efecto invernadero y combustiéon de combustibles fésiles.
-Aumento exponencial de la poblacién.
- Destruccién de ecosistemas terrestres y marinos.
- La agricultura.,
- Generacién de residuos urbanos.

Los principales efectos del calentamiento global son:
- Derretimiento de los polos.
-Subida del nivel del mar.
- Cambios en los ecosisteras y extincién de especies.
- Acidificacién de los océanos. Disminucién de absorcién del diéxido de carbono.
- Fenémenos meteoroldgicos extremos.
- Riesgo de seguridad alimentaria.
-Sequia e incendios.
-Aumento de la temperatura.
-Consecuencias en la fauna y flora.
- Refugiados climéticos y migraciones masivas.

® & \
P \
- S
AUMENTO DE SEQUIA FENOMENQOS INCENDIOS CAMBIOS EN LA
TEMPERATURA CLUMATICOS EXTREMOS FAUNA'Y FLORA

01. MARCO TEORICO

INDHAl2 46 t AFRICAL102 20
CONTAMINACION ATMOSFERICA PLASTICO EN EL OCEANO
Toneladas de CO2 (2020) Toneladas vertidas por afio (2020) (2021)
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LOS BASURALES EN ARGENTINA: EL IMACTO AMBIENTAL
A NIVEL NACIONAL

Es imposible hablar en profundidad sobre todas las cuestiones relacionadas con la contaminacién
ambiental, por lo que nos enfocaremos en los rubros alimenticios y de residuos generados por la
poblacién.

Cada dos segundos, Argentina produce una tonelada de basura. Solo en el drea metropolitana de
Buenos Aires, residen 12 millones de habitantes, 3,5 millones de vehiculos, y 50 mil industrias, nOmeros
que demuestran la contaminacién diaria.

En el pais hay mas de 5000 basurales a cielo abierto, que en promedio serian unos 2 basurales
por municipio. Estos basurales son, en su mayoria, "formales’, lo que quiere decir que los gobiernos
locales lo toman como el medio oficial para eliminar su basura. Gran parte de estos residuos termina en
rellenos sanitarios que se encuentran sobrexplotados, mientras que el resto acaba en basurales a cielo
abierto. Estos son sitios donde se depositan los residuos de forma indiscriminada y sin conirol de
operacién, resultando en un foco de contaminacién y por lo tanto de generacién de liquido lixiviado y
de emisién de gases de efecto invernadero.

El liquido lixiviado se produce al descomponerse los residuos sdlidos, por los cuales pasa el agua
de lluvia, subterrdnea o drenaje de la superficie. Este liquido tiene materiales disueltos y suspendidos que,
al no confrolarse de forma adecuada, pasa a través del piso de base que es impermeable, y contamina
fuentes de agua potable y aguas superficiales. La descomposicién de residuos también genera una
mezcla de metano y diéxido de carbono llamada biogés, la cual genera un agotamiento de la capa de
ozono ya que el metano acumula presién y al ser mds liviano que el aire (y atamente inflamable), se
mueve a fravés del suelo por el camino de la menor resistencia.

Toda esta contaminacién en los suelos repercute en los ciclos de vida de las plantas y vegetacién en
general, generando plagas y enfermedades diversas, y requiriendo cada vez mas de productos artificiales
para su cultivo, los cuales son altamente insalubres para el ser humano.

Lamentablemente, las personas encargadas de trabajar en estos basurales no cuentan con
elementos de proteccién personal o de seguridad, quedando expuestos ante el aire contaminado.

Los residuos que genera el hombre, a diferencia de otfras especies donde sus desechos son
reciclados por la misma naturaleza, impiden su asimilacién, juntando una infinidad de materiales
sintéticos generados por industrias. El plastico, principalmente, es un material duradero muy econémico
de producir que procede de combusfibles fésiles contaminantes, y que se acumula en el ambiente, no
solo en basurales, sino también en océanos, donde unas 700 especies marinas ven afectadas su ciclo de
vida. Estos residuos pueden ser incinerados de manera natural o intencional, por lo que los pldsticos y
otros materiales derivados generan sustancias téxicas, aumentando la concentracién de contaminantes
atmosféricos como éxidos de nitrégeno, azufre o metales pesados como el mercurio, plomo, cromo o
cadmio. Hasta 2015 solo el 20% del pléstico fue reciclado correctamente, hasta 2017 se produjeron
8300 millones de toneladas de pléstico, y 10 millones de toneladas acaban en los océanos por afo.
Algunos de los elementos mas utilizados y su tiempo de degradacién son:
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BASURA PER CAPITA KG/DIA
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MEXICO CHILE ARGENTINA REP DOM.

1.16kg 1.15kg 1.14kg  1.08kg

IMPACTOS DEL CAMBIO CLIMATICO

ESTRES
HIDRIOCO POR
AUMENTO DE
TEMPERATURA
(norte y oeste)

POTENCIAL
CRISIS DE AGUA
(Mendoza, San
Juan y Comahue)

RETROCESO DE
LOS GLACIARES
(por aumento de
temperatural)

@ Impactos observados y proyeciados
Impacios proyectados
© Impados observados

MEXICO I 12 0
BRASIL _ s ] 8 i”r;;‘
ARGENTINA s +12,5%
VENEZUELA _' . +28,O'|J'F\
COLOMBIA '_ +45,5%
BRASIL PARAGUAY  CHILE = +23,8%
1.04kg 1.07kg PERU = +50,7%
) 1 -
— 'l | RETROCESO DE CAUDALES
" '. MEDIOS DE LOS RIOS DE
LA CUENCA DEL PLATA

(por aumento de temperatura)

R | . AUMENTO DEL NIVEL
__ (afectacién del litoral

DEL MAR

= - marftimo y de algunos
- ~ | puntos de la cosfa del

Rio de La Plata)
.1
.‘ ‘II]
— 4%
| . RESIDUOS
37%
_ Agriculfura,
A Emisiones ganaderia,
; ?3%' totales 2016 sivicultura y ofros
. nergia usos de la fierra
&%
Procesos
- industriales y ofros
Lo usos de productos
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EL MODELO HIGIENISTA EN LA PLATA: UN FRACASO CON
CONSECUENCIAS AMBIENTALES

La ciudad de La Plata fue fundada en 1882 por inmigrantes europeos que se instalaron en Berisso,
en busca de nuevas posibilidades, al ser la Argentina un pais en auge agroexportador y el "granero de
Europa'.

Se planificé una ciudad "moderna” con un modelo higienista (el primero de America Latina), donde
la situacién de plagas por los pocos descubrimientos médicos, requeria de un lugar limpio y ordenado: una
trama cuadriculada con diagonales y avenidas anchas para la circulaciéon fluida de carruajes y tranvia,
plazas verdes cada 6 cuadras, una vegetacion planificada con cultivos locales, y un bosque que funcionaria
como pulmén verde de la ciudad.

Al ser la capital de la provincia de Buenos Aires, por su conectividad con zona oeste, zona norfe y
CABA, la urbe no se limité al casco urbano y el aumento del nimero de ciudadanos desbordé esta
planificacién, ocupando espacios verdes periféricos, como lo es el bosque, potencializando la posibilidad
de también hacerlo en ofros seciores de imporfante biodiversidad, como lo son la Isla Santiago, la Reserva
ecolégica de Villa Elisa, o el cinturdn frutihorticola, el cual genera entre el 60% y el 90% de las hortalizas
frescas que consumen los habitantes de la Regién Metropolitana de Buenos Aires. Este Ultimo, no solo esta
en riesgo por el crecimiento de la urbanizacién, sino también por la hiper-ferfilizacién y falta de control del
suelo.

El CEAMSE, es uno de los principales basurales de la cludad donde se depositan residuos sélidos,
siendo uno de los otros tantos basurales a cielo abierto, que suelen ser informales, no recibiendo el
tratamiento adecuado y por lo fanto, generando gases de descomposicidn y liquidos que penetran la capa
fredtica, degradando la vida de toda la regién.

La disposicién de la industria pesada de la regién, el polo petroquimico de YPF, en cercania con el
Rio de La Plata. El impado ambiental que genera esta y otras empresas, es una constante amenaza parra
los arroyos y rio en el que se vierfen los desechos, para el aire que respiran sus habitantes, y para el medio
ambiente de la regién en general. Lindantes a estos arroyos se ubican asentamientos informales que
carecen en su mayoria de servicios basicos, y que suelen arrojar sus residuos y desechos cloacales en estas
aguas, contfamindndolos ain mas.

La destileria, ademds, genera un riesgo de fuga toxica, incendio y explosion. Sus contaminantes
sélidos y gaseosos producen dafos en la salud, como desérdenes neurolégicos, inmunolégicos,
respiratorios, efc, a los habitantes de Berisso y Ensenada. Sus contaminantes llegaron hasta el casco urbano
de La Plata, en el 2 de abril del 2013, cuando por la inundacién de la ciudad se rebalsaron piletones con
agua con hidrocarburos que hizo explotar parte de la planta, por lo que las cenizas cubrieron toda la
ciudad. Hoy en dia, no es conocido un plan de alerta y evacuacién para la poblacién ante un caso de
incendio.

\ A/ A
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LA ARQUITECTURA Y CONSTRUCCION COMO
CONTAMINADOR AMBIENTAL

A partir de fines del siglo XX, comenzaron a surgir en distintas partes del mundo, los primeros
conceptos de conciencia ambiental y arquitectura sustentable. En el caso de Argenting, continuamos sin
tener medidas de proteccién ambiental. La misma solo funciona como un medio de poder y guanacia
veloz, que disminuye cada vez mas a los espacios verdes.

Los restos y desechos de arena, concreto, pldasticos, madera y otros materiales utilizados en la
construccion y en demoliciones, representan un nimero importante en la contaminacién ambiental. En la
ciudad de Buenos Aires, 2400 de las 6000 toneladas de desperdicios sélidos diarios, estdn vinculadas
con el rubro de la construccion. En general, sucede que hay una demanda excesiva por el
hiper-consumismo, de generar obras nuevas, sin utilizar preexistencias. Se exigen edificios construidos en
poco tiempo, pensando en ganancias rapidas y no en el futuro, sin importar su calidad, lo cual conlleva a
tener menor mano de obra capacitada, mala ejecucién, menor control de los materiales y sus
desperdicios, menor calidad, efc, obteniendo una arquitectura poco racional y eficiente, en la cual la
canfidad de residuos y requerimiento energéfico es abusiva, convirfiégndose en un inevitable gran residuo,
el cual dana potencialmente el medio ambiente.

El control de la gestién de los sobrantes de las obras y su correcta relacion con los recursos
naturales, es clave para poder minimizar los residuos o su correcta disposicién final. La arquitectura
sustentable implica un compromiso con el desarrollo humano, utilizando estrategias arquitectdnicas  para
optimizar recursos naturales y reducir el consumo energético, promover energia renovable, reducir los
residuos, y minimizar el impacto ambiental de los edificios. El desarrollo sostenible se basa en el
equilibrio, refroalimentacién y andlisis del ciclo de vida de los materiales, el desarrollo del uso de materias
primas y energias renovables, y la reduccién de energia utilizada en la extraccién, explotacién o
destruccion de recursos naturales. Todo proyecto debe ser viable y rentable para permitir el crecimiento
econémico y la generacién de trabajos, pero nunca debe perder de vista la eficiente utilizaciéon de
recursos renovables.

Para promover una construccién sostenible, se puede:
-Analizar las condiciones del enforno: su ubicacion, cima, vegetacion, orientacion, etc.
-Disefar con energias renovables y preservar recursos no renovables y la biodiversidad. Hacer uso
eficiente de los recursos renovables y reducir la dependencia de los recursos no renovables.
-Utllizar acondicionamientos pasivos que minimicen la demanda energéfica a través de estrategias de
disefio.
-Utilizar la construccién en seco que disminuye casi al minimo los residuos producidos en obra,
optimizando gastos y ahorrando energia.
-Incentivar con un marco legal a utilizar materiales o piezas reutilizadas y recicladas duplicando su ciclo
de vida. Se pueden crear edificios desmontables o ser re-adaptables a nuevos programas y necesidades.
-Ofrecer compensaciones a obras sustentables. Generar una normativa que obligue a las empresas
constructoras a separar correctamente sus residuos.
-Concientizar a los usuarios con respecto a las distintas opciones constructivas.
-Favorecer el mercado local optando por materiales que no sean importados y que aumente la
produccion faltante.
-Optar por materiales de calidad que garanticen una mayor vida Uil y poco mantenimiento.
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CENTRO ACTIVADOR DE CONCIENCIA AMBIENTAL
LA NECESIDAD DE LA EDUCACION AMBIENTAL Y AGRARIA

EDUCACION AMBIENTAL

Esta educacién integral es un proceso continuo que promueve la sostenibilidad como proyecto social.
Esto quiere decir que hablamos de un desarrollo con justicia social, distribucién de la riqueza, preservacion
y conservacién de la naturaleza, proteccion de la salud, democracia participativa y respeto por el medio
ambiente. Busca el equilibrio entre lo social - politico - econémico, promoviendo asi nuevos hébitos que
mejoren la calidad de vida de la poblacién a partir de transmitir conocimientos sobre la proteccién del
entorno natural y la importancia de conductas que permitan a los ciudadanos a tomar conciencia de las
problemdticas ambientales del pais, de la regién y de la construccién, con el fin de incorporar valores
indispensables y brindando herramientas para prevenir y resolver problemas.

Debemos afrontar el problema ambiental de manera urgente, antes de que en el futuro se
ireversible. Para ésto, hay una Ley de Educacién Ambietal (27.621) que dice: De aqui a 2030, asegurar
que todos los alumnos adquieran los conocimientos tedricos y préticos necesarios para promover el
desarrollo sostenible, entre otras cosas mediante la educacién para el desarrollo sostenible y los estilos de
vida sostenibles, los derechos humanos, la igualdad de género, la promocién de una cultura de paz y no
violencia, la ciudadania mundial y la valoracion de la diversidad cultural y la contribucion de la cultura al
desarrollo sostenible. Cada jurisdiccion dispondrd la modalidad de implementacién en la agenda
educativa de al menos una jornada o espacio de meiora institucional dedicada a la educacién ambiental.

Objetivos de la educaciéon ambiental:
-Dotar a la poblacién de conciencia y sensibilidad respecto al cuidado del medio ambiente.
-Profundizar los valores sociales y ecolégeos y fomentar la compresién del medio ambiernte como un
sistema con su respectivo contexto.
-Reconocer la importancia del impadto de los modelos econdmicos en la naturaleza.
-Generar respuestas y soluciones para resolver problemas vinculados con el medioambiente.
-Promover el interes, la participacion activa, el debate y la integracién social.
-Distinguir, reconocer y analizar las causas de los principales problemas ecolégicos.

EDUCACION AGRARIA

Es la transmisién del conocimiento de cultivo de especidlista a foda la sociedad, de manera
equitativa, para promover un cultivo familiar y miniimizar la intfroduccién de recursos externos a la
produccién (fertilizantes, agroquimicos y combustible), ayudar a los trabajadores del rubro a mejorar su
rendimiento, preparar a los ciudadanos para encarar emprendimientos produdtivos u ofras opciones
vinculadas a la formacion educativa, priorizar la biodiversidad natural y la relacién ecolégica, y a ampliar el
interes y conocimiento conciente sobre lo que ingerimos y sobre el valor del recurso natural a utilizar.

Es de vital importancia ademés, ya que las practicas de cultivo comercial y convencional, han sufrido con el
paso del tiempo grandes cambios. Hoy en dia, los mercados y la globalizacién exigen una demanda que
hace que las medidas sanitarias se disminuyan para facilitar el acceso de todos los profucios en cualquier
momento y en cualquier lugar. Las contaminaciones quimicas por el mal usoy manejo de productos
protectores de cultivo significan un riesgo para la salud y para el medio ambiente, ya que los cultivos
industriales ocupan el 37% de las fierras, casi 2/3 del agua que se utiliza, y una gran fuente de gases de
efecto invernadero, metano y éxido nitroso, contaminando el aire, agua y haciendo que se pierda gran
parte de la biodiversidad.

En cambio, el cultivo agroecolégico tiene prohibida la utilizaciénde ferfilizantes quimicos o

contaminantes, y los mismos son reemplazados por bicinsumos y técnicas naturales que cuidan el suelo y
reciclan los restos en un compostaje adecuado.

LA CONSTRUCCION | LA EDUCACION 10
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UBICACION

El Centro Activador de Conciencia
Ambiental esta ubicado en la manzana
que hace de nexo entre lo urbano y lo
natural del bosque, y vinculo entre la zona
educativa, administrativa y cultural. Se sitia
entre la Av 1 y la arbolada Calleja Juan
Prossi (C. 115), y entre Calle 58 y Av 60, la
futura bajada de Autopista Bs As - La Plata.

17 SAMAY STEFENON 39675/0
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JUSTIFICACION

Esta situacién hace que el edificio tenga una
situacién de accesibilidad perfecta, ya que se ubica
cerca de Av 60 y Av 1 que son importantes arterias
de la ciudad que vinculan al CEACAM con el resto
del casco urbano y con ofras regiones lindantes,
pero también con hitos fundamentales para su rol,
como lo son las universidades, los colegios, el
Museo de Clencias Naturales y espacios culturales.

JUSTIFICACION

Todo esto, hace que el sifio sea un nodo
urbano para lo piblico, educativo y cultural.
Su buena accesibilidad no hace que el lugar
este contaminado de la saturacién urbana, ya
que al ubicarse del lado del bosque
preservado y revitalizado, posee una cierfa
intimidad para el descanso, ferias, actividades
culturales y pUblicas.

VEGETACION

Una gran potendialidad con respedo al fema
seleccionado es el la relacién tan cercana con la
naturaleza y la vegetacion local, ya que el bosque
cuenta con un escenario natural Unico, el cual forma
parte del patrimonio natural y cultural de la ciudad.
Al estar esta zona actualmente con una reduccién
imporfante de su vegetacién, se propone retomar el
cultivo verde para devolverle su valor ambiental.

CENTRO ACTIVADOR DE CONCIENCIA AMBIENTAL

NEXO BOSQUE Y CIUDAD ACCESIBILIDAD Y CONECTIVIDAD
Simbiosis de la urbanidad y la Con urbanidades y | LS
naturaleza del bosque otros hitos afines ‘ez - :\:g;‘x‘b‘““

USOS AMBIENTALES

Educativo - *Rehabilitacién
® Administrativo de la vida
® Ambiente silvestre

Reciclc.:do

s|nvestigacion
. e ¥

Interpretacion energias
climética renovables

IMPLANTACION 18
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03. PROPUESTA
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CONCEPTO

A lo largo de la historia, la conexién entre las personas y la naturaleza
siempre estuvo presente, sin embargo, la misma fue disminuyendo con el
pasar de los afios. En los principios, el hombre instintivamente desarrollé
una relacién infrinseca con el medio que lo rodeaba, respetandolo y
aprovechandolo para su uso cotidiano, refugio, seguridad, efc. El cambio
radical se dio a partir del Siglo XX, con la Revolucién Industrial, donde se
dieron avances tecnolégicos que significaron el principio del fin del vinculo
estrecho del ser humano y el medio ambiente.

Algunos avances de la sociedad, si bien significaron una mejora
en la medicina, ciencia, etc, comenzaron a abusar y sobreexplotar los
recursos naturales en busca de intereses econémicos que concluyen en
una crisis ambiental que esta en constante crecimiento. Se necesita
urgente un cambio del modo de vida, puesto que si se continda de
esta forma, 2qué futuro nos espera? Es necesario, desde nuestro
lugar, saber cémo mejorar la situacién, y fener espacios que
promuevan la reflexién sobre este vinculo entre el humano y la
naturaleza.

CENTRO ACTIVADOR DE CONCIENCIA AMBIENTAL

Es primordial refomar la inferrelacion entre lo estdtico y
racional de lo humano y arquitecténico (representado como un
cuadrado), con lo vivo y versétil del medio ambiente
(representado como un circulo). Esta fusién y coreografia entre el
cuadrado y el circulo, el cubo y el espiral, lo rigido y lo
dindmico, nos lleva a una idea de lo arquitecténico como soporte
para ingresar y enfender a la naturaleza y el paisaie, el estar
fuera de la arquitectura al tiempo que se esta dentro de ella.

CONCEPTO 22
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A 1

La Universidad Nacional de La Plata es quien gestiona y da valor al
edfificio. La misma coordina con distintos organismos que realizan una
cooperacién y trabajo colectivo en la participacion del funcionamiento
del edificio, con el fin de potenciar sus capacidades y experiencias.
Organismos como Jovenes por el Clima, miembros del Ministerio de
Ambiente y Desarrollo Sostenible, del CONICET y de la Delegacién
Rural de La Plata, los cuales contardn con un drea administrativa
correspondiente a cada uno de ellos y fendrén acceso al
estacionamiento privado.

4N 1 i

ESTUDIANTES Y CIUDADANOS

Son quienes se capacitan con el fin de mejorar su calidad de vida.
Los talleres y charlas son pUblicos para todos los interesados en el
medio ambiente, por lo que pueden asistir ciudadanos de todas las
edades y ambientes, pudiendo recurrir de manera constante o
esporddica. Ademds, al ser un edificio de la UNLP. cuenta con
relaciones estrechas y eventos particulares para sus alumnos,
promoviendo su participacién y mejora de hdbitos sustentables. Hacen
uso de espacios culturales, educativos, de cultivo y terrazas. No
cuentan con acceso al estacionamiento privado.

{

INVESTIGADORES

Son miembros del CONICET u otras organizaciones interesadas
que desarrollan los proyectos, andlisis, descubrimientos y ofras
investigaciones quimicas, fisicas y tedricas con respecto al reciclaje,
cultivo, vegetacion, recursos, etc. Si bien pueden realizar algunas de
sus actividades aulas, auditorio o biblioteca, disponen de laboratorios
privados de acceso restringido y con la seguridad necesaria, y fendrén
acceso al estacionamiento privado. Los laboratorios fijos son para el
andlisis de alimentos vegetales, la evaluacion de plastico y materiales
renovables para cultivo y reciclado o como catalizadores ambientales.

Son quienes visitan espordadicamente el edificio por algin interés
parficular y eventual. Con esto nos referimos a situaciones como ferias
de productos realizados dentro del centro, charlas abiertas,
exposiciones en el museo, estudio en un espacio amplio y comdn, efc.
Tienen a su disposicién el acceso al work-café, a espacios de descanso
y comunes, a la biblioteca, a las salas de exposiciones, y al recorrido
de las distintas terrazas, las cuales cuentan con un acceso especifico
para el publico en general, vinculado con la Avenida 1. No cuentan
con acceso al estacionamiento privado.

PUBLICO GENERAL

CENTRO ACTIVADOR DE CONCIENCIA AMBIENTAL

PROFESORES

Son los profesionales o experimentados en temas afines y quienes
van a llevar a cabo las capacitaciones o conferencias tanto tedricas
como précdicas sobre el tema, en las distintas aulas, sala de conferencia
y espacio de cultivo. Los profesores forman parte de los organismos ya
mencionados, como también trabajadores desvinculados a la
organizacién del edificio pero lo suficientemente experimentados e
interesados en ensefar sobre el cuidado del medio ambiente. Hacen
uso de espacios culturales, educativos, de cultivo y ferrazas, y tendrdan
acceso al estacionamiento privado.

LA 1o

EMPLEADOS

Son quienes se encargan de la limpieza y mantenimiento del
edificio, de asuntos administrafivos, de la recepcién, de abrir y cerrar el
acceso al edfficio, los empleados del drea comercial y gastronémica, la
seguridad, efc. Tendrdn acceso al estacionamiento privado, a las
oficinas, depésitos, dreas de servicio, y todos los sectores que requieran
de su trabajo.

USUARIOS | GESTION 24
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FUNDAMENTOS Y OBJETIVOS DEL TEMA

Se propone un ceniro educativo y cultural cuyo objetivo principal es educar, comunicar, debatir,
investigar y concientizar sobre los modos de reciclaje y reutilizacién de residuos, las nuevas energias
renovables, el cultivo autosificiente, fecnologias constructivas sostenibles, la importancia de la
confaminacién ambiental y la posible transformacion socio-cultural a partir de simples cambios de
conductas y nuevos hdbitos sustentables de cada ciudadano. Se intenta generar un espacio de
intercambios de ideas e integracién de la comunidad donde se promueva la mejora deldesarrrollo
sostenible para las futuras generaciones, y donde los profesionales de carreras afines puedan también
desarrollar investigaciones, debates y proyectos relacionados con el cuidado medioambiental y la vida
sostenible. En conclusién, se tiene como objetivo principal generar un intercambio educativo y
concientizador donde se cambie el rol de los ciudadanos sobre los problemas ambientales y las vias que
lleven a una vida sustentable.

T-h N 99 (J
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EDUCACION INVESTIGACION CULTVO Y RECICLADO  INTERCAMBIO DE IDEAS

DECISIONES PROGRAMATICAS

El CEACAM se constitute como un edificio hito donde principalmente se le ensefia al ciudadano a
construir un mejor vinculo con el medio ambiente. Para lograr esto, se conforma un espacio que
contiene 3 Greas principales: la educativa, la de investigacion, y la de cultivo y ferrazas, todas vinculadas
entre si gracias a la continuidad espacial por medio de las ferrazas y a la vinculaciéon por medio del
vacio central de los distintos niveles.

En cuanto al drea educativa, el edificio comprende distintas aulas y falleres que tienen como principal
objetivo de promover la construccién estandarizada de manera reutilizada, y que el cdudadano
interesado aprenda a reciclar y reutilizar los residuos y recursos de variadas maneras. Aqui se fomentan
acciones para incentivar, desarrollar, aprender y profundizar aspectos relacionados con la formacién en
el dmbito sustentable.

El area de investigacion, si bien puede realizarse en distintas aulas, posee un espacio especiico de
laboratorios para profesionales, cuyo objetivo sea el descubrimiento y andlisis de cuestiones
relacionadas a la mejora ambiental y sostenibilidad.

Con respecto al culfivo, se encuentra un recorrido de terrazas que rematan en un drea donde se puede
aprender a compostar y a plantar alimentos vegetales y frutas, ayudando a la economia local, a la
autosuficiencia, y a mejorar la salud y calidad de vida al reducir el consumo de productos
ultraprocesados o con fertilizantes.

SUPERFICIE POR AREA PROGRAMA

EDUCATIVA
ENCUENTRO Y TERRAZAS
CULTIVO
CONFERENCIAS
ADMINISTRATIVA
INVESTIGACION
CULTURAL

COMERCIAL

0 CULTIVO

EDUCACION E
LE-EJ INVESTIGACION

ENCUENTRO Y
COMERCIO

AREA EDUCATIVA

AREA CULTIVO

AREA DE INVESTIGACION

AREA GASTRONOMICA Y
COMERCIAL

AREA ADMINISTRATIVA

AREA CULTURAL

AREA DE ENCUENTRO Y
DESCANSO

AREA DE CONFERENCIAS

AREA DE SERVICIO
Y CIRCULACION

CENTRO ACTIVADOR DE CONCIENCIA AMBIENTAL

Aulas comunes, aulas faller de arte con elementos
reciclados, aula faller reciclado doméstico (creacién
de ecobolellas, ecoladrillos, separacion de residuos,
etc), aula taller de reciclado y arte para nifos, aula
faller de construccién y sistemas renovables, aula
laboraterio, aula magna, sala de estudio multimedia,
biblioteca, sala de lectura.

PUBLICO

Tratamiento pre-germinativo y preparado de
bandejas, camas de almacigos y repiques, depdsito
de macetas, semillas y herramientas, mesas de
cultivo, area de compostaije.

PUBLICO /
PRIVADO

Cdamaras de acceso a laboratorios (con
bioseguridad, cambiadores y lockers), freezers y
depésitos, laboratorios de: andlisis de alimentos y
vegetales, evaluacion de plasfico para cultivo y
reciclado, andlisis y tratamiento de aguas, evaluacién
de materiales como catalizadores ambientales y su
degradacién.

PRIVADO

Ccocina y depdsito de verdes, cafeteria, fienda
natural.

PUBLICO

Alencién al publico, sala de profesores, sala RACK,
recepcion, oficinas (direclor, vicedirector, coordinador
general, gestion ambiental, org. ambientales: Jovenes
x el clima, Cascos Verdes y Cinturén Horticula LP),
secrefaria de educacién e investigacion, sala de
reuniones.

PRIVADO

00000000

o) Sala de exposiciones ifinerantes y sala de
9 exposiciones fijas (cintas interactivas de reciclado
? domeéstico, proceso de madera pldsfica y la
construccién sustentable).

8 Hall, work café, espacios de descanso, accesos a
= terrazas y estudio.
z Terrazas y patios
S
8 8 Foyer, acceso con difusor de sonido, depésito de
= g escenario y limpieza, sala de conferencics y

‘2 &  proyecciones, camarines.
~
] 8 Sala de maquinas y nicleo de servicios.
% < Circulaciones (20% del fotal)

&

COMPUTOS GENERALES
SUPERFICIE TOTAL: 7670m2

SUPERFICIE CUBIERTA: 1296m2

o
i
x

-

SUPERFICIE CUBIERTA PB: 850m2
SUPERFICIE SEMICUBIERTA PE
OBJETIVOS | PROGRAMA 26
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SISTEMA DE MOVIMIENTO PUNTOS FIJOS SUSTENTABILIDAD

La circulacién de caracter mas piblico bordea al edificio en un recorrido La circulacién fija se da en el nideo que defermina una circulacién Se utiliza un material renovable como la madera laminada, huertas
de ferrazas que remata en el drea de cultivo. En el interior, cuenta con hacia las escaleras principales. La estructura de madera laminada forma internas y externas, y sistemas como la cubierta y la piel que permiten
escaleras principales que conectan espacios y dan a un vacio central. una grilla simple con un médulo de 7,20m x 9,00m. regular la radiacién solar y la ventilacién del edificio.

27 SAMAY STEFENON 39675/0 ESTRATEGIAS PROYECTUALES 28
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04. MARCO PROYECTUAL
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5. Acceso: Cubiculo 7. Freezers 1. Terraza
custodiado, lockers y 8. Laboratorio de andlisis de alimentos y vegetales / 2. Acceso terraza
cambiador hombres evaluacién de plastico para cultive y reciclado / andlisis
y mujeres y fratamiento de aguas / evaluacién de materiales ESTUDIO

6. Camara de acceso

(con bioseguridad)

como catalizadores ambientales y su degradacion
9. Depsito

3. Sala de estudio abieria

4, Aulas comunes
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3. Aula taller de reciclade doméstico (creacion de 1. Terraza 7. Office
eco-botellas/ladrillos y separacion de residuos) 2. Acceso terraza 8. Sala de profesores
4, Aula faller de arte con elementos reciclados 9. Sala RACK

5, Sala de estudio multimedia
6. Aula faller de reciclado y arte para nifcs
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4. Taller de construccién y ENCUENTRO ADMINISTRACION EDUCACION ADMINISTRACION ENCUENTRO
sistemas renovables 1. Terraza 8. Sala de espera y recepcién 4. Aula loboratorio 7. Oficina director 1. Terraza
5. Aula magna 2. Acceso terraza Oficinas: 9. vicedirector / 10. coordinador 5. Biblioteca 8. Sala de reuniones 2. Acceso terraza
6. Sala de exposiciones 3. Area de desconso general / 12, gesfién ambiental / 13. Jovenes 6. Sala de lectura silenciosa 3. Area de descanso
finerantes y estudio por el Clima / 14. Cinturén Horficula LP y lectura revidosa
7. Sala de exposiciones fijas 11. 15. Secrefaria de educacion e investigacion
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1.7e 3. Tratamiento inativo 7. Area de composta . Ascensores . r . Estacionamiento
2 AC:Z ” ' r;o del;r:::rml ¥ 8. Dendsito d Ip 9. Baiios de hombres y 2. Acceso con difusor de sonido 7. Bajada a subsuelo
* 80 SR Prapao |°_5 ) - Vet : Ay mujeres 3. Depésito escenario y limpieza téenico (sala de
4.5. Camas de almacigos y repiques semillas y herramientas 10. Escalera de servicio 4. Sala de conferencias y proyecciones maquinas, tanques)
6. Mesas de cultivo 9. Montacarga para el area 6. Camarin
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05. RESOLUCION TECNOLOGICA
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SUSTENTABILIDAD

El criterio y disefo general del edificio tiene en cuenta condiciones ambientales,
orientaciones y tipo de adtividades segin las mismas, etc, las cuales responden a la
necesidad de mejorar la calidad ambiental y ahorrar el uso de energia innecesario o
excesivo, para poder asi mejorar el confort y bienestar dentro del edificio.

El disefio espacial se dispone de manera tal que las funciones que requieren
menor ingreso de luz se ubiquen al sur, y que los distintos vacios confromen el
programa y generan luz y ventilacién natural.

La tecnologia del edificio fue pensada en base a una visién de arquitectura
sustentable que prioriza las estrategias pasivas, es decir, las que a partir del disefio
constructivo y espacial pueden responder ante los fenémenos climéticos. Algunos
ejemplo utilizados pueden ser la recoleccién de agua de lluvia, las terrazas verdes en
altura, la ventilacién cruzada, los parasoles en fachada, ete.

Una desicién importante al respecto fue la seleccién de la madera laminada
como pieza caracteristica del edificio. Esta fue elegida, principalmente, por ser un
material renovable, con bajo consumo energético en su fabricacién y con buenas
propiedades aislantes que facilitan el funcionamiento de los sistemas pasivos. Cuando
hablamos de una materia prima renovable, nos referimos a que, a diferencia del
acero o el hormigdn, la misma es producida con el recurso renovable de la madera,
donde se encolan entre si distintas maderas seleccionadas, las cuales pueden
obtenerse de piezas reutilizadas, evitando la tala de drboles. La madera laminada
tiene una vida de gran duracion al ser posible desmontar el edificio al finalizar su ciclo
de vida y utilizar las piezas enteras o en partes como materia prima para futuras
construcciones (u ofro rubro), pudiendo pulirse y revitalizar su aspecto, reduciendo la
produccién de residucs y potenciando la economia circular. Ademés, su produccién
requiere de mucha menos energia y produce menos gases que ofros sistemas
constructivos, y todos los "residuos' generados durante ese proceso, realmente no lo
son, ya que se reutilizan como biomasa u otros similares.

La ofra gran estrategia es la incorporacién de mesas de cultivo dentro del
proyecio, en su Ultimo nivel, recuperando en altura el suelo ocupado del bosque. Las
mesas maéviles de aluminio de 25¢cm de profundidad, traen consigo varias ventajas,
empezando por su simple intalacién, requiere menor inversién econdémica que ofros
modos de culfivo (no utiliza tierra sino sustrato perlita), posee una movilidad que
exprime la flexibilidad de trabajo y aprovechamiento del espacio disponible, permite el
cultivo de cualquier fipo de planta, hortaliza, verdura y flores, tiene la capacidad de
soportar 87 litros de sustrato por m2 (buen equilibrio entre la flor y su raiz), y ahorran
un 65% de agua en relacién a ofros modos al contener en su interior una cdmara que
recicla aguaq, la cual al estar cerca de las raices hace que tengan mds nutrientes y se
ahorren fertilizantes.

ENERO
FEBRERO i : : - :
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MATERIALES RESPETUOSOS CON EL MEDIO AMBIENTE

El material protagonista principal es la madera, la cual
es un recurso renovable, reciclable y de gran durabilidad. La
misma, reciclada, se utiliza en la estructura y en entrepisos.
También se utilizan materiales de bajo mantenimiento, como
el metal y el vidrio, ademds del hormigén como fundacién,
submuracion y apoyo estructural en el nicleo vertical.

CUBIERTA BIOCLIMATICA

De un costo de mantenimiento muy bajo, la misma se
utiliza en relacién con el espacio de cultivo, y se utiliza de
manera fal que se abre y cierra automéficamente, para poder
asi regular la captacion solar y la ventilacion del lugar.

CAJA - INVERNADERO Y VENTILACION

El edificio posee una doble fachada, una inferna de
vidrio dvh (con ventilacién cruzada) y una externa de madera
tratada con parasoles para proteccién solar y placas de
policarbonato, el cual se utiliza en invernaderos por su
durabilidad. Esta piel permite, como un sistema pasivo, regular
la radiacién solar y ventilar el espacio, refrigerando la fachada
por conveccién, mejorando la eficiencia t#érmica del vidrio. Es
decir, da un lenguaije arquitecténico que funciona como
climatizador, ahorrador de energia, aislamiento térmico y
proteccién ante el clima.

RECOLECCION DE AGUA DE LLUVIA

Esta instalacién (por cubierta y rejillas en pendientes)
hace que se pueda almacenar agua pluvial y que la misma
sea utilizada no solo en el uso de artecactos, sino también
funciona como sistema de riego en el espacio de cultivo,
minimizando la dependencia fe recursos no renovables y
promoviendo un entorno mas eficiente y autosuficiente.

ESPACIOS LUMINOSOS

La orientacién del edificio estd pensada para captar la
mayor cantidad de radiacién solar en los espacios que lo
necesitan, iluminando los espacios interiores de la mejor
manera. De esta forma, las terrazas y espacios de cultivo
obfienen la mayor cantidad de luz, necesaria para el
crecimiento de su vegetacidn. Los espacios de usos mas
pUblicos como talleres, aulas, salas de estudio, etc, obtendrén
una luz “tamizada” gracias a los parasoles, los cuales permiten
el mayor ingreso de luz en inviemo, y la limitan en verano,
momento en el cual es necesario disminuir el calor dentro del
edificio. Por Ultimo, los espacios como laboratorios, oficinas,
etc, los cuales precisan una luz mds ténue, se orientardn haica

el sur del edificio.
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‘ CUBIERTA

1. Ventana abadtible de policarbonato

2. Placa de policarbonato 18mm

3. Carrea de acero (fijacién de bisagra de

ventana)

4. Placa de andlaje

5. Tube estructural de acero galvanizado

6. Fijacién placa de policarbonato con perfil

:kj galvanizado, tomillo autorroscante y junia
sfica

7. Eje de transmisién

8. Canaleta de chapa plegada galvanizada
ENTREPISO VERDE

9. Vegetacion

;%}Suﬁrch alivianado de 15cm (pendiente
11. Filtro texil fieltro

12. Placa drenante PVC fipo huevera

13. Manto geotexil poliester (anti rafz)

14, Membrana de poliefileno 400mic
(aislacién)

15. Embudo de lluvia

16. Panel fendlico rigidizante 18mm

17. Lana de vidrio 100mm

18. Tirantes de madera soporte 2 x 4”

4 ESTRUCTURA
' 19. Viga de madera laminada 70x30cm
/ o) 20. Columna madera laminada 40x40cm
r g : % 21. Placa de anclaje metdlica atomillada

22. Vigos secundarias de madera laminada
MUROS INTERNOS ENTREPISO VERDE 40x20cm
23. Planchuela de acero de anclaje
1. Placa OSB 4. Lana de vidrio 1. Vegetacion 5. Manto geotexil poliester (antiraiz) atomillada

2. Barrera de vapor 5. Placa OSB 2. Sustrato alivianado 6. Membrana de polietileno gg: mfde mﬁii i

3. Filtro texdil fieltro 7. Panel fendlico rigidizante, PASARELA

: 1 vidri Ali 26. Soporte de madera laminada 30x15cm
ﬁ Placa drenante PVC tipo lL:Jr!ch_de |dr|$>,I oanel fenc:oilcod.do e gt

vevera ngi 1zante, cielorraso suspenal 28, Mensula de madera laminada
29. Estruciura piel
30. Escdlera atomillada a perfil estructura
de pasarela
31. Chapa con aislante
32. Perfil en L de cierre
ENVOLVENTE
33. Parasoles de madera fratada
atornilada 2” x 4"
34. Policarbonato 10mm serigrafiodo
35. Carpinteria de PVC con vidrio DVH
4/12/6mm
ENTREPISO

36. Piso vinilico

37. Adhesivo de contaclo

38. Panel fendlico rigidizante 18mm
39. Lana de vidrio 100m

40, Tirante de madera soporte 2" x 4” _
CIELORRASO & _
41. Velas de madera _f'||[ a 47 45 44
42. Estructura soporte de clavaderas de ¢ "

madera 2" x 2" T QLI o | sl || e — — _ < _ _ =

43. Revestimiento acistico MDF con rebajes
PISO

44. Piso vinilico 52 A
45, Carpeta niveladora e hidréfuga | 150 |' |
46. Emparrillado de 60x60cm | Ell 4]

47. Losa de tapa 15cm = \
48. Panel actstico MDF fr— - — — —

ESTRUCTURA PASARELA PIEL ENTREPISO CIELORRASO SUBMURACION | | ‘ B

49, Panel acistico MDF con fornillos

1. Vigas de madera laminada 4. Tornillos de cabeza redonda 1. Soporte de madera laminada 4. Parasoles de madera tratada 1. Piso vinilico con adhesivo de contaco 5. Velas de madera akrerioraties ‘ ‘ | |

l
131

4

1
femN

Y EURE
s it

vl

AL

@
|

i E ; i 4 P _ 50. Tabique de H'A” 35cm
2. Columna de madera 5. Placa de acero de anclaje 2. Rejilla electrofundida atornilada 2. Panel fendlico rigidizante 6. Estructura de clavaderas 51. Carpeta niveladora e hidréfuga 3cm

laminada 6. Tornillos de cabeza 3. Mensula de madera laminada 5. Policarbonato serigrafiado 3. Lana de vidrio 7. Revestimiento actstico MDF 52. Ladrillo panderefe y fierra compaciada = o
|

3. Placa de aluminio troncocénica 6. Estructura de piel 4. Tirante de madera soporte con rebaijes gﬁ?ﬂ;ﬁ 200mic | 4

54, Base aislada de HA” L
51 SAMAY STEFENON 39675/0 DETALLE CONSTRUCTIVO 52
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CUBIERTA

1. 2. Placa de policarbonato18mm ondulada
con proteccién UV tipo Marlon C5 (abatible)
3. Correa de acero (fijacién de bisagra de
ventana)

4. Placa de anclaje

5. Tubo estructural de acero galvanizado

6. Fijacién placa de policarbonato con perfil u
galvanizado, tomillo autorroscante y junta
elastica

7. Eje de transmisién

8. Canaleta de chapa plegada galvanizada
9. Placa XPS

ESTRUCTURA

10. Viga de madera laminada 70x43cm

11. Columna de madera laminada 40x40cm
12. Placa union entre vigas

13. Vigas secundarias de madera laminada
30x15cm

14. Tornillos de cabeza redonda

15. Placa de acero de anclaje atornillada

16. Tornillos de cabeza froncocénica

ENVOLVENTE

17. Parasoles de madera tratada atornilada
2” x 4”

18. Carpinteria de PVC con vidrio DVH
4/12/6mm

PISO

19. Piso vinilico

20. Carpeta niveladora e hidréfuga
21. Emparrilado de H°A° 60em

22. Losa de tapa 15em

23. Panel aclstico MDF

SUBMURACION

24. Panel actstico MDF con tornillos
autoperforantes

25. Tabique de H°A®

26. Muro ladrillo comun panderete

27. Filtro geotexil

28. Tierra compactada

29. Piso vinilico

30. Carpeta niveladora e hidréfuga 3ecm

31. Contrapiso 10cm

32. Mortero cementicio para tensiones de agua

FUNDACIONES

33. Viga de fundacién de H°A®
34. Film poliefileno 200mic
35. Base aislada de H°A°

g

__

L

.

i

"
o | TR

ENTREPISO VERDE

1. Vegetacion

2. Sustrato alivianado de 15cm
(pendiente 5%)

3. Filtro textil fieltro

4. Placa drenante PVC tipo huevera
5. Manto geotextil poliester (anti raiz)
6. Membrana de polietileno 400mic
7. Embudo de lluvia

8. Panel fendlico rigidizante 18mm
9. Lana de vidrio 100mm

10. Tirantes de madera soporte 2" x 4”

ESTRUCTURA

11. Viga de madera laminada 70x30cm

12. Columna de madera laminada 40x40cm
13. Placa de unién entre vigas

14. Vigas secundarias de madera laminada

30x15em

PASARELA

18. Soporte de madera laminada 30x15cm
19. Rejilla electrofundida

20. Mensula de madera laminada

21. Escalera atornillada a perfil estructura de
pasarela

22. Chapa con aislante - Gotero

23. Perfil en L de cierre

ENVOLVENTE

24, Estructura de parasol de madera 2" x 4"
25. Parasoles de madera tratada atornilada
2” x 4”

26. Policarbonato 10mm serigrafiado

27. Carpinteria de PVC con vidrio DVH
4/12/6mm

ENTREPISO

28. Piso vinilico
29. Adhesivo de contacto
30. Panel fendlico rigidizante 18mm

31. Lana de vidrio 100m
32. Tirante de madera soporte 2" x 4"

CIELORRASO
33. Velas de madera

34, Estruciura soporte de clavaderas de madera

2” x 2”
35. Revestimiento acistico MDF con rebajes

CENTRO ACTIVADOR DE CONCIENCIA AMBIENTAL
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ESTRUCTURA
El diserio de la estructura se adapta a las principales premisas del proyecto, 72m < 72m Tom < Iom < 7om < 16.20m B
optando por un sistema de madera laminada reutilizada, puesto que la misma & o &3 _ca s ce &7 <___72m < 7am < 72m < 72m ><__ 72m
posee varias ventajas: es un material renovable, cuenta con un bajo peso propio, s = == a= s &= S5 &= = == == g8 | : : |
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i el i i = I — 4 — \ ___u___ — N v — —
una gonstrugcxén tradicional, reduciendo el fiempo entre Ic'1 efapa de proyedo yel - g & " m 3 2 N : | : | V202 Ve V204 V205 |
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sin perder sus propiedades o dilatarse, posibilitando un mantenimiento minimo, de . = = - N = 2
bajo costo y requiriendo reponer cada unos 2 afos una capa protectora en el | B8 o e § BN o | 212 E % 8 o & & g 53
axdovior: >< : _ ! ' > > > > > >
N vF1o7 VF 108 VF109  ZLSWF11d VF11 VF112 5 g
Se genera una modulacién de 9m x 7,20m, teniendo un submédulo en g 0 8 2 2 2 g i C112
comun de 0,60m. SegUn calculo, se utilizan columnas de 40cm x 40cm, vigas de E : + 2 : - >< : 2 s
principales de 30cm x 70cm (acreciendo en los Olfimos niveles a 30cm x 80cm), y = = I =
vigas secundarias de 15cm x 30em. El subsuelo esté conformado por una estructura | &5 i S48 |l e o | o8
de hormigén armado, donde se cuenta con un emparrillado de 60cm que resuelve >< |' === | m;" O _. < I E 8
el apeo de columnas de madera. Las fundaciones son bases aisladas de hormigén W WEHA e ey s vFHs t =
armado de unos 60cm a 4 m de profundidad, selecccionadas gracias a la & % . . . &
media-alta capacidad resistente del suelo en que se ubica. & © e p e e b >< c-116
> > > - > >
Se busca que todas las uniones metdlicas se encuentren escondidas, | BB | S o | BS
seleccionando piezas particulares existentes para una estética mds limpia, y con un X = —— —— | . =g
posible desmontaje de las partes ante una futura reutilizacién de los materiales. [ e VE Laa e L b : E 8
8 g g g : ; s —o—
<__Tam__> Tam__<___dam < dam. < A B20m. 5 & ~ & & & = & ! i . s ! e _(_:)_ji_iiit? !
4 c2 ca c4 cs cs c7 | B2 B-23 B-24 | B2s | B26 B27 | B28 o _"‘f'_'_” —_ 18 — _i?‘i‘o | CA0 |5 — _ig'_i?
A vior | viz || vies || vis r vies V106 il | Cc-22 C-23 c-24 4 C-25 4, C-26 c-27 +C-28 I V215 ' V216 = V217 V21— —— V21—
2 y IS \_. p # N g = X . | | | , | I B 5 : = - L -nai § :
- i g ™~ S I S -
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> > e 9 > 7 \ :-i N > . > g a “ > “ % g E
/ - . & < ~ ~
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I g Q 2 /IMTJT i \ = e .-{—}m\ = | B-29 B-30 B-31 | B-32 | B-33 B34 | B35 v T—F— \"_—_ M = +
_ / - o |_c28 C-30 Cc-31 | c32 | _c33 c-34 | C35 . V220 . vazi | V222 vaz23 V224 .
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7N S 7 P [\ G5 il g, ESTRUCTURA FUNDACIONES ESTRUCTURA SOBRE PLANTA BAJA
\ car NI - S et et e T lleao
) t\ viie vio [ vz j}rm vim s Vi 2
Aol YCH OYE Y YU Y edll.
SR s A s Sl Ay ALl EC UNION COLUMNA - FUNDACIONES UNION VIGA - VIGA V] fﬂ[
VL w2 uc -Qg s < Lear Para la unién rigida entre las Para la unién entre vigas se utiliza | o ."
N TR g T AN e N TR N eSS, g columnas y las fundaciones, se utiliza una una pieza de aluminio para grandes | o 0
w & w4 N\ A\ Vool o : pieza de acero (S50) para pilares de secciones (ALUMAXI'Y ALUMIDI), | o S 0
g B () ¢ -~ $ {1'” B (> 8 (I E e § : grandes cargas, la cual se distancia de [ seleccionada por ocultarse en la viga y | - °.-
LN AN /' N\ £8% | A I i 9 manera minima del suelo para evitar no quedar a la vista. Las mismas se | & o E
L/ N/ N/ \[l£, i&! N P Sl agua estancada y garantizar mayor fijan con tornillos de cabeza redonda. ' ‘o 0 o
= Vi3 2 Vi im Vs ViR o Vi = Vi3 = SUI‘Ub“ide, y se ﬁ|Cl con tornillos de o :
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ESTRUCTURA SOBRE SUBSUELO principal dentro del elemento de madera. [ = e ]
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INSTALACIONES

AGUA FRIAY CALIENTE

El acceso de agua potable desde la red llega al subsuelo, al fanque
de bombeo de 10000lts (2 de 5000ls), que impulsa el agua hasta la
azotea, donde se encuentra el tanque de reserva que segin el
céleulo de la RTD es de 15500Hs (4 de 4000lts), y desde el cual salen
las bajadas que alimentan los artefactos (lavatorios, bafos, bacha de
cocing, unidades condensadoras, laboratorios y riego de
emergencia). También se provee agua caliente desde fermotanques
ubicados en el subsuelo, que funcionan para abastecer la cocina del
office y cafeteria, y los lavatorios de los laboratorios.

DESAGUE CLOACAL

Se utiliza un sistema de escurrimiento por gravedad cercano a la red
y lo mas concentrado posible, de manera fal que se disminuyen los
tramos horizontales y las pendientes prolongadas para la evacuacién
de liquidos y barres. Los canos llegan a una cdmara de inspeccién
en PB para luego conedtarse con la red cloacal.

DESAGUE PLUVIAL

El agua proveniente de las lluvias es un recurso natural que puede
aprovecharse, por lo que el edificio reutiliza las precipitaciones
pluviadles mediante una cubierfa donde se direccionard y captard el
agua de lluvias a partir de candletas que las llevan hacia embudos
ubicados entre las dos pieles del edificio, desde donde llegaran por
canerias a un tanque acumulador de 20000Ms ubicado en el
subsuelo. Este funque es el depésito donde las aguas podrén
almacenarse para poder usarse cuando sea necesario, filtrando filtra
los residuos y sedimentos para, con bombas impulsoras, utilizarlas en
el riego por goteo del gran espacio de cultivo. En el caso extremo en
el que el tanque se desborde, el mismo expulsa por canerias
conductuales el agua hacia la calzada, evitando que los sistemas de
desague colapsen con las precipitaciones al ralentizar el agua.

RIEGO
-Riego por goteo (por lluvia acumuladal): se utiliza de manera precisa
sobre las raices y para evitar mojar toda la superficie o las personas.
-Riego por aspercién (rociadores): para situaciones de emergencia
=3 A : . o o
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CLIMATIZACION

Para acondicionar el edificio se utiliza un Sistema de
Volumen Refrigerante Variable (VRV)) A diferencia de
los sistemas convencionales, incrementa o disminuye la
cantidad de flujo refrigerante en funcién de la
proximidad de la temperatura del local con respecto a
la temperatura especificada, reduciendo asf el
consumo energético y emitiendo menos CO?2.
Ademas, sus terminales son independientes, pudiendo
calentar una zona y enfriar otra al mismo tiempo,
controlando de manera precisa la temperatura. En la
terraza técnica se ubican tres unidades condensadoras
exteriores que varian segun su capacidad frigorffica y
trabajan en cascada, llevando el gas refrigerante hasta
las unidades evaporadoras por medio de una red de
canerias de cobre. Dentro del edificio se utilizan cajas
seleccionadoras, controles, 5 unidades condensadoras
(una por piso para que las evaporadoras funcionen de
manera éptima), y unidades evaporadoras fipo
Cassette de 4 vias.
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Cuenta con caferias con recuperacién de calor (liquido,
gas y retorno) embutidas en el cielorraso, menos en el
Gltimo nivel (cultivo), el cual, deja los conductos y sus
difusores suspendidos a la vista, que distribuyen el aire
acondicionado y de retorno, captando el aire usado y
devolviéndolo a la unidad exterior de ventilacién y
refrigeracién. Asf, junto con la cubierta esmerilada
oscura y con lonas de sombra sobre la vegetacién, se
logra mantener los 15° a 25° del el invernadero.
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INCENDIO EN MADERA

La madera laminada soporta el fuego 1 pulgada por
hora (supera F-180 minutos). Se le coloca una pintura
inftumescente que frente al calor crea una espuma
aislante que limita la propagacién térmica y reduce la
inflamabilidad, afadiendo también productos
ignifugantes en la composicién de los adhesivos de las
léminas. La madera tiene un buen comportamiento
por su baja condudhividad t#érmica, desarrollando la
combustién solo en su superficie: en contacto con el
fuego, crea una capa exterior carbonizada (6 veces
mds aislante) que protege y conserva la estructura.

Zona resistente
carbonizada cc:icu ada con unos
mm sobro para
soportar bien las
Zonaintacta ——) cargas considerando
reduci
zonha cdl nmgu

DETECCION

La central de alarma se ubicara en planta baja, en un
lugar accesible, a prueba de incendios y libre de polvo.
Cada nivel y cada espacio del edificio cuenta con
detectores de incendio: en los espacios de alturas
regulares se utilizan detectores por Temperatura Critica
(D.T) que detectan més de 65°C, y en los de mayor
altura, se utilizan detectores por lonacién (D), los cuales
detectan el humo visible y no visible.

EXTINCION

Se utiliza un sistema presurizado capaz de combaiir la
propagacion del fuego, ubicando la reserva de incendio
en la sala de mdaquinas del subsuelo, casi al centro del
edificio, para asegurar asf un correcta presion
requerida. El mismo cuenta con un grupo elecirégeno
para que ante un corte de luz pueda seguir
funcionando, y un montor a combustible para el uso
constante del sistema de extincién. Se utiliza el agua de
red limpia como reserva contra incendio, la cual se
deposita en un tanque de PVC con bombas jockey.
Cada piso, contard con gabinetes contra incendio
accesibles que poseen la lanza y la manguera (30m)
que se conecta a los nichos hidrantes para extinguir el
fuego, los cuales estdn préximos a la salida del nicleo
de servicio, cubriendo el total de la superficie. En las
plantas se ubicardn rociadores que cubren unos 21m2,
ubicados para cubrir la superficie de escape del edificio,
prolongando el fiempo de evacuacién. En el subsuelo se
encontrarén en toda la superficie. Ademds, se ubican en
espacios accesibles los matafuegos cada unos 15m. En
las veredas perimetrales, se ubican gabinetes con Bocas
de Impulsién que son reglamentarios para el uso de

bomberos.

XXX

TRINCENDIO  DETECTORES MATAFUEGOS  HIDRANTES ~ ROCIADORES
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{ CONTRA INCENDIO

MEDIOS DE ESCAPE

Como medio de escape y evacuacion de
emergencia, el edificio cuenta con una escalera
presurizada, escaleras exteriores conectoras de
terrazas, y la escalera principal del edificio (en el
centro del mismo). La escalera presurizada cumple
con las medidas reglamentarias para salidas de
emergencia (segin la poblacién, el caudal de gente
a evacuar, efc), impidiendo la entrada de posibles
gases de incencio al principal medio de escape. La
escalera se ejecuta con materiales ignffugos, con
puertas de salida al exterior de doble hoja, con barral
antipanico y abatibles hacia afuera.

Los medios de escape cuentan con un sistema claro y
de accesibilidad y visibilidad répida, con
sefalizaciones para un rdpido entendimiento. Se
colocan sensores de humo para detectar focos de
incendio y avisarlo con una sefal a la central de
alarmas, carteles luminicos e iluminacién de
emergencia que, en caso de corte de luz, se
prenderdn automdticamente para guiar a las
personas a la salida.

DIRECCION
DE ESCAPE

ESCALERA
PRESURIZADA

MEDIOS DE
SALIDAVERTICAL

LUCESDE
EMERGENCIA

| | CARTELESDE
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CONCLUSIONES

Este recorrido educctivo deja en evidencia la necesidad de repensar los
modos de vivir, los hébitos diarios, los métodos de ensefianza, y la
manera en que la arquitectura deberia SIEMPRE seguir criterios
sustentables. La mejora ambiental requiere del esfuerzo de TODOS, y
nuestro papel como arquitectos, no cumple un rol menor. La arquitectura
sostenible va desde el programa hasta la construccién, y abarca también
las consecuencias y procesos socioeconémicos que la rodean. Esto
considerando que la infegracién y formacién social son claves para
lograr un mayor impacto y mejorar la calidad de vida de la sociedad. El
recapacitar sobre la indispensabilidad de la conciencia y educacién
ecolégica, se da hoy mds que nunca, necesitando proteger el Unico lugar
que tenemos para vivir, el planeta tierra.

AGRADECIMIENTOS

Para finalizar, oforgar mi mayor agradecimiento a la Universidad
Nacional de La Plata, facultad piblica y gratuita de calidad. Gracias al
TVA 6 Guadagna | Paez y a todo el cuerpo docente de la FAU que con su
dedicacién me formé como persona y como profesional. A mis amigxs y
companerxs, principalmente a Thiage Salaberry y Candelaria Lahorgue,
por cada momento que compartimos a lo large de los 6 afios de carrera.
Y por Gltimo, gracias a mi mayor apoyo incondicional, mi familia, Lucas,
Erna, Walter y Oma, sin ustedes esto no existiria.

65 SAMAY STEFENON 39675/0 CONCLUSIONES | AGRADECIMMIENTO 66



