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La arquitectura en el ambito de la rehabilitacion integral es un delicado equilibrio entre la funcion y la
forma. La creacion de espacios que no solo sean fisicamente accesibles, sino también emocionalmente acogedores, es
esencial para el proceso de curacion y mejora. Cada diseno debe considerar cuidadosamente las necesidades individuales de
los pacientes y los profesionales de la salud, optimizando los espacios para promover la interaccion y la terapia. La
arquitectura puede desempeiar un papel crucial en la creacion de entornos que fomenten la
recuperacion fisica y mental, combinando tecnologia avanzada, flexibilidad en el disefio interior y una atencion
meticulosa a los detalles que afectan el bienestar de todos los involucrados.
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1.1 Objetivos

Objetivos Principales:

Mejora de la salud fisica y mental.
Promocion de la autonomia y la calidad de vida.

Restauracion de funciones perdidas.

COMUNIDAD

SALUD

CALIDAD DE VIDA

Areas de Enfoque

Rehabilitacion Fisica: Terapias fisicas, ejercicios y
tratamientos para mejorar la funcién motora y la
movilidad.

Rehabilitacion Mental: Terapias cognitivas, apoyo
psicoldgico y actividades para mejorar la funcion
cerebral.

Conceptos Clave

Enfoque Holistico: Abordaje integral de la salud,
considerando aspectos fisicos, mentales y emocionales.
Personalizacion: Disefio de programas de
rehabilitacion adaptados a las necesidades individuales.
Colaboracidn Interdisciplinaria: Trabajo conjunto de
médicos, terapeutas fisicos, psicélogos y otros
profesionales de la salud.

HOLISTICO

PERSONALIZADO INTERDISCIPLINAR

CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL

REHABILITACION FISICA

REHABILITACION MENTAL

Tecnologia Avanzada: Uso de dispositivos y
herramientas tecnoldgicas para mejorar la rehabilitacion

TECNOLOGIA AVANZADA

EMPODERAMIENTO DEL PACIENTE

y el monitoreo.

Empoderamiento del Paciente: Fomento de la
participacion activa del paciente en su propio proceso de
rehabilitacion.

Funciones Clave

Albergue: Espacio para pacientes que requieren
tratamientos prolongados.

Piscinas Terapéuticas: Para ejercicios acuaticos

y rehabilitacion en un entorno de baja gravedad.
Espacio de Realidad Virtual: Estimulacién cognitiva
y rehabilitacion a través de experiencias virtuales.
Gimnasio Terapéutico: Equipamiento especializado
para ejercicios de rehabilitacion.

Consultorios Médicos y Psicoldgicos: Evaluacion
y seguimiento individualizado.

Areas de Terapia Ocupacional: Promocion de
habilidades para actividades diarias.

Espacios Verdes y Recreativos: Para relajacion

y terapia recreativa.

V

PISCINAS TERAPEUTICAS
GIMNASIO TERAPEUTICO
CONSULTORIOS MEDICOS

V

REALIDAD VIRTUAL ALBERGUE
AREAS DE TERAPIA OCUPACIONAL
ESPACIOS VERDES Y RECREATIVOS

RESULTADOS

Mejora en la funcion motora y cognitiva
Mayor independencia en las actividades diarias
Reduccion del dolor y aumento de la comodidad

Mejora en la calidad de vida y el bienestar general
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1.2Contexto Historico

Esperanza de vida

Personas mayores, personas con
movilidad reducida.

La esperanza de vida de las personas
mayores o personas con movilidad reducida
puede variar significativamente segun
diversos factores, como el pais de
residencia, el acceso a la atencién médica y
las condiciones de salud individuales.
Algunas cifras generales sobre la esperanza
de vida en Argentina, estas estadisticas
pueden cambiar con el tiempo debido a
factores como avances en la atencién
médica, cambios en el estilo de vida y
condiciones econdmicas

En Argentina, la esperanza de vida ha
estado aumentando de manera constante en
las Ultimas décadas, lo que es una tendencia
comun en muchos paises. Segun datos del
Instituto Nacional de Estadistica y Censos
(INDEC) de Argentina y la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS).

Esperanza de Vida Total: Hasta mi ultima
actualizacién, la esperanza de vida al nacer
en Argentina era de aproximadamente 76
anos en promedio. Esto significa que, en
promedio, una persona nacida en Argentina
podia esperar vivir alrededor de 76 afios.
Diferencias por Sexo: En general, las
mujeres tienden a tener una esperanza de
vida mas larga que los hombres en
Argentina, como ocurre en muchas partes
del mundo. La esperanza de vida de las
mujeres era ligeramente superior a la de los
hombres.

Diferencias Regionales: La esperanza de vida
puede variar segun la region de Argentina.
En general, las provincias con un mayor
desarrollo econdmico y acceso a servicios de
salud tienden a tener una esperanza de vida
mas alta que las provincias menos
desarrolladas.

1991 2001 2010 2020 2050

Poblacion de
60 afios y mas.

[ 13,3-81
[ 18,2-99
9 10 - 10,9
B 11-13,5
Bl 136 - 221

- En Argentina, el Envejecimiento Poblacional se vuelve visible desde 1970, cuando la poblacion mayor de 60 afos supera el 7% de la
poblacién.

- Entre 1991 a 2010 el porcentaje asciende a 12,9 y 14,3 % respectivamente.

- La poblacion de 60 anos y mas asciende al 15,7% de la poblacion total en el afio 2020, casi 7,1 millones de personas.

- Se proyecta que esta proporcion continte incrementandose, llegando al 22% en 2050, unos 12,5 millones de personas.
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1.3 Contexto Historico

Esta linea temporal es una vision general y simplificada de la evolucion de la rehabilitacion integral.

I
|
Aunque no se llamaba "rehabilitacién |
integral”, en la antigliedad ya existian |
métodos de rehabilitacion para :
personas heridas en batallas o :
accidentes. Civilizaciones como la :
egipcia y la griega utilizaban terapias |
fisicas y banos termales como parte |
de la recuperacion. :

:

|

SIGLO XIX

|
I
Durante este periodo, con el avance |
de la medicina y la comprensién del |
cuerpo humano, se empezaron a :
desarrollar enfoques mas sistematicos |
para la rehabilitacion. La Guerra Civil |
de Estados Unidos vy las guerras :
europeas llevaron a la necesidad de |
nejorar la atencién a los heridosy |
discapacitados. |

|

I
I
La Primera y Segunda Guerra Mundial |
desempefaron un papel crucial en la |
expansion de la rehabilitacion integral. |
Se establecieron centros de :
rehabilitacion militar y civil para tratar |
a soldados y civiles afectados por :
lesiones fisicas y discapacidades. :

:

I

I

|

DECADA 1940

Se introdujo la fisioterapia moderna y
la terapia ocupacional como disciplinas
formales en la rehabilitacion. La polio
y otros problemas de salud llevaron a
la necesidad de desarrollar métodos
efectivos de rehabilitacion.

El enfoque en la rehabilitacion se
amplid para abarcar no solo lesiones
fisicas, sino también discapacidades
cognitivas y mentales. Se comenzd a

comprender la importancia de la

rehabilitacién mental y emocional.

DECADA 1960

|

I
Se desarrollaron nuevas tecnologiasy |
técnicas para la rehabilitacion, :
incluyendo el uso de dispositivos :
electronicos y técnicas de realidad :
virtual para mejorar la funciéon motora |
y cognitiva. :

:

|

|

I

I

|

I
I
La evolucidn de la rehabilitacion :
integral se ha dado hacia un enfoque |
mas centrado en el paciente, con una |
mayor comprension de la importancia |
de la individualizacion de los :
tratamientos. La tecnologia continda |
desempenando un papel importante |
en la mejora de las terapias de :
rehabilitacién. :

|

ACTUALIDAD

La rehabilitacion integral abarca una
amplia gama de disciplinas médicas
y terapéuticas, desde la fisioterapia
y la terapia ocupacional hasta la
psicologia y la medicina deportiva.
La atencion se ha centrado en la
integracion de enfoques
multidisciplinarios para brindar
atencion holistica a los pacientes.
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1.4 Rehabilitacion Integral

En la actualidad, la rehabilitacion integral tiene un
enfoque interdisciplinario y holistico que busca abordar
las necesidades de las personas con discapacidades,
lesiones o problemas de salud que afectan su
funcionamiento fisico, mental y emocional.

La colaboracidn entre profesionales de la salud, el uso de
tecnologia avanzada y el enfoque en la individualizacion
de los tratamientos son aspectos fundamentales para
lograr resultados positivos en la recuperacion y mejora
de la calidad de vida de los pacientes, se aborda desde
tratar a las personas de manera integral, considerando
sus necesidades fisicas, mentales y emocionales, como
también desde una perspectiva comunitaria y social para
lograr igualdad y equidad, uno de los factores a tener en
cuenta es la gestion desde organismos publicos y
privados que colaboren tanto en la promocion y
prevencion como en el marco legal, para la legislacion

e inversidn de recursos y asi lograr tratamientos
efectivos con un impacto positivo que involucren tanto

a los pacientes como a la comunidad en general.

En este grafico de torta, cada porcion representa un
aspecto clave de la rehabilitacion integral actualmente
y/o a futuro. Esto ayuda a visualizar la distribucion
relativa de estos aspectos y resaltar la importancia de
cada uno en el enfoque holistico de la rehabilitacion.
Los porcentajes son aproximados e ilustrativos.

Aspectos clave de la rehabilitacion integral

@ Tecnologia avanzada

@ Enfoque multidisciplinario

@ Tratamiento holistico

@ Prevencidn y promocién de la salud
Enfoque centrado en el paciente

@ Accesibilidad y equidad

@ Investigacion y avances

@ Enfoque comunitario

2+ @

ggwﬁ'

Tecnologia

Centrado en el Paciente

@ & @
e ¥V o .
® 9 9 Fquidad

Multidisciplinar

B¢ e

Investigacion

Holistico

Comunidad

%

Prevencion
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1.5 Rehabilitacion Integral

Tecnologia avanzada:

La tecnologia desempefa un papel Q 5
significativo en la rehabilitacion o % .
integral. Se utilizan dispositivos y ,,?“,
herramientas tecnoldgicas innovadoras, como
exoesqueletos robodticos para personas con discapacidad,
sistemas de apoyo, protesis u otros para la movilidad,
sistemas de realidad virtual y aplicaciones moviles para
mejorar la eficacia de las terapias, estimulacion fisica y
mental y la motivacion del paciente para una
rehabilitacion eficaz.

o ¥V o
Enfoque multidisciplinario: n . 9
La rehabilitacion integral involucra
a diversos profesionales de la salud, como
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, psicélogos,
logopedas, médicos y otros especialistas. Es de suma
importancia que los expertos trabajen juntos para
abordar las diversas dimensiones de la salud del paciente

y sus afecciones en la busqueda de una rehabilitacion
efectiva que involucre también su entorno social.

Tratamiento holistico: 57 —|— @
Ademas de abordar las limitaciones

fisicas, la rehabilitacion integral considera aspectos
mentales y emocionales. La terapia cognitiva y emocional
se integra para ayudar a los pacientes a manejar el
estrés, la ansiedad y la depresidon que pueden surgir
como resultado de su condicidn entre otras tematicas de
salud mental. Esta dimension se aborda desde el
enfoque multidisciplinario

Prevencion y promocion de la salud: @ i
Este aspecto no solo se centra en la & J
recuperacion después de una lesion o —
enfermedad, sino también en la prevencion de futuros
problemas de salud del paciente y de la comunidad. Es
importante la participacion de |la sociedad y organismos

publicos y privados para promover, fomentar, prevenir y
mejorar la salud en general.

@ Tencologia avanzada Enfoque centrado en el paciente
@ Enfoque Multidisciplinario @ Accesibilidad y equidad
@ Tratamiento Holistico @ Investigacion y avances

@ Prevencion y promocion de la salud @ Enfoque comunitario

Ve

A
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1.6 Rehabilitacion Integral

Enfoque centrado en el paciente:

La rehabilitacion integral se basa

en la comprension de que cada

individuo es Unico y requiere un

enfoque personalizado. Los profesionales de la salud
trabajan en colaboracion con los pacientes para
desarrollar planes de tratamiento adaptados a sus
necesidades y metas especificas, es de suma importancia
la relacion entre multiples disciplinas como también en
los vinculos entre individuos afectados directa o
indirectamente.

& @ @
Accesibilidad y equidad: (h ' ’
Un aspecto importante en la ]
rehabilitacion integral es asegurar que los servicios estén
disponibles y sean accesibles para todas las personas,
independientemente de su origen socioecondmico,
ubicacion geografica o condicidn de salud, esto refiere
también al marco legal que rige a partir de leyes,
normativas y ordenanzas el cumplimiento y acceso
igualitario al habitat y puestos laborales.

Investigacion y avances: @ Q
La investigacion continua en el

campo de la salud han llevado a nuevos enfoques y
técnicas para la rehabilitacion integral. Los avances en
neurociencia, biomecanica y terapias innovadoras siguen
expandiendo las posibilidades de recuperacion y

mejora funcional. Es importante la participacion de
organismos publicos y privados en la inversion de
recursos para fomentar y promover la investigacion.

Enfoque comunitario:

Los programas de rehabilitacion
integral a menudo se conectan
con la comunidad y los sistemas de apoyo social.

La reintegracion a la vida cotidiana y la participacion
activa en la sociedad son objetivos importantes para
mejorar la calidad de vida de los pacientes, el entorno
social y la comunidad en general.

Enfoque centrado en el paciente Tencologia avanzada
@ Accesibilidad y equidad @ Enfoque Multidisciplinario
@ Investigacion y avances @ Tratamiento Holistico
@ Enfoque comunitario @ Prevencion y promocion de la salud

FAU UNLP - MCR - Proyecto Final de Carrera - Diego Vanini 32640/7
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1.7 Consideraciones Espaciales

Accesibilidad Universal
Esto incluye rampas, ascensores, pasillos amplios y puertas
automaticas para permitir el movimiento sin barreras.

Equipamiento Especializado
Tecnologia y dispositivos especificos para cada tipo de
terapia, maquinas de ejercicios, dispositivos de realidad
virtual, equipo de hidroterapia, entre otros.

Diseio Inclusivo
Paleta de colores y la iluminacion para crear un ambiente
tranquilo y acogedor. Evitar elementos que puedan causar
distracciones o ansiedad.

Diseno Interior Flexible
Espacios interiores adaptables para diferentes tipos de
terapias y actividades, areas abiertas para ejercicios, salas
de terapia individual y espacios privados para terapia
psicoldgica.

Espacios de Descanso
Donde los pacientes y sus familiares puedan descansar y
relajarse entre sesiones de terapia, areas de espera
comodas y zonas al aire libre.

Iluminacion Natural
Priorizar la luz natural que puede influir positivamente en el
estado de animo y el bienestar.

Areas Especificas de Rehabilitacion
Sectores de diferentes tipos de rehabilitacion, como piscinas
terapéuticas, salas de ejercicio, salas de fisioterapia, areas
para terapia ocupacional y espacios para terapia cognitiva.

Privacidad y Confidencialidad
Profesionales de la salud que interactuan con pacientes de
manera privada y confidencial, como consultorios
individuales.

Zonas de Circulacion
Diseno y flujo eficiente de pacientes y personal. Evitar
obstaculos y espacios congestionados.
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02. TERRITORIO
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2.1 Contexto historico

N
\-"-.

Gran LaPlatay
Ciudad de La Plata

La Plata Fundada en 1882 por
Pedro Benoit, es una ciudad
planificada ex novo, con teorias
higienistas reflejadas en un

,* sistema de espacios verdes, su

traza se basa en diagonales y
plazas cada seis cuadras que
fue respetada en el casco y sus
inmediaciones hasta que el
crecimiento urbano se desbordé
sin planificacion, lo que se
evidencia en el tejido urbano
sobre el corddn frutihorticola,
humedales vy territorio
productivo. Los procesos de
crecimiento y transformacion
como asi también la llegada del
Ferrocarril junto al Modelo
Agroexportador evidencian en la
ciudad y su trama urbana las
diferentes problematicas de la
actualidad.

s
4

/

o

/

ran La Plata
conformado por
tres municipios:
La Plata, Berisso

y Ensenada.

Principales centr?/

/
V4

urbanos en la
actualidad.

0

el

Crecimiento
Urbano
desmedido y sin
planificacion
hacia las
periferias.

La fundacion de La
Plata, el puerto,
Berisso y Ensenada
traen consigo la
construccion del
Ferrocarril.

ENSEN
-

F 4

/"

2,

ADA

BERISSO

La Plata y sus
“vacios urbanos”.
El reflejo urbano de
un Modelo
Agroexportador a
un Modelo
Neoliberal del que
resultan cuatro
grandes predios
desafectados de su
funcion original =
Estaciones
ferroviarias.
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2.2 Contexto Territorial

Analisis Urbano

PAPSPANTS B

AV. 13

1 AV. 19

AV. 25

A

eeseesee Recorrido Gambier - tren liviano.
® ® ® ® Recorrido Roca - tren pesado.

Estacion de trenes Estacion de trenes
tolosa La Plata

1 Soporte Usos del Suelo

- Pablico:
Plaza Alsina

- Privado:
Hipédromo de LP
Estacion de Tren LP
Residencial y Comercial

El uso del suelo del sector es
predominantemente privado
a excepcion de Plaza Alsina y
el acceso de la Estacidn de
Tren de LP que es de uso
publico con acceso
reestringido a las
inmediaciones, por este
motivo se propone el uso del
suelo publico para el sector y
usos semipublicos segun
corresponda.

Soporte Natural

- Espacio verdes:
Hipéddromo de La Plata
Plaza Alsina
Estacion de Tren LP

Los espacios verdes que se
reconocen son privados a
excepcion de Plaza Alsina
que es de uso publico, por lo
gue se propone un NUevo
pargue lineal publico ya que
el sector carece de otros
espacios verdes.

2 Soporte Patrimonio

- Sector de mayor
concurrencia

- Subcentro

- Sector comercial

- Deterioro Paisajistico y
patrimonial

Debido al flujo de personas
por la Estacion de Tren de LP
el sector se encuentra en un
estado de deterioro
importante, también una alta
actividad comercial en las
cercanias a causado el
deterioro de varios edificios
patriomoniales por el
vandalismo en el sector
incluida la estacidn.

4 Soporte Accesibilidad

- Avenidas principales:
Av. 1
Av. Diag. 80
Av. Diag. 74
- Calles:
calle 115
calle 39

Se observa una clara
ruptura de la traza urbana,
por lo que se propone la
reubicacion de la estacion de
tren y la continuidad de la
trama, como asi también
mejorar la infraestructura de
transporte publico.
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2.3 Territorio Situacion actual

Analisis Urbano. Sitio.

---------------------------------------------

El tendido de vias sobre calle 1, : EEn el predio se pueden identificar construcciones informales, que se fueron metlendo en el

: genera una ruptura de circulacion : Epnvado 5|_n ninguna planificacion. §obre _Ia linea municipal de calle 39 se identificaron

: urbana como o es la av 38. Tambien : :construcciones con alto valor patrimonial.

! Plaza alsina es partida en dos por el : ETamI_ale_n se encuentra el playon de estauonamlento_y logistica de I_a lines QESTE, generandq :
. tendido provocando dos plazas con : En_wowmlentos ,constantes de t_ransportes pesaQos, rt_udos Y Sus pe_rlmet_rps invaden un espacio :
: una dificil conexion entre si. : :rico en uso publico y recreativo. En contacto inmediato se puede identificar un deposito

:municipal avandonado que genera gran contaminacion al medio ambiente del sitio aledano

G }. N
s 3% G 8% RS
i

" . AVENIDA 1

: Se puede ver como el cruce de las vias con la av 38 genera @ : El perimetro del edificio y del predio genera una barrera urbana, en su
: un sector peligroso prestandose a accidentes vehiculares o:  : traza, circulacion e imposibilitando el uso del espacio para diversas

: también peatonal, ya que en el sector se identifocd gran . : actividades. Parte la vinculacion del Barrio Hipodromo con el resto de la
- flujo de personas. Se ven locales, escuelas y un jardin en . . ciudad. En el contacto inmediato del predio se encuentran edificios con alto
. las periferias inmediatas al cruce. También se generan - : valor patrimonial.

- callejones sin salida o entradas informales al predio, con una : La manera que adopta el tendido vial hace que calle 1 se angoste de dos
. alta dificultad para el cruce desde barrio hipédromo hacia :  : mano a una, generando un efecto de cuello botella, tambien sobre diag 80 ; :
- barrio la plata centro. : . calle 44y calle 1 se presta a accidentes vehiculares y corre riesgo el

-------------------------------------------------------------------------
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2.4 Territorio Situacion actual
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2.5 Propuestas para el Sector.

"u‘ ’ " l lﬂ > - -
A _. é%aﬂ."
. §

!

§ TN = - — . gl S D Wy
o A . > I e TN

Mejorar bicicendas y el transporte p

ublico. Predio de uso publico y reforestacion.

Generar ferias flexibles y espacio de ocio.

Propuestas urbanas generadas
en el Master Plan, originandose
de entender las problematicas
del sitio.

Reutilizando espacios con uso
privado para un uso
publico con diversas actividades.

Mejorar el sistema de transporte,
circulacién y equipamientos.

El parque como union del barrio
Hipddromo y centro de La Plata.

Las manzanas aledafas al predio

reciben un mantenimiento en los ) ) .
edificios patrimoniales y se crean Respetar escalas y patrimonios ubicados en el secta

viviendas y equipamientos. Avenida 1 doble mano hacia estacion polimodal Tolosa.
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2.6 Estategias Proyectuales sitio.

LA PLATA, BARRIO HIPODROMO DIAG. 80 - CABA

DIAG.74 - CABA
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IDENTIFICACON DE PROBLEMAS EN EL SECTOR

1- El tren Roca genera una RUPTURA en el trazado caracteristico y disefado de la ciudad de
La Plata; 2- Tendido de via que BLOQUEA el paso peatonal y automotor de un barrio a otro,
deja apartado al barrio hipodromo ; 3- Circulacion vial INTERRUMPIDA calle 1 pasa de
tener doble mano a una sola hasta el remate de La Estacion de Tolosa, generando un efecto
de “cuello de botella” al flujo vehicular; 4- A la altura de Av. 38 , cruce vehicular sobre el
tendido del tren que supone un ALTO RIESGO VEHICULAR Y PEATONAL;

5- Construcciones informales; 6- En el playon de estacionamiento y logistica de micros de
linea oeste, con un area de 6400 m2 aproximadamente hay una gran parte de espacio
utilizada como deposito y acopio de viejos micros y maquinarias entre otras cosas, generando
una alta CONTAMINACION al entorno inmediato. Se obsevan gran cantidad de edificios en
desuso con gran valor patrimonial, como por ejemplo la antigua casa que contenia el tanque
de agua del predio.

RESOLUCION DE PROBLEMAS EN EL SECTOR
Se decide remover el uso de la estacion de tren La Plata con llegada del tren roca a 1 y 44, liberando
el lote y haciendo que llegue a la nueva estacion polimodal de Tolosa, ubicada en un lugar mas
estrategico, generando que calle 1 tenga doble circulacidn, pudiendo organizar nuevo tendido de
micros para el flujo de los habitantes hacia el centro de la ciudad. Tambien de la estacion polimodal
Tolosa, se diagramo un nuevo recorrido para los trenes universitarios por la circunferencia de la
ciudad con posiblidad de reutilizar vias ya existentes y conexiones de traslado estrategicas hacia
BERISSO Y ENSENADA. Se diagrama en base a un modulo de 12m x 12m una grilla que unifica Plaza
Alsina con el resto del tendido “paseo del bosque”, con un ancho de 3 modulos va generando una
REHABILITACION en el sector de las viejas vias en desuso, brindando al usuario varias actividades
diferentes, apto para todo tipo de personas enfocado en la diversidad motriz integrandose con el
nuevo CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL
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2.7 Plan Maestro

Propuesta ACTIVIDADES

Se propone una grilla modular de rehabilitacion generando un parque lineal

como respuesta a Av. 1 con una modulacidén de 12m x 12m, este parque

parte de la premisa de conservar los restos de las vias ferreas como

patrimonio histdrico y la estacidn de trenes como un edificio emblematico y

significativo de la ciudad. Para ello el edificio de la estacidn sera ahora un

museo Vvivo, con un sector de ferias y mercado para emprendedores locales e N
con la intencidon de mejorar y potenciar el area comercial. El parque cuenta | o _ il
con puntos de reciclaje con un enfoque sustentable, puestos de hidratacion y ’

espacios de huerta comunitaria acompafiada de modulos de estaciones
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2.8 Imagen.
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2.9 IMAGEN.
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2.10 Plan Maestro.

Propuesta OPERACIONES ARQUITECTONICAS

Como respuesta a las problematicas identificadas en el sector, se propone la refuncionalizacion de la estacion de la Plata por un espacio de museo y de feria, permitiendo
la continuidad de la trama urbana de la ciudad, lo que antes generaba una barrera ahora, a partir de un nuevo parque lineal modulado las calles vehiculares se convierten
en calles peatonales. Con esta operacion la Av. 1 logra mayor jerarquia permitiendo circulacidon vehicular en ambas manos hasta concluir en la nueva estacion de tren

polimodal de Tolosa, lo que permite mayor flujo circulatorio, también se propone la refaccidn y construccidon de nuevo equipamiento e infraestructura urbana en el sector.

:
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2.9 IMAGEN.
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2.12 Plan Maestro Lineamientos

CONTINUIDAD DE LA TRAMA URBANA NUEVOS ESPACIOS VERDES Y FORESTACION REFUNCIONALIZACION DEL SECTOR

Con el proposito de recomponer la traza urbana de la Luego de trasladar la estacion a Tolosa, se puso en marcha Antiguamente en el predio se hacia una actividad
ciudad de La Plata, antiguamente fraccionada por el tendido e, |3 vieja estacion La Plata, sobre la grilla ya mencionada,  privada de caracter industrial que imposibilitaba el
de las vias tren Roca, se recurrio al armado de una grilla un plan de forestacion autdctona que contiene uso del espacio al ciudadano. Derribando los
compuesta por un modulo de 12 m x 12 m. Esta recorre, programas para la comunidad, como talleres de huertas,  perimetros del predio, abriendo los accesos que en
con diversas actividades y equipamientos urbanos por de reciclaje, un compost urbano, etc. La intencidn es crear la actualidad no se utilizan, generando recorridos y
encima de las obsoletas vias. De esta manera, se busca conciencia en la comunicad sobre el cuidado del medio espacios con equipamientos para uso de la

unificar el barrio Hipodromo con el centro de La Plata y ambiente vy la sustentabilidad. comunidad, se genera una refuncionalizacion del
redireccionar el paseo del bosque hacia la nueva estacion espacio para todos los habitantes.

polimodal de Tolosa. Las preexistencias se utilizan para llevar a cabo

nuevas actividades.

| ) |
1) ,
|
| I, o0
PO Y7 o O =
/ \\ y » \\ )]
! \/ - \ |
| 1l | -
i'\ $ 43 n y N / i) oG
.\'\_. \:"-" . \:/.;‘{ \_\ R /! AlﬂlU:‘;f\)ii }_ = ;)p)éf’ ) N
" >4 TR R ]+- o B W o b il W TR
I . \\ E ) E
/ 3 \ . :
1 e . 1 2 ., .: )
U 50Nl | G- & k
\t..'.‘ ::L; A . I -
. J 1.1', / . ".
b‘ﬁ_b/ Sy 2 ; )
L :\',\-’
Nuevos juegos y espacios para Equipamiento urbano para el Sector de huertas Sector de juegos con fines de La prexistencia utilizada como
personas con movilidad sector. comunitarias,talleres de rehabilitaciones varias. museo y administracion. La
reducida. Fomenta que sea Preexistencia utilizada para reciclaje y espacios de Espacio de ocio y senderos nave es un espacio de ferias
lugar de reuniones y lecturas galpon de teatro y un anfiteatro jardineria, con el soporte de aerdbicos que recorren en su flexibles, sector de lectura,
para los chicos que van al al aire libre, utilizando una vieja edificios preexistentes para las totalidad el parque, llegar al espacio de ocio con un jardin
colegio y jardin del sector. plataforma que giraba los actividades, ademas de paseo del bosque . inetrno. En un sector espacio
trenes. diversos equipamientos para diversos eventos artisticos.
Irbanos.
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2.13 Plan Maestro Implantacion 1:2000
3 - Administracion del parque “La estacion” 5 - Espacio de taller y recreacion al aire libre.

6 - Ferias flexibles, espacio culturial, museo, administracion-

4 - Centro barrial de formacion de oficios.

@ 1 - Centro de rehabilitacidon Integral.
2 - Club barrial con canchas de basquet y padel techado.

img ll \ T "
N © [ |

“_ " :(:‘\'\I
pes AR ZF R

\ m
T e . RS _
i : ; 1 = s

=)

OO0 @8 nooppoo 7B H@l

Corte por avenida 1

L22

FAU UNLP - MCR - Proyecto Final de Carrera - Diego Vanini 32640/7



2.14 Referentes Proyectuales
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