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ARQUITECTURA COMO HERRAMIENTA DE

Crear espacios de expresion emocional para
articular un presente de Ilimitaciones con un
futuro de oportunidades para los ninos y ninas.

Es importante facilitar el acceso a equipamientos
educativos, deportivos y culturales para
promover espacios de participacion, a través de
diferentes actividades y apropiarse del espacio
pUblico definido por el proyecto.

Actuar sobre puntos estratégicos para revitalizar

la civudad.
Pequenas acciones para Ysanar” una zonada en
particular vy comenzar a “sanar” la civudad vy

mejorar la calidad de vida de las personas.
Generar un impacto transformador, revitalizacidn
de un punto para crear reacciones positivas en
cadena.

La arquitectura como herramienta que puede
ayudar a |la desiguvaldad social que margina a
gran parte de |la sociedad.

- &
- ’h. v < > El deporte es un gran ejemplo para proyectar un
x n espacio integral donde se forjen valores sociales.

MARCO TEORICO ALCETEGARAY MICAELA PFC-TALLER MCR 2023 O]



MARCO TEORICO

El deporte es fundamental para la ninez, especialmente
para los que viven en situacién de vulnerabilidad vy
exclusion.

El deporte puede proporcionar oportunidades de educacidén
y socializacién a todas las personas.

El acceso a oportunidades deportivas y actividades fisicas
puede verse limitado por esta exclusion.

En general, la relacién entire el deporte y la pobreza
depende de varios factores, incluido el acceso a
oportunidades deportivas, la capacitacién ,la educacidén en
habilidades, el acceso a instalaciones y equipos deportivos.
Se necesita asegurar que todas las personas tengan acceso
a oportunidades deportivas y a los beneficios que ofrecen.
El deporte puede ser una alternativa saludable y segura en
contraposicién de actividades peligrosas.

En resumen, el deporte puede ser una herramienta poderosa
para ayudar a los nifos y ninas marginados a mejorar su
calidad de vida, fomentar valores y habilidades positivas, y
crear oportunidades para la socializacién y el desarrollo
personal para su futuro.

ALCETEGARAY MICAELA PFC-TALLER MCR 2023
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MARCO TEORICO

El deporte es una herramienta poderosa que tiene Ila
capacidad de transformar |la vida de las personas, en
especial de aquellas que son vulnerables o que enfrentan
sifuaciones de exclusion social. En este sentido, el objetivo
de este proyecto final de carrera es la creacién de un
polideportivo con una visién integral y enfoque social que
permita promover el deporte y la actividad fisica como
instrumento de cambio y desarrollo social.

El objetivo principal es ofrecer un espacio para la prdctica
deportiva que sea inclusivo, seguro y accesible para todas
las personas, sin importar su género, habilidades o
condicién socioeconédmica. Ademds, se busca fomentar la
convivencia y la integracién social, asi como promocionar
los valores del deporte como Ia solidaridad, el
companerismo, la disciplina y el respeto.

Para ello, se establecerdn programas deportivos y sociales
que permitan involucrar a la comunidad en diversas
actividades como talleres, charlas, torneos, eventos
deportivos y culturales, entre otros. La idea es que se
convierta en un espacio de encuentro y tolerancia, en el
que las personas puedan desarrollar sus habilidades fisicas,
sociales y emocionales.

En conclusiéon ,el objetivo es desarrollar un polideportivo
qgque no solo promueva el deporte y la actividad fisica, sino
que también permita mejorar la calidad de vida de la
comunidad y generar un cambio social positivo. Se trata de
una iniciativa que busca impactar de manera posifiva en la
vida de las personas y darles las herramientas necesarias
para mejorar su bienestar y su futuro.

ALCETEGARAY MICAELA PFC-TALLER MCR 2023
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EL DEPORTE COMO
HERRAMIENTA DE
TRANSFORMACION SOCIAL

Utilizarlo como un medio de
inclusion en condiciones de
vulnerabilidad

“El deporte ha evolucionado
notablemente desde SU
concepcion como actividad
de ocio.Hoy en dia se ha
comprobado que es un
excelente instrumento Y%
vehiculo de socializacion,
posibilitando la infegracion de
personas en riesgo de
exclusion social y facilitando
la prevencidon en colectivos
marginales y desfavorecidos,
sirviendoles como refugio”
(UNICEF,2020)

)
N

TEMA

MARGINALIDAD - POBREZA

AUSENCIA DE ESPACIOS

PROBLEMAS DE EDUCACION-SALUD

FALTA DE APOYO

ALCETEGARAY MICAELA

PFC-TALLER MCR 2023
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[ Las civilizaciones | El Renacimiento
antiguas ya estaban Se vuelve a dar Se establecen wuna
estableciendo  una importancia al juego mayor cantidad de
gran variedad de y al deporte como entidades educativas
deportes y la cultura medio terapéutico y y gubernamentales
_en Grecia ) _ educativo ) : en base al deporte )

776 a.C

d

it

JUEGOS OLIMPICOS

[\

SIGLO
XIX

(Edad Media ) [ Revolucién Industrial (En la actualidad se )
Empezaron a realizarse La humanidad sufre considera el deporte
las justas y torneos de transformaciones, y la actividad fisica
caballeros en los como la llegada de como una necesidad
cuales se enfrentaban deportes como el del ser humano en
los nobles en distintas futbol,voleibol, cualquier edad.
_disciplinas. y _baseball entre otros. ~ o

Estadio de Delfos Circo Méaximo Estadio Panathinaiko Domo Sapporo.-2001 Polideportivo La Guinardera Parque quorfivo y Cultural en
Aire Libre 27%a.C Roma 50aC ATENAS-Primeros Juegos Japén Mario Corea- 2014 Neuquén, Argentina 2020
Olimpicos Modernos 1896

05

MARCO TEéRICO ALCETEGARAY MICAELA PFC-TALLER MCR 2023



@ SITIO
PLAN MAESTRO
ESTACION TOLOSA,LA PLATA.
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ACUPUNTURA URBANA

TOLOSA

Una de las principales metas de la
acupuntura urbana es estimular la
participaciéon ciudadana y
fomentar un sentido de
pertenencia en la comunidad.

“Actuar sobre un darea de tal
modo que pueda ayudar a curar,
mejorar y crear reacciones
positivas en cadena. Es necesario
intervenir para revitalizar, hacer
que el organismo trabaje de oiro
modo.

No siempre la acupuntura urbana
se traduce en obras, en algunos
casos puede ser la introduccién
de una nueva costumbre, ideas o
hdbitos, para crear condiciones
positivas para la transformacion”
JAIME LERNER

SITIO

£

.

£ 1R TR

R JW
T

>
L]
L]

T ST T Sl el St
sl 11T TR STTLTT T |

i

LT T T S =

[ S— T T TR

T . i
e ™ Y

| B, B

i
-

rgs TR Y B
ﬁn 32.;{.’.* - g
o

e e ._. w

— 'y =" |

RS 5% D T S W D el T R
- -. 1% ..-r". i L3
. . 4 v '

ALCETEGARAY MICAELA

: e P (e g
- el '3 I_‘ - 4= W
(s
- | a = '-. F - -
w i 2 s AR ™ JL LN |
| (| 1 )
.
1

-]

et !

!
el

"
3

L
]

. | ¥ s 2
i, h ’ ' L
—— e — e — . ——

By
2
-

Re _"._"-':f -

EAR

i
-

i

.

Bin, EE

a

m :

td’l'!. k : < (&

."i WT.";_ ' : 1 . ‘.
' hﬁ-m -‘ b ._ |
(3

E _
N

-
X

B
w

|

A

B E

4
4k
o ) (s
- “ﬁ' E.
14 é{
¥

>

Ea
»

3
i

"

-
»

L

;
0

| . e

a7 P8
| E
o |
Vg
| W

{

'i |
A

3
&[]

=
E5 Tt [ Lt et B
] B2 s e e (KW 24 O 8

|«

e

K, |

2 '“'5-“’*:#?,__ y v LR :.'ﬁr-

‘.\H_':ff:
i

g

s

£
-
-

TN

;:o";. e

P

!

ks
bt

3

: .k..u-_i
ST s B Y e e Ty

o
7

| P—

e
¥

d
L S

.-.
.

e
—

"

07

PFC-TALLER MCR 2023



ACUPUNTURA URBANA
TOLOSA CIUDAD DE LOS 15 MINUTOS

Acupuntura urbana para las
desigualdades sociales,que marginan
una gran parte de la poblacion.

Crear reacciones en cadena
contagiando una idea de
transformaciéon e inclusién dando un
sentido de pertenencia.

Mejoror y proyectar un espocio urbano PUNTOS DE ENCUENTRO
ayuda a mejorar la calidad de vida de
todas las conexiones que confluyen en
ese punto.

Regenerar una zona urbana a nivel
local con el objetivo de tener un
impacto fransformador y revitalizador
en los alrededores.

IDENTIDAD

W I I I S S B S S . -,

REVITALIZAR PUNTOS
ESTRATEGICOS Y EN

I
I
| CONSECUENCIA EL AREA A :
| SU ALREDEDOR. I

—4

S

INTEGRACION DE FUNCIONES

SITIO ALCETEGARAY MICAELA PFC-TALLER MCR 2023 08



PLAN MAESTRO
LA PLATA, TOLOSA.

5N TOLOSA

LOS TALLERES

SITIO

ALCETEGARAY MICAELA PFC-TALLER MCR 2023
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PLAN MAESTRO
TOLOSA, LA PLATA

Los ejes conectan y rematan.
El parque lineal cumple un

rol fundamental en conjunto
con el eje amarillo.

El polideportivo serd parte
de este eje, tomando estos
dos como parte del
proyecto.

SITIO

1- VIVIENDA TRANSITORIA/HOTEL

2- CENTRO DE RECICLAJE

3- CENTRO DE EXPOSICIONES

4- MUSEO

5- PABELLON RECREATIVO

6- PABELLON EDUCATIVO/PRODUCTIVO
7- PABELLON FERIAL COMERCIAL

8- PABELLON FERIAL CULTURAL/AUDITORIOS
9- EQUIPAMIENTOS DE TRABAJO

10- CENTRO DE PYMES TECNOLOGICAS

11- CLUB BARRIAL

12- PASEO GASTRONOMICO

13- ADMINISTRACION

14- ENTRADA PRINCIPAL AL PREDIO

ALCETEGARAY MICAELA

15- POLIDEPORTIVO

16- 1TER ANO

17- 2DO ANO

18- 4TO ANO

19- 3ER ANO

20- 5T0 ANO

21- PABELLONES CULTURALES

PFC-TALLER MCR 2023 ] O



PLAN MAESTRO

SECTOR - POLIDEPORTIVO

A partir de lo propuesto en el | e | e || e || | | | i it
masterplan, el proyecto se . e | ' ' '
encontrard dentro del eje de P2
equipamiento, sobre el
parque lineal, “eje amarillo”,
el cual es repetido en Ila
civdad para asegurar el
abastecimiento cada seis

I

cuadras. — ==

El polideportivo se = E

encontrard en |la cabezera = =4

del parque lineal, B3] |
respondiendo a cuatro ? 0
situaciones diferentes. e = 0

J

Articular y relacionar los usos
especificos del polideportivo
con los espacios exteriores,

POLIDEPORTIVO EJE EQUIPAMIENTO + PARQUE LINEAL ,
o T ——

lugares de comunicacidén vy & -M,f, St & 4
encuentro con el parque i Al . O g
lineal, el barrio y la ciudad. \§ .

HEWFF“Q;@O_O_'OOOOOOOOQ—%“OOOOOOOOOOOO000000000000:

T |
Eﬁi\
—,ﬁ - ,
= pi il Rl
[

Y al e

[
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PABELLON POLIDEPORTIVO Y
AULARIO UFV, ESPANA.

Arquitecto: Alberto
Campo Baeza
Area: 9000m?
Ano: 2017C

Interes: Relacién con el
cero-espectador-canchas
Tecnhologia,resolucién
estructural,simpleza
volumétrica y proyectual.

Acero con grandes
luces y hormigén LI
armado en el resto. ; =

Cero-Cancha-Espectador

PROYECTO

PARQUE OLIMPICO ROCA, VILLA

SOLDATI.
PABELLON DE NATACION

Arquitecto: Arquitectura GCBA
Area: 43.000m?(Todo el parque) i

Aho: 2018

Interes:

Espacialidad. tecnologia,
resoluciones técnicas, disposicion |
de piletas y salas de maquinas, |
disposicién y armado de tribuncs,'-___,' T
movimientos, jerarquizacién de
espacios y programas.

Estrucfura y espacicalidad de las piletas.
45y 65 metros de luz libre

Arquitecta: Lina Bo Bardi
Krea: 22.000m?2

Afo: 1967

Interes: Espacialidad.
Funcion,volumetria y programa.
Relacion del proyecto con la e
historia y el entorno.Materialidad.}

Piscina vy los

SESC POMPEIA
SAO PAULO-BRASIL

cuatro gimnasios

superpuestos.

1]
[

.

Dos volUmenes verticales e Y
conectados por

pasarelas que cruzan.

Dos volUmenes
absolutamente
dependientes.

Un edificio ho tiene vida

sin el otfro.

iiinaminin

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

-----------------------

Referencia

directa a los

edificios

industriales.

ALCETEGARAY MICAELA

PFC-TALLER MCR 2023
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PROGRAMA-USUARIO

M

Destinado a ninos, ninas y
adolescentes.

R

@
Rea

3 ¢

La propuesta del programa se
desarrolla a partir de una
mirada sensible del deporte,
mds alld de |la actividades
concretas O oS deportes
tradicionales que puedan
realizarse.

Tomar el polideportivo como un
lugar de encuentro,contencidn
socializacién y ayuda a fodos
los jovenes que o necesiten o
que simplemente puedan ir a
realizar la actividad que

prefieran,acompanados por las
iferentes dreas.

PROYECTO

AREA
DEPORTIVA

eCancha funcional con
tribunas para basquet, véley,
patinaje artistico,
futsal,presentaciones,etc.

eTambién funcionard como un
lugar de usos multiples para
actividades culturales.

ePileta de natacién.

eGimnasio.

eSalones para diferentes
actividades.

% ©

AREA
COMPLEMENTARIA

e Aulas taller con actividades
particulares como
yoga,ensefianza deportiva,
manualidades,etc.

e Cafeteria/cantinas

eTienda deportiva

eSector de juegos infantiles

i ]

O OO0

AREA AL
AIRE LIBRE

®Relacidn con el parque lineal
#Canchas no techadas de

tenis,futbol,hockey, véley.
®Ferias

®Skate park

®Circuito para caminar-correr-bicicletas. %

®Sectores de descanso y encuentro

®Postas deportivas

SERVICIOS

eRecepcidn

e Administracién

eVestidores

eSanitarios

eGuardados

eDepositos para elementos
deportivos.

eSala de mdaquinas

eEstacionamiento

ALCETEGARAY MICAELA

AREA SALUD Y
CONTENCION

®Primeros auxilios
eConsultorios de psicélogos
eConsultorios médicos

A\

PFC-TALLER MCR 2023
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VACiO EJE CONTENEDOR PIEZA
URBANO ARTICULADOR SOCIAL URBANA

PROYECTO ALCETEGARAY MICAELA PFC-TALLER MCR 2023 ] 4



APROPIAC,IC')N VOLUMEN ESPACIO PUBLICO
DEL VACIO COMPACTO EQUIPAMIENTO EN EL PARQUE

=

ESPACIOS VERDES EJE ARTICULADOR RELACION INT-EXT

PROYECTO ALCETEGARAY MICAELA  PFC-TALLER MCR 2023 15



IMPLANTACIO |
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@ TECNICO
SISTEMAS, ESTRUCTURA
E INSTALACIONES.
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1)VIGAS RETICULADAS: LUZ DE 30M Y 6)PILETA DE HA
2 M DE ALTO CON INCLINACION A 1,60M

7)TABIQUES DE NUCLEO DE ASCENSOR Y ESCALERA. TANQUES DE AGUA
2)ENTREPISO DE STEEL DECK.

8)CUBIERTA INCLINADA DE CHAPA.
3)COLUMNAS DOBLE T IPN500.

9)CUBIERTA INCLINADA DE CHAPA. VENTILACION CRUZADA PARA PILETA.
4)VIGAS PRINCIPALES DOBLE T IPN300

10)ANCLAJE PARA LA CHAPA MICROPERFORADA COMO DOBLE PIEL EN
VIGAS SECUNDARIAS DOBLE T IPN200 LOS MODULOS DEPORTIVOS GRANDES.

5)PILOTES CON CABEZAL DE HA
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SISTEMAS DE FUNDACIONES @@Q@Q@@.@.@@Q.@QQ.
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El proyecto esta pensado con un

sistema de montaje metélico, sin ® ! l: . D = [m B:cm' :
embargo, tanto las fundaciones, el ? i ,
subsuelo, la rampa y nucleos de + = EMM—E[: —
circulacion seran materializados con 5 Bl i
hormigén armado in situ. @ 20 J; e mgvﬁa—t—g
(.
PILOTES CON CABEZAL: © | 1= 2 T B | B S
5 g
Se realizan hormigonados in situ, E) * < e f"’” =
con diametro de 30cm con una 5 |
profundidad de 3m. @ * ek gl
Es una solucién habitual en el L :
caso de suelos que tienen mantos ©) l e o, i
superiores con arcillas expansivos, - -
muy comUn en La Plata vy gm - T By
qlrededores, @ * s cm..\rmr @emm i E:Fi_ 10 .:: 2B vrir2 -_sq_VFEEm
Se realizardn dos pilotes por il . g 4
cabezal. ORRE. E o = e o
La separacién serd de 80cm. 5 ; ! ; 1
. . @ | 1 N N S
Los pilotes se realizan con los L g 5 : ; :
cabezales, los cuales vuelan ® * i g»cw T R, LT, _‘_n\,_ﬂ_s_,_m
hacia los :odos 1gcm para dar L] . : S SN S S
espacio a la armadura principal. g | l : d : | % d
cho ltura serd de 50cm. = i @ Lo e e (Ll I (e ff e fEen e f{Fen iFen i ten IEE“W o
. PLANTA DE FUNDACIéN ESC.1:350
En el sentido (transversal se
realizan vigas de arriostramiento, MODULACION ESTRUCTURAL
sienda capaces de tomar una 1 - T
carga del 10% de la carga vertical EFSCEE SaE Eoe e - =l = W
en la columna. w1l & T ] | |
[ZEDFEFHHAL 1
b i ol z :u.m: 060
= ;L‘-'_’ = ) | g*': T lloso :
| > =]
E
l i E
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SISTEMA DE ENTREPISO

STEEL DECK - LOSA COLABORANTE:

Se trata de una solucién
constructiva que aprovecha Ilas
ventajas del acero y del hormigdn
actuando conjuntamente.

se utilizan chapas o Idminas de
acero como encofrado
colaborante

El steel deck es wun sistema
constructivo para losas de
entrepiso que se compone de una
chapa de acero nervada inferior
apoyada sobre un envigado y que
permite recibir el hormigdn vertido
que completa la losa. La chapa
nervada activa como encofrado y
queda incorporada al conjunto,
actuando como parte de Ila
enfierradura de refuerzo a
traccién en la cara inferior de la
losa.

Las planchas de acero estructural
galvanizado conforman junto con
el hormigdén una losa mixta capaz
de soportar cargas muy altas.

Es el sistema de losas que mejor se
acopla a estructuras metdlicas.

TECNICO
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CUBTerta de ChaRL.......occvvserrvrsrr oo O
Parante cuadrado 15x15x2mm___ ... o | 1

abatible oculto (dificil acceso)

Cublerg de shapg een inglingeien 108,

Ireesssssvesvssrsrrrry

Canaleta emputidg

Chapa microperforada de acero inoxible

=0

Perfil cuadrado 50x50x2mm

Anclaje con chapa microperforada

Viga reticulada de perfiles; ......

Corpinierto de aluminio- pa

Viga perfil de acero doble "T"-
Perfil cucdrqdo 50x50x2mm

Anclaje con chcpc mlcroperforc'dc

Carpinteria de_aluminio- tipo proyectante-vidrio DVH

asasasaana

asaaasssanae

Ao fijo-vidrio DVH

440000000000 0000000

- IPN 380

Carpinteria de aluminio; pang fijo:vidrio DVH, . ... ......

Baldosa exterior

Carpeta nlveladora ...

Contrapiso de hormigén pobre

--------------------------------

Film pelieiilen

(YT Y YY Y YN YNNI

Llececascacacacsssscacsannan

R Y R Y Y Y Y AT R]

Y YRR ENRRRRRNR|

D1

Baldosa antideslizant

ana

Placas PVC antideslizante con malla

............................................

antimicrobiana
Rejilla canal PVC |

“snns

yeladeora............ :

D2

I R R Y Y N YRR I YT NS

Viga de fundacién H A '

Y R YT YT Y R

CORTE 2. ESC 1:20

TECNICO

| e fundacion
Terreno nc%ural 4
R Muro de contencién de 40cm
R T - < « e e e e oo e et S CRNIENE
RS B“m_______Reveshm_l_e_r;l_t_q__qg_ljnenhmo con
1 acabado granftico
/
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D1

50x50x2mm

Anclaje con placa

...............

Revoques con hidrofugo
Dz Pintura para pilétd" Basé ssNeEnte!:
ceedynig con pastina para :

. pileta antihnongos

Viga perfil de acero

.............................

doble “T"- IPN 380

Anclaje con placa de acero

essssscnnsnsansnnnans

y“bulones

Tira de caucho EPDM solida

y camdara de aire

Carpinteria de aluminio-

tipo proyectante-vidrio DVH

Columna doble "T" IPN 450

............................

pano fijo-vidrio DVH

Baldosa antideslizante 60xé60cm

amento para boldosas

: Pe
M :IIIIIIIIIII““‘ (EEEERER Y

Ladrille, geramico 18x18x33

. Junta con pastina para

Correas metalicas, perfil “C”

Placas aislantes de EPS

...........................

D3

Cenefa de cierre: Chapa .
galvanizada

Parante cuadrado 15x15x2mm

..................................................

Anclaje con placa de acerg,,
y bulones

Desague pluvial, Cangalefa de chapa ...
glavanizada :

Correas metalicas, perfil “C"
.

YT Y Y Y VY Y YRR R
.

; Rejilla canal perimetral de T
P foda e’ pilefa PV C 40cm / :

:

IR

o

< .

S

SR K

¢« ¢ iPlacas PVYC anfideslizante con
s malla antimicrobiana

81 <

e

D L.GGareetg nivgladora Sem

’ : ;

S 4 Contrapiso de hormigon pobre con
.

armadura de refuerzo

FiIrI].p.q!i.e.Tileno

...............................

acabado granitico

Tabique de HA 40cm para

contencion del agua.

@léc/15cm

Ganchos 8

TECNICO

iperfil estructural C

.
: :
: :
: : :
Placas aislantes de ERS | i : :
Barrera de vapor : : .
Chapa galvanizada : : :
ondulada : v ¢ :
oo : :
. : : . e
TN P
SR : :
. : . e M
S : : .
oo : : Diagonal
S B : : VB Eril estructural cuadrado
& e : :
. :
R <
A

0

Parante cuadrado

15x15x2mm

Cordon inferior

-------------

perfil estructural C

N
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Babeta de clelre

P R R P NN AN R N NN N

Carga-Ladrllio ceramico hueco de 12, L. @ 5 i 3 5 T 7 = = : o =
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| v |

Espuma expansiva de poliuretano

SooX e 0DODDODED0DDDHENDO00C0og,

D3 : E
1. Cubierta de chapa con
inclinacion 10%

Cenefa de aluminio

Viga perfil de acero doble "I IPN 380

Carpinteria de aluminio- panfo fijo-vidrio DVH : Viga perfil de acero
VIOV VOP PP PP PP PIPOPOPPPPPPPPPPPPPRITTIITIIIIITIITITIY doble "T”_ IPN 380
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Terreno natural !

.Carpeta niveladora

Baldosa exterior

_Pilote con cabezal

Muro de con!_e_p_c_:]sf:_n de HA b
Losa de HA

Ladrillo ceramico hueco 12
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Pilotes con cabezal ||| .. .. .. ceceerremrereneenenenes i i aniideslizante de alto
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D1

INT

Pintura interior
....................Q

Placa de yeso

------------------- d
O IS
LS JSUUUUUUUUURUUURRIY I
Zocalo

teese

—O

INT

Banda aisladora

.........................

Espumg.de polivretano

LLkintera gsfaltica

deevressrrrrcrscarrrsjolllererree

SIPELIIIISIIIIIIEEPIEITIT IITEfe

Pt
_
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: Y Q e @

| |

eo: ‘@
Losa de HA S
feen CQTREEG de nivelacion o1
"""""'P'Qgg'mgr)‘ro pord pOrCeIOnOTO : .
g Gooo
Porcelanato interior S

........

SUB

Perno de anclaje

...........................

Viga de HA

D2 EXT

Carpintferia de aluminio___
pano fijo-vidrio DVH

...................

Cenefa de cierre

R LRI PRRRRRRR ¢

INT

....................

e e
o Anclaje entre vigas con
°°°°°°°°°°° pldca’de aceroy bulones
L ]

..........................

doble “T"- IPN 380

‘““.““““C.p‘l‘qmno doble "T" IPN 450

TECNICO

D3

Babeta de cierre

Chapa galvanizada
ondulada

........................................

Placas gislantes d
Barrera d apor

Correas metalicas

Banda aisladora

Ladrillo ceramico

perfil “C"

IS rrEE IS LY
Meaarrreesaee biae

R N Y Y R YY)

»
7
N

Q

.....................

.................................

EPDM solida

Ma

000001uuuuuuuuunlf
r

e

co,con perfil

0
) .
efuerzo y camara de aire

Viga perfil de acero

tipo proyectante-vidrio DVH

Carpinteria de aluminio

pano fijo-vidrio DVH

Columna doble “T" IPN 450

-----------------------------------------
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PRPVISIéN DE AGUA 1 1 i 0 1 | | 1 ] i 0 1 | | | ] | I
FRIA Y CALIENTE

La provisidbn de agua se dard a
través de un sistema indirecto.

La distribuciédn y alimentacidn
serd por gravedad.

L ]
=)
B

Calculo reserva total diaria(RTD):

250 Its x 40 i= 10.000lts
100 Its x 86 Du/P = 8.600lts
Total = 18.600Ilts =20.000Its

AT

TB 1/5 de RTD= 4.000Its
TR 4/5 de RTD= 16.000Its

N

La reserva total diaria de agua

3
-
3
segun cdlculo es  20.000lts g_
3
2
3

distribuidos en TB (4.000Its) y dos T | ' . ; " : ;
tanques de reserva. Uno de | |
10.000lts para el sector derecho y * BHHEEH o O ' i

otro de 6.000Ilts para el sector

izquierdo. -

ACCESD DESDE PARGUE

;

La alimentacidn de agua caliente
serd a partir de TAR (termotanque
de alta recuperacién) debido a

la alta demanda de agua

caliente constante en las duchas

de los vestuarios, estos recuperan —_— =5

i g PG

hasta 3 veces su volumen por e 7 “]"G \ :E_"‘f S :"“‘ o e B

hora. Se distribuye por montante — Ea o ' ‘ o — -

con retorno libre. T~ »7 o\ ol g [ © 1 ﬁ =1
=) Al off =
- § o 3 Q*- VESTUARIO 1 VESTUARIO 2 ﬂu: gl | ﬁ il
g O Cp 4O /P =3
4 /7 —
? | | I | g L3
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CORTE ESQUEMATICO DE AGUA

CH — =
r e
FRIA Y CALIENTE Tt o6 —
RESERVA L RESERVA
25.000LTS 10.000LTS
-
[veifh o
t |
1 Iy
I i
I
! %
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ ] |
PA |—+.1LPG ;—{ LLPG LLPG |—+-1_LPG i | :
! 4
i K ')
y | i
LLPG LLPG LLPG LLPG LLPG i ! Iy
ettt trdbetis | e T e e = _““____l‘ 1 ! 1
1
A | |
%—Fz” PB LLPG LLPG LLPG LLPG {1l : :_ LLPG I—| q—{ LLPG T—| ][—1 LLPG LLPG j’" T—{
Sl 7 e e gt e o e 1! | f—_— = - - - - -
= ! Lt Ll
m:,“c s = R _l_ == J L ] ]
A llenado ! ! 1
de pileta | == 1
& I
§§' I 1 :
14 (B |
SUB iy ]
_‘(' I g
+.r| |u1_.
TANQUE DE BOMBED ELECTROBOMBAS TAR HR.
10.0000TS CENTRELGAS
v Flotante T i
Electrico = 5
g CONDUCTO
" y S '§' DE HUMOS
= f 3 & 3
Flatante < o ]
Mecanico g z V.E B4
= Flotante a g '
-\ g T) A Eecrin £
: Be—t—g G
S [y by 000000
3 Flotante V.E
= / H Mecanico
. o TANQUE DE BOMBEQ B.R
ety ) S, V.E TAR | Acas
vE COLECTOR ve | - V.R V.R
VL TVl
vE]| v ve[| ve[] vE
V.E V.E
V.L ViL LLP
5 I

BAJADAS EN CUBIERTA

TANQUE DE TANQUE DE
RESERVA RESERVA
25.000LTS 10.000LTS

COLECTOR & COLECTOR

@ BAJADA A VESTUARIOS PB
@ BAJADA A SANITARIOS PB

BAJADAATAR @ BAJADA A SANITARIOS PA BAJADA A VESTUARIOS © (D BAJADA A VESTUARIO
- BAJADA A PILETA@O c. impULSION
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DESAGUE CLOACAL

Se compone por una red de
caferias primarias, secundarias y
ventilaciones. Las mismas son de
PVC y tienen como objetivo
evacuar de forma rdpida y lo mas
directo posible las aguas grises y
negras.

La red primaria contard con
ventilacién para evitar la fuga de

gases permitiendo la libre
circulacidén del aqire en las
canerias.

Se colocan tres cdmaras de
inspeccidén.

Para que el escurrimiento tenga
una velocidad apropiada, se
resuelve de forma natural por
gravedad con wuna pendiente
minima de 1:60.

En los recintos con baterias de
artefactos se coloca una boca de
inspeccién para la
desobstruccién del ramal.

TECNICO

i
DEPORTIVA CONSULTORKD 1

CONSULTORIC 2 FELOLOGD
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CORTE ESQUEMATICO DESAGUES
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INCENDIO- DETECCION

Tiene como objetivo identificar el
incendio en su fase inicial y dar
alarma para la evacuacidén.

Se instala:
-Una central de alarma de
incendio préxima al acceso.

-Detectores de humo, los cuales
son iénicos y cubren 25m2.

-Las sirenas como elemento de
aviso sonoro y luminico.

-Golpe de puno, para activar la

alarma de forma manual.

Se realiza un plan de
evacuacién/vias de escape:
-Carteles de salida de
emergencia.

-Carteles de extintores y BIES.
-Puntos de encuentro.

-Luces de emergencia.
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INCENDIO- EXTINCION

Segun actividad y materiales
combustibles este proyecto es
riego leve,también llamados pocos
combustibles.

Se realiza un sistema presvurizado
por bomba jockey,bomba principal
y auxiliar, con tanque de reserva
Unico ubicado en el subsuelo.

Equipos portatiles:
Matafuegos tipo ABC.
Minimo 1 cada 200m2.

Instalacion fija:

Se ubican por reglamento é BIES
(Boca de incendio equipada) por
planta. Perimetro/45.

Contiene hidrante y una
manguera.Se ubican en zonas
comunes a menos de 30 m entre si.

La boca de impulsidbn de wuso
exclusivo para los bomberos se

aloja en un gabinete sobre Ia
vereda.

Los rociadores automaticos se
activan con el detector de

incendio asociado. Se colocan en
las vias de escape comunes y el
subsuelo.
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MANTENIMIENTO
Y ACONDICIONAMIENTO
DE PILETA

La fuente de provision es una
conexiéon directa exclusiva.

El agua recircula y es sometida a
un proceso de filtrado constante
para suU mantenimiento,
acompanado de ionizadores los
cuales disminuyen el wuso de
quimicos en un 80%.

También se conectard un
dosificador de cloro automatico.
Se repone solamente el agua
evaporada o de desborde.

El desagote se efectua junto al
desague pluvial.

La climatizacidén de la pileta serd
por caldera a gas.

COMPONENTES PRINCIPALES:

Bomba centrifuga
autocebante

Caldera humutubular lonizador
250.000 kcal/h

Dosificador Llave multivalvula
automatico de cloro de tres vias
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ACONDICIONAMIENTO
DE PILETA

Sensacién de confort:

-Temperatura del agua
-Temperatura ambiental
-Humedad relativa ambiental
-Ventilacién higiénica

Se debe lograr un equilibrio de la
humedad del ambiente. La pileta
estd climatizada por lo tanto se
debe deshumidificar.

En ambientes cerrados con agua
climatizada, se produce un efecto
de evaporacién y condensacidon
de agua, el cual si no es tratado
correctamente, produce gran
humedad en el espacio.

Para resolver este efecto se
implementa el sistema de
deshumidificacidn que permita el
control de esa condensacidén y
ademds ayude a generar un
ambiente confortable alrededor
de la pileta y en el interior de los
vestuarios.

Deshumificador CS90 para piscinas
cubiertas climatizadas-Apto para cloro:
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PLUVIAL

-Captacion:
Serd a partir de canaletas en
todas las cubiertas de chapa.

-Canalizacién:

Los conductales horizontales
serdn de PVC @125.

La caneria vertical serd de PVC
2100 bajando por pleno.

-Accesos:

Bocas de desagle tapada, como
punto de acceso dentro de Ia
caferia pluvial. Accesos de
limpieza o inspeccidén seguido de
una bajada.

Recoleccion de agua de lluvia:
Se vutilizan las grandes superficies
de las cubiertas principales
(Cancha y pileta) para recolectar
el agua de lluvia.

Se canaliza el agua hacia un
depdsito que permita acumularlas
para ir utilizandola.

El fanque acumulador almacena
el agua, luego pasa por el filtro
de hoja y sedimentos para pasar a
ser bombeada y reutilizada en
este caso para riego y limpieza.
Esta se distribuye a través de un
circuito hidrdulico independiente
de la red de agua potable.
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ACONDICIONAMIENTO
TERMICO

SISTEMA V.R.V
(SISTEMA DE VOLUMEN
REFRIGERANTE VARIABLE)

El sistema permite independencia
climdtica en cada espacio, segun
necesidades.

Calefaccidén por inversion de ciclo
(bomba de calor), todo frio o todo
calor.

Las unidades condensadoras
exteriores estardn ubicadas en la
cubierta.

Estas unidades se encuentran
conectadas a multiples unidades
evaporadoras interiores operando
individualmente por local.

El refrigerante se distribuye por
unared de canerias de cobre, una
para liquido y otra para gas.

Las unidades terminales serdn tipo
split de pared en los consultorios y
talleres y bajo silueta en los
espacios comunes,el gimnasio vy
los salones de actividades en
planta alta.

Este sistema tiene un costo inicial
alto pero posee muy alta
eficiencia energética. Necesita
muy poco mantenimiento y tiene
la ventaja de poder independizar
los espacios.
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DE LA HABITACION AL ®
PROYECTO URBANO.

PROCESO NO LINEAL

CONIJUNTO DE 8
VIVIENDAS

Este proceso es un camino donde se
establece un ida y vuelta entre las

—

CONIJUNTO DE
24 VIVIENDAS

experiencias y conocimientos propios y
colectivos.
Desde mis primeros anos de estudio, he

aprendido a ver a la arquitectura como
una disciplina capaz de transformar y
mejorar el entorno que nos rodea.

En los diferentes proyectos realizados
pude experimentar con distintos
enfoques y corrientes tedricas.

Esta diversidad de perspectivas me ha
permitido ampliar mi visién sobre Ila

BIBLIOTECA
MUSEO INTERACTIVO

DE CIENCIA

PROYECTOS INTEGRALES VERTICALES
arquitectura y desarrollar una mirada

critica.

Funcionando como un articulador entre
todos los anos, el PFC, trata de
englobar integralmente todos los
conceptos académicos de los anos
anteriores, plasmar los conocimientos
adquiridos.

El PFC es otro paso mds dentro de este
proceso de proyectos e ideas a los

cuales se les irdn sumando mds con el
paso del tiempo en mi futuro camino

4 ;
PRODUCCION,TRABAJO Y MASTER PLAN ESTACION

COMERCIO + CONJUNTO DE Mcete;‘:rlg?;u[mmi
profesmnal : 280 VIVIENDA Gerardi-Gonzalez Crespo P F C
ESCUELA SECUNDARIA
4°ANO 5°ANO 5°ANO
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“La arquitectura es el punto de partida del que quiera llevar a la
humanidad hacia un porvenir mejor”
Le Corbusier
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