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Prélogo

La aparicion del coronavirus como una pandemia nos cambid
nuestra forma de vivir en tiempos de cuarentena y probablemente
nuestra manera de hacer y pensar la realidad de ahora en mas.

La vida para algunos dio un giro de 180 grados, muchas personas
perdieron empleos, perdimos familiares y amigos, nifios, nifias y
adolescentes desesperados de sus clases y de estar encerrados
en casa, padres desesperados e impacientes por no saber qué
hacer con ellos, adultos con mas trabajo de lo que tenian antes,
con horarios demasiados flexibles, haciéndolos trabajar a altas

horas.

Los nifios también estan pasando mucho tiempo en pantalla,
recibiendo clases en linea, viendo peliculas o series y jugando
video juegos, todo esta a través de una pantalla, esto limita las
relaciones sociales y el contacto con otros nifos. El uso excesivo
de pantallas moldea sus vidas y caracteres haciéndolos menos
pacientes y mas irritables y con mayores problemas de atencién y
rasgos de hiperactividad. Todo esto limita sus habilidades de
interrelacion y de conocimiento emocional, restandoles habilidades

de manejo emocional.
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Segun una encuesta realizada por Parade / Cleveland Clinic, el
55% de todos los adultos y el 74% de los jévenes de 18 a 34 afios
informan haber experimentado problemas de salud mental desde el
inicio de la pandemia, incluidos el estrés, la ansiedad, depresion y
soledad / aislamiento.

El 23% de la poblacién ha experimentado sintomas de depresion.

Muchos habitos se han modificado tanto en nuestra vida social
como laboral. Esto y muchas otras cosas negativas que podriamos
mencionar, pero debemos saber que, aunque algunas cosas no han
sido favorables, podemos ver el lado positivo, tratando de sacar lo
mejor de las situaciones negativas, o que debemos hacer son
pequenos cambios en nuestras conductas y actitudes para poder
ver las cosas diferentes.

El tema de vivienda, luego de meses de confinamiento, abri6 la puerta
de nuevo, para vivir la “nueva normalidad”, este desafio nos dejo
muchas ensefianzas.

El aislamiento se vivid de manera diferente dependiendo la situaciéon
particular de cada persona, no fue lo mismo para aquellos que tenian
una calidad de vida favorable, en cuanto a la vivienda, como para
aquellos con carencias habitacionales, no solo hablando de
asentamientos, sino considerando también el departamento como
vivienda, sin balcones ni espacios de ocio, que con el paso de los dias
se volvian claustrofébicos.

Es asi como entra en juego el espacio que habitamos y la calidad de
éste, como puede afectar nuestra salud mental, fisica y emocional.

Ademas de lo mencionado en relacion a la salud mental de las
personas, como éstas se ven afectadas por el entorno, también hay
que tener en cuenta que la pandemia no solo nos afecté a nosotros,
sino también a la naturaleza como tal, en un periodo muy corto
pudimos ver los cambios en la ciudades, al dejar de salir al exterior, la
naturaleza recupero el lugar que le corresponde, vimos rios recuperar
su transparencia, animales volviendo a su habitad natural y el aire
hacerse menos espeso.

Es claro que nuestro paso sobre la tierra deja huellas, reflexionando
sobre el tema surge la pregunta de 4,como nosotros los arquitectos
podemos influir de manera positiva en el disefio de nuestro lugar de
habitar? y s que herramientas podemos utilizar para generar espacios
mas saludables?
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Los techos verdes como innovacion parala
sustentabilidad en vivienda, ciudad y territorio.

Las crisis globales comprometen todas las escalas del habitat
humano.

En tiempos de COVID-19 la humanidad esta comprendiendo que
las advertencias de cientificos y ambientalistas deberian ser
escuchadas a tiempo, e invertir hoy para aumentar la resiliencia
social ante eventos catastroéficos.

Tal vez esta experiencia planetaria de cuarentena y miedo frente a
la amenaza de crecimientos exponenciales del contagio, nos
permitan revisitar “viejas” ideas y propuestas que vinculan
ambiente con desarrollo, y éstos con ciudad y territorio, con barrios
y viviendas; o techos verdes con agricultura urbana, huertas de
autoabastecimiento, y todos estos conceptos con cambio climatico,
amenazas Yy riesgos, soberania y seguridad alimentaria o defensa
delasaludydelavida.

El cambio climatico y el calentamiento global muestran los dafios y
riesgos que la mayoria de los expertos sefialan como mas

criticos e imposibles de controlar por sus dimensiones sistémicas y
comportamientos exponenciales. Son de gran importancia social y
economica debido a que casi todas las actividades humanas estan
dominadas por el clima.

Las implicancias por el cambio climatico son diversas para los
asentamientos humanos: desde precipitaciones extremas,
inundaciones frecuentes, aumento de la isla de calor urbana con
periodos de mayor temperatura, propagacién de enfermedades,
contaminacion del aire (problemas de salud), aumento de sequias,
escasez de agua, entre otros.

Estos eventos extremos pueden comprometer potencialmente el
abastecimiento de agua (potable), o la disponibilidad y los precios
de los alimentos (inseguridad alimentaria). Escenarios que se
agravan mas por las problematicas propias de las ciudades: el
crecimiento incontrolado, la polucion atmosférica, la reduccién de
los espacios verdes o el despilfarro energético.

A'su vez, amplian los impactos negativos generalizados en salud o
en los medios de subsistencia y bienes de las personas (servicios
urbanos basicos y calidad de vida en las ciudades).

Desde diversas instancias académicas, sociales y politicas
internacionales (ONU, IPCC, OMS, UE, etc.) se advierte que es
imprescindible tener en cuenta que estos peligros en las zonas
urbanas aumentaran en frecuencia e intensidad en el corto plazo,
como ya se puede comprobar en larealidad.

El Convenio Marco de las Naciones Unidas sobre Cambio
Climaticoy su protocolo de Kyoto son los principales esfuerzos
internacionales para enfrentar los cambios del clima. Se establece
un marco general con el objeto supremo de estabilizar las

concentraciones de gases de efecto invernadero en la atmosfera a un nivel
que impida que el clima se perjudique, ya que estos traen aparejados una
serie de consecuencias meteoroldgicas de variabilidad y cambio del clima.

Los impactos que hoy sufre el planeta obligan a tomar medidas inmediatas
que implican grandes esfuerzos econdmicos.

Cuando se analiza el perfil de emisiones de GEI del pais debe considerarse

a) El alto consumo energético vinculado al transporte

b) El sostenido incremento del consumo de energia en el sector residencial
c) El sostenido incremento del consumo de energia en los sectores
productivos

d) La produccion de alimentos

De acuerdo a los resultados de la Tercera Comunicacién Nacional de la
Republica Argentina sobre Cambio Climatico, se estiman emisiones del
ordende 429.437 Gg CO2 eq para el ultimo inventario nacional de gases de
efectoinvernadero

LaArgentina propone una meta de reducciéon de sus emisiones de GEI del
15% en el afo 2030 con respecto a las emisiones proyectadas en su BAU
(Business as usual) al mismo afio. La meta incluye, entre otras, acciones
vinculadas a:

« promover el manejo sostenible de los bosques.
+ laeficienciaenergética.

* los biocombustibles

* laenergianuclear.

* lasenergiasrenovables.

* elcambio modal en el transporte.

Si la mayor parte de la humanidad es urbana y la casi totalidad de la
poblacién argentina esta asentada en ciudades (90% de poblacion
urbana), desde los campos de la arquitectura, el urbanismo y la ordenacién
territorial, hay que trabajar en nuevas premisas, indicadores y criterios
proyectualesy de intervencion que contribuyan.

politicas y practicas para preparar condiciones para hacer frente a los
efectos del cambio climatico.

En ese sentido, la UIA (Unién internacional de arquitectos), que engloba
alrededor de 1.3 millones de arquitectos por todo el mundo, propone en su
documento “Imperativo 2050”, un plan estratégico para alcanzar cero
emisiones de carbono para el aino 2050. Afirma que:

Las zonas o entornos urbanos son responsables de mas del 70% de las
emisiones globales de co2 y de consumo de energia, la mayor parte
corresponde a los edificios. Se prevé que un area casi equivalente al 60%
del parque inmobiliario mundial (alrededor de 80 billones de m2) sera
construido o reconstruido en los distintos centros urbanos en los préximos
20 anos. Ocupando un lugar central para conseguir una baja emision de
carbono.

Ante este panorama se roconoce avanzar hacia entornos urbanos
sostenibles: eficiencia energética; reduccion de las emisiones de co2,
promover fuente de energias renovables a futuro; uso de tecnologias y
recursos locales de bajo costo. (Ejemplo: calefaccion y refrigeracion
pasivas, de captacion y almacenamiento de agua, agua caliente solar;
iluminacién natural y sistemas de ventilacion natural). Como asi la
Promocidén de una arquitectura socialmente responsable con la
comunidad.

Proponer modelos urbanos mas sustentables implica trabajar con
sistemas muy complejos y de multiples escalas y dimensiones de
abordaje. Desde la escala mas pequefia a la mas grande existe una
relacion sistémica.

Desde mi propuesta intervengo una escala pequeha, pero con la
intencién de poder ser reproducida en escalas mayores e influenciar de
manera de manera que impulse la repeticion y asi mejorar los niveles de
sustentabilidad en la escala de la vivienda como un sistema coherente,
que implica un incremento correlativo en las escalas de sustentabilidad
del barrio, de la ciudad, del territorio y del ecosistema donde se asienta la
poblacion.

Resumiendo, la sustentabilidad es multiescalar y estan todas las escalas
interconectadas.
Propuesta:

Buscar un modelo de ciudad de mas sustentable: compuesta por
cubiertas, azoteas, terrazas, que puedan cumplir funciones que otorguen
mayores grados de sustentabilidad al conjunto si se repitieran y
adquirieran una masa critica que logre modificar escalas mayores, como
por ejemplo este caso donde se interviene una manzana del barrio
Hip6dromo de la ciudad de La Plata.

Pequefios cambios de disefio y tecnologicos a escala de una vivienda,
promovidas por normativas, que busque un numero considerable de
repeticiones efectos sinérgicos en relacion al consumo energético y la
reduccion de la huella de carbono residencial de la ciudad.

Techos verdes como filtro climatico, cuya funcién principal de moderar las
variaciones climaticas del interior de las viviendas. poniéndolas

como herramientas centrales para la adaptacién y mitigacion de las
ciudades frente a la problematica del cambio climatico, contribuyendo al
aislamiento térmico sobre las nuevas losas de hormigén.
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El rol del Arquitecto en las posibles soluciones del déficit habitacional

DEFICIT - ARGENTINA

Total hogares

M Hogares
Viviendas
Deficitarias

28%

72%
M Hogares 8.7M
m Viviendas 2.2M
Deficitarias
- Hacinamiento 0.2M
m Critico
72% 28% Hacinamiento 1.1M

Semi critico

Cuantas viviendas hay que construir?
y cuantas hay que reparar?

El déficit habitacional en Argentina en promedio es
de 150,000 ventas por aino.

ACCESO AL SUELO Y A LA VIVIENDA

La ausencia de planificacion de mediano plazo va produciendo
una configuracion irracional de la distribucion de actividades
residenciales y no residenciales en el territorio, con marcados
desequilibrios en el crecimiento periférico que tiende a ser
monofuncional-residencial, deficitario en materia de
equipamientos, centralidades, infraestructuras de servicios y
transporte y espacio publico.

En las ciudades argentinas es comun que las nuevas
localizaciones de viviendas se ubiquen lejos de las actividades
urbanas o centralidades de pertenencia, quedando aisladas de lo
colectivo, por efecto de la debilidad de las regulaciones estatales
sobre el mercado de suelo urbano y el consecuente crecimiento
en el precio del suelo, que expulsa las localizaciones
residenciales cada vez mas lejos de la ciudad.

La politica publica ha incidido en los ultimos afios en el
desarrollo de nuevo parque habitacional, a través de la
construccion de barrios de interés social, orientados a sectores
de ingresos bajos.

La insuficiencia de viviendas adecuadas y la vulnerabilidad del
habitat son reflejo de la dificil situacion econémica y social que
vive una buena parte de la poblacién de América Latina.

CRECIMIENTO Y DESARROLLO

La planificacién y gestion del crecimiento urbano constituye una
necesidad para las ciudad argentinas, que suelen caracterizarse por
desarrollos y crecimiento no planificados, fragmentacién espacial y
desigualdad material y social y de oportunidades, visible en la ausencia
de infraestructuras de servicios y circulacion y de equipamientos sociales
en las areas mas postergadas.

La falta de planificacion del crecimiento y de la ocupacion urbana, o bien
el incumplimiento de su propia planificacion, junto al establecimiento de
normas juridicas rigidas de subdivision, suelen generan mayor
especulacién inmobiliaria, mayor fragmentacion y mayor exclusiéon
social. Las normativas urbanas suelen constituir instrumentos
generalistas, no adaptado a las caracteristicas del funcionamiento del
mercado de suelo local, y poco utiles para promover un desarrollo
urbano equitativo y sustentable.

MOVILIDAD Y ACCESIBILIDAD

En los procesos de crecimiento, la prevision de la movilidad de la
poblacion es clave. Las nuevas relaciones de produccién y nuevos
habitos de la sociedad, se reflejan en la aparicién de nuevas

funciones que incrementan la demanda de viajes. Sin embargo la falta
de planificaciéon de mediano plazo en materia de localizacion de
actividades distribuidas en el territorio, la falta de politicas de creacién de
nuevas centralidades, la falta de regulacién del desarrollo urbano para
evitar fragmentacion e interrupcion de la trama urbana, la ausencia de
obras de infraestructura para la diversificacion de modos

de transporte y las deficiencias de planificacion y gestion del transporte
masivo, tanto rigido como colectivo automotor, son multiples factores
criticos de la movilidad urbana de pasajeros. En este contexto, la
predominancia del uso del automdévil particular individual, pone en crisis
cotidiana el desplazamiento de la poblacién, la accesibilidad, los tiempos
y calidad de sus viajes, la gestion de las distancias, con todas las
implicancias econdmicas, sociales y de calidad de vida urbana.

LA CUESTION AMBIENTAL

En todo proceso de planificacion territorial, la cuestion ambiental
resulta ser altamente explicativa de los procesos de conformacién de
precios de la tierra, asi como de los patrones de localizacion de
poblacién y actividades. Por ello es necesario reconocer las
caracteristicas de los soportes naturales de las ciudades, los episodios
climaticos y su comportamiento en el territorio, analizando los espacios
y ritmos de la naturaleza para establecer con ella una relacién de
armonia. El avance antropico sobre la naturaleza es critico, mas aun
en contextos deficitarios en materia de planificacién y regulacioén,
donde las practicas productivas y la ocupacién residencial suelen
combinarse mal, perjudicandose mutuamente, por falta de
componentes urbanos en las areas residenciales, por ausencia de
control a los procesos productivos / extractivos en relacion a la
contaminacion de cursos de agua, al manejo de residuos industriales y
domiciliarios, a la produccion de cavas, a la produccion de forestacion
0 a la localizacion residencial en areas inundables.

En efecto, la presion sobre el uso y ocupacién del suelo, la
especulacién con la propiedad de la tierra y la debilidad en las
regulaciones en nuestros territorios, promueven una ocupacién que no
siempre reconoce las caracteristicas, limites y amenazas ambientales,
invadiendo y perjudicando al medio natural a la vez que poniendo en
riesgo a la poblacién mas vulnerable. Las formas de crecimiento
centralizada y las politicas de uso intensivo del automaovil suman
contaminacion del aire, mientras que, las limitaciones en las practicas
de planificacion y gestion de los residuos sélidos urbanos

causan la actual proliferacién de basurales.
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Impactos del calor extremo

Impactos del calor en las ciudades

En la economia

Reduccion de la actividad econdmica.

por cada 1°C que aumenta la temperatura por sobre un
cierto umbral (aprox 36°C) la facturacion en comercios de
cercania baja hasta 10%.

Costos econémico de la mortalidad prematura.

Menor eficiencia y menor vida util de las maquinas, rodados y
aires acondicionados.

Reduccién de la productividad laboral.

La ciudad de Buenos Aires pierde por afio $115 USD
millones por baja productividad laboral por temperaturas
extremas (Estimaciones para CABA de Arsht-Rock).
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Impactos del calor en las ciudades

En la salud

* Aumento en la mortalidad

. Relacion directa entre las temperaturas altas y aumento de la
mortalidad prematura, que crece en caso de condiciones
cardiovasculares o respiratorias preexistentes.

« Enel 2013 la ola de calor mato 544 personas solo en CABA. y 1877
en todo Argentina.

La ola de calor que afecto a Europa en 2003, especialmente a Espania,

Francia e Italia, dejo mas de 80.000 muertos en 12 paises. En 2022,

mas de 61.000 muertos.

Enfermedades asociadas
* Mayor temperatura por el efecto isla de calor urbana de calor

favorece la proliferacion del mosquito Aedes aegypti, vector del
dengue, Zika, chikungunya y fiebre amarilla.
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¢A quienes impacta principalmente?

* Personas de edad avanzada.

. Personas con patologias cronicas

« Embarazadas

» Personas en contextos vulnerables:

* Personas en situacion de calle

» Trabajadores expuestos al aire libre

+ Personas que viven en condiciones precarias

*  Poblacion infantil

Olas de calor Efecto isla de calor urbano

+ Largas Producto del crecimiento de
+ Frecuentes las ciudades
+ Intensas

Actuan de forma sinergica

Demasiado calor

EL CALOR EXTREMO
IMPACTA EN:

PROVISION DE SERVICIOS
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Isla urbana de calor

Diferencia de temperatura entre el centro urbano, mas calido, y el

borde peri-urbano, mas frio.

°F mm _— e———— m °C

92

85

s o H
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campo zona residencial : residencial
industrial . urbana : suburbana
residencial centrode la parque campo
suburbana ciudad

El término “Isla de calor” describe las zonas edificadas que
presentan temperaturas promedios mas altas que el campo
abierto que las rodea.

Este fenbmeno consiste en la acumulacion del calor en las
ciudades debido a la construccion con materiales que absorben y
acumulan el calor a lo largo de las horas de insolacion y lo
liberan durante la noche impidiendo que bajen las temperaturas.

Las causas

La urbanizacién, la falta de areas verdes, pavimentos
impermeables y el uso desenfrenado del automdévil incrementan
la magnitud de este fenbmeno, que es causado por la interacciéon
de diferentes efectos, a saber:

Aumento de la absorcion de la energia solar: por superficies de
baja reflectancia; por la ampliacién de la superficie absorbente de
calor; ademas por reflexiones multiples entre los edificios
Aumento del calor acumulado debido a la capacidad térmica de
los materiales de construccion

Emisién de calor antropogénico y de contaminantes atmosféricos
Obstruccion de los movimientos de aire por medio de la
edificacidon, especialmente falta de ingreso nocturno de flujos de
aire frio

Reduccion de la evotranspiracién debido a la reduccion de la
vegetacion y el aumento del pavimento impermeable

El efecto se presenta en practicamente todas las ciudades del
mundo, en diferente medida, dependiendo del macro y
mesoclima y de las caracteristicas urbanas, pero generalmente
es mas fuerte cuanto mas grande es la urbe.

30% evapotranspiracién

EEEs
55%
= escorrentia

10%
infiltracién 5%
superficial ~ . infiltracién
v profunda

Cubierta impermeabilizada 75-100%

Consecuencias

Las consecuencias de la isla de calor urbana son muy variadas y no
necesariamente son perjudiciales. A continuacion se identifican los
posibles impactos en las ciudades.

Disminucion del periodo frio de invierno, reduccion del uso de la
calefacciéon y ahorro energético

Extensién del verano, incremento de la demanda de refrigeracion,
aumento de la demanda energética, con sus consecuentes perjuicios
ambientales y econdmicos

Aumento de eventos extremos de calor, con sus consecuentes
perjuicios ambientales y econdmicos

Estrés térmico por calor, para flora, fauna y para el hombre, con riesgos
para la salud humana especialmente en nifios y adultos mayores

La mayor temperatura también contribuye a las reacciones de los gases
de combustion presentes en la atmosfera

Alteraciones en la flora y fauna urbana

En algunos casos se observan alteraciones en el clima regional.

Mitigacién

La reduccion del efecto de isla de calor es extremadamente compleja.
Requiere cambios sustanciales en la estructura urbana que solo se
logran con una planificacion urbana sustentable y con politicas de largo
plazo. Estas deben tener como objetivo, entre otros, una mejor
ventilacidén de la ciudad, la disminucion de la densidad y de la altura de
construccion, ademas, del aumento de las zonas verdes.

40% evapotranspiracion

escorrentia
superficial

25% _ _
infiltracion =~ :L —
superficial -
& T infiltracién
ofund
Cubierta Natural RELICH
- Plantas
- Agua en superficie
+ Asfalto
+ Ladrillos

+ Suelo desnudo

Afectamos las propiedades fisicas de la superficie terrestre

116 VIVIENDAS

CIUDAD COMPACTA

CIUDAD EXTENSIVA

- Qonsumo del suelos
+Areas verdes
-Redes y servicios

+ponsumo de suelo
-Areas verdes.
+Costo de redes y servicios

No obstante existen técnicas de mitigacion del efecto isla de calor,
aplicables a pequefia escala, por ejemplo:

Techos y pavimentos con superficies de alta reflectancia (“cool
colours”, “cool roof”)

Disefios arquitectdnicos que generan espacios sombrios como
prevencion de estrés térmico por calor en el hombre, por ejemplo
arcadas y galerias

Aumento y optimizacion de las areas verdes

Instalacion de techos y fachadas verdes.

Entonces, la calidad de vida en nuestras ciudades esta en manos de
los urbanistas, inversionistas, arquitectos y constructores, y

particularmente en manos de los politicos.
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Tecnologia

La envolvente de los edificios es la “piel” que protege y separa el
interior del exterior, ofrece una expresidn estética y protege de los
agentes climaticos (frio, calor, lluvia y viento), con el adecuado
aislamiento térmico y acustico, visual y de seguridad del edificio.

Resulta una estrategia de control bioclimatico de la radiacién solar
excesiva (que caracteriza a la zona).Si bien la incorporacién del
verde aumenta la resistencia térmica del cerramiento, su
implementacion se fundamenta en la cuestion estética, que el costo
de mantenimiento es bajo en relacién a la presencia e identidad que
le otorga al edificio.

Las tecnologias adoptadas en los casos de estudio podrian ser
utilizadas en remodelaciones, rehabilitaciones energéticas o
recualificacion estéticas de edificios construidos.

Eljardin vertical actua como un tamiz de la radiacion solar excesiva
de la orientacién noroeste de la fachada principal.
La fachada del edificio a través de los parasoles verdes, pretende
transmitir la “sustentabilidad visual” del conjunto.

Las envolventes verticales de los edificios son definitorias en la estética de
la construcciony tienen la posibilidad de comunicar una intencion de disefio
sustentable.

El aumento del compromiso y la responsabilidad ambiental de usuarios,
ciudadanos y disefiadores genera una revalorizacion del verde como
sintesis de un anhelo compartido: lograr que la arquitectura y el
urbanismo sean mas amigables con el ambiente.

Un jardin vertical consiste en tapizar muros con plantas que pueden
crecer en distintos medios de cultivo. Pueden prosperar en un sustrato
liviano, con algun tipo de suelo natural, o en fibras sintéticas especificas
adosadas a bastidores resistentes y de bajo peso.

Existen numerosos mecanismos que van desde los mas tradicionales a los
mas innovadores.
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De esta manera el verde obra de “tamiz” de la excesiva radiacion solar de la
fachada noroeste, siendo complementada con protecciones horizontales
(losa en voladizo de 1,4 m) y protecciones verticales interiores que busca
permitir instancias sucesivas y flexibles de luz u oscuridad segun sea el
requerimiento y las condiciones meteoroldgicas.

El Sistema Constructivo del muro verde el de doble piel de enrejado
modular. Se constituye de una estructura soporte (esqueleto), colocados
en una pasarela de mantenimiento y sistema de riego automatizado.
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La demanda energética, utilizando la resolucidén de cubiertas y paredes
verdes como principal medio para reducir el consumo de energia del
edificio.

Significativos ahorros de energia y reduccion de los sistemas de
enfriamiento.
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Antecedentes:

Medidas analogas se promovieron en Tokio, Nueva York, Chicago
o BuenosAires.

En Argentina el primer antecedente local concreto es en la ciudad
de Rosario, que a través de una ordenanza crea un programa de
terrazas verdes. A efectos de su desarrollo se crean mecanismos
de capacitaciény promocién para su aplicacion.

Recientemente, en nuestro pais la tematica de techos verdes
comienza a alcanzar una escala urbana cuando en 2005 los
Premios Holcin de América Latina otorgan la medalla de oro un
grupo de profesionales argentinos, entre los que esta el arquitecto
cordobés Raul Halac, con su propuesta Verde sobre gris, cubiertas
verdes para Buenos Aires. Proponian transformar 3.500 has
“grises” en “verdes”, con lo que podrian contribuir a disminuir el
calentamiento global, evitar inundaciones, reducir la polucion del
aire, transformar gases nocivos en oxigeno bajar el consumo de
energia, aumentar la biodiversidad, y aumentar la proporcion de
metros cuadrados de espacios verdes por habitante. Proponian
que el Gobierno de la Ciudad Autbnoma comience con las escuelas
y hospitales, y que después los particulares sigan el ejemplo
espontaneamente, o quiza por un cambio del Cddigo de
Planeamiento Urbano.
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Objetivo:

Mejorar la calidad ambiental de la ciudad; reducir el impacto
ambiental producido por las superficies edificadas, incorporando los
conceptos de eficiencia energética y construccion sustentable, como
requisitos indispensables en la agenda mundial actual; e
incorporacion gradual de tecnologias y sistemas de construccion
sostenibles que garanticen el minimo impacto ambiental de los
edificios.

Son objetivos de esta Ley:

=

Lasi i SR e e L T

% o

absorci

Reducir el impacto producido por el efecto “isla de calor’, generado por
la irradiacién de las superficies construidas (cubiertas y muros) de
hormigébn o cemento, con exposicion solar directa, que implica un
excesivo aumento del consumo energético de los edificios.

Mejorar la eficiencia energética de los edificios, incrementado la
aislacion térmica, reduciendo el consumo energético.

Generar una red de techos verdes™ en la Ciudad que: incremente la
calidad de vida en el ambito urbano de mayor densidad poblacional de
la Ciudad, aporte superficies naturales para absorcion de CO2 y de
particulas ambientales en suspension; absorba y retenga aguas
pluviales, disminuyendo y retardando el aporte de las construcciones a
los desagiies pluviales urbanos; regule la humedad ambiente e
incremente los niveles de oxigeno del aire; aumente el valor estético de
los edificios.
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La idea es combinar las terrazas verdes con la posibilidad de cultivar
alimentos en los edificios, para lograr el acercamiento con la
naturaleza y generar conciencia del origen de los productos de la
tierra, Impulsando un aprendizaje basado en la responsabilidad con el
cuidado del medio ambiente y asi proporciona alimentos sanos y
nutritivos, con el sabor auténtico de las hortalizas.

Es una actividad relajante y saludable, que implica hacer un poco de

ejercicio aerdbico, lo cual tiene consecuencias muy favorables para la
salud.

« (CUBIERTA VEGETAL

= SUSTRAID

= GEOTEXTIL
» MEMERANA DRENANTE

« GEOTEXTIL

TRIPLE CAPA
IMPERMEABILIZANTE

. HORMIGON
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Como:
Techos verdes como politica publica

los nuevos edificios tengan que ser obligatoriamente “techos
verdes”.reducir las inundaciones urbanas

inclusion de verdes en sus edificios, desarrollando una arquitectura
verde mas sostenible gracias ala vegetacién, alas plantasy alos
jardines implementados en el edificio.

creacion de huertos urbanos en distintas parcelas, tanto para los
escolares como para colaboracion ciudadana, incluyendo prados
deflores, colmenas y hoteles para insectos.

Se proponen nuevas normativas para regular las areas
recuperadas del hipédromo de la Plata, con el objetivo de brindar un
nuevo pulmén verde a la ciudad.

* Promover la creacion de edificios en altura, modificando el
cédigo de edificaciéon urbana.

* Incorporacion de programas de incentivo (subsidios) para
reverdecer edificios nuevos o en renovacion, apoyando esta
iniciativa con becas para la investigacion sobre los beneficios
de proteccién de la biodiversidad de los techos y paredes
verdes, y laincorporacion de suelo y flora nativa.

* Incorporacién de espacios verdes, se plantea reverdecer todo
nuevo edificio mayor a 100m2, promoviendo asi un cambio
significativo en la practica constructiva.

* Promover la oportunidad de produccién de alimentos en la
azotea para la producciéon de hortalizas frescas, los incentivos
para estas practicas en funcién de la necesidad de
proporcionar el valioso espacio abierto y funcional para el uso
humano.

* Los edificios de mas de 2.000 metros cuadrados deben contar
con una superficie de entre un veinte y un sesenta por ciento de
techos verdes.

*  Suaplicacion podria estimularse con reduccion de impuestos o
aumentos en el factor de ocupacion total de los terrenos.

* Revalorizacién del diagonal 80, consolidando el caracter
comercial.

* Puesta en valor de fachadas histoéricas.

* Refuncionalizacién de edificios patrimoniales.

* Nuevo trazado de calles, continuando con la trama
tradicional hasta diagonal 114.

* Nuevo ordenamiento de edificacion para conservar alturas
bajas en el bode de 114.
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Los muros verdes pueden ser incorporados en variedad de
situaciones interiores, exteriores y parasoles, tanto en
construcciones nuevas como en remodelaciones.

Su aplicacién puede motivarse en estrategias bioclimaticas,
mejorar la aislacion acustica y térmica, pero principalmente para
aprovechar la naturaleza como herramienta de disefio, variable,
viva y renovable.
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Hidroponia urbana: Una alternativa para producir
alimentos en pequenas superficies

Actualmente, una preocupacion para las personas es la produccién
y abastecimiento de alimentos. En ese contexto, la hidroponia
urbana surge como una opcion ideal para el cultivo de alimentos en
pequena escala.

La hidroponia urbana es basicamente un cultivo sin suelo, es decir,
es el arte de cultivar plantas (comestibles u ornamentales) sin la
necesidad de uso de suelos, otorgandosele un 100% de los
nutrientes para su desarrollo disueltos en el agua. De acuerdo a los
tipos de hidroponia, se requeriran infraestructuras y superficies
variables para el desarrollo de las plantas, las que se pueden
implementar desde 1m2 en adelante.

Cada vez cobrard mayor importancia, tomando en cuenta el
contexto actual, donde la produccion de alimentos en pequeia
escala se ve como una posibilidad real para que la poblacion pueda
cultivar y consumir vegetales frescos y saludables en superficies
como, por ejemplo, terrazas de departamentos”.

¢ Qué tipo de hortalizas se pueden producir?

Espinacas y las acelgas lechugas, albahaca, cilantro y berros, tomate y los
pimientos.

Requiere de una inversion en infraestructura y equipos minimos, sus
costos no son tan altos y se pueden adquirir en los mercados
especializados del area agricola locales, o bien fabricando sus propios
implementos.

Nutricion de las plantas: Conceptos
Los nutrientes consumidos por las plantas son simplemente sales

inorganicas o fertilizantes que en su mayoria estan disponibles en un
formato de origen artificial.

Verano 30 dias

INVIERNO 80 die

Respecto a todas las ventajas antes descritas, mas que es 100%
eficiente en el uso del agua cuando los sistemas son disefiados para
funcionar en modo de “soluciones recirculantes”, es decir, el agua con
nutrientes que es usada para regar se recolecta post-drenaje y se redirige
hacia un contenedor de almacenamiento, desde donde luego se
reimpulsa nuevamente para reutilizarla en las mismas plantas, por lo
tanto, el sistema es altamente es muy eficiente en agua y nutrientes, sin
contaminar el medioambiente.

Econdmicamente conviene, puesto que, 6 gramos de semillas de
lechugas (vendido en formato de sobre tipico en el comercio
especializado) pueden contener hasta 5 mil unidades.

Si los cultivos hidropoénicos son bien cuidados, se puede prescindir de
productos o agroquimicos de control de plagas, los cuales son menos
deseables. Esto depende del cuidado que le sea dado a las plantas y el
tamafo de lainfraestructura de cultivo”.
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Cultivo con sustrato vs Cultivo hidropénico

Por qué elegir el cultivo hidropoénico

Mayor eficiencia respecto al espacio necesario
Estabilidad de las producciones a lo largo del afio.

Ahorro de recursos, fundamentalmente de agua gracias a la
reutilizacion de lamisma.

Alimentos mas seguros por la ausencia de productos quimicos y
de riesgos de enfermedades que se producen en la tierra.

Mas posibilidades de éxito de los cultivos por su menor
vulnerabilidad a elementos externos como, por ejemplo, las
inclemencias meteorologicas.

Ademas de las anteriores se suman la regeneracion del suelo
y las ventajas propias de contar con un huerto casero, que
tampoco son pocas.

El reencuentro con la naturaleza, el ahorro y, fundamental, la
garantia de que los alimentos que consumes son saludables y
seguros son aspectos que marcan la diferencia entre quienes
cuentan con un huerto en el hogar, tanto en tierra, como
hidroponico, una opcion cada vez mas extendida.
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Hidroponia para nifos

En la actualidad vivimos muchos cambios ambientales en el
mundo que afectan de distintas formas la calidad de vida de las
personas, por ésta razén es importante educar a las nuevas
generaciones con una conciencia encaminada a proteger el
medio ambiente que los rodea.

Existen diversas opciones para acercar a los nifilos a una cultura
mas verde, por ejemplo los huertos caseros que no soélo son
sencillos de hacer sino también aportan muchos beneficios, en
estos se puede ensenar acerca de la naturaleza, el reciclaje, la
jardineria organica y a como desarrollar muchos proyectos
verdes.

La hidroponia es una actividad alternativa al igual que la natacion
o la pintura; se puede realizar dentro de la casa o al aire libre y
es una forma sencilla y segura de que los pequenos aprendan
sobre el ciclo de vida de las plantas. Con éste método de cultivo
es posible despertar la curiosidad sobre lo que pasa en la
naturaleza.

Objetivos

* Impulsar la curiosidad en los nifios preescolares hacia el cultivo
en la hidroponia e incluso potenciar su amor por la botanica y
hacerles ver laimportancia sobre el cuidado y uso del agua.

* Los nifios estan familiarizados en las técnicas de cultivo
estandar y seria importante que aprendieran otras estrategias
para sembrar utilizando otros recursos y técnicas esta
propuesta ofrece una alternativa para cultivar los productos
como verduras y frutas para consumo hogarefo de esta manera
los nifios pueden llevar estos conocimientos a casa y transmitir
los al nucleo familiar.

Realizar experimentos sencillos como plantar semillas y verlas crecer,
producir alimentos o cultivar flores, son una forma facil de integrar a los
nifios en actividades que no s6lo benefician su salud y su alimentacion,
sino también el contacto con el medio ambiente.

Ademas practicar ésta método de cultivo les ayuda a incrementar su
autoestima, ya que ellos tienen el control total de todo lo que siembran
en su huerto, lo que les genera una satisfaccién personal por su trabajo,
ademas les permite tener resultados concretos en poco tiempo lo que
aumenta su capacidad de competitividad, amplia sus conocimientos,
mejora sus capacidades fisicas y motoras y les ayuda a crear un
ambiente de convivencia con otras personas.

La hidroponia fomenta una participacion directa e individual, pues con

éste método se pueden emplear distintas técnicas sencillas e higiénicas;

por lo que se tiene garantia de cosechar alimentos mas sanos, con
mejor calidad, de distintas variedades y con mejor sabor, que los nifios
estan dispuestos a comer porque son fruto de su esfuerzo.

Teniendo como actividad el producto qué se siembra para pasar a un
producto que se pueda cosechar y preparar para ser consumido de
manera facil en este caso seran productos para hacer una ensalada
para que al finalizar la actividad el producto resultante o sea las
verduras se transforman en una comida que sea consumida por los
nifos.

Cultivar en casa estimula una sana convivencia con el medio ambiente
a muy temprana edad, ayuda a entender los procesos de siembra de
forma rapida y lo mas importante es que genera nuevos y mejores
habitos alimenticios en los nifios.

La hidroponia es una herramienta muy valiosa en el proceso de
asimilaciéon de los pequeios de la importancia que tiene su entorno
natural, asi como el consumo de alimentos mas sanos. Los motiva a
tener curiosidad y a prestar atencidén a asuntos que a la larga les
ayudaran a tener una vision diferente de la ecologia y su importancia.

Ademas brinda salud mental, ya que reduce el estrés y proporciona
satisfaccion a quien lo practica, asimismo es una actividad ocupacional
que permite producir alimentos sin dafiar el ambiente. Esta técnica no
depende de las condiciones del clima ya que permite cosechar fuera
de temporada

* Laventaja de esta propuesta es que se puede hacer en casi cualquier

lugar y espacio mientras que se tenga las condiciones propias para
que crezca una planta En esta actividad en especificos nos
ubicaremos en el jardin de nifilos que se encuentra en la planta baja
del edificio el cual cuenta con un area la cual puede albergar una
pequeia instalacion de hidroponia la finalidad es que esta actividad
seareplicada en mas escuelas y no solo a nivel preescolar.
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La incorporacién del verde en los edificios y en las ciudades produce multiples beneficios que pueden analizarse a distintas escalas.

Aescalaurbana: *

* Reduccion del Dioxido de Carbono (Co2).

» Reduccion del efecto isla de calor.

* Aumento de la permeabilidad y retencion del agua
pluvial.

* Retencion de polvo, particulas y sustancias
contaminantes.

» Conservacion de la naturaleza y biodiversidad urbana.

Esta parece ser una faceta interesante para reverdecer
las ciudades sin requerir espacio adicional, muchas
veces inexistentes.

Aescalasocial: *

* Mejora de la salud y el bienestar de la ciudadania.

» Beneficios econdmicos: ahorro en los costos de energia de
calefaccion y refrigeracion.

« Aumento del valor del edificio.

« Ahorros en Impuestos (Navarro Portilla, 2013) en aquellas
ciudades que prevean beneficios impositivos.

La aplicaciéon de muros verdes a escala urbana podria tener un
impacto beneficioso en la mitigacidn de la isla de calor, la fijacion
del CO2, la preservacion de la biodiversidad y la consolidacion
de la identidad arquitectonica local. La mejora psicoldgica en la
poblacién, ya sea el propio usuario o el ciudadano comun, es
otro aspecto favorable, dado que el remplazo del gris por el
verde disminuye el estrés asociado a la vida urbana.
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Aescalaarquitecténica: *

Aislamiento térmico y acustico.

Mejora de la calidad aire interior.

Mejora de la estética del edificio.

» Transformacién permanente de la fachada en las distintas
épocas del afo dependiendo de la floracién.

* Aumento de la sustentabilidad visual

« Favorablemente en el valor de la propiedad.

Diag.-80

Diag. 80
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Expansidn Urbana de La Plata. Afo 1830.
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La ciudad se expande de manera descontrolada, con un modelo
difuso y excluyente, motorizado por el mercado, creando una
periferia desinfraestructurada, con bajisima densidad y mala
calidad del espacio publico, donde las actividades y equipamientos
urbanos quedan lejos provocando costosisimos (en tiempo y
dinero) traslados, mayoritariamente individuales sobre canales
inadecuados, configurando de este modo un desarrollo urbano
insustentable de altisima conflictividad ambiental, donde la ciudad
sin infraestructuras adecuadas contamina y la expansion
residencial invade areas rurales productivas y se aproxima de
maneraincompatible a la industria.

«  Situacién problematica de crecimiento

« Situacion problematica de acceso al suelo y a la vivienda
«  Situacion problematica de movilidad

«  Situacion problematica de conflictividad ambiental

Expansion Urbana de La Plata. Aho 1882

La ausencia de planificacion de mediano plazo va produciendo una
configuracion irracional de la distribucidén de actividades residenciales y
no residenciales en el territorio, con marcados desequilibrios en el
crecimiento periférico que tiende a ser monofuncional-residencial,
deficitario en materia de equipamientos, centralidades,
infraestructuras de servicios y transporte y espacio publico.

las nuevas localizaciones de viviendas se ubiquen lejos de las
actividades urbanas o centralidades de pertenencia, quedando aisladas
de lo colecitvo

Debilidad de las regulaciones estatales sobre el mercado de suelo
urbano y el consecuente crecimiento en el precio del suelo que expulsa
las localizaciones residenciales cada vez mas lejos de la ciudad

Estado ha producido politicas de subsidio a la demanda de viviendas de
sectores medios. La mayoria de éstos desarrollos, tuvo lugar en
territorios sin las infraestructuras adecuadas, alejados de las areas de
los equipamientos y actividades, produciendo un marcado deterioro de la
calidad de vida de sus habitantes

\‘1;' £ _h'“-\{ ™ Cates firen Lo Prate
S, ey Marcha Lenans 2001

En paralelo no han dejado de conformarse barrios informales de

tipo “villa de emergencia” o “asentamientos precarios”, de parte de

los sectores de poblaciéon que quedaron afuera del mercado de suelo y

de las politicas habitacionales.

La ausencia de planificacidn marca desequilibrios en el crecimiento

periférico que tiende a ser mono funcional-residencial, déficit en:

* Materia de equipamientos

* Centralidades

* Infraestructuras de servicios

* Transporte

« Espacio publico.

* Vacios urbanos

* Vacios especulativos

Invernaculos: Provoca la impermeabilizacion de suelos, complicando
el drenaje del agua de lluvia, y generando una incompatibilidad de
usos por la cercania a las viviendas y el uso de pesticidas
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Sector de intervencion - Barrio Hipédromo
M 3 B - P L La situacion actual del barrio Hipddromo es una zona consolidada
- = = e .
W !,.-r i o . . r con muchas edificaciones abandonadas, otras en mal estado y
i -Il.‘ = muchos Stud que en caso de trasladar el hipéddromo quedaria

o " abandonados y sin uso por lo que se proponen nuevos equipamientos.
e 3 r En la zona se encuentran una gran cantidad de colegios, centros

! culturales e iglesias. También tiene un gran atractor que es el Hospital
Gutiérrez. Todos estos equipamientos seran conservados y se pensara
como complementarlos con mas equipamientos o con zonas verdes
que los jerarquice y los complementen

< s
X

<

‘ sector de mala condicién edilicia y asentamiento que
pueden ser relocalizados

‘ Seran expropiadas para el nuevo master

Equipamienos

. E I Facu!tad de
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Eliminacion de la barrera urbana calle 41 conecta diagonal 80 con Las pasantes se consolidan como
del hip6bdromo, se consolida las nuevas propuestas de los elementos integradores de las
diagonal 80 y calle 41 con caracter atraccion como el hotel y las nuevas manzanas de viviendas
comercial empresas con el bosque y el barrio
Hospital Hotel y centro Oficinas Predio ferial Stud  Tribunas Escuela Estacion del tren

de convenciones
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1 - identificacion de vacio urbano y problematica en la ciudad

4 - Ejes estructuradores

2 - Eliminacion de la barrera urbana del hipodromo y recomposicion de

5- Conservacion de equipamiento existemte, posicionamiento del
equipamiento propuesto, viviendas, paseo comercial, predio ferial,

trama

museo, sector deportivaov

densifica la trama urbana.

3 - Recuperar trazado historico y conctar con el parque urbano

6 - Se consolida diagonal 80 y calle 41con un caracter comercial, crece y se

. CAl Arguitectura NACIONAL
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| 1. APOYO ESTACION DE TRENES 9. PREDIO FERIAL
2. CENTRO CULTURAL 10.HOTEL/CENTRO DE CONVENCIONES
3. DEPORTE 11.CENTRO COMUNAL |
4, MUSEO DEL TURF 12.CENTRO FINANCIERO
5. MEDIATECA 13.PASEO COMERCIAL/VIVIENDA
6. PABELLONES 14. OFICINAS/INCUBADORAS

} /. POLO TECNOLOGICO 15. EQUIPAMIENTO DE APOYO AL
8. CENTRO DE DISTRIBUCION = BOSQUE
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MASTER PLAN: PROYECTO URBANO BARRIO HIPODROMO
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Generacion de la forma

1-Pasantes peatonales como ejes estructuradores en el sitio de
insercion.

Pasantes que conectan entre las manzanas y que a su
vez conectan al bosque, culminando con los distintos
atractores.

Caracter comercial, se identifican por el arbolado de
arboles Jacaranda.

2-Posisionamiento de volumenes.

Las dos torres se ubican cada una al costado de la
pasante que la atraviesa.

Crecimiento vertical para recuperar los corazones de
manzanay suelo absorbente.

Las alturas de los edificios fueron disefiadas para
preservar las visuales al bosque.

Los edificios mas altos quedan sobre la calle 41 vy
diagonal 80, mientras que los mas bajos quedan sobre
diagonal 114.

3-Basamento elevado de planta baja, permeable

Cero como espacio colectivo, eliminando medianera.
El sector comercial esta pensado para abastecer al
conjunto de todo lo necesario.
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Generacion de la forma

4-Elevacion de voliumenes, creando una terraza de caracter 5-Ajuste de alturas y tratamiento de fachadas verdes, considerando
privado para el conjunto. la orientacién norte
» Espacios de esparcimiento y recreacion. « Desde las torres generamos largas visuales hacia la
* Propuesta de una vida mas sana, generando huertas ciudad y al bosque.
para cultivo propio del conjunto, que impulsen a los « Eltratamiento de las fachadas verdes le da caracter al
residentes a pasar mayor cantidad de tiempo al aire conjunto, generando que los vecinos se apropien del
libre. edificio, dandole identidad.
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PROGRAMA

Viviendas de coronacion

Viviendas tipo

Gimansio
afeteria
Sum

Hall

Proveduria

Espacio de trabajo

Hall

Guarderia de nifios
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CALLE 41

A
&
CALLE 118 CALLE 119
DIAG. 114
@ CALLE 42
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Planta baja

1-Sala cuna

2-Lactario

3-Cocina

4-Bafo

5-Area de trabajo y recepcion

6-Hall

7-Area de juegos

8-Direccion

9-Hall de acceso al edificio de viviendas

10-Proveduria

11-Bafio y antebafio
12-Barra
13-Cafeteria
14-Cocina
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Espacio de trabajo

1-Sala de reuniones
2-Oficina

3-Nucleo humedo

4-Sala de espera

5-Cocina / Barra
6-Cafeteria

7-Espacio de trabajo flexible
8-Barra exterior
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Sum / Gimnasio
1-Huerta / Jardin
2-Sum
3-Nucleo humedo
4-Cocina / Barra
5-Gimnasio / Solarium
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Planta tipo Planta baja de coronacion
1-Terraza 1-Terraza
2-Espacio flexible 2-Living
3-Habitacion 3-Comedor
4-Living / Comedor 4-Cocina
6-Bafio 6-Lavadero
7-Cocina 7-Hall de acceso
8-Hall de acceso 8-Sistema hidroponico
9-Sistema hidroponico
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Planta tipo Planta alta de coronacién
1-Terraza 1-Terraza
2-Espacio flexible 2-Biblioteca
3-Habitacion 3-Dormitorio en suite
4-Living / Comedor 4-Dormtorio simple
5-Vestidor 5-Bafio
6-Bano 6-Antebafo
7-Cocina 7-Sistema hidroponico
8-Hall de acceso
9-Sistema hidropénico
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Planta tipo Planta terraza
1-Terraza 1-Huerta / Jardin
2-Espacio flexible 2-Sum
3-Habitacion 3-Nucleo humedo
4-Living / Comedor 4-Parrilla
5-Vestidor

6-Bafio

7-Cocina

8-Hall de acceso
9-Sistema hidroponico
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Estacionamiento

1-Modulo de estacionamiento

2-Mdédulo de estacionamiento p/ Discapacitados

3-Nucleo humedo

4-Sala de maquinas

DE LA PLATA
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Plantas publicas Plantas de viviendas

Terraza
_ Huerta
Segundo piso Parrilla
Sum
Sum
Gimnasio
Huertas

Planta alta de

coronacion
Primer piso
Espacio de trabajo
Cafeteria

Planta baja

de coronacioén

Planta baja

Guarderia
Acceso a espacio de trabajo
Proveegiurla Planta tipo
Cafeteria
CALJ wmacer, | 8 s
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ESPACIO FLEXIBLE POR PANELES MOVILES
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—SIRUCTURAS

Tipo de suelo cohesivo blando se recomienda una profundidad indirecta
de pilotes con cabezal con vigas de fundacion que soporta la carga de
las columnas y se apoya sobre los pilotes, estos transmiten la carga por
la punta y fuste al suelo resistente.

Para el tipo de estructura se opto por una estructura tradicional de

hormigdn armado.

El modulo es de 7.50 x 7.75 m.

En el subsuelo se usan tabiques de submuracion de H'A"

TABIQUE DE SUBMURACION

PLATEA HA"

PILOTE CON CABEZAL

COLUMNa DE H* A"

COLUMNa DE H* A"

CABEZAL DE H'

3.00

PILOTES DE H'A" 80

FSTRUCTURA SECUNDARIA
DETALLE CONSTRUCTIVO

SISTEMA HIDROPONICO

PORCELANATO BLANCO

CONTRAPISO
LOSA DE HA’

CIELORASO SUSPENDIDO

PASARELA METALICA DE
MANTENIMIENTO

PERFIL "U" IPN 16

Interior Exterior

og

PERNO DE ACERO

—SISTEMA HIDROPONICO

SOPORTE METALICO DE
ESTRUCTURA
SECUNDARIA PARA PARASOLES

DOBLE VIDRIO HERMETICO

ESTRUCTURA SECUANDARIA DE ACERO

PERFIL METALICO DE CERRAMIENTO

Planta subsuelo

Planta ba ja

> > > > > > > s 1 + |

& & & > & & & & &
i ”\ il k B |

& & i > & & i & &
ﬂm ‘/\x\/ TD ‘/X/ E
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Planta vivienda tipo
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< < i
* 15 1
< < il
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Estructura general
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En el proyec to cuenta con varios nlcleos
hame dos por lo que se diseflaron una se rie de
plenos vy clelorrasos técnicos por

donde pasan las distintas instalaciones.

Los desagues cloacales bajan a una camara

de inspeccion y de ahi hasta la red princi pal
atraves de un pozo de desaglie cloacal
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l ‘ se busca el uso eficlente de estas aguas |,
. I \ canalizando las que se acumula en la Terrazao
g \Hy . D . | occesible del proyecto y en los espacios publicos
‘ exteriores, Incorporancdo un sistema de
@ - B | reutilizacion de aqguas de luvia, para su uso en
G \ lugares donde no se requiere oagua potable como
/ﬂE — limpieza vy riego para el sistema hidroponico.
/ También se implemento un sistema de rolentizador
_ /U de aguas de luvia, debido o lo superficie
BIW[ 1 [ impermeabilizada
S Se coloca un pozo de desaque pluvial para el
oreoa de estacionamiento ya que
" es aguo gue puede contener desechos
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