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INTRODUCCION - CONTEXTO URBANO

REGION | EL BOSQUE | LA PLATA

Entendemos al area de estudio en cuestion
COmMo un espacio obsoleto pero en el que
predomina |la memoria del pasado sobre
el presente. Es un gran Terrain Vague
(Ignacio Sala Morales), desarticulada de la
ciudad, cuyos limites no le permiten su
incorporacion. En definitiva, solo genera
areas deshabitadas, inseguras
, iImproductivas, es decir espacio basura
(Reem Koolhaas). ’ ’

Se propone la RECONVERSION DEL AREA
HIPODROMO a partir de entender el vacio
urbano actual como una BARRERA URBANA
no solo por la gran porcion de suelo que
ocupa, sino por el programa excluyente
que presenta, repercutiendo ademas en
la calidad barrial del tejido existente.
Con la REESTRUCTURACION DEL TRAZADO
DEL BARRIO Y EL BOSQUE en el nuevo
espacio cedido, se esperar recuperar y
revitalizar la dimension que eéste tuvo
originalmente, pero sobre todo recuperar
su funcion, el de PARQUE URBANO , siendo
un nodo de confluencia en la zona sur de
la Region Metropolitana de Buenos Aires
y un gran contenedor de usos
programaticos, y asi, devolverle a la ciudad
no solo una porcion de suelo, sino tambien
el ESPACIO PUBLICO del que tanto carece
en la actulalidad, a partir del recorrido
peatonal y proponiendo su articulacion
sostenible a futuro con el medio ambiente,
intentando incrementar la experiencia

peatonal como también ciclovias y de esta
manera se simplifcara los movimientos del

automovil.
NUEVO PARQUE URBANO
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CIUDAD FUNCIONAL
Partir de tener en cuenta el trazado funcional del bosque de |la ciudad
planteada por Benoit, nos permite retomar las pautas originales que
contemplaban al bosque como parque urbano que alguna vez fue,
integrando a Berisso y Ensenada como base ideal para la reestructu-
racion del nuevo vacio urbano que se origina a partir del traslado
del Hipddromo.

TRAZADO ORIGINAL

movimientos
principales:
vias del tren
originales
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CIUDAD IDEAL
Pensar la ciudad ideal como aquella que se matiza con la arquitectura
existente, saldando la fragmentacion programatica en el nuevo parque
siendo una oportunidad para que sea un elemento reestructurador, in-
tegrador e inclusivo dentro de la propia ciudad de La Plata.

A esta reestructuracion se la llama como ciudad integrada.

BOSQUE
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ANALISIS DE SITIO

el el kI Al PN IS bl

| — — T3 :

El sector cuenta con diversas problematicas |

generadas por la barrera urbana que representa el :

area del hipodromo en la actulidad, interrumpiendo .
la continuidad urbano/regional de la ciudad. [

1.Embotellamiento en Avenida 1 2.Conflicto vehicular Avl.-Diag.80-Av44.

i

I

i

- -

3.Hipodromo 4 .Conflicto vehicular en diagonal 80
o

5. 6.Manzanas compactadas

-
.

7.La Plata cargas Terrain Vague
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ESQUEMAS ANALITICOS

El bosque como punto de ensanche para permitir la _ OS Y VACioS B _ USOSDELSUELO g TRAZADO URBANO Y MOVILIDA
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Ocupacion concentrada en el centro de la El tejido existente presenta un grado de Sector mayormente de caractar residencial, Las principales vias de conexion regional bor-
ciudad, donde yendo hacia los bordes se concentracion de los espacios edificados se observan equipamientos de salud, escue- dean al hipodromo, pero las de transito medio
hallan mas espacios vacios en desuso. en las manzanas cercanas al hipodromo las y edifcios que sirven al hipodromo, como y b arrial se ven interrumpidas, generando

, presentan un tejido mas abierto. también comercioes sobre Diagonal 80. qgue el tejido regular se torne irreqgular.
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PROPUESTAS E INTERVENCIONES

La propuesta surge por la necesidad de generar una respuesta a las problematicas que produce el area del hipodromo, tanto en la ciudad como en la region integradora (La Plata, Berisso, En-

senada) actualmente trabaja como una barrera en la continuidad urbana y en el uso del bosque original planteado por Benoit. Esta reconversidon abarca tanto lo habitacional como tambiéen lo

paisajistico y recreacional, parte de la propuesta de viviendas es recomponer diagonal 80 y parte del terreno quitado por el hipodromo con viviendas unifamiliares y multifamiliares para traba-
jadores del sector como también para estudiantes.

Desde lo paisajistico y recreacional, la idea fue integrar ambas areas del bosque platense y que formen un solo parque regional integrandolo con actividades existentes como el predio Universi
tario, los estadios de futbol, museo, planetario, teatro del lago, y todo el nuevo parque generado en el area del ex-hipodromo, pensado para el usuario de forma educativa-recreativa-deportiva.
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LINEAMIENTOS

REESTRUCTURACION DE LOS MOVIMIENTOS

Vehiculares y peatonales que simplifiquen el uso del vehiculo
y prioricen la circulacion del peaton. |
Estratificar tipos de movimientos segun usos:

-Av. 122 transito pesado

-Diag.80 transito alto
-Av. 114 transito bajo

EQUIPAR Y DENSIFICAR

Nuevos equipamientos publicos que respondan a su situacion
de borde, generando usos variados en el sector organizados al
rededor del uso principal del bosque: recrear

I|-.¢r
S

REFUNCIONALIZAR Y REUTILIZAR

Edificaciones preexistentes del Hipodromo y reincorporar el
trazado fundacional del bosque.

INTEGRAR A UNA VISION MACRO

El recorrido peatonal desde el tejido preexistente pasando por
el nuevo tejido, hasta el tejido abierto del bosque platense.

TALLERES DE OFICIOS
LA PLATA CARGAS

ENTRO CULTURAL + TALLERES

AXONOMETRICA DEL SECTOR

BOSQUE DE
PLAN MAESTRO
EL BOSQUE

POLO RESERVORIO DE AGUA

TECNOLOGICO

PLAN MAESTRO

LA PLATA CARGAS MEDIATECA

PLAZA SECA DE
USOS MULTIPLES

CENTRO DE SALUD

FUTURO
CENTRO DEPORTIVO
UNIVERSITARIO DE
ALTO RENDIMIENTO

CAMPUS
UNIVERSITARIO
UNLP

MUSEO DEL TURF

CENTRO DE
RECREACION Y
EVENTOS AL
AIRE LIBRE

CENTRO DIDACTICO

/s

V. II\/"‘\ ’
- — CORREDOR
~ UNIVERSITARIO

X/

NUEVA ESTACION
DE TREN

N\

\

L

PROYECTO
DE 5° ANO

CONJUNTO DE VIVIENDAS
DE ILARIO ZALVA

PROYECTO
DE 3° ANO

PROYECTO

DE 4° ANO PLAZA DE LA ESTACION

PROYECTO DE 2° ANO

REFUNCIONALIZACION DE STUDS:
CENTRO COMUNAL

CORTE LONGITUDINAL
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DESARROLLO DEL TEMA
DEPORTE

EL DEPORTE Y SU ROL EN LA SOCIEDAD

El DEPORTE tiene una gran influencia en la sociedad; destaca de manera notable su importan
cia en la cultura y en la construccion de una identidad nacional. El impacto que puede generar
un deporte en la sociedad es muy grande, generando alegrias, sentido de pertenencia, orgullo

% | Y un recuerdo imborrable.
w,

El DEPORTE no es solo movimiento, expresion, resultado de una competicion, es un fendomeno
socio-cultural reconocido por el mundo de la sociologia, de los estudios socioculturales y antro
pologicos que ponen de manifiesto al deporte como un objeto de estudio que involucra a toda
la sociedad en su conjunto.

Algunos estudiosos lo consideran como una industria sin chimeneas en el sentido que el depor
te permite el desarrollo laboral de manera formal e informal de muchas personas. Se pueden
sefalar las grandes manifestaciones deportivas o megaeventos, juegos olimpicos, copas del
mundo, juegos sudamericanos, juegos panamericanos 0 bien los eventos nacionales, regiona-
les o locales, permiten procesos economicos y financieros que serian de beneficio a muchas

personas.

El deporte es uno de los fenomenos mas populares
de nuestro tiempo. Es en el donde se producen y
expresan algunos de los grandes valores de Ia
sociedad contemporanea.

EL DEPORTE Y SUS BENEFICIOS EN LA SALUD

El ejercicio fisico mejora la funcion mental, la autonomia, la memoria, la rapidez, la sensacion

Hacer actividad fisica fomenta el desarrollo y la
capacidad de atencion y concentracion y también
refuerza las habilidades cognitivas del cerebro, va
que el incremento de la funcion del corazon y de la
produccion de endorfina influye de forma positiva

en las conexiones que realizan las neuronas.

El caracter formativo del deporte se demuestra
continuamente en los momentos mas
sobresalientes de su practica. La preparacion de
una competicion, el rigor del entrenamiento,
la disciplina del equipo, el autocontrol del deportista
, el aprendizaje de la derrota, la busqueda del
perfeccionamiento, |a perseverancia, etc.
Son  aspectos puramente educativos que
encontramos en la practica deportiva diaria y que
son transferibles a la vida cotidiana.

popaepepof

GENERA CONSTANCIA Y COMRPOMISO

de bienestar, entre otras. Se produce una estabilidad en la personalidad caracterizada por el op-
timismo, |la euforia y la flexibilidad mental.

Los programas de actividad fisica deben proporcionar relajacion, resistencia, fortaleza muscu-
lar y flexibilidad. Esta construccion se realiza a través de una sucesion de experiencias educa-
tivas que se promueven mediante la exploracion, la practica y la interiorizacion, estructurando

asi el lamado esquema corporal.

) ¢ QUE BENEFICIOS GENERA EN LA PERSONA ?
ESTIMULA LA MENTE Y EL FISICO e —————

MEJORA EL ESTADO DE ANIMO

AYUDA A DESCANSAR
BIENESTAR

ALIVIA EL ESTRES
MEJORA EL RENDIMIENTO COTIDIANO

N

‘ REFUERZA EL TRABAJO EN EQUIPO

.

REFUERZA LOS LAZOS SOCIALES

MEJORA LA CAPACIDA DE ATENCION Y CONCENTRACION

USUARIOS

La propuesta consiste en que las actividades deportivas puedan ser llevadas a cabo por multi-
ples usuarios, entendiendo de esta manera que el deporte universitario barre distintas escalas

de usuarios.

- USUARIOS PERMANENTES

Deportistas profesionales, deportistas en rehabilitacion fisica ya sean adultos o ninos y usuarios
con dificultades de motricidad.

USUARIOS RECURENTES
Usuarios con recurrencia variable ya sean estudiantes y/o docentes.

" USUARIOS ESPONTANEOS

Pueden ser estudiantes, trabajadores, vecinos que se encuentren en la zona, deportistas que

\; viajan desde otras ciudades como también espectadores de los multiples eventos y disciplinas.

11



ELECCION DEL TEMA

PREMISAS DE LA PROPUESTA EL DEPORTE Y EL ESPACIO PUBLICO

El tema surge desde la propuesta de reelaborar el es- En un espacio publico de caracter deportivo no solo se adquiere el conocimiento de practicar un deporte. sino que tarpbién se ad-
pacio deportivo actual de la Universidad Nacional de quiere una cultura deportiva, la que a su vez ofrece una forma de vida y exige comportamientos sociales. Ofrece la practica depor-
La Plata. tiva, pero quien se haya acostumbrado a realizarla en espacio publicos tambien realizara ciertas demandas a la ciudad, a los ciu-
Entendiendo como estudiante y deportista universita- dadanos y a si mismo. El uso o el mal uso del espacio publico genera un aprendizaje de comportamientos que se reproduce en
rio la necesidad de complementar a la universidad un las actitudes, de quienes, habiendolo incorporado, se trasladan despues a otro lugar, generando una sinergia cuyas consecuencias
Centro Deportivo de Alto Rendimiento. aunque dificiles de medir, tienen efectos urbanos y sociales.

Se busca fomentar de esta manera el espiritu y la ac- | , - -

tividad social, deportiva, cultural y colectiva que Son espacios donde |la gente hace lo que desea hacer. En la mayoria de casos el proceso de apropiacion se ha iniciado de forma es-
tanto caracteriza a nuestra Univesidad. pontanea o como resultado de reivindicaciones vecinales. Por tanto existe coincidencia con las voluntades del entorno social.

Se puede decir que el tema es..

“"INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA Y MULTIESPACIO” -
T T
) ;
El proyecto pretende albergar todas las disciplinas _ ol (4 | 4 \
deportivas dentro de un Centro Deportivo, como tam- - O i g

bien fortalecer y renovar los espacios ya existentes
destinados al deporte de l|la UNLP.

De esta manera el Centro Deportivo brindara a cada-
disciplina un espacio particular, con el fin de que cada
deporte pueda desarrollarse de la manera correcta en
el espacio indicado.

El proyecto cuenta con infinidades de activiades que-
complementan al uso diario deportivo, como al uso
universitario.

Se implementa un Centro de Rehabilitacion para la
lesion y el desarrollo motriz tanto para deportistas
como para infinitos usuarios. Dicho centro cuenta con
una Natatorio con piscinia olimpica siendo éste de alta
calidad, a la cual se le anexa una pileta para personas
con movildiad reducida.

Se produce una dualidad del deporte en relacion al espacio publico sobretodo en los vacios urbanos que por

falta de luz o mantenimiento son percibidos como inseguros y las personas optaban por no pasar por estos lu-
gares. En muchos casos han sido revitalizados por diferentes usuarios realizando multiples deportes.

Al hablar de multiespacios debemos resaltar el desa-
rrollo de una Residencia Deportiva para los deportistas
que vienen desde otras ciudades a realizar distintos
deportes y actividades a nuestra Universidad.
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SITIO

ELECCION DEL SITIO ESQUEMAS DE INTERVENCION
CONEXION CON EL TREN EL VERDE COMO PUNTO DE INFLEXION INTERRELACION CON ESPACIO UNIV.  NUEVAS VIAS DE CONEXION

Estrategicamente se ubica dentro del bosque Platense, en JFamIi==_gy o g Nez=——g § PrApIn=
el gran pulmon verde que este representa en el AREA ME- == 7 Nl =T 17~ N == / N
TROPOLITANA y en la nueva CENTRALIDAD REGIONAL ge- NS A NOS A ™~ ;
nerada en el MASTERPLAN desarrollado previamente. \\C ) > N '( -
Especificamente se sitla en el sector donde se encontraba 000N § N - g
el Hipédromo, inserto en una punto estratégico donde se- N N /. N 4 \ _ |
busca una relacion directa con el area deportiva ya existen- Al . ya gt Va g =
te de la Universidad Nacional de La Plata. £ DI 7 =924 727 g = D024 2 7 = 24 A O 74
Este sector tiene como potencialidad la accesibilidad por los INSERCION EN EL MASTERPLAN
caminos circundantes que forman parte del nuevo disenoy [° 28 5 EE 7 o gt **vw;ﬁ;***w*
trazado del bosque, también cuenta con la llegada del TREN I - = | — " 3 o o
UNIVERSITARIO. v 113 - I 1o 2 8 o@ /5’,
Esto favorece a que el CENTRO DEPORTIVO UNIVERSITA- g > ' B gl 0 80a 88080 6"
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EQUIPAMIENTOS NUEVO PARQUE REGIONAL

T"

i ® S0 00 00 ©

[ it e

REFERENCIAS Centro Cultural @ Facultad de Ingenieria FAU Facultad de Arquitectura €U Anfiteatro del Lago

CDU centro Deportivo Universitario %Mediateca ﬁColeglo Nacional m Partenon Im] Museo de Ciencias Naturales

(0 ;:::;;
‘:i Tribunas y Museo del Turf +Centro de Salud tﬁFacultad de Odontologia @ Facultad de Informatica '““E’*“"’Planetarlo

S
5 Centro Didactico iEstacién de tren % Facultad de Ciencias Exactas @ Estadio de Estudiantes de La Plata @ Estadio de Gimnasia y Esgrima LP
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ANALISIS DE REFERENTES

CENTRO CULTURAL CENTRO DEPORTIVO CENTRO DEPORTIVO " BARTHELEMY GRINO
SESC POMPEIA “DERECHOS HUMANOS” REGIONAL (PFC) SPORTS HALL

Arg. Lina Bo Bardi Ano: 1977|Arg. Dominique Coulon Ano: 2017|Arqg. Francisco Tineo Ano: 2018|Arg. Barthelemy & Grino Ano: 2015
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MEMORIA DESCRIPTIVA
PROGRAMA

Uiy SUPERFICIE TOTAL
, 7000M2

/AREA DEPORTIVA - 480M2
|GIMNASIO 255 M2 GIMNASIA ARTISTICA 75M2
|ESGRIMA 75M2 ARTES MARCIALES 75 M2

|AREA PUBLICA - 1215M?2

: BAR/CAFE 225M2 COMEDOR UNIVERSITARIO 300M2

| TRIBUNAS 540M2 ESTACION DE TREN 150M2
|IAREAS MULTIPLES - 1375M2
| HALLS DE INGRESOS 600M?2 CONFERENCIAS 255M2

: LOBBY HOTEL 300M2 EXPOSICIONES 220M2
AREA ADMINISTRATIVA - 169M?2

| RECEPCION/ARCHIVO 17M2 SALA PROFESORES 21M2

: SALA CONFERENCIAS 67M2 OFICINAS 64M2
/AREA DE REHABILITACION - 292M2

| AREA SPA 51m2 VESTUARIOS 55m2 GIMNASIO 120m?2
| AREA DE TERAPIAS ESPECIFICAS 66m?2

|HOTEL - 496M2

: HABITACIONES CONVENCIONALES 362M2

| HABITACIONES ESPECIALESS 134M2

CONCEPTO PRINCIPAL

El proyecto se conforma principalmente por una gran pasante que permite elevarse desde el cero hasta el nivel +3.50 generando un

recorrido donde el peaton puede visualizar el entorno desde otra perspectiva.
La pasante supera el nivel de las vias del tren ocasionando un cruce mas seguro e independier

te para el usuario que utilice el Centro

Deportivo, esta pasante se compone por tres bloques donde corresponden a la Residencia De
el Natatorio.

hortiva, al Polideportivo rematando en

En la planta bajo se llevan a cabo las actividades deportivas principales y de mayor envergadura como el Polideportivo y el Natatorio,
luego en el sequndo nivel se desarrollan las actividades publicas que alimentan a la pasante fortaleciendo el uso del publico general

con el Centro de Conferencias, la Sala de Exposiciones y el lobby de |la Residencia Deportiva.
opr las actividades mas especificas de cada bloque.

Por ultimo el tercer nivel se conforma

La pasante se constituye como un elemento fundamental y como eje conector tanto para el proyecto como para el bosque respon-
diendo a la premisa de edificio como pasante y mimetizandose de manera armonica con el entorno natural.

ESQUEMAS DE ARMADO

SE BUSCA LA CONTINUIDAD ENTRE LAS DIFERENTES AREAS DEL BOSQUE LOS BLOQUES PERMITEN LA EXPANSION DE SUS ACTIVIDADES EN PLANTA

ADENTRANDOSE EN LOS EDIFICIOS MEDIANTE UNA PASANTE ELEVADA BAJA PARA LA GENERACION DE
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GENERACION DE ESPACIOS INTERMEDIOS CON DIFERENTES ACTIVIDA- MIMETIZACION CON EL BOSQUE Y SU TOPOGRAFIA PERMITIENDO LA PER-
DES CULTURALES Y VISUALES POTENCIADAS POR LA PASANTE MEABILIDAD DEL EDIFICIO CON LAS DIFERENTES PLAZAS
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CRITERIOS ESTRUCTURALES

FUNDACIONES PLANTA DE FUNDACIONES PLANTA DE ESTRUCTURAL DE LOSAS

En cuanto al suelo del sector contamos con arcilla _ ) \ _ - _ T o L
expansiva, el cual es un suelo que contiene particu- ??- ?i ?E ??; EE q E | , ' [ g I g | ﬂ g
las micrometricas que al absorver agua aumenta su E | I . | | | | |
= - : LS = == == =R ; e e e = eyl o S N
tamano y en el conjunto de arcillas produce la ex- ; | ; . | q | 5 | ; : : g :
pansion y/o contraccion en el momento de secado. I B I ?- | 3 é | | | | ’
Estas expansiones pueden provocar roturas, tensio- | LR “E'iﬁ — fﬂ e e —
. . . | ] i | { i
nes vy fisuras en las estructuras si no son previamen- = ! 5 ; | é | | | l |
te tratadas y estudiadas como tal. o = - = == ~ e e -
. ’ . { i i | { i i ] i i i i i
De manera preventiva por las caracteristicas men- ' | 1 fﬂ . | é | | | | '
i ’ o o e e e —— () g i e T T R - oo
cionadas se opta por fundar con pilotes a una pro- (= = ,
. . . i i i [ { R ] i i E i
fundidad considerada (entre 6 y 10 metros) y los pi- = | 5 ; g a i g i | !
lotes tendran un didmetro que oscila entre los [ = = = == e — = =
(80cm y 120cm). P % | | | | ! | | |
7 . r\] e i i e i = R
DETALLE CABEZAL [ 4 DETALLE [ I e i ~_ ; i E
i R A A o B : g Sl "y | Ll N T —
; _ _ _ K-} o= == = = i i
(- CON CABEZAL DE 3 PILOTES A=00 =[Ol = [ LOSAS ALIVIANDAS CON ESFERAS A T
R 11 ESQUEMA DE CORTE ESTRUCTURAL
e e
| AT +1150 "1 2 : o — : _ —— St .. :l_ — _ =
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- f r : I §§
4 ﬁ:‘ ‘{v’;’_-. ] - : P = | | =
T F th ] K ' = T T T T T T T T T T ' | | —
S R I — [ T 171 [ TTTE NN [ 11 | | | | EE
¥ i "a\ N I 1 = [ —— —— S —— . TR—— EE
I | s ol Lt g | =
_1& \, T /;"_"uﬁ Al A — N I O O | | |
S| T\_PT L it T : ‘\‘ F - l ' FF
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La estru_ctura superfical de los ediﬁcios S€ COMPONe- HeTAl LES ESTRUCTURA RETICULADA
por un sistema de estructura metalica reticulada, con ap

una seccion de vigas DOBLE T IPN500 y seccion llena T S N U i w W A -
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de acero para tomar los esfuerzos axiles que laso- A1 L L L= T L1 Ll o U 0 [ 1 [ ST [ T "] l ¥ F 1t
brecarga va a producir sobre ella, también se incor- ¥ ™\ NNNNN%%% | . . . L . o E k& s &
pora un sistema de correas Z que toman luces mayo-

res a 10 metros.

Por la gran flexibilidad y luces que requiere el proyec-
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cion la distancia entre columnas en el sentido mas P e g R et (| T ! I
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SISTEMA CONSTRUCTIVO

SISTEMA CONSTRUCTIVO GENERAL DETALLE UNIONES ., on ancuto UNION ENTRE VIGAS

pAcioN L_.mg% Y CLAVADERAS .
METALICAS gt

ligero armado, acompafiado de flexibilidad e interre- el

acion entre diferentes materiales para la composi-

cion de un proyecto moderno y sustentable que res- 11*'2?;—/:?0"’-%

ponda a las nuevas formas de construir de manera

mas ecologicas en la actualidad. /\
PL1CCx60x1.8

L=100mm.

En cuanto al sistema constructivo responde a una de /
as premisas del proyecto que debiar ser de facil y gg**g;m} |
\.<\

i f lJ
.I. I'
'y
L
\Y/4

Se propone un sistema mixto entre Steel Framing y
vigas metdlicas reticuladas en conjunto con pisos | B \/ vica
flotantes. == DE PISO

UNION ENTRE VIGAS v (WWQX
El acero entrega una rapidez de ejecucién como res-Y COLUMNAS METALICAS {

puesta a la mano de obra especializada para su /\

construccion, sumado a la reduccion de costos del- ) 1 | ,
proyecto para aligerar las estructuras y poder apro- | —— - | \
vechar al maximo la superficie interior.

COLUNNA

UNION ENTRE ENVOLVENTE | °
Y ESTRUCTURA '

La union entre columnas
y fundaciones se lleva a

cabo mediante una placa
abulonada y sellada con

RICIDIZADOR

Se soldardn los perfiles (IPN 500)
con la columna (Doble T 500)
en todo el perimetro de contacto

CUBIERTA + ENVOLVENTE VERTICAL N sttt de T o .
La eleccidon de la envolvente debe encontrarse con- N e miso fendlico requiable 2 12 siturs )" metalica seliads P en calionte | .
o AN T o0 il s

HURCO PARA
PERNO DE ANCLAJE

concordancia con el sistema constructivo general, de o

esta manera se eligio una envolvente vertical com- < U ’ - - = u =
’ a a N |
puesta por paneles metalicos que forman parasoles, s O O O Q O ) 4

su union con la estructura se lleva a cabo por una
junta metalica abulonada y sellada.

Esta envolvente de parasoles tiene la ventaja de ser
de rapido alzado y también responde a la busqueda-
de una relacion interior-exterior propuesta por el
proyecto.

IMAGENES ILUSTRATIVAS ESTRUCTURA RETICULADA

WRL L NETRY

En cuanto a los componentes de |la cubierta tienen- §
como material caracteristico el acero que compone
la estructura general, que es acomponhada con
chapas trapezoidales galvanizada inyectada con po-
liuretano de 20cm de alto + un tratamiento antico- . , 1\
rrocion de epoxi.Tambien es acompanada con vidrio e’ 4 _ T | A\’
laminado doble capa de 5+5mm cristal generando ;"ﬂ"a.nmp- g | |

entrada de luz natural para que se puedan llevar a BTl e

cabo las diferentes actividades ahorrando al maximo

_____
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posible la energia artificial con la que cuenta el edifi- |
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CORTES CRITICOS
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' CHAPA TRAPEZOIDAL: S
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DETALLES
Cl1l - D1 Esc:1.25

Union entre envolvente vértical, estructura y cubierta
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Union entre envolvente vértical y entrepiso de losa alivianada
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Union entre envolvente vértical, estructura y cubierta
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CIELORRASO SUSPENDIDO DE YESO
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C2 - D1 Esc:1.25

Union entre estructura y fundaciones a base de cabezal de 3 pi

lotines
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INSTALACIONES
AC 0 N D I C I 0 N A M I E N To T E RM I C 0 PLANTA TIRO e o ot T ID ETALLES DE INSTALACI 6 N

Por medio de volumen de aire variable, se utilizara L >o<“ | ";iw

un sistema de FANCOIL zonal condesado por aire, se I [R5 [ o (Y
ubicara una MEL en la azotea por encima de los nu- 'I&Z‘j'““*\'\ I iy
cleos de servicio para refrigerar, abastecida por el AR e EOERGEMON, g M e R
tanque de bombeo que esta ubicado en la sala de i 3‘"'““3\ R A A A
maquinas, la cual podrd ceder calor mediante un - W
sistema de INVERSION DE CICLO. Se colocardn T\
equipos zonales por niveles, en una alimentacion di- '[.:;;.\ !
ferenciada a cada sector, los conductos contienen f\:ﬁ/& S

DE CONDENSADO 3/4"s PVC-SAP

persianas motorizadas dandole al sistema la carac-

F u
teristica de VOLUMEN VARIABLE y aportando a la pLANTA TIPO
flexibilidad en el uso del edificio. VENTILADOR SERPETIN
(FAN) BATERIA
—T Camier
Unidades Enfriadoras Condensacion por Aire - AIRE
Com Scroll | :- i
Mm;ﬂRBGEU&US (i PR
Capacidad Maxima: 199 TR |
'|| Peso: 6550 Kg ¥ L |
Medidas: 2.30m x 2.25m x 7.19m | f e
Il = ; RECIRCULACION
| LY
Q f,il‘*-f:i;.
| [HEbecy
L | |
F""" CALOR fclaléil_A h
- il by S8 BOMBA CLIMIZATIZAR
| BN O DEOTERMICA
: : x| }
“&*";33_’7"‘?

4" DETECCION DE INCENDIOS PLANTA TIPO DETALLES DE INSTALACION

Ve - M\,(’/f ----- KY/.-- il 0.15

Tienen como objetivo proteger al edificio y susinsta-  \ | A LA LA | A | ST

aciones, dificultando la gestacion del incendio, evi-  ({ [ i )/)/ 1 050l <L

tando que se propague el fuego y sus gases, facilitar < oot 015| |0.15 060 0.15

el accionar de los bomberos, proteger a las personas | | | | 55 ! j ! @ it SUVR) TR IS i

y minimizar los danos en el edificio. T TS T T TS T e T Tk E L T ] Fanay marco NIve.cle Weroda
IM.-:?»*‘}\‘,T _; <\H ;aﬁj\ para hidrante —

Se utiliza un sistema presurizado compuesto por: (YL LY Pieza especial

1)Bomba Jockey: Electrobomba centrifuga que man “;:wmf’*‘;ﬂ;y\“‘;ﬁ{;ﬂ:ﬂf\j,

tiene la presion de la red, pero no tiene capacidad [ * | "t gt

de caudal para la extinsidn. A AT (ST

2)Bomba  Principal: Electrobomba centrifuga,

cuando cae la presion por abrirse algun grifo de in-

cendio, se pone en marcha entregando todo el SECCION ESQUEMATICA

caudal.

3)Bomba Auxiliar: Mismas caracteristicas que la an- Pz S g o o iy 1

terior, se pone en marcha si la principal no funciona. ¢ i i § i i i\ A | ;"i! AN | L/ [ g @

4)Tanque Pulmon: Tanque hermetico de 2 funciones | | | i | 1 i i BN 7 s g i = o o

absorbe el "golpe de ariete producido cuando se | | | | | | | 1 A les AN | AR Lz pus g cor
pone en marcha la bomba principal. | | ¥ ¥ ¥ i ¥ ¥ i Ciaiiiieiiiiiiiigil

5)Controles: Tres preséstatos para regular el arran- | i A X AN K

- ! : DETALLE EXTINTOR
que de las bombas. DETALLE HIDRANTE

50



INSTALACIONES

£

ACONDICIONAMIENTO PISCINA

El agua de ambas piscinas (natacion olimpica como

en la de estimulacion fisica) son filtradas por un sis-
tema de filtrado con rebosadero. Poseen canales pe-
rimetrales que derivan el agua de desborde vy la deri-
van al sistema de filtrado. Los sistemas de filtrado se
puedden programar para que funcionen en lapsos
cortos de tiempo y en horarios convenientes, entre
actividades para que el agua quede perfectamente
limpia.

Se proceso el PH del agua y manteniendolo en los ni-
veles adecuados y recomendados por cuestiones de
salubridad, por medio de una bomba dosificadora.

Se repone unicamente el agua evaporada o de des-
borde. El agua recibe todos los procesos quimicos vy
bacteriologicos para mantenerlos en las mejores con
diciones.

|||||||||||||||||

11.50

DETALLE PLANTA DE SALA DE MAQUINAS

afale
>

| Rl S MU e (|

Po W W L e

[ "' "
— ——

I
|

EQUIPO DE
RECOLECCION 4

Colector solar

Deposito acumulador

Controlador

Caldera

N

EQUIPO =
ILTRADj | ‘ \ l
1 1

DEPOSITO
ACUMULADOR

AL

CALDERA

Para disminuir el gasto energético y el consumo, se
utiliza el sistema de colectores solares para el preca-
lentamiento de agua. El colector recibe la energia
solar y la convierte en energia térmica donde poste-
riormente es calentada finalmente por una caldera.

o= : : —— . : M . . £ . . 0 . . . lu| B -
BOCA DE IMPULSION BOCA DE IMPULSION BOCA DE IMPULSION BOCA DE IMPULSION BOCA DE IMPULSION BOCA DE IMPULSION

' E FONDO

USO EFICIENTE DEL AGUA SECCION ESQUEMATICA
Q RECOLECCION DE AGUA

DE LLUVIAS

>

Utilizacion de exceso de precipitaciones para fines-
practicos que no requieren agua potable.

Se entiende a todo el edificio deportivo (Polideporti-
vo y Natatorio) como una misma entidad, donde el
edificio abastece tambiéen al parque recolectando el
agua de lluvia en tanques. Diferenciados pudiendose
utilizar uno para riego y otro para el agua de la pisci-
na y de descarga de artefactos.
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BAJADA .t BAJADA BAJADA

BAJADA

La recoleccion de agua se produce por la propia pen-
diente de la cubierta del edificio, |la cual descarga en
conductos de desagues pluviales que luego son deri- | | |
vados a la sala de maquinas de la piscina. '
Este agua llega por los conductos a un tanque de re-

serva donde posteriormente pasa por un proceso de

doble filtrado para luego pasar por la bomba recircu- 1| .
ladora de la piscina y de esta manera repetir el pro- ' -
ceso continuamente.

De ésta manera se intenta que el agua de la piscina

esté compuesta en un 50% por agua de recoleccion

de lluvias y otro 50% por agua ya almacenadas en

los tanques correspondientes.




CRITERIOS SUSTENTABLES

CRITERIOS SUSTENTABLES

PANELES FOTOVOLTAICOS
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RECUPERACION AGUA DE LLUVIAS

Captacion de aguas provenientes de
lluvias, también se utilazara como
reservorio de agua la biopiscina
ubicada fuera del CDU. Esta agua
sera utilizada para ambas piscinas
interior-exterior como también para
limpieza y servicios generales.

GENERACION DE LUZ CENITAL

1

FACHADA

Creacion de doble piel para que los rayos
solares no impacten de manera directa
sobre el edificio, 4 caras expuestas a la
naturaleza, control solar, ventilaciones

y barrera de vientos vy lluvias.
Diferente % de parasoles segun la orientacion,
donde las caras sur deberan tener mayores
cantidad de parasoles que las caras norte.

6 & & &
4 4

RECOLECCION AGUA DE LLUVIAS

DOBLE VIDRIO HERMETICO

Fabricacion de vidrios a medida. Donde
las carpinterias son de aluminio y el tipo
de vidrio va a variar tanto para la piscina

donde llevar un vidrio DVH laminado

(doble vidrio hermeético 3+3/12/3+3),

y en el caso del polideportivo un vidrio
laminado 5+5. Estos dobles vidrio proveen
en el caso del DVH aislamiento térmico y
acustico y en el caso del laminado seguridad.
Estos permiten un mayor ahorro de energia.

PARASOLES

e® ®oco o® oeo@ © ®%4e o

~~

e ®9 o

ADMISIBLE

SUS
TEN

COLECTORES SOLARES

Los paneles fotovoltaicos captan energia solar
y la transforman en energia elecétrica para el
uso del edificio. Ingresa al centro y es conser-
vado en baterias estacionarias para abastecer
el uso de artefactos y el sistema de iluminacion

inteligente. Complementa a la red eléctrica
existente.

ILUMINACION INTELIGENTE

Llaves y equipos con potenciometro, sensores

de proximidad, sensores iluminicos y posible
programacion ciclica y remota. Genera un
ahorro de consumo del 65% en relacion
a un sistema de iluminacion tradicional.

A
7Yy

BARRERA VEGETAL

El lado noroesta tendra arboles de hojas
caducas, de mediana altura para que den
sombra en verano y dejen pasar rayos de
sol en el invierno. El lado sureste tendra
arbustos y/o arboles en forma de pantallas
verticales como cortina contra el viento y
evitaran el remolino de viento.

direccion del viento
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CONCLUSION

El trabajo nace a partir de las inquietudes que fueron surgiendo a lo
largo de mi carrera universitaria, la cual responde a la imperiosa ne-
cesidad de crear un espacio deportivo con la calidad y la relevancia
que nuestra Univesidad tiene a nivel Nacional.

En este desafiante y gratificante recorrido como estudiante de arqui-
tectura comprendi que contamos con una herramienta fundamental
para la transformacion tanto de la calidad de vida de las personas
como también del espacio habitable.

Mediante el Proyecto Final de Carrera pude propiciar una respuesta a
todas estas cuestiones, partiendo desde un exhaustivo estudio del
sitio que dio como respuesta la generacion de una propuesta la cual
pretende potenciar con equipamientos deportivos el sector, siendo
este un condensador urbano tanto para el bosque platense el cual
cumple un rol preponderante a escala metropolitana como para la
ciudad.

El Centro Deportivo Universitario de Alto Rendimiento no solo es un

elemento de intervencion en el bosque, sino que ademas es un espa-
cio de inclusion social que fomenta el intercambio cultural, en éste
caso mediante el deporte como herramienta de cambio, siendo esen-
cial en la sociedad y en la salud de las personas.

A modo de cierre me gustaria compartir una frase de Rafael Moneo
que representa el espiritu de este proyecto:

“la satisfaccion de un arquitecto es que sus obras sean absorvidas
por las personas”

Quisiera agradecer a la Universidad Nacional de La Plata, a la Facul-
tad de Arquitectura y Urbanismo y fundamentalmente al Taller de Ar-
quitectura n°1 por brindarme las herramientas, los valores y por
acompanarme en este proceso.

Gracias a mi familia, amigos y companeros que me han brindado su
apoyo en esta etapa de mi vida.




