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INTRODUCCION

La sociedad, un grupo de individuos que viven de forma orga-
nizada, una definicion que indica la convivencia y actividad
conjunta de los individuos de manera ordenada y que repre-
senta un cierto grado de comunicacion y cooperacion entre los
mismos

En el tiempo las evolucidnes de las sociedades ha llevado a
nivel de civilizacion, este termino procede del latin civis (ciu-
dadano); una sociedad civil se da como el colectivo de ciu-
dadanos de un pais orgnizados socialmente, sujetos a las
mismas leyes, en él sus instituciones gubernamentales velan por
su bienestar, por lo que tiene una connotacién pUblica y politi-
ca; me detengo en este Ultimo pdrrafo para dar inicio al tema

Las enfermedades han ido en evolucién a largo de la historia,
la sabiduria humana fue encontrando soluciones a estas pa-
tologias, algunas desaparecieron, otras se quedaron, algunas
con la cura y otras aun sin resolver. A nivel mundial las enfer-
medades llegd a un punto donde los indices marcan que no se
puede abastecer de una forma equilibrada a las distintas
necesidades; En este caso las Enfermedades Transmisibles o
nivel mundial representan el 35% y las Enfermedades No
Transmisibles representan un 65% siendo asi la primera causa
de muerte, teniendo las enfermedades Cardiovasculares,
Cdncer, Diabetes y Neumopatias crénicas.

La Diabetes, descubierta en 1778 por Thomas Cawley, a la
fecha sigue siendo una enfermedad sin cura, ademas sus indi-
ces aumentaron un 80% en causa de muerte, en el ano 1980 el
numero de personas con diabetes a nivel mundial pasé de 108
millones a 422millones en 2014, pero ¢De qué se trata¢ -es un
transtorno en el que la funcionalidad de la insulina, uno hormo-
na que evita que haya exceso de azucar en la sangre se ve
afectada, lo que provoca hiperglucemia, con el tiempo conduce
a contraer distintas enfermedades, entre ellas: Cardiovascu-
lares, Insuficiencia Renal, Infarto de Miocardio, Retinopatia,
Neuropatias.

En la regidén no se cuenta con un ambiente especializado para
llevar acabo una investigacion cientifica y tecnolégica en el
marco endocrinoldégico, solo se cuenta con laboratorios de
analisis clinicos o centros de tratamiento en diabetes.

Es por tal motivo que el presente trabajo busca el bienestar en
ese punto, donde la sociedad solo encuentra tratamientos que
acompanan la enfermdad y no una cura definitiva, surge la
necesidad de un espacio donde contenga este tipo de resolu-
ciones a nivel cientifico y generen sobre todo un ambiente de
esperanza en la sociedad que se siente sosegada con lo poco
que se le brinda.

Erick Durand
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COMPONENTES DE LA SOCIEDAD 08

—

La Sociedad desde sus inicios estuvo en constante evolucidn respecto o
su misma naturleza, desde la creacién del primer instrumento de tra- _'E’_,
bajo hasta el dia de hoy con las nuevas tecnologias, “Las sociedades o
tienen diversos grados de desarrollo en un mismo tiempo pero en dife- §_
rentes espacios”; es por si la naturalidad del ser humano que hace que g
O

este en constante movimiento, lo cual conlleva a tener en el tiempo dis-
tintos derechos en necesidad de su virtud por seguir desarrolldndose,

esto da pie a que generen una mayor calidad de vida dentro de los
mismos; derechos que pretenden contener el factor humano para
porder seguir teniendo el grado evolutivo que tanto necesita nuestra
especie. Es asi que hay distintos componentes que materializan a una
sociedad deseable, a una sociedad estable, los cuales los clasifico en:

Vivienda, Salud, Educacién y Trabajo. 7 SALUD

U= -
‘ -‘—_,' . ’

R

VIVIENDA EDUCACION

_ £

TRABAJO

I CIDDE I METABOLISMO URBANO

Erick Durand



RAYOS X, FILOSOFIA DE DISENO DE LA ARQUITECTURA MODERNA

El uso de Rayos X tuvo una influencia significativa en la filosofia de diseno
de la Arquitectura moderna, particularmente con la “transparencia”. Los
rayos X permitian visualizar el interior del cuerpo, convirtiendo el interior
en exterior, esta inversidon del interior del cuerpo condujo a una nueva com-
prension de la arquitectura, donde el edificio mismo se convirtié en una
representacion de la exposicion materializada en una pantalla.

La Arquitectura moderna adoptd la lédgica de la pantalla y la imdgen de
la sombra, y la arquitectura de vidrio se hizo eco de la légica de la ra-
diografia. La pantalla exterior desaparecié, dando paso a una imdgen
fantasmal del interior. Se utilizé vidrio para simular la transparencia, cre-
ando un efecto de radiografia. Este nuevo discurso sobre la transparencia
fue fundamental en el desarrollo de la arquitectura moderna.

La metdfora de los rayos X no fue casual. en la década de 1920, el diag-
ndstico de la tuberculosis era una desafia y la tecnologia de rayos x se
convirtiéo en una rutina para examinar a las personas con sintomas visibles.
La capacidad de ver el interior del cuerpo desafié los protocolos sociales
y los conceptos de privacidad y comodidad. este nuevo paradigma de
visidny la intrusidén de la vigilancia médica llevaron a una intimidad fragil
y a la necedidad de un nuevo tipo de domesticidad médica.

en respuesta a esta nueva comprension de la transparencia y la ex-
posicion, la arquitectura moderna adoptd la idea del edificio como una
entidad transparente, donde el interior estaba expuesto al escrutinio pu-
blico. Lo que antes era privado pasé a estar sujeto al exdmen publico y la
arquitectura misma se convirié en una “herramienta de diagndstico”, simi-
lar alos rayos X.

En resumen, el uso de los rayos X influyd en la filosofia de disenio de la ar-
quitectura moderna al indroducir el concepto de transparencia y ex-
posicidn del interior. La légica de la radiografia y la metdfora de los
rayos X moldearon la comprensién de la arquitectura como herramienta
de diagndstico y creaciéon de un nuevo tipo de domesticidad.

Erick Durand

I CIDDE I METABOLISMO URBANO




; METABOLISMO? 10

El concepto surge a través de su significado y lo que conlleva en la arqui-

tectura: “cambios quimicos que se presentan en un organismo donde estos

producen energia y los materiales que los organismos necesitan para
77

crecer” .

Con esta idea muy fuertemente de introdujo después de la posguerra el
movimiento del metabolismo japonés, influenciado por Le Corbusier se in-
trodujo en la uUltima reunién del CIAM en el ano 59 donde Kenzo Tange
transmite la idea de Kiyonori Kikutake exponiendo el movimiento junto a
los conceptos de “Asociacién Humana” y sobre el “Disefio Urbano”. Kahn
en una invitacion a la Sky House, hablé con los arquitectos japoneses
donde expreséd su enfoque universal del diseno utilizando los Laboratorios
Richards como ejemplo de como se pueden alcanzar nuevas soluciones de
diseno con nuevas ideas sobre el “espacio y el movimiento”

El Arquitecto Kawazoe usé la palabra japonesa shinchintaisha como sim-
bolo del intercambio esencial de materiales y energia entre los organis-
mos Yy el mundo exterior (literalmente metabolismo en un sentido bioldgi-
co). El significado japonés de la palabra tiene la sensacién de reemplazar
lo viejo con lo nuevo y el grupo interpretd que esto es equivalente a la ren-
ovacién continua y crecimiento orgdnico de la ciudad. Como la conferencia
iba a ser una conferencia mundial, Kawazoe sintié que deberian usar una
palabra mds universal y Kikutake busco la definicion de shinchintaisha en
su diccionario japonés-inglés. La traduccion que encontré fue la palabra
Metabolismo.

El proyecto trata de dar un sentido se asociacién urbanistica con una es-
trategia de participacion del “receptor-usuario”. esto implica la absoluta
participacion de las personas para completar la obra, sin tal participacion
estos trabajos no pueden alcanzar su significado social ni colectivo.

I CIDDE I METABOLISMO URBANO
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6n, estas enferme-

DESARROLLO ENDOCRINO

r

¢PARA QUE?

r

CENTRO DE INVESTIGACION, DIVULGACION Y
¢PORQUE?

En la historia las dificultades humanas se reflejaron con las
distintas enfermedades por otro lado es la ciencia la que ge-
dades lograron sobrepasar los puntos criticos en las socieda-
El Tema destaca a partir de una busqueda cientifica en mejo-
rar la calidad de vida en la sociedad en un punto en el cual
somos muy vulnerables entiendiendo que lo Unico que mantie-

neraba y genera confianza en la poblaci
des con distintas pandemias, epidemias, etc.

ne de pie al ser humano es “la salud”

Erick Durand



CENTRO DE INVESTIGACION, DIVULGACION Y
DESARROLLO ENDOCRINO

5PARA QUIENZ

La poblacion tiene niveles porcentuales altos en distintas en-
fermedades dentro de las cuales muchas de estas estdn aso-
ciadas a una sola enfermedad que dispara hacia las demas.
Las personas Diabéticas estdn propensas a sufrir distintas en-
fermedades relacionadas a esta.

5COMO?

A través de un espacio donde convergen distintos programas
dedicados a combatir esta enfermedad, desde lo cientifico,
educativo, divulgativo y rehabilitativo; ayudado de un punto
neurdlgico de conexidén y asociaciones de la regién con la

ciudad.

Erick Durand
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DIABETES MELLITUS

La diabetes ha alcanzado niveles alarmantes, mds de 500 millones de
personas viven con diabetes en todo el mundo. La diabetes mellitus, o co-
munmente diabetes, es una condicion grave a largo plazo o crénica, que
ocurre cuando se producen niveles elevados de glucosa en sangre, porque
el cuerpo no puede producir suficiente o nada de hormona insulina o no
puede utilizar eficazmente la insulina que produce. La insulina es una hor-
mona escencial producida en el pdncreas, que permite que la glucosa del
torrente sanguineo entre en el organismo donde se convierte en energia o
se almacena. También es esencial para el metabolismo de las proteinas y
las grasas. Una falta de la insuling, o la incapacidad de las células para
responder a ella, conduce a niveles elevados de glucosa en sangre (hiper-
glucemia), que es el indicador clinico de la diabetes. Un déficit de insuling,
si no se controla a largo plazo, puede causar dano a muchos de los siste-
mas del cuerpo, los organos, lo que provoca discapacidades y pone en
peligro la vida. Complicaciones de salud como enfermedades cardiovas-
culares. (CVD), daino a los nervios (neuropatia), dano renal (nefropatia),
amputacidn de miembros inferiores y enfermedades oculares (Afectando
principalmente a la retina) resultando en pérdida visual y incluso ceguera.

Sin embargo, si se realiza una gestion adecuada de la la diabetes, estas
complicaciones graves pueden retrasarse o impedirse por completo

Comparativa ajustada por edad (%) de diabetes (20 a 79) afios en América del Sur
y Centro América en 2021

=

* <

La Federacion Internacional de Diabetes

proyecta que el nimero de personas con
diabetes en la Regidon aumentard un
48%, llegando a 49millones para 2045.

Durante el mismo periodo, la prevalencia
de La diabetes aumentard un 25%, hasta
alcanzar el 11,9%.

En 2021, Se gastaron 65,3 mil millones de
dolares en diabetes en la Regidn, que re-
presenta el 6,7% del gasto total a nivel

mundial.
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Diabetes tipo 1

El sistema inmunitario confunde las células sanas
del propio cuerpo con invasores extrafos, las
ataca y destruye las células beta que producen
insulina en el pdncreas. Después de que son des-
truidas, el cuerpo no puede producir insulina. Los
investigadores no’saben por qué el sistema inmu-
nitario algunas veces ataca las propias células
del cuerpo. Puede ser que se relacione con facto-
res genéticos y ambientales, como exposicion a
virus.

Diabetes tipo 2

Representa mads del 20% de toda la diabetes en
todo el mundo. La hiperglucemia es el resultado,
inicialmente, de la incapacidad de las células del
cuerpo para responder completamente a la insu-
lina, una condicién denominada resistencia a la
insulina. Los investigadores no estdn seguros por
qué algunas personas se vuelven resistentes a la
insulina y otras no, sin embargo, pueden contri-
buir varios factores del estilo de vida, incluyendo
ser inactivo y tener exceso de peso.

Erick Durand
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Estimaciones de Prevalencia (%) de Diabetes por edad y sexo en la regién segin la FID en 2021
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M 1 de cada 11 adultos tiene diabetes: 33 millones
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Se espera que el nimero de personas con diabetes

aumentard un 48% hasta los 49 millones en 2045.

1 de cada 3 personas vive con diabetes (33%)

no estdn diagnosticados.

La diabetes es responsable de 410.000 muertes

en 2021.
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121.000 nifios y adolescentes viven con Diabetes

tipo 1.

El gasto relacionado con la diabetes asciende a

65 mil millones de délares en 2021.

1 de cada 6 nacidos vivos se ve afectado por la

hiperglucemia

W

Diabetes en el mundoI
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Salud en la ciudad I

Ciudad de Buenos Aires Ciudad de La Plata Ciudad de La Plata
Cuenta con 4 Centros de atencion en el Cuenta con mas de 15 Hospitales entre Cuenta con 2 centros de atencion a la Dia-
tratamiento de la Diabetes y enfermeda- publico y privado, donde se puede tratar betes y enfermedades asociadas
des asociadas la Diabetes
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LABORATORIO DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Espacio de trabajo de uso compartido en el cual se realizan ensayos cor-
respondientes a proyectos de investigacion focalizado en el tema endocri-
nolégico donde afecta la forma en que el cuerpo convierte los alimentos
mayormente en azucar Yy los libera en el torrente sanguineo esto incluyen-
do determinaciones bioquimicas, toxicolégicas y/o inmunolégicas asi como
preparaciones histolégicas diversas en el campo.

EQUIPAMIENTO

01 | AUTOCLAVE DE MASA

02| AUTOCLAVE SEMIAUTOMATICO

03| AUTOCLAVE AUTOMATICO VERTICAL

04| AUTOCLAVE CON SOPORTE A SUELO (CAMARA CILINDRICA)
05| ARMARIOS DE SEGURIDAD

06 | BANO TERMICO (BANO MARIA)

07 | CABINA DE BIOSEGURIDAD CLASE Il B2.

08| CABINAS DE FLUJO LAMINAR

CENTRIFUGA DE MICROLITROS.

CENTRIFUGA DE MESA.

CENTRIFUGA PARA BANCO DE SANGRE.

CONGELADOR CRIOGENICO.

CONGELADOR VERTICAL DE TEMPERATURA ULTRABAJA CON DOBLE SEGURIDAD.
CONGELADOR HORIZONTAL DE TEMPERATURA ULTRABAJA.
CONGELADOR VERTICAL DE BAJA TEMPERATURA.
CONTADOR DE CELULAS.

CONTADOR DIFERENCIAL DE CELULAS SANGUINEAS.
EQUIPO DE QUIMICA

ESTUFA DE DESECACION CONVECCION NATURAL
LUCOMETROS DE MEDICION CONTINUA

CROSCOPIO VERTICAL.

CROSCOPIO ESTEREO.

CROSCOPIO PROFESIONAL DE LUZ TRANSMITIDA.
CROSCOPIO COMPUESTO BASICO.

CRO CENTRIFUGA.

MEZCLADOR ESPECIAL.

REFRIGERADOR DE BANCO DE SANGRE.

ROTADOR DIGITAL.

SISTEMA DE OSMOSIS INVERSA

VITRINAS DE EXTRACCION DE GASES
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CASCO URBANO
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Casco Urbano
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BARRIO ESTACION - HIPODROMO

En el afno 1906 la Estacion Ferrocarril se traslada desde su emplazamiento
en Plaza San Martin, actual Pasaje Dardo Rochaq, al predio de avenida 1
y 44. El nuevo edificio se convierte en una especie de puerta de entrada
a la civdad.

El Barrio muchos de los primeros habitantes de esa zona realizaban activi-
dades relacionadas con la hipica, desde el cuidado y cria de los animales
hasta la monta. Buscaban ubicaciones préximas a ese escenario que se fue
potenciando con el paso de los anos. Aunque, claro estd, transcurridad
varias décadas esa impronta marcada por el mundillo de los caballos fue
adquiriendo otros matices con la llegada de muchas personas que eligie-
ron vivir proximas a un punto neurdlgico como la Estacion de tren, que
brindada conexidén a numerosas zonas al igual que la Diagonal 80, punto
de conexidn directa con Buenos Aires.

El Barrio cuenta con una presencia patrimonial importante ademds de dis-
tintas actividades con infraestructuras tanto deportivas, culturales, educati-
vas Yy laborales. La conexion de la Diagonal 80 con el barrio genera un
movimiento enriquecedor teniendo como nodo principal la Estacion de
Trenes. La estrategia es tomar estos puntos de confluencia de la zona y en-
riquecerlos a través de un proyecto con necesidades sociales fuertes para
generar un nodo focal a escala regional en materia de salud.

AU. BSAS

MASTER PLAN

AVENIDA 1

El Barrio
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Viviendas en tira de baja densidad, Vivienda Torre de media y alta densidad.
Las tipologias dan forma al espacio del sector logrando establecer distintos espa-
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IMAGEN SECTOR VIVIENDAS + EDIFICIOS COMERCIALES
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CASOS DE ESTUDIO

Este edificio es un laboratorio de investigaciéon quimi-
co para una corporacion lider mundial en desarrollo
de materiales. Se encuentra en un sitio de gran
tamano en una zona industrial cerca de la bahia de

Tokio.

El proyecto responde a la necesidad flexible de las
salas de investigacidn que se requiere dando comodi-
dad y seguridad , ademas ayuda a promover la ca-
pacidad de las empresas a nivel mundial. La estrate-
gia estd dada por una alineacién horizontal de las
estancias principales y la ciurculacién diferenciada
entre el publico e investigadores a través de 2 nu-
cleos opuestos en el edificio.

Kino Arquitectos
Laboratorio Espiral

2009
Chiba - Japédn

Kahn desarrollo al mdximo el concepto de diferenciacién
de espacios sirvientes y servidos, enfatizando la idea de
que cada funciéon debe dotarse de una estructura inde-
pendiente y reconocible visual y estructuralmente. el pro-
yecto constaba de tres torres cuadradas de laboratorios
de ocho plantas, conectadas a tres de los lados de una
cuarta torre de diez plantas, destinada a los animales
objeto de las investigaciones. Posteriormente, el proyecto,
vinculado al edificio existente de la Facultad de Medicing,
se amplié con otras dos torres de laboratorios. El elemento
caracteristico de este proyecto son las altas columnas
huecas que albergan tanto las comunicaciones verticales
como las instalaciones y las entradas y salidas de aire, ins-
piradas por las torres medievales de San Gimignano.

Louis Kahn
Laboratorio Richards

1957-1965
Filadelfia - Estados Unidos

Erick Durand

El edificio trata de trabajar sobre los restos de una

plaza a medio construir, busca convertir el espacio gene-

rado en acceso al parque desde la ciudad, “un lugar de

paso” y servir de espacio publico de estancia “lugar de

encuentro’.

El programa se divide en dos partes, una baja y pétrea

que nace desde el subsuelo conteniendo los espacios de

acceso y otro espacio
rando el vacio de la p
ddndole valor junto a
publico y privado.

Jose Luis Camarasa

igero y elevado que va configu-
aza, protegiéndolo y sobre todo
programa mds especifico entre

Ayuntamiento de Benidorm

2002

Alicante - Espana

Casos de Estudio
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IMAGEN AEREA DEL SITIO
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PLANTA GENERAL
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LA MANZANA
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EMPLAZAMIENTO

Manzana frente a Master Plan “Barrio La Estacion”, sobre Diagonal 80 y
calle 42. La estrategia conlleva la idea de apropiacion del espacié publico
a través del corazén de manzana con un vinculo conectivo con distintos
proyectos de la zona. El andlisis del tratamiento territorial atraviesa distintos
factores en el loteo entre los cuales se toman: 1.Vivienda vacia /abandonada

2.Lotes vacios/en venta 3.Edificaciones en venta

CONSOLIDACION

El bloque se consolida a través de la toma lotes tratando de unificar el sector
a través de la conexion de Diagonal 80 y calle 115 donde se situa el Master
Plan. Esta estrategia fluctia con la idea del didlogo necesario entre lo

urbano y el espacio, entre el usuario y lo publico.

Erick Durand

FRAGMENTACION

El bloque se frangmenta en 2 médulos enfrentados entre si con el objetivo de
generar un espacio central como corazéon de la manzana donde se llevard
acabo esa adherencia del espacio con lo urbano donde el usuario como

reseprentacion de ciudad se apropiard generando una conexién amigable
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PROGRAMA

Distribucion por niveles para una conformacién proyec-

tual através de la consolidacién programdatica.

PLANTA +0.00
Espacio de Exposiciones
Resto-Bar

Consultorios médicos
Hall

PLANTA +4.20
Coworking
Cafeteria
Administrativo

PLANTA +7.80
Mediateca

Talleres

Auditorio

Aulas Capacitaciones
Laboratorios Educativos

PLANTA +12.60

Rehabilitaciéon - Terraza en altura
Pileta

Gimnasio kinesiologico
Vesturarios

PLANTA +16.80
Antecadmaras
Desarrollo de equipos
Laboratorio

PLANTA +20.20
Antecdmara
Investigacion

PLANTA +24.70
Terraza accesible
Anillo verde

Sala de mdquinas

PLANTA -3.40

Estacionamiento
Sala de mdquinas

Nucleos y Circulaciones

329
304
140
170

225
195
190

130
120
300
110
200

820
55
410
90

40
160
290

20
290

350
330
35

1400

110

820

7633m2

DESPIECE

CO-WORKING

ADMINISTRATIVO

EXPOSICIONES

CONSULTORIOS
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CAFETERIA
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IMAGEN DEL PARQUE CENTRAL CORAZON DE MANZANA
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ESTRUCTURA
(SOSTENER - TRANSMITIR - APOYAR)

COMPONENTES

FUNDACIONES
PILOTES CON CABEZAL

Se utiliza un sistema de fundaciones indirec-

tas o profundas debido al bajo valor de
soporte y deformabilidad alta de los mantos
superiores del suelo

SUBSUELO

SUBMURACION

Se utiliza este tipo de sistema para poder
contener el suelo adyacente y soportar los
empujes generados por el terreno.

CAJA ASCENSORES Y ESCALERA
TABIQUE DE HORMIGON ARMADO

Pieza clave del proyecto estructural, se re-

suelve la circulacion vertical, plenos de servi-
cios y genera rigidez a todo el conjunto.

ESTRUCTURA H°A®
COLUMNAS, VIGAS, LOSAS

Este sistema aporta al proyecto rigidez para

cubrir luces importantes desde la base.

CASETONADOS H°A°
Sistema generado para cubrir luces impor-
tantes de 12.00x7.20m. se disponen los nerv-
ios cada 0.60m en el sentido mas corto, un
funcionamiento estructural rigido similar a los
emparrillados de vigas.

ESTRUCTURA METALICA
COLUMNAS Y VIGAS

Sistema estructural superior, generado por

vigas ipn estructurales conformando grillas
resistentenes horizontales de sistema howe en
toda la longitud de los niveles de voladizo.
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ESTRUCTURA
(SOSTENER - TRANSMITIR - APOYAR)

COMPONENTES

FUNDACIONES

PILOTES CON CABEZAL

Se utiliza un sistema de fundaciones indirec-
tas o profundas debido al bajo valor de
soporte y deformabilidad alta de los mantos

superiores del suelo

SUBSUELO

SUBMURACION

Se utiliza este tipo de sistema para poder
contener el suelo adyacente y soportar los
empujes generados por el terreno.

CAJA ASCENSORES Y ESCALERA
TABIQUE DE HORMIGON ARMADO

Pieza clave del proyecto estructural, se re-

suelve la circulacion vertical, plenos de servi-
cios y genera rigidez a todo el conjunto.

ESTRUCTURA H°A°

COLUMNAS, VIGAS, LOSAS

Este sistema aporta al proyecto rigidez para
cubrir luces importantes desde la base.

CASETONADOS H°A°
Sistema generado para cubrir luces impor-
tantes de 12.00x7.20m. se disponen los nerv-
ios cada 0.60m en el sentido mas corto, un
funcionamiento estructural rigido similar a los
emparrillados de vigas.

ESTRUCTURA METALICA
COLUMNAS Y VIGAS

Sistema estructural superior, generado por

vigas ipn estructurales conformando grillas
resistentenes horizontales de sistema howe en
toda la longitud de los niveles de voladizo.
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ESTRUCTURA
(SOSTENER - TRANSMITIR - APOYAR)

COMPONENTES

FUNDACIONES

PILOTES CON CABEZAL

Se vtiliza un sistema de fundaciones indirec-
tas o profundas debido al bajo valor de
soporte y deformabilidad alta de los mantos

superiores del suelo

SUBSUELO

SUBMURACION

Se utiliza este tipo de sistema para poder
contener el suelo adyacente y soportar los
empujes generados por el terreno.

CAJA ASCENSORES Y ESCALERA
TABIQUE DE HORMIGON ARMADO

Pieza clave del proyecto estructural, se re-

suelve la circulacion vertical, plenos de servi-
cios y genera rigidez a todo el conjunto.

ESTRUCTURA H°A®
COLUMNAS, VIGAS, LOSAS

Este sistema aporta al proyecto rigidez para

cubrir luces importantes desde la base.

CASETONADOS H°A°
Sistema generado para cubrir luces impor-
tantes de 12.00x7.20m. se disponen los nerv-
ios cada 0.60m en el sentido mas corto, un
funcionamiento estructural rigido similar a los
emparrillados de vigas.

ESTRUCTURA METALICA
COLUMNAS Y VIGAS

Sistema estructural superior, generado por

vigas ipn estructurales conformando grillas
resistentenes horizontales de sistema howe en
toda la longitud de los niveles de voladizo.
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ESTRUCTURA
(SOSTENER - TRANSMITIR - APOYAR)

COMPONENTES

FUNDACIONES
PILOTES CON CABEZAL

Se utiliza un sistema de fundaciones indirec-

tas o profundas debido al bajo valor de
soporte y deformabilidad alta de los mantos
superiores del suelo

SUBSUELO

SUBMURACION

Se utiliza este tipo de sistema para poder
contener el suelo adyacente y soportar los
empujes generados por el terreno.

CAJA ASCENSORES Y ESCALERA
TABIQUE DE HORMIGON ARMADO

Pieza clave del proyecto estructural, se re-

suelve la circulacion vertical, plenos de servi-
cios y genera rigidez a todo el conjunto.

ESTRUCTURA H°A®
COLUMNAS, VIGAS, LOSAS

Este sistema aporta al proyecto rigidez para

cubrir luces importantes desde la base.

CASETONADOS H°A°
Sistema generado para cubrir luces impor-
tantes de 12.00x7.20m. se disponen los nerv-
ios cada 0.60m en el sentido mas corto, un
funcionamiento estructural rigido similar a los
emparrillados de vigas.

ESTRUCTURA METALICA
COLUMNAS Y VIGAS

Sistema estructural superior, generado por

vigas ipn estructurales conformando grillas
resistentenes horizontales de sistema howe en
toda la longitud de los niveles de voladizo.
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MATERIALIDAD

La materialidad del proyecto se piensa
desde un punto de unidad a través de la
configuracién de tres sistemas estruc-
turales: metdlico, hormigén armado vy
vidrio. Este tipo de lenguaje es claro al
momento de definir los sistemas espacia-
les en cada sector del edificio.

;Porqué?

Desde l|la estrategia programdadtica se
adosa la idea de diferenciar el espacio
de investigacion y desarollo cientifico
con el resto del edificio, teniendo su jer-
arquia en la parte superior de lo que
plantea este proyecto, no solo en el es-
pacio arquitectonico, si no también en el
sistema estructural es por eso que toda
la formacién superior estd realizado con
el sistema estructural metdlico, junto a
una piel de vidrio pdlc en todo su borde
con proteccion de parasoles metdlicos.
Este sistema se sostiene casi en su totali-
dad a través de los dos nucleos reforza-
dos de hormigdén armado.

Teniendo la terraza en altura como
despegue, la parte inferior en su totali-
dad esta tratado con el sistema de hor-
migén armado. Se diferencian dos espa-
cios dividido por la pasante publica de
conexién con el Master plan La Estacién.
El sector mas acotado se trabaja con co-
lumnas circulares, vigas y losas y del
otro sector donde encontramos el audito-
rio generamos pérticos debido al esfuer-
zo estructural, ademas en ese sector se
trabaja unicamente casetonado de H°A®
por las grandes luces que se generan.

Las bases se realizancon pilotes con
cabezal debido al bajo valor de sporte
y alta deformabilidad de los mantos su-
periores del suelo y tabiques de submu-
racion para contener el suelo adyacente
y los empujes originados por el terreno.

Erick Durand
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PILOTES CON CABEZAL
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- VIDRIO CON TECNOLOGIA PDLC
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ARRIOSTRE ESTRUCTURAL
(Vigas Metdlicas IPN)
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VIGA RETICULADA
(Vigas Metdlicas IPN)
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CARPINTERIA DVH CON
MARCO DE ALUMINIO
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IMAGEN TERRAZA - PILETA
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DETALLE CONSTRUCTIVO

. Chapa galvanizada exterior (cubierta)

. Perfil galvanizado tipo C

. Panel metdlico (chapa N°18)

. Sub-estructura metdlica p/fachada

. Sub-estructura (escuadra metdlica)

. Chapa doblada cerramiento N°18

. Lana de vidrio (aislamiento)

. Perfil metdlico tipo C p/cantero

. Perfil doble “T” soldado a viga de borde
0. Desague pluvial a tanque de rec. agua

+ 0O 00O NO O N LD —

11. Capa de compresién de H°A®

. Poliestireno Expandido

. Gravilla

. Capa de tierra fértil sobre filtro

. Parasol metdlico (perfil galvanizado)

. Cielorraso suspendido

. Bastidor estructural p/parasoles

. Perfil metdlico doble “T” (viga howe)

. Perfil “C” galvanizado union ¢/bastidor
. Carpinteria Dvh tecnologia PDLC
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. Marco Capinteria de aluminio

N
N

. Viga doble T estructural acero conformado

N
W

. Placa osb para cierre de entrepisos

N
N

. Zingueria exterior p/cierre de entrepiso

N
On

. Capa de compresion H°A®

N
O~

. Entrepiso técnico acero laminado en frio
. Cielorraso suspendido

28. “Sofito metdlico” - Chapa de acero
estructural conformada en frio.

29. Perfil metdlico doble “T” p /entrepiso

30. Sub-estructura cielorraso

31. Anclaje metdlico de cielorraso a vigas

N
N

32. Zingueria inferior con doblaje de cierre
33. Membrana de Neopreno impermeable
34. Sub-estructura fachada

35. Sub-estructura (escuadra metdlica)

36. Cantero lineal

37. Viga doble T estructural acero conformado
38. Cielorraso supendido antihumedad

39. Lugar para iluminacién led

40. Anclaje de capinteria a estructura

41. Lana de vidrio (aislamiento)

42. Lana de vidrio cielorraso
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COMPORTAMIENTO CLIMATICO
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Se presenta la necesidad segun los nive-
les de una iluminacion natural, esto se
genera atraves de iluminacién cenital ab-
iertos a los niveles donde tienen esta
necesidad ayudado de la piel vidriada
que se da en todos los niveles. En casos
donde no se necesita el tipo de vidrio uti-
lizado sobre todo en los Laboratorios son
vidrios inteligentes donde se opaca digi-

talmente no dejando pasar los rayos uv

Se generan distintos puntos verdes
dentro del edificio, como punto focal-
izacién estd el anillo verde generado en
la parte superior, asi el verde conforma
la arquitectura y la sustentabilidad del
espacio donde el edificio es permeable
a tal situacién y genera un clima mucho

mas amigable con el entorno y el usuario.

CLIMATIZACION

El vacio intermedio que tiene como piso la
terraza en altura genera un efecto tipo
chimenea. Esta tiene un concepto de circu-
lacion efectiva de aire dentro del edificio
donde el ingreso de aire fresco primario
es en planta baja y conforme va escalan-
do la temperatura el aire se eleva expul-
sando al exterior através de estos conduc-
tos en la terraza y en el lucernario del ed-

ificio de investigacion

AGUA

El agua es un recurso escaso, el proyecto
cuenta con un sistema de recuperacion de
agua para el mantenimiento de los
verdes publico, reduciendo el consumo. El
verde perimetral que se plantea en la
fachada a través del goterén generado
en la subestructura metdlica superior
permite el riego natural por medio de es-
currimiento de agua de lluvia.

Erick Durand
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INSTALACION DE AGUA

La instalacion de AGUA SANITARIA empieza
con la conexion de la Red Madre generando
la derivacion hacia el nivel del subsuelo

donde se ubican los Tanques de Bombeo (1 /3
RDT).

El agua de los tanques de bombeo es impul-
sada por bombas a través de los plenos ubi-
cados en los nucleos hacia los Tanques de Res-
erva (2/3RTD) posicionados en el Gltimo nivel
sobre planta de terraza, de estos deriva la
provision de agua para los distintos ambien-
tes del edificio.

Tanque de Reserva

Ces Ve

943

Erick Durand
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INSTALACION PLUVIAL

La instalacion pluvial se encarga en parte de
drenar el agua de lluvia a su vez tambipen se
encarga de recolectar la misma agua para
posteriormente enviarlas a los tanques de
reserva para riego.

Toda boca que este en el nivel +/-0.00 serd
drenado por sistema de gravedad que
genera la propia pendiente de la instalacién.
Por otro lado las bocas/embudos de lluvia en
los demds niveles son derivados al tanque de
bombeo pluvial ubicado en el subsuelo y at-
ravés de canerias de impulsion se deriva a los
tanques de reserva para riego, estos cuentan
a su vez con un sistema de desborde conecta-
do a la instalacion pluvial.

Recoleccién p/riego
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INSTALACION POR RIEGO

La instalacion por riego se va fraccionando
segun los sectores que requieran del sistema.
estos reciben el agua de lluvia por medio de
la instalacién pluvial asi como también segun
necesidad por la red de agua sanitaria.

El proyecto mismo mantiene todos los espa-
cios verdes que se plantean en cada espacio,
como en el nivel cero y la terraza. El sistema
de seguridad esta dado por el nivel de des-
borde quer tienen los tanques de recoleccidn
de agua que es drenado por el la red pluvial
con acomedita a la Red que esta a nivel de la
calle.

Recoleccion de agua

e N\ Riego por Aspersores

. —

Sistema de Recuperacion

Cano Recup. Aguas

. Filtro Grueso
Drenaje Grava 40/20

V.L.

ooooooooooooooooooo

Desborde a pluvial

.
-----------------

Erick Durand

I CIDDE I METABOLISMO URBANO



7_ ONVZIN OWSITOGVLIW _ 3adaid _

M X ADU m
o | < w
UL /\ A\ / _\ A m $
VR AR
/N /..@.) Q@u@.@\‘ 7
AR R 2
_ A \} (\ffﬁ.f} \X x
‘\@\ ‘ '\0,\\.,.»'4\«m”\%\"I_\@&éq £X H
O ORERSONAY
WA YN .ﬁ.w\m?\ \ \_I X7 SA H
a%?%.m!,@g%%%@
OGO
\ '\@\ \‘v&wé%\s.ﬁ\@\ ’,/\sm.“ %\M@%@\ Q x_ ” \_/
ORI JJ%\&#\IJ‘ _Jf /f_‘
SONEAARNXY
ef. PACATNN fé
'». \
|

Montante Hidrante

INSTALACION DE INCENDIO

ﬁfTJﬂ.

La instalacion de incendio esta dada por el
tanque de reserva exclusivo para incendio
ubicado en la sala de mdquinas en subsuelo.
Se plantea una montante hidrante en uno de
los nUcleos de servicio, el sistema de extincidon
esta distribuido por el tendido en peine.

El sector de investigacién y desarollo (labora-

torios) esta doblemente protegido en primera
instancia por las vitrinas de extraccion de

gases y de Ultimo recurso el sistema de ex-

Sistema Presurizado por Bomba Jockey con
tincion por rociadores.

Erick Durand



INSTALACION DE VRV

La instalacion se realiza con el sistema de vol-
umen de refrigerante variable. utilizando el
sistema de 3 canerias permitiendo frio y
calor sumultdneo dependiendo el marcador
de termostado del ambiente a acondicionar.
Las unidades condensadoras se intalan en el
exterior y las unidades evaporadoras en los
locales a acondicionar (interior).

Se elije este sistema por la rapidez y flexibil-
idad de la intalacion, ademds del ahorro es-
pacial que generan sus unidades en com-
paracion a otros sistemas junto a su operacion
silenciosa del sistema, es cierto que tiene un
costo inicial alto pero al tener alta eficiencia
energética genera un ahorro real de energia
al controlar de manera mas precisa la tem-
peratura en un local.

==

I=
‘ : Il
U U U
-- .. a“ '. -'- .. .'- .c -.. '. -'- - l- .o -'- .c -.. .l
ﬂ]’_iu ..".u -a -. I -C‘q' --.ql ] a-l... ‘-‘.. ...'.. *s '-. .n- '.. .a.... .o.
'l- '... .v. '-n. .-. '... ’l. X/_.{Y .o. ... '..- .l- '.-. .-. '.--
I‘l l‘ -o v t. .o . I ::\‘.\J\j/ l.-.. :‘:EL. l.!.u l.!.. : a-.

NNl

\
H

A
AN

" /\‘I;\

IN N\

Y
A
3\
07
W,
7N\

4
4
b

W ’\
7\

i
s
b

Erick Durand

A\/N

b

\

%

v
’)

N

Unidades Exteriores

'/*.

%

0
ANV

A

7

ZAN
4”

Al
v
\

%

A
/\J‘\/
LN\

- A /

: Unidades Interiores

I CIDDE I METABOLISMO URBANO



4

EPILOGO

07

ONYZIN OWSITOgVv1Iw _ 3adlD _

Erick Durand



BIBLIOGRAFIA

Arquitectura Sanitaria. Diseio del laboratorio

Barreiro FJ

Arquitectura de Rayos x

Beatriz Colomina

Ciudad Genérica

Reem Koolhass

Como concebir el Urbanismo

Le corbusier

Del trazado urbano a la limpueza corporal - el itinerario del proyecto higienista en La Plata
Gustavo Vallejo

El paisaje Urbano

Cullen, G.

Espacio Publico, ciudad y ciudadania

Jordi Borja

Intercambios

Winograd, M.

La humanizacion del Espacio urbano

J. Ghel

La Imagen de la ciudad

Lynch, K.

Las escalas del proyecto: de la habitacion al proyecto urbano. La praxis del proyecto en el Taller de Arquitectura
Sbarra, A; Morano, H; Cueto Ruq, V.

Las siete lamparas de la Arquitectura

John Ruskin

Metabolismo y Metamorfosis - Kenzo Tange

Krieger, P.

Paperback study. 1979

Kenzo Tange

Propuesta Pedagodgica Taller S-M-CR. Universidad Nacional de La Plata
Sbarra, A; Morano, H; Cueto Ruaq, V.

;Pueden los microoganismos impactar los materiales de construcciéon?
De Turris, A; Ocando, L; F. de Romero, M; Ferndndez, M.

Précis des Lecons d'Architecture

Durand, J.N.L.

The Urban Text

Galdelsonas, M.

Erick Durand

I CIDDE I METABOLISMO URBANO



CONCLUSION

El tiempo es un espacio secuencial que nos permite llevar un
orden de los acontecimientos (presente, pasado, futuro) y
tener el poder de hacerlo cambiante y los Arquitectos ten-
emos el poder de generar tales espacios para que duren
en el tiempo. La necesidad de repensar lo urbano, el
diseno y el usuario nos presenta a dar soluciones adecua-
das segun las necesidades demandadas por la sociedad.

“Que los contenidos sociales, las posibilidades tecnolégicas
y las nuevas exigencias de la arquitectura como elemento
de la cultura material y espiritual, sacaban a los arquitec-

tos del edificio aislado para insertarlos en una nueva
vnidad, la vnidad de la ciudad”.

Winograd, M. Intercambios.
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