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CIM CENTRO INTEGRAL DE LA MUJER

PUERTO MADRYN

576.360 casos

de violencia contra mujeres entre 2013-2018

7,5%

SEXUAL o 20,1 % SIMBOLICA

86,0%

PSICOLOGICA

tipos de violencia

EXPAREIA
39,1%

vinculo victima- agresor

INTRODUCCION AL TEMA
PFC |

El presente trabajo se enmarca en el Proyecto Final de Carrera (PFC) de la Facultad de Arquitectura y Urbanismo
de la Universidad Nacional de La Plata. El mismo se plantea como una instancia integradora y de sintesis de los
estudios, consistente en la realizacion de un proyecto que incluye la resolucion de la problematica de la escala

urbana y de la escala arquitectonica.

El Taller Vertical de Arquitectura N° 12 | Sanchez - Lili - Costa entiende al proyecto final de carrera como
mediador entre las ideas y la materializacion arquitectonica. Plantea como objetivo demostrar la capacidad de
ejercer una sintesis de lo multidimensional del problema de la arquitectura, validando la capacidad de
compresion de lo complejo del ejercicio de |la arquitectura. En definitiva, se busca ejercer un pensamiento integral
del problema de la Arquitectura y la ciudad mediante un proyecto que sea abordado desde las distintas areas de

conocimiento.

TEMA

El tema elegido para desarrollar el Proyecto Final de Carrera es “Arquitectura y Género” con un Centro Integral
de la Mujer en la ciudad de Puerto Madryn (Chubut), destinado a las mujeres que se encuentran en situacion de
violencia de género y que comienzan a transitar el proceso personal para salir de ella. La eleccion del sitio se
debe a una motivacion personal, por ser el lugar de procedencia y, ademas, Puerto Madryn cuenta con escasas

instituciones destinadas a brindar apoyo frente a la violencia de género.

Por lo tanto, se propone desarrollar un edificio con atencién integral y multidisciplinar que aborde la problematica
desde todas sus instancias y nuclear en un sdélo edificio todas las necesidades de los usuarios. Se piensa al
Centro Integral de la Mujer como un lugar de encuentro colectivo al cual las mujeres puedan acceder para librarse
de la opresion diaria que viven en sus viviendas. Un espacio que fomente la relacion y vinculacion con la otra,

para apoyarse mutuamente y entender que no estan solas en este proceso.

SOFIA MANARA
TVAN° 12 SANCHEZ - LILI - COSTA



CIM CENTRO INTEGRAL DE LA MUJER
PUERTO MADRYN

“Una calle muy frecuentada tiene posibilidades de
ser una calle segura. Una calle poco concurrida es
probablemente una calle insegura.”

Jane Jacobs

‘La seguridad urbana depende sobretodo de la
presencia de gente en la calle, es decir de la
intensidad de usos del espacio publico”.

Jordi Borja, Zaida Muxi

TEMA - PROBLEMA
PFC. | FEMA-EROR

TEMA - PROBLEMA

El ambito privado del hogar suele ser el espacio donde las personas poseen un sentimiento de pertenencia e
identidad, se muestran como son, sin pudor, sin miedo y donde se sienten seguras. Sin embargo, en el caso de
las mujeres que se encuentran en una situacion de violencia esto no se cumple, sino que sucede de manera
inversa. El hogar se convierte en un espacio de temor, inseguridad y peligro. La mujer ya no puede ser ella misma
por temor al otro. De esta manera, el objetivo del Centro de Integral de la Mujer es brindarle a las mujeres una
razon publica para salir de sus hogares, un espacio donde puedan sentirse seguras y libres y reencontrar ese
espacio perddido en sus viviendas.

De esta manera, se parte del interrogante:

¢ Cémo proyectar un edificio en el cual las mujeres puedan sentirse seguras y libres?

IMPLICACIONES DELA SEGURIDAD

SEPARACION FiSICA

Las diferencias de nivel, la utilizacion de vegetacion o de filtros de ingresos dan seguridad en el interior. La
arquitecta espafola Carmen Espegel en su libro Heroinas del Espacio explica que algunos elementos
arquitecténicos como el balcén brindan un espacio exterior, pero a su vez mantiene la espalda cubierta y segura.
Desde una optica defensiva permite una vision general pudiendo controlar y observar distintos puntos y asi el
balcén se convierte en una torre vigia.

VIGILANCIA NATURAL

Por otro lado, lograr espacios publicos mas seguros implica una vigilancia natural por parte de las personas que
lo transitan y que de manera inconsciente son vigilantes mientras realizan sus actividades cotidianas. Jane
Jacobs afirma que la presencia de personas en un lugar desmotiva el comportamiento criminal debido a que
estas observan y tienen la capacidad de acuidar rapido y ayudar. Ademas, remarca la importancia de que los
edificios miren hacia a la calle y que las veredas deben ser transitadas. Una calle frecuentada tiene posibilidades
de ser una calle segura. De la misma forma, el arquitecto Oscar Newman establece el concepto espacios
defendibles como un sitio donde una persona puede ver y “ser visto”, escuchar y ser escuchado constantemente

y este aspecto desmotiva a un agresor, al poder ser identificado con mayor facilidad.

SOFIA MANARA
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CIM | CENTRO INTEGRAL DE LA MUJER

| PUERTO MADRYN

Se plantea que el Centro Integral de la Mujer brinde
una atencion multidsciplinar y que abarque la
problematica desde todas sus instancias.

El prorama se agrupa en:

-ATENCION A INTEGRAL

Brinda los servicios basicos y escenciales
para ayudar a las mujeres en situacion de
violencia.

- AREA SOCIAL Y CULTURAL:

Abierta al barrio con el objetivo de vincular el
edificio con la ciudad generando espacios
de apropiacion y encuentro colectivo que
permita visibilizar y conscientizar sobre la
problematica de violencia de género.

- AREA EDUCATIVA - DEPORTIVA
Generar espacios de aprendizaje de oficios
para brindar herramientas que permitan la
indepencia economica.

- AREA DE SALUD:

Sector de atencion médica orientado a la
mujer

- AREA REFUGIO:

Alojamiento de urgencia para mujeres con
sus hijos para en casos de extrema

violencia.

PFC I PROGRAMA

1 - AREA ADMINISTRATIVA
Hall de acceso

Atencion al publico

Oficinas

Secretaria

Sala de reuniones

Sala trabajadoras

SUBTOTAL

2- AREA SOCIAL Y CULTURAL
S.UM

Auditorio c/ foyer

Exposiciones

Salon de juegos

Espacio de encuentro grupos
Bar con cocina

Guarderia

SUBTOTAL

3- AREA EDUCATIVA Y DEPORTIVA
Sala de actividades deportivas

Aula Taller

Aulas

Aula Informatica

SUBTOTAL

4 - ATENCION INTEGRAL
Administracion

Salas de entrevista

Oficina denuncias

Atencion psicologica
Asesoramiento Legal
Trabajadora Social
Espacios de reflexion grupal

SUBTOTAL

100 m2
50 m2
100 m2
50 m2
50 m2
50 m2

400 m2

200 m2
300 m2
200 m2
100 m2
100 m2
400 m2
100 m2

1400 m2

300 m2
700 m2
200 m2

50 m2

1250 m2

100 m2
50 m2
25 m2
50 m2
50 m2
25 m2
150 m2

450 m2

6-AREA DE SALUD
Administracion
Consultorios Ginecolégicos
Consultorios meédicos

Sala de Ecografia y Mamografia

Extracciéon de sangre
Enfermeria y Guardia

SUBTOTAL

5- ALOJAMIENTO
Dormitorios privados c/bano
Departamento 1 dormitorio
Departamento 2 dormitorios
Cocina

Comedor

Sala de estar

Salén de juegos nihos

SUBTOTAL

6-AREA DE SERVICIOS
Sanitarios - Ascensores
Muros - Circulaciones
Depositos - Mantenimiento

SUBTOTAL

TOTAL

100m2
100 m2
50 m2
50 m2
50 m2
50 m2

400 m2
350 m2
400 m2
450 m2

50 m2
300 m2
200 m2
100 m2

1850 m2

2000 m2

7.750 m2

SOFIA MANARA | 3
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CENTRO INTEGRAL DE LA MUJER
CIM | PUERTO MADRYN

Puerto Madryn posee en el centro de la ciudad tan
sé6lo tres instituciones dedicadas a brindar atencion a
mujeres en situacion d e violencia de género. Por
otro lado, carece de hogares refugio para casos de
extrema violencia. De esta manera, el Centro Integral
de la Mujer se propone en un barrio residencial de la
periferia con el objetivo de descentralizar los usos.
La eleccion del terreno contempla los factores
importantes para la ubicacion de una casa refugio
que enumera la arquitecta Vanessa Durand
Sanabria.

- El terreno esta emplazado sobre una avenida
principal por donde circula el transporte publico y
permite una rapida conectividad con el resto de la
ciudad.

- El barrio posee equipamientos de apoyo (escuelas,
centro de  salud, comisaria, actividades
deportivas,sede vecinal) y esta proximo a un sector
comercial. Este aspecto brinda diversidad funcional
que genera un desplazamiento constante de
personas y funciona como una vigilancia natural y
también, garantiza el acceso a servicos vy
equipamiento. Por udltimo, Durand enumera la
importancia de la cercania con espacios publicos
exterioriores de dimension mayor. En este sentido,
terreno cuenta con la pre existencia de canchas de
futbol que se considera una fuerte potencialidad

como generador de espacio publico.

PFC | APROXIMACION AL SITIO

TERRENO
6.740 M2

SOFIA MANARA
TVAN® 12 SANCHEZ - LILI - COSTA
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CIM CENTRO INTEGRAL DE LA MUJER
PUERTO MADRYN

Partiendo de la problematizacion del tema donde se

plantea la necesidad de generar un edificio seguro

para las mujeres en situacion de violencia se parte '
Privado

del concepto del edificio como “NIDO”", entendiendo

al nido como un refugio y un lugar de proteccion y | T Bibslico

seguridad.

El nido posee un entramado que se va haciendo mas EI'NIDO como REFUGIO

denso o mas abierto y representa el lugar de cobijo,
proteccion y seguridad. Este concepto busca

trasladarse al Centro Integral de la Mujer.

Se propone utilizar el ladrillo para materializar ese Publico = Trama mas abierta Privado = Trama mas cerrada
Nido, debido a que es un elemento constructivo que
a partir de distintos cribados permite generar _ri::”-—::j?:—“il
diversos tamices. Tamices mas abiertos, mas L u U
cerrados, completamente cerrados o incluso E;w"ﬁ *—«‘*:D
| (
desaparecer. L U f
: o . (] I !]
En este sentido se utiliza al ladrillo como elemento ———Nr——
protagonista del edificio para materializar ese nido
que se va abriendo y cerrando con distintos
cribados. De esta manera se plantea el uso de dos
: ; . : N T A e T
tramas de ladrillo. Una criba mas amplia destinada Lz gz 277 T::: 7 i
ser utilizada en los sectores mas publicos del edificio, 24,
y por el otro lado, una criba mas cerrada en relacion P ~ 0~
. . - » » =y f k’\...\ [~ \\
al alojamiento de caracter privado y que requiere de L f [
mayor grado de privacidad. = ‘\ ‘/S \
u L
oY A
et ¥ FL T 1/

PFC | OBJETIVO DISCIPLINAR SOFIA MANARA I 5
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CENTRO INTEGRAL DE LA MUJER
CIM | PUERTO MADRYN

RELACION CON EL ENTORNO

Se plantea un edificio que respete la horizontalidad y
recomponga la manzana respetandosu entorno
inmediato. Se aprovecha la potencialidad de la pre
existencia del club y canchas deportivas para
generar una plaza publica con el objetivo de generar
espacio publico que atraiga a las personas del barrio.
De esta manera, incentivar la presencia de personas
en el sitio que brinde mas seguridad vy visibilice al
edificio y la problematica.

Se genera una pasante en sentido transversal que
potencie la integracion del edificio con el barrio y que
funcione a modo de calle peatonal.

Se propone un patio central interno de caracter
semipublico para el uso propio del edificio y que en
actividades colectivas y publicas permita la
vinculacion con la plaza, generando un gran espacio
publico.

SISTEMA DE PATIOS

Se plantea una grilla a partir de un médulo base
donde se realiza un sistema de patios que se van
intercalando para generar espacios de apropiacion y
encuentro de los usos. El sistema de patios “mira”
hacia la calle con el fin de generar un “vigilancia
natural”

ORGANIZACION PROGRAMATICA

En planta baja y primer piso se ubican las actividades

de caracter publico (talleres - salud - atencion) y en el

ESTRATEGIAS PROYECTUALES
PFC |

Plaza publica N Sistema de patios

P —— ——

I
S
Canchc_\ |

as |

9

Patio interno ]
4

Pasante

Horizontalidad

‘l‘_.‘.‘

— o
B B BB

am— ™ —

A "'-‘g,/yf.r/'{fW z e
A A A ///%// A £
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CIM CENTRO INTEGRAL DE LA MUJER
: PUERTO MADRYN

SOLANO BENITEZ

Se toma como referente por el uso del ladrillo de
manera integral en los proyectos. Los ladrillos son el
elemento iconico en el estudio de Solano Benitez.
SolanoBenitez ha experimentado con su versatilidad,
al extremo de confiar unicamente en ellos como
primer material de construccion incorporandolo en

sistema de aberturas, carpinterias, proteccion solar.

HERMAN HERTZBERGER - Centraal Beheer

Referente del sistema modular, parte de un
MODULO BASE y genera una repeticion de los
mismos. El edificio se compone también de una serie
de elementos, aparentemente independientes, que
quedan unificados por un patron estructural y
constructivo y por unas calles internas que los

relacionan entre si.

ALDO VAN EYCK - Orfanato de Amsterdam

Se toma como disparador de proyecto la estrategia
proyectual de trabajar con CONCEPTOS. Disefa el
proyecto trabajando con el concepto “in between”, es
decir, mediante la reciprocidad entre fenomenos
aparentemente contrarios: publico/privado,
abierto/cerrado,ndividual/colectivo. También propone
la repeticion de unidades entorno a un patio y
configura una calle como el espacio intermedio
donde los fendmenos contrarios  quedan

reconciliados.

PFC | REFERENTES

3 | I ANAY AV AV AV 4V 4!

. } [ NAVAVAV AV AV 4V 4
. : v- o™ aNAYAY AT AV AV AV AV
Y T AW AN AV AV AV AY AV AT 4
e PN NG LN LA AW AN
a2 T AN AN ANV ANAT ATV AV AY 2N R ¥
PN AT ONIN L LN N AN AV A
BN ENLSNLINONEN VvV

— —

“interior
privado
individualy,

e /
..........

:

. :

% cerrade % |
A "23

-.... ..n'-. %
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CIM

CENTRO INTEGRAL DE LA MUJER

PUERTO MADRYN
|

PFC |

IMPLANTACION
ESCALA 1:300

|

[ ]
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.

|
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CIM CENTRO INTEGRAL DE LA MUJER
PUERTO MADRYN
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CIM CENTRO INTEGRAL DE LA MUJER
PUERTO MADRYN
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CIM CENTRO INTEGRAL DE LA MUJER
: PUERTO MADRYN

CRIBADO DE LADRILLOS

CRIBADO DOBLE

En planta baja y primer piso se utiliza un cribado con
doble ladrillo panderete que permite un trama mas
amplia en relacion al programa de caracter mas

publico que aloja.

CRIBADO SIMPLE

En segundo piso se dispone el alojamiento de
caracter privado y por lo tanto,se utliza un cribado
simple con ladrillo panderete que genera una trama

mas cerrada.

De esta manera, a través de las distintas tramas de
ladrillo se generan distintos tamices de privacidad y

apertura hacia el exterior.

SISTEMA DE ABERTURAS

Tomando como punto de partida al ladrillo como
elemento protagonista del edificio se disefian las
carpinterias incoporando el ladrillo.

Se plantea un sistema de cerramiento que brinda la
posibilidad de generar distintos tipos de apertura
acorde al uso y también brinda grados de privacidad
y proteccion frente al clima de acuerdo a la

necesidad.
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REFERENCIAS

1- Fundacion bases aisladas de H°A° segun estudio de

Detalle 1

suelos y analisis estructural. 17,20m

14 h8 27 20 P1 Izz % :

inezes; I s

2- Viga de fundacién de H°A° segun analisis estructural.

3- Cajon hidrofugo T S AT

4- Film de polietileno de 200 micrones

5- Contrapiso de hormigon pobre de 12cm

26 7 1 = i : e ; ety - : o o = _ 26_

6- Carpeta niveladora de 2cm

|
|

|
[
T
S
=
Tl
il
L
I
|
I

/- Piso de porcelanato

8- Criba doble
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T
T

10- Viga de H°A° segun analisis estructural. IE T T HH M

=5 =
]

9- Carpinteria corrediza con vidrio DVH

11- Unidad VRV cassete en modulo de cielorraso

25

12- Cielorraso suspendido modular 60x60cm

I

{ _‘_ Ll ‘_ L || o = |
o j | i 0 .0 0 0f j___:!__"__".
13- Luminaria y |

f | | |
{ | k] = I

i
[

14- Losa hueca pretensada 60cmx20cm L\ | | ! I
[

T Detalle 2 (]

._:4 1_|_| - we ..-..1". bbbl
\

| II!""\I — : T I ] T . . 1 5 I -
| \ | | \ \ = —
{ LI Ll LIS LI I I | i A4~ 1 |
f | ‘. |'| & T | Lad=3 1

15- Contrapiso de hormigon pobre 8cm j

L
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16- Carpeta niveladora 2cm

e e

| . | AERRRANNN | ann
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17 - Piso porcelanato

1 8_ Barre ra de Vapor % | | / —r = B | e T \\ | 4 ;l "|' —'!"' e ||_ " =) = I ||i j 1 I I _! |"I __li | ,/ r \

21- Carpeta hidrofuga 2cm L T HH R CHH B o T | 0T 0T .

22- Membrana asfaltica | M | spazm [# _ N OEOEEE] oo 10 oo § A
) { J . 7 5

== [T LT T T L T T, T T T T =11

E—. e et e e

|
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| |
20- Contrapiso con pendiente de 6cm o T (1T oetalies T 0 1 (e | i
|
|
|
|

23- Carpeta niveladora 2cm
24- Adhesivo + Piso de porcelanato
25- Sistema de abertura. Pano fijo con vidrio DVH y ventana

batiente con ladrillo.

26- Trama cerrada doble de ladrillo

27- Criba simple de ladrillo

TE CRITIC 5
PEC | COTE CRITICO SOFIA MANARA | 53
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REFERENCIAS

DETALLE 1 YRR P ‘6 .

2- Barrera de vapor - | | | j

3- Aislacion térmica: Poliestireno expandido 5cm 1 8 ]

4- Contrapiso con pendiente ded 6cm a 9 B g

5- Carpeta hidrofuga - = i -- A gl

6- Membrna asfaltica 10 11 12 ‘13 \14 15

7- Muro de carga ladrillo comun. /

8- Viga H°A°® |

9- Perfil perimetral cielorraso LD

10- Perfil Larguero

11- Placa de roca de yeso 60x60cm

12- Luminaria

13- Perfil travesano e

14- Alambre galvanizado

15- Abertura pivotante ladrillo. TIT

16- Carpinteria pano fijo con vidrio DVH W

DETALLE 2 -
17- Barrera de vapor 17 |18 |19 |[]20 |21 ‘22 ‘23 24\il e

18- Aislacion termica: Poliestireno e xpandido 3cm f\__:::

19- Contrapiso de hormigon pobre de 6 cm

20- Carpeta hidrofuga 2cm I — | | | |

21- Membrana asfaltica | 26 [

22- Carpeta 2cm : — | - x:u?

23- Piso de porcelanato " 1lIIK - (il

24- Zocalo

25-Criba doble de ladrilo

26- Unidad

DETALLE 3 L

27- Carpinteria corrediza con vidrio DVH

28- Film de polietileno de 200 micrones P 2/
29- Contrapiso de hormigén pobre de 12cm e 2
30- Carpeta niveladora de 2cm 28 |29 (30 |31 T '
31- Piso de porcelanato '

32- Criba doble de ladrillo AR ' | | A S ) A e T | % i =
33- Cajc')n hidrc')fugo _\ @-—‘—-—-‘ SRS
34- Viga de fundacién de H°A°® segln analisis estructural. arais L I ",l %as 34 :
35- Fundacion bases aisladas de H°A° segun estudio de o AR A K X
suelos y analisis estructural. f 35 3

DETALLES CONSTRUCTIVO
PFC S CONSTRUC S SOFIA MANARA | 24

ESCALA 1:10 TVAN°® 12 SANCHEZ - LILI -COSTA



\
5 A
n.L\ "
ot
-
"
oy
pet
~ |
' Ny
I= =3 i
= A -
. |
| ‘] Fd
.- i . K
5
o
!
|
|
|
|
| .
& |
|| 2
=] .
. + 1
I ) "
" L3
== - -
V CN
- b 2
0 g
t1
= -
= . .
2] 2
e e
ot * k
= 1 S 3 !
=i ] A<
= :
v
en .
[ ’
= * 5
[ 1 |
A [
%
. ¢
b
- - y [
v |
7
-
a .
| Y %




