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En Latinoamérica, segiin datos de ONU-Habitat, 1 de cada 4 ha-
bitantes viven en asentamientos informales. Son las desigualdades,
de ingresos econémicos, acceso a las tierras y a servicios basicos,
como es la salud, red cloacal, agua potable; las generadoras de la
extendida pobreza e indigencia, y la vulnerabilidad social que expo-
ne a sus habitantes a multiples riesgos.

Los tltimos datos del Registro Nacional de Barrios Populares (RE-
NABAP) observan que, en Argentina existen 4.228 asentamientos
informales, equivalente a aproximadamente unas 3.000.000 de
personas. Hoy en dia en nuestro pais, y américa latina en general,
uno de los principales problemas que inquieta a la sociedad es el
del hambre, esto lleva a la probabilidad que en esas personas apa-
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rezcan nuevos problemas, en cuanto a la salud, de mal nutricién,
dificultad de aprendizaje y rendimiento fisico.

Es necesario una intervencién, tanto desde lo urbanistico como
de propuestas arquitecténicas, que por medio del disefio sean ca-
paces de alterar conductas en la sociedad y mejorar el bienestar de
las personas.

Metamorfosis Social es un trabajo que surge de ver cémo, con el
crecimiento de la ciudad de La Plata, se van extendiendo los asen-
tamientos en la periferia del casco urbano.

Se piensa, un proceso de transformacion tanto desde lo progra-
matico, el sitio y la implantacién, también desde lo espacial y cons-

tructivo. Es un edificio que, mas alld de tener como destinatario
principal a las personas con mayores necesidades, esta destinado a
uso de toda la comunidad.

Se busca generar un espacio que logre la integracién de personas
vulnerables, principalmente desde la educacién y areas recreativas.
Otra cosas que son primordiales, especialmente en los chicos para
poder estudiar y retener informacién, es una buena alimentacién,
espacios de apoyo e incentivo. También es importante que tengan
un lugar donde desarrollar sus estimulos y despejarse con diferen-
tes actividades.
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Introduccién del tema

Introduccién del tema
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La Plata: 26.450 familias viven en
asentamientos

http://www.labuenainfo.com/

Segun el relevamiento 2016 de TECHO

La organizacidén social TECHO presentd los resultados de su Relevamiento de
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Las ciudades estdn cada vez mas urbanizadas, la nocién de exclu-
sidn ha crecido en nuestra sociedad como consecuencias de trans-
formaciones econdmicas y socio-culturales. Son los &mbitos de la
vida cotidiana los que pueden desencadenar en procesos de exclu-
sién social y vulnerabilidad.

América Latina es la regiéon con mas desigual a nivel mundial, la
desigualdad no tiene que ver solo con los ingresos, sino con el ac-
ceso a derechos, los cuales son parte de una mejor calidad de vida.

Ademas de la importancia del acceso a derechos, como son la nu-
tricion, salud, vivienda y servicios basicos, el dmbito formativo ad-
quiere hoy en dia, en la sociedad del conocimiento, una importancia
notable para poder participar en los espacios sociales.

CALIDAD AMBIENTAL  Habitacional
Barrial
Urbano-Territorial

Empleo CALIDAD Relaciones Sociales
Salud DE VIDA Participacion — Apropiacién
Educacion Tiempo disponible

BIENESTAR IDENTIDAD CULTURAL
Ciudad, Planificacién y Calidad de Vida - Arq. LOPEZ, Isabel

Dentro de los déficits que presentan las ciudades se encuentran
el desempleo, informalidad laborar, falta de saneamiento, informali-
dad urbana; estos problemas afectan a gran cantidad de habitantes.

La Ciudad Dual es un concepto que hace referencia a la manifesta-
cién contemporanea de una estructura urbana, social y econémica-
mente polarizada. Se presenta, en las ciudades, una contraposicién
entre lo formal y urbanismo espontaneo, de territorios apropiados
por personas marginadas del estado de derechos.

A partir de las problemaéticas, presentes actualmente y que se van
ponderando cada vez méas, me surge pensar como tema de proyec-
to final de carrera Metamorfosis Social, buscando generar integra-
cién social y urbana.

Conceptualmente metamorfosis es una alteracion, cambio de for-
ma, transformacion, de todo aquello que se manifiesta en una cul-
tura. Esta transformacién social se va a relacién con la arquitectura
a través de una propuesta arquitectdnica, la cual apunta primordial-
mente a transformar la calidad de vida de las personas con mayores
necesidades y que muchas veces son excluidas, privadas de algu-
nos derechos elementales que se relacionan con su bienestar.

Programéticamente se plantea como respuesta a estos inconve-
nientes un Centro Comunitario Multidisciplinario, buscando un es-
pacio de encuentro, fomentando la integracion entre las diferentes
clases sociales, el crecimiento individual en un entorno colectivo. El
edificio tiene usos de acceso a cualquier persona y busca ser apro-
piado por los ciudadanos del barrio o la ciudad incluso.

Proyecto Final de Carrera - FLORENCIA CANAGLIA
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En la regién Metropolitana de Buenos Aires se concentra el ma-
yor porcentaje de asentamientos del pais. Esta estd compuesta por
tres cordones o coronas: la Ciudad de Buenos Aires, el Gran Bue-
nos Airesy, un ultimo cordén, el Aglomerado del Gran Bs As dentro
del cual se encuentra La Plata, ciudad en la que se va a implantar el
proyecto del Centro Comunitario Multidisciplinario.

La Plata, como ciudad idealista, se fundé delimitando un casco
urbano, un cuadrado con las manzanas dispuestas en forma de da-
mero, atravesado por diagonal, una ciudad higienista con una se-
cuencia de parques y plazas. Con el crecimiento de la poblacién, se

produce el desborde del casco urbano, ocupédndose sectores que
se habian destinado a la produccién y explotacién primaria.

Con el répido crecimiento, la falta de recursos y la necesidad de un
espacio de habitat, se van formando asentamientos. Con la rapida
expansion urbana, se van agudizando los procesos de polarizacion,
fragmentacion y segregacién socio-territorial.

Teniendo en cuenta el relevamiento de zonas informales realizado,
en el ano 2015, por la Secretaria Social de Tierra Urbanismo y Vi-
vienda, se propusieron varios posibles puntos vacantes hasta el mo-
mento. Luego de estudiar las diferentes localizaciones se optd por
trabajar en el terreno ubicado en cercania al vértice sur del casco
urbano, ya que en las zona de los ejes sureste y suroeste es donde
se encuentran mayor cantidad de asentamientos, esto se debe al
bajo valor del suelo, sector relegado tanto ambientalmente como
también a servicios y accesibilidad. Se busca potenciar la zona con
un programa que sea de acceso publico, buscando integracion en-
tre el casco urbano, el barrio Los Hornos y Altos de San Lorenzo. Se
tienen en cuenta los demas sitios para, en un futuro, plantear sedes
con parte del programa, segun la necesidad en el lugar.
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CENTRO COMUNITARIO MULTIDISCIPLINARIO Implantacién perspectiva Volumetria del master plan
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Ideas proyectuales

IDEA

Para que se pueda dar un cambio social es necesario contencién
de parte del estado, el edificio lo manifiesta a través de la metéafora
del ABRAZO. Se plantea una volumetria de forma espiralada, como
forma de ascenso social donde cada ciudadano aspira al crecimien-
toy a la superacion individual a través de un proceso de forma co-
munitaria. El edificio abraza simbdlicamente el patio central.

Conceptos que se buscan reflejar en el proyecto:

ABRAZO, generar un espacio de CONTENCION vy lugar de en-
cuentro.

.FLEXIBILIDAD espacial y de usos posibles.

.TRANSFORMACION tanto desde el programa como desde del
espacio.

INTEGRACION social y urbana.
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Se busca la
ddndole continuidad al espacio verde que presenta el master plan,
en conjunto con la circunvalacién.

el vértice sur dejando el resto de la manzana como espacio publico.

Al volumen se le sustrae el centro para generar asi un patio, lugar
contenido y espacio principal del edificio.

En claustro se genera un quiebre incorporando el patio central al es-
pacio publico. Se incorpora al edificio lo productivo presente en el
parque lineal en quiebre, en forma de huertas aterrazadas.

Proyecto Final de Carrera - FLORENCIA CANAGLIA 115
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Partiendo de la idea principal de generar un espacio contenido, se
tomaron decisiones proyectuales, mostradas en los cortes.

-El patio central es el foco del proyecto, las actividades programati-
cas tienen expansion hacia ese lugar. Todas las circulaciones y espa-
cios en comun se relacionan visualmente con el patio.

-Para contener el espacio pero que a la vez sea muy flexible en cuan-
to al ingreso y visién se dice que el patio no esté a nivel +/- 0.00.

-El edificio incorpora la parte productiva del parque, en forma atara-
zada. Parte las huertas trepa el volumen haciendo de cubierta al au-
ditorio, el cual adapta su forma al escalonado. La parte productiva
que conecta el parque con el patio genera una transicion progresiva
entre el espacio publico y el edificio, espacios en los que se dan ac-
tividades dindmicas, variadas.

-Interiormente se dan espacios de diferentes caracteristicas y es-
calas, siempre buscando la escala social; se dispone de vacios, que
conectan 2 o més pisos.

-Por el quiebre en las plantas y respondiendo a la idea espiralada, se
da un desfasaje de medio nivel en todos los pisos.

Sistemas circulatorios:

®Circulaciones cubier-
tas: que pueden se
lugares de estar, en-
cuentro, exposiciones.

Semi-cubiertos y te-
rrazas.

® Ncleos de circula-
cion vertical, con es-
caleras y ascensores.
Rampas que conectan
medios niveles.

PANELES SOLARES

Se utilizan paneles sola-
res fotovoltaicos para ge-
nerar la energia del edi-
ficio y con el excedente
iluminar el parque, aho-
rrando asi en electricidad.

FACHADA EXTERIOR

Como fachada que en-
vuelve el edificio en el
exterior, se usa para pro-
teger del sol lamas verti-
cales con vegetacion.

RECOLECCION DE
AGUA DE LLUVIA

El agua pluvial recolectada se
va a utilizar en los sanitarios y
para riego.

TECHO INVERTIDO
CON VEGETACION

Mejor aislacién y ayuda a que el
desagtle pluvial sea en un mayor
tiempo ante intensas precipita-
ciones.

FACHADA INTERIOR

En la fachada que mira al pa-
tio como proteccién solar se
utiliza brise soleil, en orienta-
cién noreste-noroeste.

HUERTAS COMUNITARIAS

Se plantean terrazas con huer-
tas que seran utilizadas para
consumo del comedor y co-
munitario. Son parte de los ta-
lleres que presenta el progra-
ma y una forma de incentivo
a la propia produccién, gene-
rando CONCIENTIZACION.

Proyecto Final de Carrera - FLORENCIA CANAGLIA
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Programéaticamente el edificio cuenta con sectores que son de
uso de cualquier ciudadano de barrio, la ciudad, como es el audi-
torio, cafeteria, SUM, biblioteca; una parte destina especialmente
a personas que no pueden satisfacer sus necesidades basicas, dis-
ponen de comedor, atencién primaria. Otro paquete de progra-
ma destinado principalmente a personas mas vulnerables, para
chicos: sector educativo y guarderia; y para los adultos se busca
brindar herramientas que los ayude a tener un oficio: talleres de
capacitacion.

El edificio presenta diferentes accesos: el acceso principal, por ca-
lle 69, se encuentra elevado, con un gran semi-cubierto. Un acceso
secundario sobre calle 70, en esta misma cuadra, llegando a calle
134, se dispone de una entrada de servicio y descargas. También
se le puede ingresar al edificio por el patio o en el nivel 3 por las
huertas aterrazadas.

La construccion esta pensada para que sea flexible, con circulacio-
nes que puedan ser lugares de actividad, interaccién, posibilidad
de exposiciones. Se ubica los paquetes de programa mas priva-
dos, aquello que requiere de un espacio mas cerrado o delimitado
(como son los consultorios, lo administrativo, salas de informatica),
sobre calle 134, en paralelo a las rampas que cubren los desnive-
les. Lo talleres y el SUM estén en el nivel -1, con posibilidad de ex-
pansién y relacién directa al patio. Las aulas para chicos, las cuales
se encuentran en el Ultimo nivel, se expanden a una terraza que
mira al patio.

El edificio se conforma con una totalidad de edificio cubierto de
10.775 m2, con capacidad ocupacional de 2.500 habitantes.

Hall 350|m2
Auditorio 575|m2
Hall de auditorio + exposiciones 200|m2
Sanitarios 80|m2
Cafeteria 75|m2 G
Recepcion 20|m2
Oficinas 115|m2
SUM 350|m2
Jardin Maternal 275|m2
Apoyo escolar 160|m2
g Informatica/ Video/ Radio 160|m2
g Salade musicaybaile 100|m2
= |Salade manualidades 100|m2
= |Salade Motricidad Fina 100|m2 [ 1530
Gimnasia 100|m2
S [Salade Juegos 100|m2
o |Administracion (director, coordinador, sala de profesores, 160|m2
sala de reuniodn, recepcion + secretaria)
Biblioteca 275|m2
5 Taller de Ceramica 100|m2
& |Taller de Arte y Manualidades 100|m2
‘g Taller de Costura 100[m2
3 Taller de Teatro 100{m2 | 820
>, |Taller de Cocinay Huertas 100|m2
% Taller de Carpinteria 120|{m2
= |Taller de Herreria/ Soldadura 200|m2
= |Cocina 175|m2
S [Comedor 700[m2 |, . o
= [Sanitarios 15{m2
< |Donaciones/ depositos 250|m2
Consultorio médico 15|m2
Pediatria 15|m2
Consultorio Odontologico 30|m2
Ginecologia 15|m2
Psicologia 15|m2
Psicopedagogia 15|Im2
Oftarmologia 15/m2 | 345
Fonoaudiologia 15|m2
Trabajo Social y acompariamiento familiar 30|m2
Accesoria legal 30|m2
Deposito 25|m2
Salaen comun para los profecionales 50|m2
Salade espera 75|m2
Muros/ Circulacién/ Espacios de ocio 4775|m2 5175
Mantenimiento, sala maquinas, deposito 400|m2
| TOTAL[10775[m2
royecto Final de Carrera - FLORENC ANAGLIA 19




Planta de Techo
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CENTRO COMUNITARIO MULTIDISCIPLINARIO Atmdsfera interior Planta nivel +1.90 / +0.10 )

calle 133
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1 Acceso principal - Hall 5 Cocina
N 2 Recepcion 6 Comedor )
3 Salade espera (salud) 7 Acceso por calle 70 "| — 4
4 Consultorios 8 Cafeteria i
9 Sonido e lluminacion

22 Proyecto Final de Carrera - FLORENCIA CANAGLIA Proyecto Final de Carrera - FLORENCIA CANAGLIA 23




Atmésfera interior Planta nivel -3.70

CENTRO COMUNITARIO MULTIDISCIPLINARIO

10 Salén de Usos Mlltiples 14 Hall Auditorio
11 Hall del SUM 15 Auditorio
12 Talleres/ Capacitacion 16 Sala de Maquinas 0 L

13 Camarines | = ,
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CENTRO COMUNITARIO MULTIDISCIPLINARIO Atmésfera interior Planta nivel +5.70 / +3.80 I D \
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CENTRO COMUNITARIO MULTIDISCIPLINARIO Atmdésfera interior Planta nivel +9.50 / +7.60
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Atmodsfera aérea exteriorr

Cortes del proyecto
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VISTA CALLE 69 - NOROESTE

Se presenta un gran playén de circulacién anteponiéndose a la rampa escalera de acceso al edificio. Esta cara se encuentra enfrentada con edificio de equipamiento y el parque.

VISTA CALLE 70 - SURESTE

Cara sobre linea municipal, acceso retraido generando un semicubierto enfrentado con edificio de equipamiento y parque.

VISTA CALLE 133 - NORESTE

Cara en relacion directa con el parque.

VISTA CALLE 134 - SUROESTE

Cara sobre linea municipal, enfrentada al barrio circundante.

royecto Final de Carrera - FLORENCIA CANAGLIA | 35



Decisiones de resoluciones proyectuales

CENTRO COMUNITARIO MULTIDISCIPLINARIO

TECNOLOGIA

Técnicamente se piensa, para el edificio, en resoluciones que pue-
dan ser lo mas sostenibles posible y que respondan a las ideas pro-
yectuales, generando espacios funcionales y de habitabilidad. Se
busca aprovechar los recursos naturales, el sol para iluminar los es-
pacios, generar habientes ventilados.

El proyecto estructuralmente se resuelve con la intencién de lograr
un espacio flexible, con posibilidad de cambios de funciones y divi-
siones internas, se buscan espacios iluminados.

El cerramiento y las divisiones son realizados con materiales pre-

s
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fabricados, una construccién rapida, pueden ser desmontados y re- f =
utilizarse los diferentes materiales. Lo que tiene que ver con el ce- -_;_E____ il
rramiento vertical, responde a las orientaciones, como asi también . |

a las intenciones proyectuales de generar un espacio visual abierto 3 " i
al patio central y una fachada externa doble casi uniforme con ve- . I

sy

getacion.

El cerramiento horizontal se realiza de losa invertida, se coloca la
|
|

aislacién térmica arriba para evitar el recalentamiento de la losa y : -
poder tener una proteccién mas eficiente para la aislacion hidréfu- I o 1 i
ga, este ademas ayuda a que, en caso de intensas precipitaciones, : i
las canaletas no se sobrecarguen, haciendo que el agua escurra -l - I .
en mayor tiempo que una cubierta plana. Se utilizan dos tipos de k{
cubiertas; la mayor parte se dispone con vegetacién, utilizando el _ i L ——
sector de techo del auditorio para huertas, y una cubierta de pane- _ =

les solares sobre las aulas destinadas a actividades vy talleres para | | | - o
chicos, en la cual en vez de disponer de verde se le coloca gravas. . / I l

¥
i

En cuanto a las instalaciones se busca la mayor eficiencia en el uso : | ‘
del edificio y aprovechar recursos naturales. Se decide recolectar T T
agua de una parte las losas y del patio; se colocan paneles solares
fotovoltaicos. Los ascensores y montacarga hidraulicos, con sala de
mantenimiento en la parte inferior.
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La modulacién estructural se realiza en base a una grilla, se usa
como modulo basico 1.25mt. Cada uno de los lados del claustro
responde a un paquete de programa, es por eso que segin la ne-
cesidad espacial varia la distancia entre columnas (siendo la mayor
luz de 16.25mt) y de los voladizo (el méximo presenta 2.50mtr).

I“” MB 1.25mt

La estructura responde a la bisqueda de FLEXIBILIDAD
ESPACIAL. Se requiere de espacios interiores libres en cuanto
a las divisiones, con buena iluminacién. Se resuelve pensando en
que el edifico pueda cambiar de funcién si se requiera, siendo la
estructura lo Unico fijo de la construccidn. Para todo lo estructural
se trabaja con hormigdn in situs.

—L
|

;<

©

75
6 MP

|

it

l

|

|

it

T
1

[

7.5 L

1

BMP X
)

75
6MP X

Para la ejecucién del proyecto, se comienzan realizando la limpie-
za y nivelacién de terreno, para luego llevar a cabo las excavaciones
necesarias. Se hace el replanteo, excavacion y luego llenado de las

|
;
l

|
|
|
|
|
P
I
Y
©)

o & fundaciones, las cuales responden a un estudio de suelo; en el pro-
TP yecto se usaron fundaciones mixtas de bases aisladas y para los
-— - - ——¢ ——— ¢ — — + x(5 muros portantes se utilizan bases corridas.
= Se va a replantear y encofrar los entrepisos y columnas, para ser
l l | TP llenados con hormigén, repitiéndose la secuencia en todos los
- — b - Tt T — -+ X® pisos. Las columnas son circulares de 0.60mt de didmetro, tam-
| | | | | | I o 2 bién hay una serie de columnas cuadradas de 0.20mt x 0.20mt,
| | | | | | T los nucleos de servicios son portantes con un muro de 0.30mt de
_ _L____l. + + _*_ _+,_ %_ d L espesor. Todas las losas y muro de contencién son realizados de
! , , ! T 4 2 hormigén alivianado. Se optd por alivianar el hormigdn con esferas
T _L_ _#_ _#_ _L__ L___ l T 110 de plastico realizadas con material reciclado. Las losas son sin viga,
! ! ! ! M R o | 0 se busca flexibilidad y cubrir grandes luces; estas son de 0.30mt
) ( ( | . ( — e exceptos la losa de techo del auditorio que presenta la luz mayor
i l l . ' l © y sobre la que se realizan las terrazas, posee 0.40cm de espesor.
b I Rt I EE e FE e R e
| 10 | 75 L 95 | 75 | 75 | 75 | 75 | 75 | 75 | 11,25 3,12 e
l g MP I 6 MP | 6 MP | 6 MP | 6 MP I 6 MP | 6 MP | 6 MP 6 MP | gMP
@ 2 ® ® 6 ©® O © 10
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Planta de fundaciones

Plantas de estructura
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La resolucién de los cerramientos verticales se dio buscando la
mayor eficiencia energética posible y que a su vez responda a las
ideas de proyecto.

Cada cara de las fachadas responde a la respectiva orientacion so-
lar, buscandose a través de sistema pasivos, obtener confort térmi-
co en el interior del edificio.

Para la fachada, al igual que la estructura, se utilizé una modulacién
vertical de 1.25 mts. Segun la orientacién se presenta caras mas
opacas que otras; el cerramiento ciego es realizado de steel frame
con placas de yeso, estos tienen las respectivas aislaciones, térmica

e hidrofuga.

Las caras exteriores que dan al noroeste y suroeste, al ser las orien-
taciones que deben estar mas protegida, ya que le pega el sol de la
tarde, presentan mayor porcentaje de opacidad que el resto de las
caras. Esta caracteristica se tuvo en cuenta a la hora de la distribu-
cién programaética, la fachada suroeste ademas de ser la Unica que
se encuentra en relacién directa con el barrio circundante, es donde
se encuentra la parte del programa mas privado, como es el sector
de salud, administracién.

En la totalidad del edificio, en el cerramiento al exterior, se utiliza-
ron carpinterias de aluminio color negro con DVH,; aberturas abati-
bles tipo banderolas, de tamanos variables.

Fachadas Noreste - Noroeste

En las fachadas que da al patio, noreste y noroeste, se utilizd brise
soleil para proteger la de los rayos solares.

Exteriormente, como ya se dijo, se buscaba a través de una doble
piel, una fachada visualmente uniforme de lamas verticales con ve-
getacion, la cual proteja de la inercia solar, de los vientos vy lluvias,
permitiendo la ventilacion del interior. Teniendo en cuenta el angulo
del sol de verano, las caras de la fachada van variando manteniendo
una lectura continua.

Como proteccién de las caras exteriores, se utilizaron lamas verti-
cales de aluminio: en la cara suroeste las lamas estédn cada 22 cm, el
resto de las caras presentan las lamas cada 33cm. Entre los paraso-
les se dispone de plantas trepadoras con hojas caducas, para si per-
mitir que, entre el sol de invierno, ademas de que, el cambio en las
diferentes épocas del ano es beneficioso para el bienestar humano.
La vegetacion, va variando y es mas abundante en las caras que dan
al noreste y al noroeste, ya que el sol tiene mayor altura.

Fachadas Sureste - Suroeste

— —

Brise Soleil - fachada al patio

Il

Lamas con vegetacion - fachada sureste

Il

LLamas con vegetacion abundante - fachada exterior

Lamas con vegetacion - fachada suroeste
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Vista doble fachada - Proteccién solar.

Vista doble fachada - Cerramiento.
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D1 - Detalle en corte - desagtie pluvial.
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D2 - Detalle en corte - Piso técnico.

Corte detalle de un sector del edificio - Cara Suroeste.
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Vegetacion

Sustrato

Lamina de filtro

Capa de Drenaje

Membrana Asfaltica

Carpeta niveladora

Mortero impermeable

Hormigon ligero de pendiente (2%)
Barrera de vapor

Junta de dilatacion

Losa de hormigon alivianada con
esferas

Vegetacion

Sustrato

Membrana geotextil

Grava

Hormigon liviano tipo gravilla

Perfil C - Montante 34mm
Placa de yeso

Placa interior de roca de yeso
Barrera de vapor

Aislante térmico

Perfil montante C

Placa OSB

Barrera hidrofuga
Poliestireno expandido

Malla de fibra de vidrio
Revoque

Revestimiento exterior

Vidrio DVH con carpinteria de
aluminio
Ventana tipo banderola

Parasoles verticales tubular
metalica

Estructura metalica con
revestimiento de panel de aluminio

i 1 il

Corte detalle de un sector del edificio - Cara Noreste.

Vista fachada brise soleil.
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CENTRO COMUNITARIO MULTIDISCIPLINARIO Montaje de fachada brise soleil Detalle de fachada brise soleil

Para la construccién de la fachada noreste, que da al interior del
patio, las piezas soldadas se van a mandar a realizar en taller para
luego ser trasladadas al sitio y luego montar todo en obra.

Proceso de montaje:

a)- Se van a fundar unos perfiles U de 0.10mts x 0.15mts, cada
2.5mts, que son los que sostienen toda la cara de la fachada.

b)- Se colocan horizontalmente perfiles rectangulares huecos, de
0.05mts x 0.10mts, a 3.60mts y otro a 11.00mts del nivel de la
losa sobre terreno. Entre estos, sobre los perfiles U, se van a abullo-
nar 3 bastidores de 2.50mts de alto.

c)- Los bastidores verticales tienen soldados planchuelas en las
cuales se apoyan y atornillan los bastidores horizontales, estos tie-
nen un largo de 2.45mts.

d)- Esa estructura realizada con bastidores va a ser recubierta con
ldminas de aluminio de 0.60mts de ancho con alturas variable.

e)- Por Ultimo, se van a colocar las carpinterias, de aluminio con
DVH, con aberturas tipo banderolas las cuales permiten la renova-
cién de aire

Bastidor vertical con perfil Bastidor horizontal.
T sodado para abulonar a

la estructura de la fachada.
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Corte detalle en volumetria

Corte detalle y vistas
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La envolvente horizontal se realizé de cubierta invertida, buscan-
do prolongar la vida util de losa, evitando el recalentamiento de
ésta, ya que con las intensas radiaciones solares se producen fuer-
tes contracciones y dilataciones, se pueden producir fisuras que
comprometen el aislamiento hidréfugo.

También, este tipo de techo, retiene el agua de lluvia, haciendo
mas lenta la velocidad de escurrimiento, evitando asi que colapse
el desague pluvial.

Se utilizaron dos tipos de cubiertas invertidas:

-Techo verde: mimetizando el edificio con el parque, se utiliza el te-
cho aterrazado del auditorio para huertas y el en el resto de verde
se usa vegetacion extensiva, las cuales requieren poco manteni-
miento y humedad.

-Techo de paneles solares: se usa cubierta invertida también, pero
en vez de poner vegetacion se usa gravas, sobre la cual van los pa-
neles puesto a 45°, estos estdn apoyados en una estructura meta-
lica.

1- Losa de hormigon alivianada
2- Barrera de vapor

3- Junta de dilatacion

4- Hormigédn ligero de pendiente
5- Carpeta niveladora

6- Membrana impermeable

/- Barrera antirraiz

8- Celdas de drengje

O- Membrana geotextil

10-  Sustrato

11-  Vegetacion

12-  Placa EPS poliestireno

13-  Geotextil sobre aislamiento

14-  Canto rodado / gravas
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Vista doble fachada - Cerramiento.

Vista doble fachada - Proteccién solar.

.
.

Corte detalle de un sector del edificio - Cara sureste.

D1 - Detalle en corte - Cubierta.

D2 - Detalle en corte - lluminacién cenital.
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Detalle de montaje de fachada de lamas Detalle de montaje de fachada de lamas
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En partes de la fachada (no se ponen 1, 2 o hasta 3
lamas seguidas), se colocan mallas de acero por donde
luego se va ir agarrando el verde. Estas vienen soldadas
en un marco de perfiles en dngulo, de donde se atorni-
llan a las lamas. == ' :

.

\
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Las lamas (tubos rectangulares huecos), en la parte
superior, se atornillan a una pieza metalica, en forma de
U, que previamente es abullonada a lo losa de techo.

N
\
W
N\
NN
W
W
N
W

\
\
\
\
\
\
\
\
W

\
\
\
\
\
\
\

\
\
W

W
\

Esté pensado para que se disponga de verde en toda
la fachada de parasoles, no solo donde este la malla,
por eso se les atraviesan cables de acero a los paraso-

Se dejan previstos unos anclajes en la losa donde lue-
go se van a empotrar elementos metélicos, ménsulas,
que sostienen el piso técnico de mantenimiento de
fachada. Estos elementos, dispuestas cada 6mts, se les para por ir guiando las platas.
unes por perfiles tubos cuadrados huecos en los que
se abullonan las mismas piezas utilizadas en la parte su-
perior, donde se encastran y atornillan las lamas.

-l

Se usan plantas trepadoras, de hoja caduca, en invier- H

no pierden sus hojas permitiendo entrada de luz solar:
Hedera (Hiedras) — Parthenocissus (Ampelopsis). La
Ultima es una planta que no necesita necesariamente
de luz solar.

En parte de la fachada que da al noroeste y suroeste
los parasoles van a ir apoyados, en la losa o cantero. En
el hormigdn se abullonan piezas en forma de U, donde
van a encastrar las lamas.

3 T A A B A D A
7

pARENR
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CENTRO COMUNITARIO MULTIDISCIPLINARIO Atmdsfera interior Instalacién de acondicionamiento térmico activo

El sistema pasivo de acondicionamiento térmico del edificio se lo
complementa con sistemas activos. Se va a usar un sistema zonal,
para el auditorio, y sistemas centrales para el resto.

En el auditorio se emplea para acondicionar un sistema roof-top a
gas, frio — calor, en el cual inyecta aire por difusores, colocados en el
cielorraso, y retorna por rejillas ubicadas en los laterales.

Para el sector salud se coloca un sistema complementario de ven-
tilacion, se inyecta aire del exterior, el cual va a pasar por un filtro, y
por una rejilla se extrae el aire interior para ser eliminado.

En el resto del programa, se utiliza un sistema volumen de refrige-
rante variable (VRV) frio - calor por inversién de ciclo, las unidades
condensadoras son colocadas en el techo, desde donde va el refri-
gerante por cafos de cobre, hasta las unidades terminales de tipo
casette.
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Atmaésfera exterior

Instacion de desaqties pluvial

Proyecto Final de Carrera - FLORENCIA CANAGLIA

Una de las ideas sustentables del proyecto es la recoleccién de
agua de lluvia, la cual se almacena para ser utilizada en los sanita-
rios y especialmente para riego del parque. Por la gran cantidad de
superficie de captacion de agua, se va a expulsar, una parte, a los
sumideros de la calle.

El agua que cae en toda la cubierta con canto rodado es expulsa-
da a la calle. El techo invertido favorece a que el escurrimiento del
agua sea mas lento, impidiendo asi que pueda haber, ante intensas
precipitaciones, desborde o que colapsaran los desagies. Con la
pendiente dada por el contrapiso, se manda el agua, a través de em-
budos, por bajadas de canos de PVC, los cuales, van a ir pasan por
cielorraso y empotrados en los muros de steel frame.

La superficie de agua de lluvia que se va a recolectar es, de las
terrazas del Ultimo piso y de las huertas, y del patio, el cual se en-
cuentra a -3.70mts del nivel cero. El aterrazado con huerta tiene
canales que van recolectando agua y sirven de riego; el patio estéa
rodeado de un canal y presenta un reservorio donde escurre el agua
que luego es almacenada.

En la sala de maquinas del subsuelo, la cual esté al auditorio, se en-
cuentra la cisterna, esta presenta una bomba de impulsién, en caso
de exceder los metros clbicos de capacidad de agua de la cisterna,
el exceso es expulsado a las bocacalles.
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Instacion contra incendio

Instacion de desagqties cloacal
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El sistema contra incendio cuenta con los elementos necesarios
que requiere el edificio en particular para la proteccién y deteccion
como también de la extincidn del mismo.

En cuanto a la proteccién se disponen de varias salidas de emer-
gencia que garantizan la distancia de evacuacion. También se respe-
tan los sentidos de aberturas y medidas.

Se colocan cada 80m2, o en caso de superficies chicas uno por
local, detectores de humo, para que en caso de incendio en algin
sector del edificio se activara la alarma de aviso.

Para la extincion del fuego se cuenta con un tanque de reserva,
de sistema presurizado, ubicado en la sala de maquinas que se en-
cuentra en el subsuelo, para abastecer las bocas de incendio (BIES).
También se ponen cada 200mts extintores manuales. En el espacio
exterior, se coloca una boca de impulsidn simple, para conexién de
camiones de bomberos.

BOCA
IMPULSION
DOBLE

RED CIA.

4%4

BOMBAS

SISTEMA DE PRESURIZADO

A Extintor

@ Boca de incendio

@ Detector de Humo

— % Recorrido de evacuacion

El edificio cuenta con 2 nicleos de sanitarios dispuestos en todas
las plantas y uno en subsuelo que abastece al auditorio, también
hay una serie de bachas en la cocina del comedor ubicado en planta
baja.

Los desaglies sanitarios y de la cocina van a mandarse a la red.
Lo que se encuentra del nivel cero y niveles superiores se juntan y
se expulsa directamente. Los sanitarios de subsuelo van a necesitar
pozos de bombeo cloacal para poder hacer que los desechos suban
y sean impulsados a la red.
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Las ciudades y el mundo estan en metamorfosis continua, noso-
tros como profesionales de la arquitectura debemos responder a
las demandas de esos cambios, que no solo se produce en lo cons-
tructivo, sino que también de pensamientos, cambios sociales, cul-
turales y politicos. Debemos tener una mirada amplia y sobre todo
pensando en espacios que integren y que aborden las necesidades

de la mayoria de los ciudadanos.

Es necesario tomar conciencia desde la profesién y ayudar a con-
cientizar a todas las personas de la importancia del cuidando los
recursos que nos brinda la naturaleza. Los pulmones verdes, sobre

todo en las grandes ciudades, son sumamente necesarios para ge-
nerar un ambiente con menos contaminacién y zonas de disten-
cién.

A través, de propuestas arquitecténicas podemos transformar la
sociedad, como también alterar conductas con el disefio de espa-
cios. Parte del objetivo del edificio propuesto, no es hacer un lugar
de ayuda y ensefanza, sino que se intenta crear un ambiente peda-
gégico, brindando herramientas de aprendizaje, con la produccién
de alimento y espacios flexibles.

Como toda arquitectura social se busca mejorar la calidad de vida
de las personas, cuidando el medio ambiente y buscando el bien-
estar comunitario. Para esto, es importante el contacto visual con
el exterior, llevando la ciudad y la naturaleza al interior del edificio.

“La responsabilidad de la arquitectura y el urbanismo son enor-
mes, ya que tienen que ver con todos los derechos humanos y pue-
den favorecer las condiciones de vida: con el derecho a la vivien-
da, la calidad de los espacios publicos y los equipamientos, de
los lugares de trabajo y de ocio, etc. La calidad de la arquitectura
tiene mucho que ver con la salud fisica y mental, con la felicidad y
las relaciones entre las personas.”

Arquitecto Josep Maria Montaner.

Proyecto Final de Carrera - FLORENCIA CANAGLIA | 61




CENTRO COMUNITARIO MULTIDISCIPLINARIO

e A . - =
- 01
I | i !
= L, N | i =
= — _@_ : i &
- T l: ™
T - "-
355 S meind <
3 ' L I = i g .
- = - T 5 3
1 ; A | I =
R . ol ,
(!
B 4 i - T
\ | - ‘ e ol - 7 -
) o 7 T T T T S E ol ' L
= . . X N \J EI T TR R T ST i [ ] | L i

- ll"”.'
¢ 0 § |

“Una ciudad, més que una acumulacién de edificios, es una concentracién de oportunidades: de trabajo, de educacién... Por eso la gente
se muda a ellas. El problema es cuando no somos capaces de responder répido y esas personas migran para vivir en pésimas condiciones.

Estoy convencido de que si identificGramos estratégicamente proyectos de espacio publico, la ciudad seria un atajo hacia la equidad”

Arq. Alejandro, ARAVENA
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Cdémo (y por qué) permitir que el clima entre en nuestros edifi- 1 Jardin Infantil Farming (2013)

cios. Vo Trong Nghia Architects
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/880136/como-y- https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/757555/jardin-in-
por-que-permitir-que-el-clima-entre-en-nuestros-edificios fantil-farming-vo-trong-nghia-architects

Hogar del conocimiento: un patio que integra la escuela en 2 Oficinas Corporativas KMC (2012)

Lima. RMA Architects

https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/909514/ho- https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-269752 /ofi-

gar-del-conocimiento-un-patio-que-integra-la-escuela-en-lima cinas-corporativas-kmc-rma-architects?ad_medium=widge-
t&ad_name=navigation-prev

Agricultura urbana: produccién de alimentos en parques co-
munitarios y jardines privados.

lla-fantasia-un-espacio-entre-el-manejo-ambiental-y-la-interac- https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/777 168/centro-co-

https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/916749/agricultu- 3 Centro de Retiro Naman el Babylon (2015)
ra-urbana-produccion-de-alimentos-en-parques-comunita- Vo Trong Nghia Architects
rios-y-jardines-privados?fbclid=IwAR1vGXHoBnlLqg_sHOM- https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/771529/naman-re-
bhHbOtODZrfULWp8VOKhRO5x50YgGSYpHhE6HXFGU8A treat-the-babylon-vo-trong-nghia-architects ot I ;' 3
e ERg
Parque Villa Fantasia: un espacio entre el manejo ambiental y : :2 :
la interaccion social 4 Centro Comunitario Chongging Taoyuanju (2015) % E;;
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/909259/parque-vi- Vector Architects a‘;l ;
]
o

- g
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cion-social munitario-chongging-taoyuanju-vector-architects

Argentina se declara en emergencia climéatica y ecolégica: cqué
se puede hacer desde la arquitectura?
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/923616/
argentina-se-declara-en-emergencia-climatica-y-eco-
logica-que-se-puede-hacer-desde-la-arquitectura?fbcli-
d=IwAR1sPIrk_YSZzJwQ__rfbSIBNrMf6SO3N_ETEdFc5F-
17D7 cmlxkxauilu-E

Plaza Ecopolis [Espacio publico + Escuela Infantil + Ludoteca]
/ Ecosistema Urbano
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/721839/plaza-eco-
polis-espacio-publico-escuela-infantil-ludoteca-ecosistema-ur-
bano

Segregacién en 6 fotografias: desigualdad a vuelo de péjaro
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-366785/segre-
gacion-en-6-fotografias-desigualdad-a-vuelo-de-pajaro

En Detalle: rehabilitacion energética de fachada en la Facultad
de Psicologia de Murcia.
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/769840/en-deta-
lle-rehabilitacion-energetica-de-fachada-en-la-facultad-de-psi-
cologia-de-murcia

Propuesta para Jardin Infantil en Riga / ARHIS
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-105914/pro-
puesta-para-jardin-infantil-en-riga-arhis

Centro cultural de las artes audiovisuales, nueva cinemateca de
Bogoté (2019)

Colectivo 720
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/920633/centro-cul-
tural-de-las-artes-audiovisuales-nueva-cinemateca-de-bogo-
ta-colectivo-720

La linea roja (2012)
BIG
https://www.archdaily.com/232793/the-red-line-big

English for Fun en Madrid (2016)

Lorena del Rio + Ihaqui Carnicero
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/802009/english-for-
fun-en-madrid-lorena-del-rio-plus-inaqui-carnicero

Carol Urzua (2008)

Lira Arquitectos Asociados
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/758582 /carol-ur-
zua-lira-arquitectos-asociados
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