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RESUMEN

"El deporte tiene el poder para cambiar al mundo. Tiene el poder para inspirar. Tiene el poder para
unir a la gente de la manera en que pocas cosas lo hacen. Les habla a los jovenes en un lenguagje
que ellos entienden. El deporte puede crear esperanza donde antes solo habia desesperacion.
Es mdas poderoso que el gobierno en cuanto a romper las barreras sociales”.

Nelson Mandela,1995.
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INTRODUCCION

PFC

El Proyecto Final de Carrera configura una
elaboracion integradora y de sintesis de los
estudios, consistente en la realizacion de
un proyecto que incluye la resolucion de la
problematica de la escala urbana y de la
escala arquitectonica.

TEMA

El presente trabajo intenta abordar desde
lo disciplinar, el problema de la desintegra-
cion social en la que vivimos:

“Venimos de afos en los que va creciendo
la exclusion social, la marginacion y la inca-
pacidad de muchos sectores para poder
participar de la vida econdmica y cultural
de nuestra sociedad.

Es un proceso de desintegracion, una rup-
tura progresiva de las relaciones entre el
individuo y la sociedad.

Ante esto, la cultura y el deporte son espa-
cios privilegiados para estrechar vinculos
de solidaridad y compromiso entre las per-
sonas, para promover la integracion social
y la formacién de ciudadania” (Diego Be-
rardo, 2013).

La inclusién social, se puede llevar a
cabo desde diferentes ambitos educativos.
El deporte por su gran atractivo y populari-
dad entre los nifios y jovenes, suele tener
un efecto muy positivo en las personas,
que viene dado por las relaciones humanas
que se producen a traves de él.

La idea entonces es desarrollar, dentro del
Master Plan para la zona del Puerto La
Plata (Arquitectura VI), un Centro Deporti-
vo que permita mediante la realizacion de
diversos deportes y actividades comple-
mentarias, incluir a todos los nifios y jove-
nes, con especial atencién a la integracion
de discapacitados y los que poseen riesgo
de exclusion social.




CONCEPTOS

DEPORTE

“El deporte ha evolucionado notablemente
desde su concepcion como actividad de
ocio. Hoy en dia se ha comprobado que es
un excelente instrumento y vehiculo de
socializacién, posibilitando la integracién
de personas en riesgo de exclusion
social y facilitando la prevencion en colec-
tivos marginales y desfavorecidos, sirvien-
doles como refugio” (UNED, 2013).

“Ademas, las actividades fisicas y los
juegos motrices, se convierten en una he-
rramienta educativa y terapéutica en
personas con discapacidad, puesto que
se presenta como una oportunidad para
que la persona se relacione con los demas,
a través de la comunicacion dentro de una
misma comunidad, mejorando su desarro-
llo social, fisico y psicolégico” (Clara Soler
Villaplana, 2015).

Se intenta eliminar esa barrera construida
en torno a las capacidades y discapacida-
des, para fijar la atencién en el reconoci-
miento de la diversidad existente y dar
respuesta a ésta a través de distintas acti-
vidades.

“Por tanto, el deporte, lejos de ser lnica-
mente una actividad que mejorara nuestra
condicion fisica, supondra un medio de in-
tegracion para aquellas personas con
riesgo de exclusién social y aquéllas
que presenten algan tipo de discapaci-
dad” (APTA Vital Sport, 2013).

RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL

La exclusién social es un fendmeno de ca-
racter multidimensional que va mas alla
de la falta de ingresos econdmicos e inclu-
ye otras problematicas sociales vinculadas
con ambitos como: el acceso al mercado
laboral, la salud fisica y mental, la educa-
cion, la justicia, la vivienda y/o servicios pu-
blicos, discriminacion. (Pérez, 2004).

DISCAPACIDAD

Se considera que la discapacidad es toda
limitacion en la actividad y restriccion
en la participacion, originada en la inte-
raccién entre la persona con una condicién
de salud y los factores contextuales (entor-
no fisico, humano, actitudinal y sociopoliti-
co), para desenvolverse en su vida cotidia-
na, dentro de su entorno fisico y social,
segun su sexo y edad (OMS, 2001).

MODALIDAD INCLUSIVA

“La clave del juego deportivo de equipo, es
la cooperacion que se establece entre los
miembros de un mismo grupo, puesto que
se crea una necesidad de apoyarse en el
otro para alcanzar un mismo objetivo.

Esto permite el desarrollo de roles, respon-
sabilidades, comparierismo y solidaridad”
(Clara Soler Villaplana, 2015).

“El Deporte Inclusivo es definido como la
actividad fisica y deporte que permite la
practica conjunta de personas con y sin
discapacidad, manteniendo el ohjetivo de
la especialidad deportiva que se trate.
Supone solo pequefios ajustes en las
reglas y/o el material utilizado, con el fin fo-
mentar |a participacion activa y efectiva de
todos los participantes” (Pérez, 2014).

DISENO UNIVERSAL

El éxito o fracaso de la interrelacion de
un individuo con el medio depende basi-
camente de sus capacidades y de las ca-
racteristicas del entorno. Por ello, para ga-
rantizar que esta interrelacion se produzca
de forma satisfactoria es necesario que el
disefio de cualquier entorno, producto o
servicio permita interactuar al maximo de
individuos con capacidades funcionales di-
ferentes. (Fundacion ONCE y COAM,
2011).




OBJETIVOS

ACTORES

“Es responsabilidad de la sociedad en su
conjunto y muy especialmente de los pode-
res publicos modificar el entorno de modo
que pueda ser utilizado en igualdad de con-
diciones por todos y cada uno de los ciuda-
danos.

Especial responsabilidad tienen todos
aquellos profesionales cuyo desempeiio
esta directamente involucrado en los pro-
cesos de disefio, desarrollo e implantacion
de entornos, productos y servicios que
seran utilizados por los ciudadanos” (Fun-
dacion ONCE y COAM, 2011).

ARQUITECTURA

Para desarrollar las practicas deportivas in-
clusivas, es necesario contar con un sopor-
te fisico que las posibilite; ahi es donde
entra en juego la arquitectura, como una
herramienta que brinde los medios e in-
fraestructura necesarias.

En este aspecto, la arquitectura también
debe ser inclusiva, otorgando accesibili-
dad, seguridad y un disefio universal
acorde a los requerimientos. Los encuen-
tros de integracion que alli se desarrollen,
potenciara y consolidara el espacio publi-
co, como puntos de encuentro social y de-
portivo para la comunidad.

“Un edificio, un entorno, un servicio, sera
accesible cuando haya sido pensado,
ideado, desarrollado, ejecutado y manteni-
do para las personas, para todas ellas.

Esta es la esencia del disefio universal,
tener en cuenta a todas las personas por
igual, en igualdad de condiciones, para que
se utilicen y disfruten los entornos de igual
manera o de la manera mas igualitaria po-
sible” (Fundacion ONCE y COAM, 2011).

OBIJETIVOS GENERALES

-Generar una propuesta integral materiali-
zada dentro de la escala arquitectonica
que, vinculada con las necesidades del
sector y el Master Plan del PLP, impacte
favorablemente en la sociedad, y a su vez,
sea un motor de desarrollo de un ambito
de integracion y pertenencia local.

-Elaborar una propuesta arquitectonica
que refleje de manera integrada los cono-
cimientos adquiridos en la carrera.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

-Realizar un programa multiproposito que
se articule y brinde un servicio a la socie-
dad.

-Lograr una accesibilidad total, permitien-
do y promoviendo la integracion de todos
los nifios y jovenes que quieran desarrollar
un deporte.

-Aplicar criterios de sustentabilidad, uso
critico de |a tecnologia y desarrollo estruc-
tural acorde a la escala del edificio,

-Priorizar la utilizacion del transporte pulbli-
co colectivo e individual, incluyendo al
peatdn y promoviendo la accesibilidad.

“Una sociedad accesible no es un ideal al-
truista, es una convivencia practica, es un
elemento de calidad de vida de interés uni-
versal.

La accesibilidad para las personas con im-
pedimentos tiene un significado mas com-
plejo que para la mayoria de las personas:
marca |a diferencia entre una vida plena y
una vida restringida” (Aldo Barbieri, 2003).

Instrumento
Terapéutico
para personas con
discapacidad

Herramienta de
Educacién
& Inclusion

Desarrolla roles, uitectura como
responsabilidades, e

f Soporte que
compafierismo, Integrador Social sl
solidaridad g lo posibilita

El Deporte como

Desarrollo Fisico,
Psiquico y Social

Rehabilitaciéon

Caracter publico,
parte de la UNLP,
accesible a todos
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PROGRAMA

AREA DEPORTIVA INTERIOR COORDINACION

» Cancha polifuncional (basquet, handbol, voley y futbol salon 32x20m=640m2): 1250m?2
*Precalentamiento: 648m?2

* Iniciacién deportiva: 230m2

* Danzas y Gimnasia arfistica: 230m?2

* Tenis de mesa: 230m?2

*Voleibol: 270m2

*Gimnasio aerdbico y maquinas: 460m?2

*Bochas: 630m2

sPiscina olimpica: 36x18m = 448m?2 ion
*Piscina ensefianza: 18x18m = 324m2 e
*Piscina chapoteo: 18x18m = 324m?2 k
*Plataforma de deportes acudticos

Gimnasio

AREA DEPORTIVA EXTERIOR:

* Plaza eventos y recreacion
* Padel: 20x10m = 200m2 x2

* Tenis: 40x20m = 800m?2

* Bdsquet: 30x15m = 450m2

* Handbol: 40x20m = 800m?2
* Bochas: 20x10m = 200m?2 x2
* Hockey 100x50m = 5000m?2

AREA COMPLEMENTARIA:

» Consultorios médicos: 100m2

» Rehabilitacion: 100m2

» Aulas / Talleres: 300m2

» Sala audiovisual: 80m?2

= SUM: 200m2

= Buffet / Comedor: 350m2

* Exposiciones: 650m2

» Terrazas: 325m2 + 225m2 = 550m2

* Sala profesores: 40m?2 ~J e IS p——
» Control: 40m2 Ar portiva Exterior

PORCENTAJES

AREA ADMINISTRATIVA: 200m2 T
* Direccion

* Secretaria o )

» Sala de reuniones = Area Administrativa

» Oficinas especificas

AREA SERVICIOS: = Area Servicios

» Servicios privados: 80m2

* Banos publicos y Vestuarios: 60m2 + 25m2 + 45m2 x2 + 150m?2 x2 = 475m?2
* Depdsitos: 100m2

= Salas técnicas e instalaciones = 300m2

« Estacionamiento: colectivos y particulares / acudtico / bicicletas
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ESCENARIO: Situacion Actual

El Instituto Nacional de Estadistica y
Censos (INDEC) reveld los resultados pre-
liminares del Estudio Nacional sobre el
Perfil de las Personas con Discapaci-
dad, el cual se realizd en las localidades
urbanas de 5.000 y mas habitantes de todo
el territorio nacional, durante 2018.

Este operativo tiene representatividad na-
cional y regional. Involucra 6 regiones esta-
disticas: Gran Buenos Aires, Noroeste, No-
reste, Cuyo, Pampeana y Patagonia.

El mismo permite describir el perfil de la
poblacion con dificultades segln: rela-
cién o parentesco con el resto de los miem-
bros del hogar, sexo, edad, lugar de naci-
miento, cobertura de salud, prevision
social, caracteristicas educativas, situacion
conyugal, caracteristicas laborales, tenen-
cia y uso de certificado de discapacidad,
edad y origen de la dificultad, condiciones
habitacionales del hogar que conforma.

La necesidad de cuantificar, conocer y es-
tablecer las necesidades de la poblacién
con discapacidad en el territorio nacional y
sus diferencias regionales constituye una
informacion imprescindible para formu-
lar politicas plblicas, no solo en el campo
de la salud, sino también en el de la educa-
cion, el empleo y la planificacion urbana,
que favorezcan a una mayor integracion.

“Las personas con alguna discapacidad
siempre supieron que discapacidad implica
mucho mas que problemas fisicos. Signifi-
ca tener mayores problemas para encon-
trar trabajo o vivienda. Significa quedar
atrapado en la pobreza, en una jubilacion o
pension miserable. Significa discrimina-
cion’ (Silvia Aurora Coriat, 2015).

Tener una discapacidad no es solo tener un
defecto fisico, psiquico o sensorial: es
formar parte de una realidad socio-politica
compleja que se vive dia tras dia.

Poblacion con dificultad por regiones. 2018. Poblacion por cantidad de dificultades. 2018.
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ESCENARIO: Ubicacion y Andlisis

Gran
La Plata

Provincia de
Buenos Aires

smmta | i —

SECTON 13 | SREim

ECOSISTEMA ACUATICO

El Puerto de La Plata se encuentra ubica-
do frente a la via navegable troncal del Rio
de La Plata, por la que se canaliza la
mayor parte del trafico comercial de |a Ar-
gentina.

Destaca el Rio Santiago, cuencas de ar-
royos naturales y canales artificiales.

ECOSISTEMA VERDE

La paradoja de Ensenada es que a primera
vista cuenta con abundante suelo para
destinar a los distintos usos, pero en reali-
dad se trata de suelos ambientaimente
fragiles, con altos costos operativos y tam-
bién con alto riesgo de impactos negativos
en su entorno.

Cuenta con una selva marginal, zonas de
bafiados, humedales y sectores de playa.

RED DE INFRAESTRUCTURA

Cuenta con numerosas conexiones terres-
tres, que lo vinculan con todo el pais (aun-
que no resucltas de manera eficiente) y
ofrece una elevada potencialidad como
plataforma de transbordo para cabotaje a
puertos argentinos e internacionales.

El eje central esta dominado por diferentes
industrias e instalaciones del puerto.
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ESCENARIO:

1882
FUNDACION DE LA PLATA

1883
COMIENZAN OBRAS DE CONSTRUC-
CION DEL PUERTO LA PLATA

-Proyecto: Ing. J.A.A. Waldorp — Holanda.
-Empresa Constructora: Lavalle — Medicci.

1890
SE IGANUGURA EL PUERTO LA PLATA

-Costo Total: 18 Millones de Pesos Oro.
-Cantidad Obreros: 4.500 personas.

1904
TRASPASO DEL PUERTO ALANACION Y
SE INSTALA EL FRIGORIFICO SWIFT

1915
SE INSTALA EL FRIGORIFICO ARMOUR

ESTE PERIODO SE CARACTERIZO POR
LOS MOVIMIENTOS DE PRODUCTOS
AGRICOLA - GANADEROS PARA EX-
PORTACION

-El conjunto Swift — Armour durante la 22
Guerra Mundial se transforma en un coloso
industrial exportador de alimentos. Llego a
tener 12 mil operarios.

-El Armour dejé de operar en 1969 y fue
demolido en 1986.

-El Swift cerrd en 1983. Actualmente fun-
ciona el Polo Tecnologico Berisso.

1925
DESTILERIAYPF LA PLATA

1936
ASTILLERO RIO SANTIAGO

1952 , .
FABRICA MILITAR ACIDO SULFURICO

Historia

1962
PETROQUIMICA IPAKO

19469
PROPULSORA SIDERURGICA ENSEN-
DA

1974
PETROQUIMICA GENERAL MOSCONI

1978
COMPLEJO PORTUARIO COPETRO
S.C.

1992

LEY 24.093 DE ACTIVIDADES PORTUA-
RIAS

Transfiere los puerto de |a orbita nacional a
las provincias.

1999
DECRTEQ 1596/99 CREA EL CONSOR-
CIO DE GESTION DEL PUERTO LA
PLATA

ACTUALIDAD
OBRAS Y ACCIONES TENDIENTES A
CAPTAR NUEVAS INVERSIONES:

-Modernizacion de la infraestructura.
-Reconstruccion de la escollera S.E.
-Garantizar el dragado y balizamiento del
canal de acceso.

-Construccion de nuevos accesos.

MEDIANQO PLAZO: concrecion de termina-
les de uso publico especializadas.

LARGO PLAZO: contar con una estacion
portuaria de escala regional para la pro-
yeccion internacional de los sectores pro-
ductivos de Argentina.

(Mariano Bottani, 2018).
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publicos y recreativos.
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PLAN URBANO REGIONAL: Zonificaciones

Zonas, indices
y Programa

Tren Circulaciones principales ® Equipamiento. Principal
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Equipamiento Terciario

Zonas: Sector:
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2: Niveles 3 Densidad 450 vy 150 ¢ FOS PROPUESTO 34.840 M2
3: Niveles 4 Densidad 1000 vy 1500 ¢ FOT MAXIMO 0.8 744.000 M2
4: Niveles 1 Densidad 150-300 v FOT PROPUESTO 317.520 M2
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IMPLANTACION

La idea desarrollada en Arquitectura VI
consistio en generar un Nuevo Subcentro,
a modo de conector, potenciando las dos
ciudades, Ensenada y Berisso.

Se trabajo sobre ambos margenes con in-
tervenciones que respeten lo preexistente,
mejorando las conexiones y zonificaciones.

En cuanto a la vivienda, se proyectd un
gran Edificio Autosuficiente, que se
adapta a las condiciones preexistentes,
respetando los angulos de la trama urbana
contigua, generando espacios de diferen-
tes jerarquias y funciones programaticas.

Como complemento esencial se desarrolla-
ron grandes equipamientos que articulen
la propuesta en su totalidad: de movilidad,
cultural y deportivo.

Para la implantacion del mencionado equi-
pamiento deportivo, tema a desarrollar en
el presente PFC, como una primera aproxi-
macion, se analizaron los principales movi-
mientos, infraestructura y condiciones del
Master Plan.

Luego se trabajo sobre la apropiacion de
toda la Cabecera Rio Santiago Oeste,
distribuyendo el programa de manera con-
trolada, respetando los criterios de modula-
cioén generales y mejorando las diferentes
vinculaciones.

ST Wi ET IR
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REFERENTES

“El edificio de la FAU, como propuesta ar-
quitectonica, defiende la tesis de la conti-
nuidad espacial.

Sus seis plantas estan ligadas por rampas
suaves y amplias, en desniveles, que
buscan dar la sensacién de un solo plano.
Hay una interconexion fisica continua en
todo el edificio.

El espacio es abierto y las divisiones entre
los pisos practicamente no existen, la se-
paracion entre ellos simplemente esta
dada por las funciones.

La sensacion de generosidad espacial que
se estructura permite, aumentar los
grados de convivencia, de encuentros,
de comunicacion. Ahi el individuo se ins-
truye, se organiza, y aprende el espiritu de
equipo.

El concreto utilizado no es solo una solu-
cion mas econdmica, corresponde a la ne-
cesidad de encontrar medios de expresion,
que den protagonismo a la estructura.

El edificio refina los ideales de entonces: lo
pensé como |a especializacion de la demo-
cracia, en espacios dignos, sin puertas de
entrada, porque lo queria como un templo,
donde todas las actividades son licitas”.

(Artigas apud PUNTONI ET AL, 1997)

La FAU USP fue elegido a conciencia como
referente principal, porque a priori, cumple
con todos los aspectos que se pretenden
desarrollar en el Centro Deportivo.

La idea con esto es generar un analisis
activo de los referentes, el cual permita
una reflexion sobre temas espaciales, pro-
gramaticos, estructurales, de movimientos
internos y externos, el control de la luz y la
eficiencia energetica, entre otros.

Danilo Zamboni
2017
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ESTRATEGIAS PROYECTUALES

¢ Qué forma la forma de un
edificio?

¢Coémo crear un ambito accesible
de interrelacion social?

¢Como crear valores y transferir
conocimiento?

Esto ocurre mediante encuentros cara a
cara entre personas, por lo tanto habia que
multiplicar lo mas posible esos
lugares de encuentro.

Accesibilidad

+

Flexibilidad

+
Seguridad

AUTONOMIA

Por los metros cuadrados de programa y el te-
rreno disponible, debia ser un edificio hori-
zontal, y como normalmente los lugares de
encuentro se dan en planta baja (plazas, par-
ques, calles) habia que multiplicar esos luga-
res de encuentro dentro del edificio.

Por eso |a propuesta es un edificio es atrave-
sable, se puede transitar libremente, y posee
una amplia rampa que conecta el cero con los
dos niveles superiores de forma continua.

Esto se logra con una estructura clara, con
un sistema modular de referencia claro,
tanto en planta como alzado (el modulo base
es de 1,20 metros).

Al agruparse los servicios, se despejan las
plantas generando gran flexibilidad, tanto
para los usos actuales como para los futuros.

Las grandes luces que requiere el programa
se materializan con hormigdn armado, cuya
técnica y mano de obra estan ampliamente
probada en el pais.

Esta espacialidad debia permitir cuatro dimen-
siones de usos:

-Deporte: como gran herramienta de transfor-
macion social antes mencionada.
-Educacién: con docentes especializados, co-
municacion y transmision de ideas.

-Formal: en cuanto al deporte, disciplina o
clase especifica a realizar.

-Informal: en cuanto al juegoe, la recreacién, el
ocio.

La cubierta enriquece ese espacio interior con
una iluminacién cenital uniforme, necesaria
para la practica deportiva.

Los pafios traslicidos se pueden abrir de
forma individual para refrigerar el interior y
ayudar a regular la temperatura.

Ambas ventajas colaboran en la reduccién
del consumo de energia, ya que el principal
consumo energético de los edificios es el des-
tinado a su iluminacion y control térmico.

Parte de la multiplicacién del encuentro entre
personas tiene que ver con que uno pueda
mirar lo que los demas estan haciendo, en ese
sentido, se invierte la posicién de la masa
en el edificio, colocando las partes opacas en
el borde, liberando el interior y haciéndolo
transparente, abierto, permitiendo el contacto
visual con todo el interior, ya que las divisio-
nes entre |os pisos practicamente no existen.

Esta operacion colabora con la seguridad al
evitar grandes panos de vidrio en posible
riesgo por la actividad especifica desarrollada.

Posee un lenguaje claro, como una infraes-
tructura situada en un area con basta historia
al respecto. Una forma simple, directa, inclu-
so dura, es a fin de cuentas la manera mas
flexible de permitir el cambio y la renovacion
continua.

Incluso desde el punto de vista material, ya
que un edificio integro de hormigdn enveje-
ce con el tiempo jugandole a favor, como una
piedra donde se ve y aprecia el paso del
tiempo, lo que implica reducir los costos de
mantenimiento.
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DETALLE CONSTRUCTIVO
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Corte Longitudinal 1:50

01 Suelo natural,

02 Contrapiso.

03 Carpefa niveladaora.

04 Lojos de hormigdn,

05 Carpinteria de aluminic DVH [pafic fijo).

04 Carpinteria de aluminic DVH [pofc abatible).

07 Alisado de cemento niveladar con epoxi ress-
tente al dio ransito.

08 Loso de homigdn armado con nervios unidi-
reccionales de ¢0cm.

0% Tubos LED de iluminacidn.

10 Columnaos de harmigén armadeo: d= s0cm y
d=90 cm [con desagles pluviales).

11 Marco de red de proteccion,

12 Tabique permetral estructural de homigon
amadao,

13 Paliesfireno expondido de alta densidad.
14 Emparillodo bidireccionol de cublerta,
15 Viga de emparrileds h=1,80m.

16 Conector a presidn y ciips de refencién de
acera inaxidable.

17 Panel de policarbonate extruide fraskicido
con costuras en extremos de 1.2x 2.4m

18 Carpinterio de borde abatible de acero
inoxidable,

19 Canaleta integrada en viga para desagle
pluvial impermeabilizada in sifu.

20 Cabezol cuadrado de pilotes de hormigdn
armada h=90cm.

21 Filotes de homigdn armado hincodos
d=40cm.

22 Vaina de posterzado hidrdulice.
23 Viga principal hormigdn armado h=40cm.

24 Viga de ariostre transversal de nervios de
hermigon armado h=40cm.

25 Viga de borde de losas h=80cm.

24 Vidrio de alta impacto para barandas,
27 Pasamanes de aluminio o 70 v 70 cm,
28 Desagle pluvial fijade a columnas

29 Servicios con esfructura independiente.
30 Focos LED dirsccionales de luminacian.
31 Tabique divisorio reestructurabie h=2,4m.




DETALLE CONSTRUCTIVO
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Corte Tansversal 1:50 s =1
01 Suelo natural, 17 Panel de policarbonato exiruido trasidcido e
02 Contrapisa con costuras en extremos de 1,2 x 2.4m -
03 Carpeta niveladera. ]8 Carpinteria de borde abatible de acero
B inoxidakie. =
4 Lo o hompigun. 1% Canaleta integrada en viga para desagle ——-
05 Corpinteria de aluminio BVH |pafo fia}. pluvial impemeabilizada in situ. ]
06 Carpinteria de alurminio DVH (pafio abatible]. 20 Cabezal cuadrado de pilotes de hormigdn
07 Alisade de cemento nivelader con epaoy resis: amade h=#0cm. 20

tente al difo fréansito.

08 Losa de hormigon armado con nervios unidi-
reccionales de s0cm.

0% Tubos LED de iluminacicon.

10 Columnas de hormigon amadeo: d= 40cm y
d=%0 cm [con desogles pluviales).

11 Marco de red de proteccian,

12 Tobigue perimetral estructural de hormigen
armado de 60cm de espesor,

13 Poiiestireno expandide de alta densidad.
14 Emparilade bidireccional de cubierta,
15 Viga de emparrifiado h=1.80m.

16 Conector a presidn y clips de refencién de
acero inoxidable.

21 Pilotes de hormigén amado hincodos
d=40cm.

22 Vaina de postensadoe hidrdulico.
23 Viga principal hormigén amads h=80cm

24 Viga de arostre fransversal de nervios de
hormigén armado h=&0cm

25 \iga de borde de losas h=40cm.

24 Vidrio de dlfo impacts para barandas.
27 Pasamanos de aluminio a 90y 70 em.
28 Desagle pluvial fjodo a columnas

2% Servicios con estruciura independiente.
30 Facos LED direccionales de iluminacion.
31 Tabique divisorio reestructurable R=2,4m.




ESTRUCTURA: Fundaciones

Las fundaciones utilizadas conjugan técni- 1 2 3 4 5 8 7 8 9 " T 12 13
cas diferentes, para un mejor comporta- o N & - ”
miento y optimizacion. 1 [} ° . @ °

Las mismas son del tipo profundas o indi-
rectas, produciendo una transferencia de Po P7 P8 Po P
cargas hacia los mantos mas profundos.
Las cargas verticales son resistidas me- i F3
diante la combinacion de dos mecanismos, g 4 &t

el fuste y la punta. 3 . ® . ° e . d .

MF8
<
MF8

Para las columnas, ubicadas cada 9 2>
metros, se utiliza un cabezal de pilotes,
con cuatro pilotes de hormigon armado de
un diametro de 40cm, fabricados en forma AR\
horizontal al pie de obra e hincados a

golpes hasta el “rechazo’, a una profundi- S -
dad de 20 metros, para alcanzar suelo
compacto, ya que en los mantos superiores a8
existen arcillas potencialmente expansivas.

WMF10
WFi2

MF 14

1IF 1
b
b

MF20 MF16

MF22

P21

Para los servicios, al tener una estructura
independiente, se utiliza tabiques de hor-
migon armado hasta la superficie de 20cm = | o iR e JoA - - =) @ — M3 wes (P
de espesor en el subsuelo, ensanchado en e g @ a8
la base. = S0

MF17 MF1g
p2g P30 Pa1 Paz P33

Luego contindan una serie de columnas g . . . . .
de 20x20cm, vigas y una losa unidireccio-
nal tradicional, cerrando el muro con mam-
posteria de ladrillo. P34 Pa5 P36 P P8 P30 Pd0

MF36 MF32 MF28 MFZ4

MF34  MFID  MF28

MF4D

La losa del subsuelo esta vinculada con el
tabique, realizada en un hormigdn pobre, i . s -
donde se intercala telgopor debido a la po- 10 % * * -

sible presion ascendente del suelo.

Las piletas son de hormigon armado, de P45 P4 pat Pag P4
diferentes profundidades y vinculadas con
una junta elastica en el borde. Poseen una
malla bidireccional de ®8 cada 20cm.
=i

|untz clastes
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ESTRUCTURA: Losas

La estructura define al edificio como un
todo, otorgando un lenguaje reconocible
donde el hormigén visto, es parte de la ex-
presion constructiva.

La estructura de las losas esta constituida
por un sistema unidireccional de vigas,
donde las cargas emigran en una Unica di-
reccion en cada situacion (a diferencia del
sistema en parrilla).

Posee dos tipos de vigas jerarquicamente
distintas en relacién con las cargas: en di-
reccion transversal las vigas secundarias
o nervaduras, y en direccion longitudinal
las vigas principales.

Las vigas principales reciben las cargas de
las secundarias, transfiriéndolas directa-
mente a los pilares.

Los nervios de 9 metros de longitud son de
hormigén armado, y en el caso de las vigas
principales y rampas de 18 metros, son
también postensadas.

Para distribuir mejor las cargas entre los
nervios, cada 4 moédulos actia una viga de
distribucion.

Las vigas de borde rematan las losas,
dando un aspecto plano y continuo y al
conjunto.

Este queda finalmente compuesto por unas
losas de 60cm de espesor, lo que facilita el
armado de los encofrados.

La estructura se ejecuta con un hormigon
armado de secado rapido, colado en enco-
frados de fendlico prepintado aceitado de
2,4x1,2m (de aqui que el modulo utilizado
en todo el edificio sea de 1,20m).

Se realiza desde dos frentes opuestos rea-
lizando médulos de 18x18m.

1 3 ] 10 1 12 12
&l P2 P3 P4 Ps
Pé B P PR P
P11 A2 P13 P P15 | P16 ] PIT
=
o (2=
S
P15
P19 P20
o a
2 S
4-&
P2
.E e
= AR
P22 P23 P24 =] P26 Pt Pag
Fi8 r0 P P32 P33
(e P36 3 Pas | P39 P40
P41 P ZE Pad
P, (i P Pda | P49
-
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ESTRUCTURA: Cubierta

La cubierta es un plano Unico y traslicido
que cubre todo el edificio, donde el ingreso
de luz cenital toma un rol protagénico.

Desde el punto de vista constructivo, la
eleccion de un emparrillado bidireccional
de vigas permite mayor racionalidad técni-
ca en la ejecucion y un gran porcentaje de
entrada de luz, mayor al de la FAU-USP,
debido a nuestra posicion geografica res-
pecto del Ecuador (latitud).

Su resolucion es similar a la de la FADU de
Buenos Aires, vigas de hormigén armado
convencionales cruzadas cada 3 metros, y
en el caso de la luz principal del centro,
donde la distancia entre apoyos pasa de 18
a 36 metros, las vigas son postensadas en
direccion transversal al edificio.

La altura de la viga en V de 1,8 metros
genera un rebote de luz, colaborando con
los planos traslicidos en generar una ilu-
minacion cenital uniforme indirecta.

El cuadrado de entrada de luz de 2,4m de
lado, esta formado por un par de paneles
translicidos extruidos de policarbonato
con costuras en los extremos. Fijados con
un conector a presion y clips de retencion
de acero inoxidable ocultos. Poseen incli-
nacion a 2 aguas para el escurrimiento del
agua de lluvia. Se pueden abrir o cerrar
manualmente para lograr la ventilacion
del aire viciado del interior.

El agua es distribuida por sobre las vigas,
en una serie de canaletas impermeabiliza-
das in situ, que forman parte de las vigas;
su trayecto continda por las columnas y ter-
minan en los tanques pluviales.

La construccion de la cubierta se hace por
sectores, con puntales y encofrados donde
se cola el hormigon por distintos frentes
para lograr un fraguado parejo. La forma en
V de las vigas se consigue con moldes pi-
ramidales de polietileno removibles (como
las piezas de |as canaletas).

Planta y corte de cubierta 1:100

Junta de dilatacion:
Debido al tamafio del edificio, es necesario generar
cortes en el mismo por cuestiones estructurales.
Esta union elastica materializada en neopreno de
3cm de espesor, se da por médulos:
2+ 2+ 2en el gje X (longitudinal)
2+1+2enelejeY (transversal).
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ESTRUCTURA: Médulo




FLEXIBILIDAD

EXPOSICION MERCADO




SUSTENTABILIDAD

¥ ZONIFICACION CLIMATICA SURESTE i NOROESTE

PB |
= —l = BARRERA DIRECCION
| CONTRAVIENTOS PREDOMINANTE
. e ZONA ﬂ E
BIOCLIMATICA —
: e q- CORTE INVIERNO VENTILACION
PA — CRUZADA
DIRECCION J
. PREDOMINANTE 7TH SOMBRA DE VIENTO VERANO)|
I . « ILUMINACION NATURAL
~ : Cubierta traslicida y luz uniforme, disminucién del
r« consumo energético.
- ORIENTACION
@ AREAS CERRADAS / ABIERTAS L —D~ VENTILACION CRUZADA

== Pormorfologia y apertura de cubierta.

ORIENTACION: ASOLEAMIENTO Y VIENTOS
CRIENTACION Avulas, administracién y comedor al Norte.
ESTE- DEBIE Servicios como tapén de vientos fuertes.
ESTRUCTURA SIMPLE DE HORMIGON ARMADO
{ M 4 Coordinacién Modular 1,20m (fenélicos de encofrados).
ceniicitn. I e’ Técnica altamente probada en el pais (mano de obra).

T 5 “ Purificacién del aire y barrera de vientos predeminantes
en Invierno. Especie segin la orientacién.

. I 1 = = B
NCRTE ™ J ..' Ll . .. _ s i il s e
——; kN <\ #_ USO DE VEGETACION

\ ESPACIOS FLEXIBLES
Adaptables a usos futuros o nuevas necesidades.

Bajo mantenimiento.

Q REUTILIZACION DEL AGUA

Utilizacién de pluviales y recirculacién y fillrade de piletas.
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INSTALACIONES

EhS

Acondicionamiento Térmico

El sistema elegido es VRV Frio-Calor por inversién de ciclo, donde todas las unidades terminales trabajan
en conjunto. Las diferentes unidades condensadoras abastecen 3 sectores diferentes, los cuales pueden
cerrarse completamente: las qulas, talleres y consultorios de planta alfa; los servicios y vestuarios; v por
Ultimo la administracion y comedor de planta baja. Varian de tipo segun la necesidad.

Corte Transversal 1:500

Contra Incendios

El sistema de deteccién y prevencién estd compuesto por sensores de humo y temperatura, y pulsadores
manuales, que activardn la alarma de aviso. La extincién se da por medio de las bocas de incendio
equipadas y rociadores en zonas especificas, vinculados a un sistema presurizado con bombas jockey,

principal, auxiliar y tanques de reserva de incendio especificos.

YT P Y Yy TP vy Yy rYy v rYyryYyvrvvyevrvevvyevvvyvyvvyvw

l 5
u"“"—: - il

. h

Corte Transversal 1:500




INSTALACIONES

Provisién de Agua Fria y Caliente

El sistema elegido es presurizado, el cual garantiza una presién disponible para uso intensivo y permite
compensar pérdidas de carga de la red. Ademads se puede prescindir de tangues sobreelevados, los
cuales se encuentran en el subsuelo, evitando sobrecargas en la estructura principal.

La distribucién de agua caliente se da por montante / retorno libre vy termotangues de alta recuperacion.

YT P Yy YYYYyyyYyvyvvyurvvyveyvybvvvvvvyvvvyyvy

TR
N '

Corte Transversal 1:500

Acondicionamiento Piscinas

La fuente de provisién es con conexién directa exclusiva con factibilidad concedida al efecto. El agua
se recircula, sometiéndola a un proceso de fillrado constante, adicionando productos estabilizadores
quimicos y bacteriolégicos. Se repone solamente el agua evaporada ¢ de desborde. El desagote se

efectia junto al desagle pluvial.

desagle
calefactor
(sdlo pileta ensefianza)
bomba filfro i
deskorcie skimer —— tomao succidn skimer !
—— cdmoara de fondo !— jets de retorne
—— limpia fondo B

Detalle Equipo de Tratamiento

—
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INSTALACIONES
N

Desague Pluvial

El edificio cuenta con un sistema de recoleccién y reutilizacién de agua de lluvia. El agua captada de la
cublerta, se distribuye por plenos adosados a las columnas principales hacia las diferentes salas de
mdquinas, donde se almacena en un tanque pluyvial especifico (conectado a un desborde), el cual
servird para el riego de espacios verdes interiores y exteriores préximos.

Corte Transversal 1:500

=
Desagie Cloacal

Los servicios se encuentran sectorizados y apilados, vinculdndose por plenos. Al ser un edificio pliblico vy
de gran tamano, se presenta una condicion de ramales cargados, por lo que su conexién con la red
debe serlo mds directa posible. Por lo tanto, dicha conexién se realiza en dos puntes.

Corte Transversal 1:500
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CONCLUSION

Por definicion, el espacio publico lo con-
forma la dimensién colectiva de la ciudad,
es decir, es el lugar de la representacion e
identificacion colectivas. La apropiacion
de este espacio por parte de todos los inte-
grantes de la sociedad es parte del dere-
cho a la ciudad, y por ello se deben favore-
cer usos o actividades que permitan acce-

der al mismo. dePO”es -

inca

pol

Como ya se ha explicado anteriormente, la @) E ] PR
implementacion de criterios d ibili- d d d bld d
dad an el sspacio pabllco s tna medida o IVEISIAG accesioiiad

que beneficia al conjunto de la poblacién, d 4 —
no solo a las personas con discapacidad. p e q gog Ia 8-

# o 7 ’
Este centlro dgponivo trata de serun refigjo ° (]J I n C U s I 0 n |n I"IOVG C IO n
o staean w e s qrquitectura derechos

des son licitas, aumentando los grados de
convivencia, de encuentros, de comunica-

cién, fomentando las relaciones e inter- ) [ - C O m U n i d q d 0 p 0 ri‘ U n ld a d e S 'h'd b Gj 0 G

cambio de experiencias; una blsqueda p=
hacia el objetivo de un desarrollo social o
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