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MARCO TEORICO

01 TEMA

M A S D E P

PROPUESTA rrocrama

CENTRO DEPORTIVO MUNICIPAL CEDEM

ESTE PROYECTO FPROPONE UN ESPACIO PARA LA REALIZACION DE LAS
BCTIVIDADES FISICAS Y DEPORTIVAS, QUE INCLUYEN A TCDA LA COMUNIDAD
DE LA LOCALIDAD DE TOLOSA, SIN IMPORTAR GENERO, CONDICIONES FISICAS
0 SOCIALES

;PARA QUE? oasrrvos

LA IDEA ES REUNIR DIVERSAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS QUE SE ENCUENTRAN
DISPERSAS PCR LA CIUDAD EN UN SOLO SECTOR, RECUPERANDO EL CONCEPTO
DE CLUB, DONDE EN UN MISMO LUGAR SUCEDAN VARIEDAD DE ACTIVIDADES
SIMULTANERS, UN REFERENTE BARRIAL.
EL EJERCICIO FISICO ES FUNDAMENTAL PARA PODER LLEVAR UNA VIDA SANA,
TANTO A NIVEL FISICO COMO MENTAL.

EL DEPORTE SOCIAL TIENDE A RESCATAR A UN SECTOR DE LA COMUNIDAD
ATSLADO B TRAVES DE LA INCLUSION, LA PQ.RTICIPQCION, LR
SOLIDARIDAD, LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES Y EL RECONOCIMIENTO DE
LOS LOGROS PERSONALES

¥ -~ Call T a
DL AT RN ATRR N R VAR
EN ESTE CASQ, SE BUSCA FAVORECER Y PROMOVER LA INTEGRACION DE
DISTINTOS SECTORES DE LA POBLACION LOCAL EN LA PRACTICA DEPORTIVA
DENTRO DE UN ESPACIO ATRACTIVO ¥ FUNCIONAL. EN BUSCA DE UNA MEJORA
EN LA CALIDAD DE TIEMPO DE LA COMUNIDAD, SE PLANTER QUE SIRVA COMO
ESTIMULO PARA LA FOEMACION DE UNA CULTURA DEPORTIVA
PARA ESTO, SE PROPONE TOMAR 1.O0S VACIOS DEL ESPACIO VERDE DEL SECTOR
DE LA ESTACTON PARA RECHEAR EQUIPAMIENTOS QUE CONTENGAN PROGRAMAS
ITINERANTES E INTEGRADORES Y QUE CONTRIBUYAN A LA IDENTIDAD EL
SECTOR, HACIENDO QUE FUNCIONEN EN CONJUNTO COMO UNA RED A LO LARGO
DE TODO EL SECTOR.

1 NUEVD HITO URBAND ) i

GENERADOR DE ESPACIO PUBLICO |
IEDIFICIO FORTALECER LA IDENTIDAD DEL SECTOR |
I READAPTACION DE ESTACIOS |
| I
R S e ———————
I PARTICIPACION CIUDADANA 1
1 i INTERRELACIONES SOCTALES =
| ESPACTO PUBLICQ |RESEROPIACION DEL ESPACIO VERDE ; l

"DE PASC EL PARQUE, LA CALLE, LA WVEREDA
I “E OCIO” LUGAR DE ENCUENTRC, DISFRUTE, |
I DIVERSION

e e O

I EENERAR NUEVOS EQUIPAMIENTOS I

| ” REVITALIEARR EL AREA I

IRENOVACION URBAMNA| ¥UEVOS PUESTOS DE TRABAJC |

| BRECUFPERAR LA MEMORIA URBRNA ¥ 30OCIAL }EL'
BRRIRD

1 = 1

¢(QUIEN LO GESTIONA?

EL EDIFICIC ESTARA GESTIONADO POR LA MUNICIPALIDAD ¥ SERA DE
CARACTEFR. PUBLICO,

EL GOBIEENO BONAERENSE SE ARTICULARA CON LOS MUNICIPIOS DE LA
PLATA FPARA REVALORIZAR LAS ACTIVIDADES BARRIALES Y REACTIVAR
CIERTQS SECTORES, CONTRIBUYENDO A UNA MEJOEA SOCIAL

SE PEDIRA UNA CUOTA MINIMA PARA MANTENIMIENTO Y UNA UNICA CUOTA
PARA REALIZAR CUALQUIER ACTIVIDAD PROPUESTA

@)

R T E M

aPORQUE? PROBLEMATICAS |  BENEFICIOS

ES MUY IMPORTANTE REALIZAR ACTIVIDAD FISICA YA QUE AYUDA A RADICAR
LA IMPLEMENTACION DE HABITOS SALUDABLES QUE PARA QUE PERDUREN EN EL
TIEMPO, MANTENTENDO UN BIENSTAR FISICO, MENTAL Y SOCIAL

ADEMAS DE LOS BENEFICIOS PROPIOS DE LA ACTIVIDAD FISICA, TAMEIEN
FAVORECE A LAS RELACIONES Y LA INTEGRACION SOCIAL, YA QUE HABLAMOS
DE UN ESPACIO QUE PERMITE A LAS PERSONAS LA EOSIBILIDAD DE

EXPRESARSE, DE ADQUIRIR CONFIANZA EN sI MISMOS ¥ AUMENTAR SU
AUTOESTIMA

PROBLEMATICAS

SRS T s e T e ST
:Lﬂéﬁg;z;ﬁom: i R, 1 | AccEso | NECESIDAD |
i oy i | INVERSION | [ DESIGUAL LEN LA ZONAJI

VALORES

Y NORMAS

MOTRICES

COORDINACION
Y EQUILIBRIO

BENEFICIOS

BENEFICIOS F1SICOS DE LA ACTIVIDAD FisIica
® MEJORA LA FORMA FISICA Y LA RESISTENCIA
® REGULA LA PRESION ARTERIAL
W AYUDA A MANTENER UNA BUENA DENSIDAD OSEA
™ MEJORA LA FLEXIBILIDAD
= FORTALECE MUSCULOS, TENDONES, LIGAMENTOS Y ARTICULACIONES
= AYUDA R PERDER PESO L I}
™ REDUCE EL RIESGO DE PADECER DIABETES DE TIPO 2 e
™ FORTALECE EL CORAZON Y MEJORA LA SALUD
= CARDIOVASCULAR i\
™ MEJORA LA CONDICION AERGBICA
= EVITA LA GSTEQPOROSIS _-\‘r-———-ﬂ#}
e
{ )

m FORTALECE EL SISTEMA INMUNOLOGICQ
w AYUDA A CONTROLAR EL COLESTEROL

BENEFICIOS MENTALES DE LA ACTIVIDAD FISICA
™ REDUCE EL ESTRES

w FAVORECE EL SUERO t

= AYUDA A COMBATIR LA ANSIEDAD Eel ™
w MEJORA LA AUTOESTIMA ( -

™ REDUCE LA ANSIEDAD ¥ LA ANGUSTIA

w COMBATE LA DEFRESION L ]

= MEJORA LA CONCENTRACION Y LA MEMORIA

™ AYUDA A SER MAS PRODUCTIVO

m MEJORA EL HUMOR i I'
= UTIL PARA CONTROLAR Y COMBATIR LAS ADICCIONES

A

S S A L U D

¢PARA QUIEN? usvastos

SE PROPONE QUE LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS PROPUESTAS PUEDAN
LLEVARSE A CABO POR MULTIFLES USUARIOS, DANDO LUGAR TANTO A
VECINOS DE LR ZONA, ESPECTADCRES DE MULTIPLES EVENTOS Y
DISCIPLINAS, Y NIROS Y ADOLESCENTES DE JARDINES ¥ ESCUELAS
PRIMARIAS Y SECUNDARIAS, QUE PODRAN USAR LAS INSTALACICNES DEL
COMPLEJO PARA REALIZAR ACTIVIDAD FISICA

s ih bR 1%
- .

USUARIOS PERMANENTES:

w DEPORTISTAS PROFESIONALES, NINOS, ADOLESCENTES O ADULTOS
= ESTUDIANTES, NINOS O ADOLESCENTES

USUARIOS RECURRENTES:

= USUARIOS CON RECURRENCIA VARIABLE, NIROS, ADOLESCENTES © ADULTOS

USUARIOS ESPONTANEOS:
= ESTUDIANTES,
= LUGAR

® ESPECTADORES DE MULTIPLES EVENTOS REALIZADOS EN EL COMPLEJO

TRABAJADORES O VECINOS QUE SE ENCUENTRAN POR EL

:DONDE? usrcacion

‘°: TOLOSA, BUENCS AIRES, ARGENTINA

=

OLOSA ES UN AGLOMERADO URBANO DEL GRAN LA PLATA

U FUNDACION FUE IMPULSADA POR:

® LA LLEGADA DEL FERROCAFRRIL DESDE BUENOS AIRES A ENSENADA

w LA CERCANEA CON EL CAMING BLANCO A ENSENADA, Y EL CAMINO REAL
A MAGDALENA

m

:QUE ALCANCE TIENE?

SE PHOYECTARA UN EDIFCIO CON UM ALCANCE LOCAL, DESTINADO A
SATISFACER LAS NECESIDADES DE TODOS LOS TOLOSANOS
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RELEVAMIENTO DE FUENTES DE DATOS SOBRE ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE EN ARGENTINA

01 TEMA

DATOS DEPORTIVOS DE LA SOCIEDAD

OBSERVATORIO SOCIAL DEL DEPORTE

INTERESES VINCULADOS AL DEPCRTE Y LA ACTIVIDAD FisIica
859,5% TIENEN INTERES EN HACER DEPORTE Y ACTIVIDAD FisIca, ON
PORCENTAJE 20% MAYOR QUE QUIENES EFECTIVAMENTE DECLARARON HACERLO

HAY UNA CANTIDAD CONSIDERABLE DE PVERSONAE EN ARGENTINA QUE TIENE
EL DESEQC DE PRACTICAR DEPCRTE Y ACTIVIDAD CA PERC QUE NO LO ESTA
LLEVANDO A CABOQ

aCU}'\NTA GENTE HACE ACTIVIDAD FISICA?

TOTAL Y SEGUN RANGO ETARIO

TOTALES 16-25 AROS 30-3% AR0OS 40-4% AROS 50 ARCS © MAS
I 1O

60%

—

¢POR QUE LA GENTE HACE ACTIVIDAD Fisicaz

MOTIVACIONES
TRES MOTIVOS PRINCIPALES:

PORQUE ME GUSTA © ME DIVIERTE
PORQUE ES BUENO PAFA LA SALUD
PARA ESTAR EN FORMA O MEJORAR EL ESTADO FISICO
LA COMPETENCIA

LA SOCIABILIDAD

EL RELAJAMIENTO CORPORAL Y MENTAL
OBLIGACION

ACTIVIDADES FISICAS MAS PRACTICADAS

[ACTIVIDAD | & | jacrIvipap | & |
CAMINAR & TENIS 6,20%
CORRER SPINNING 5,00%
ANDAE EN BICICLETA HANDBALL 4,40%
FOTBOL TAEEWONDO 4,00%
YOGR KARATE 4,00%
DANEA / BAILE RUGBY 3,80%
MUSCULACION HOCEEY i & 3,60%
CROSSFIT TAT-CHI 2,90%
VOLEY SURF 2,10%
WATACION BOCEQ 2, 10%
BOXED SQUASH 1,50%
PADEL GOLF 1,80%
PILATES VELA 1,10%
BASQUET 6,80% OTROS 36,70%

¢POR QUE LA GENTE NO HACE ACTIVIDAD FISICA?
=3

EOR FALTA DE TIEMBQ A . 40,20%
POR. RAZONES DE SALUD = 24,40%
POR FALTA DE VOLUNTAD ! . 14,50%
NC LE INTERESA / NO LE GUSTA " 07,.20%
HACE LA CANTIDAD QUE WNECESITA UE-,liLW!
POR FALTA DE DINERO 03,30%
POR FALTA DE SEGURIDAD ) L 00,30%
POR RAZONES CLIMATICAS 00,40%
POR FALTA DE INSTALACIONES ) 3 R 00,30%
POR LA DISTANCIA 00,30%
POR FALTA DE INFORMACION 00,01%
OTROS 01,00%

LUGARES MAS ELEGIDOS
ACTIVIDAD FISICA

PARA HACER

EN ESPACIOS PUBLICOS > CALLES, PLAZAS, PARQUES, PLAYAS, ETC

EN EL HOGAR PROFIO > CASA

EN INSTALACIONES DEPORTIVAS PRIVADAS > COMO GIMNASIOS, CANCHAS DE
FUTEOL

EN INSTALACIONES DEPORTIVAS PUBLICAS > INSTALACIONES ESPECIFICAS
PARA EL USO DEPORTIVO

EN CLUBES
30% 30, 5% 8,18
23, 5%

20%
10% 1I.8%

0% - | . .

LA CRSA ESPACIOS  INST DEPCRT INST DEPORT CLUB
FUBLICOS PUBLICAS PRIVADAS

¢CON QUE FRECUENCIA LA GENTE HACE
ACTIVIDAD FfsICA?
TRES FRECUENCIAS PRINCIPALES

TRES O MAS VECES POR SEMANA

DOs VECES POR SEMANA
UNA VEZ A LA SEMANA

|
|

2 VECES POR SEMANA

L

1 VEZ POR SEMANA

VEEZ CADA 15 DIAS

1 VEZ POR MES 1,2%

MENOS DE 1 VEZ POR MES 1,68

0% 20% 40% E0%
:;QUE PORCENTAJE ASISTE A POLIDEPORTIVOS?

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE
ADULTOS/AS SEGUN GENERO

D

B MUJER N HOMERE . MUJER B 5CMERE

DISTRIBUCION PO
DE NIROUS/AS SEGO

CENTUAL
GENERO

ACTIVIDADES HABITUALES

B80%

T0R

30%
208 _
; “‘ |‘|
0% I

MIRAR TV JUNTARSE LEER USAE LA HACER
CON AMIGOS COMFUTADORAR DEFPORTE

=]
=
o

w
@
it

e

g
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4 ENSENADA

N\ [E

/i

(AREA A INTERVENIR
- -
13 _ 2

RED VIA
e AUTOPISJA
=== RUTAS-YROVINCIALES
— VIAS' JRINCIPALES
® ® VIAS fAERROVIARIAS
see VIASf FERROVIARIAS UNIVERSITARIO
® ESTACIONES DE TREN
® pAYADAS TREN UNIVERSITARIO
= THNDENCIAS DE CRECIMIENTO
W ZONAS DESVINCULADAS

USOS DEL SUELO

ZONA URBANA

ZONA INSDUSTRIAL
ESPACIOS VERDES PUBLICOS
ESPACIOS VERDES PRIVADOS

AMBIENTAL
ARROYOS
PLANICIES DE INUNDACION

_. POTENCIALIDADES

{1} PARQUE ECOLOGICO
REPUBLICA DE LOS NINOS
ESTADIO UNICO

BOSQUES DE LA PLATA
ESTADIO UNO

CLUB DE GIMASIA Y ESGRIMA Dp

¥

[ELCHOR]
ROMERO

&
[N
e

&
wm

&

HORNOS

o
o

L
L- we

LA PLATA
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RELEVAMIENTC EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS

CERCANOS

02 SITIO

o Cam, P, OLIDERORTIVO c‘;)”: ;If:‘"ms Ense
- Farn SEIDON / “ L
Que E)en oy b ~ m
é Gob
ESCUELA DE m
orsy ARTES MARCIALES
POLIDEPORTIVO SANTA BARBARA
COMPLEJO PANDORA HOCKEY CLUB @
2=
& Q " cwme
@y > CLUE DEPORTIVO <’ DEPORTIVO . SPORT CAMP
BANCO PROVINCIA e EL POLIGONO CLUB, DEPORTIVO
9 RUGBY CLUB 9 9 .y 13|
City Bell b P4 A , DEPORTIVO TOLOSA
POLIDEPORTIVO crum SOCIAL ¥ 25 POLIDEPORTIVO
ATHLETIC  pEpoRTIVO UNION Ringuelet CEDEM 51
SACACHISPAS =
(%anuel Q ESCUELA FUTBOL o
. Gonnet— CAMPO DE CLUB ¥
COMPLEJO DEPORTES 9 DIEGO RIVERA
POLIDEPORTIVO DEPORTIVO N =
ESPACIO 22 SAN JOSE nf - _s [11]
9 ¥ pdr.m#mrrvo
<> 3% Tolosa i
INEANEIL /2 POLIDEPORTIVO 9
RUGBY CLUB 9 @) TERCER TIEMPO iy
ALBATRO il O
POLIDEPORTIVO
Q Senin ) POLIDEPORTIVO s |
AL 13 UNICO v, ¥
Q 9 >
), EMEF =¥
— MULTIDEPORTIVO
11 ]
EL DESAFio La bra‘la
FUTEOL 5
EL BOSQUE
9 FUTBOL 5
=i
.
San Carlos
COMPLEJO
DEPORTIVO ATENAS
Q GAMBIER
ars
Melchor
Romero
cLuB
BANDA ROJA Altos de San
\ 9 Lorenzo
Lt ]
04
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LOCALIDAD DE TOLOSA
EJE NOROESTE DE LA RMBA VALOR PATRIMONIAL DE TOLOSA ¢COMO SE ENCUENTRA EL SECTOR HOY?

SE ENTIENDE POR PATRIMONIO RHQL"I'TECT'-DNT.CG AQUELLOS EDIFICIOS Y
CONJUNTOS ARQUITECTONICOS QUE POR SUS VALORES HISTORICOS, ACCESIBILIDAD
RALES Y EMBLEMATICOS SON SIGNIFICATIVOS PARA LA SOCIEDAD QUE F - — -

OTORGA EL CARACTER DE LEGADO. s0®e,

“"’ & i 7 PROYECCION
oy} ADA DE TR AU
SISTEMA DE VERDES

LA CIUDAD DE LA PLATA ESTA DIAGRAMADA DE FORMA TAL, QUE PROPONE

CENTROS TRADICIONALES DEL CORREDOR FERROVIARIO CADA & CUADRAS UN ESPACIO VERDE, DISPUESTO CON CRITERIOS
BUENOS AIRES-LA PLATA ESTACIONALES Y PATSAJISTICOS, QUE PERMITEN QUE PUEDAS DISFRUTAR DE

LA NATURALEZA Y APORTAN AL BIENESTAR AMBIENTAL DE LA CIUDAD.
NUESTRA IDER ES GENERAR ESE CRECIMIENTO VERDE HACIA TOLOSA Y
ALREDEDORES.

UBICACION / ACCESIBILIDAD

=
B
=
=
-
DE
i 4
EhE PREDIO FERROVIARIO
OII
UL SE PROFUSIERON ESPACIOS PARA LA DEMORA, PROXIMIDAD ¥ CUIDADCS PARA
g: RESIGNIFICAR EL PATRIMCNIO DEL PREDIO DE LOS GALPONES
Ig..: FERROVIRRIOS, SIN COLONIZARLOS NI ARRASARLOS.
E; DESTRCAR A NIVEL URBRNC Y SOCIAL ELEMENTOS SIGNIFICATIVOS
ﬁg PARTICULARES DEL LUGAR Y POTENCIARLOS.
=
EL;. RECICLAJE COMC CONCEPTO > VOLVER A DARLE VIDA A ALGO EN DESUSQ
*25 (LUGAR/OBJETO) , MANTENIENDO LA ESCENSIA DEL LUGAR.

:
8
o
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INTENCIONES / PROPUESTAS PARA EL MASTER

PLAN

03 PROYECTO URBANDO

ESTRATEGICAS PARA CONVERTIR EN
EXTSTENTES. !

URBANAS,
ESPECIFI

PARA
»

L ' B
PAISAJISTICAS
NUEVA AREA.

OBJETIVOS GENERALES

D e e e e ] [ e e
| REESTRUCTURAR :, DENSIFICAR : ! RENOVAR :
| R ————— | e———— e ——

- iTA HISTORICA A PARTIER DE LA HERENCIA ¥ LAS

RRIL

INTERVENCION EMERGENTE

m APROVECHAR SU PARTICULAR SITUACION URBANA

I : o
|REVITALIZACION|:REDENSIFICACIONl| ACCESIBILIDAD |

| [P PRSI [ ST SSRGS [ [ ——

m  TINCORPORAR LA EADICACION
RECONVERSIGN DE oS
ICACION DE AREAS

DE NUEVAS ACTIVIDADES QUE CONCURERAN
BSOLETOS ¥ A LA REVITALIZACION Y
SIDENCIALES DEGRADADAS .

= MEJORAR LA A&

IBTLIDAD,

PUBLICOS,

® MEJORAR LA INFRAESTRUCTURA Y

= ELIMINANDO O ABSORBIENDO BARRERAS URBANISTICAS.

ROLLAR CARACTERISTICAS DE OCUPACION DEL SUELQ, ESPACIO

m GENERAR SISTEMR DF ESPACIOS VERDES,

= MEJORAR TEJIDO URBANO ¥ SU

DENSIDADES,
m PROPONER NUEVAS TIPOLOGIAS DE WVIVIENDA Y EQUIPAMIENTO.
m LOCALIZAR USOS ESPECIFICOS,

= VINCULAR DEL SECTOR CON LA RED VIAL EXISTENTE Y PROPUESTA.

IDEAS PROYECTUALES

I 'IIIIIIIIIIIII"|

UN EJE / DOS NODOS

RECORRIDO ENTRE NODOS

VERDE QUE ENVUELVE

JERARQUIA DE VERDES

<PARQUE LINEAL COMC GRAN EJE ARTICULADIR DE ESPACIOS>

PRS0 BRJO VIR
LAR

BARRERA FISICA SOLUCIONES A BARRERA FISICA

PARQUE LINEAL
DEPORTE

8 SALUD
EDUCACION

1 i 8 B il
L]

DISTRIBUCION DE EQUIPAMIENTO URBANO

PANTALLA URBANA FRENTE AL PRRQU

ZOCALO COMERCIAL PB
ABASTECIMIENTO AL PARQUE

CIRCULACIONES | INTEGRACION
JERARQ! CION DE CAMINOS QUE CO LA CIUDAD
L=}
gy B
. il
~ Ay
i ) <
p yyi—
= B o~
EE C.j11! T /
> Z o
E RV
\ T 1
L ([
]
|}
Bcruce ventcorar CE PEATONAL
SISTEMA DE ESPACIOS VERDES
PARQUE LINEAL QUE RECORRE TOLOSA DE BORDE A EORDE
o
NiNE!
e 4” __L
7 ' >,
— 4 /
- |
*t
>
f——=
'
\ 1l
-

UsSQ0S DEL SUELO

ORGANIZACION PROGRAMATICA DANDO RESPUESTA A LAS NECESIDADES

«
I
A

CULTU
POR!
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03 PROYECTO URBANOD

MASTER PLAN TOLOSA
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REFERENTES 04 ANTEPROYEGCTO Y PROGRAMA

PABELLON POLIDEPORTIVO Y AULARIO CENTRO DEPORTIVO, RECREATIVO Y SPORTS CENTER IN STRASBOURG
UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA ) CULTURAL, PARQUE FONTANAR DEL Rfo _

POZUELO DE ALARCON, ESPANA BOGOTA, COLOMBIA UBERLINGEN, AILFEMANTA
#% ARQS: ALBERTO CAMFO BAEZA #% ARQS: DARP - DE ARQUITECTURA ¥ FAISAJE #R ARQS: DOMINIQUE COULON & ASOCIADOS
afio: 2017 E) afio: 2017 ) afio: 2017
mii AREA: 5000 m? [ AREA: €454 m* [ aREA: 2660 me

CIRCUITO DE CONEXION

YANILLO PEATONAL EXISTENTE
JQUE PEEMITE RECRGANIZAR EL
; PARQUE EN bos GRANDES
¥ NOCLEOS, UND PARA
{ ACTIVIDADES DE RECREACION
ACTIVA b4 OTRO PLRE
ACTIVIDADES DE RECREACION

I |
HSTRUCTURA I
I

i sl

LA ESTRUCTURA DEL
PABELLON SE CONSTRUYE
EN ACERO: UNA RETIcULA
DE PILARES Y VIGARS EN
FACHADAS Y CERCHAS PARA
RESOLVER LAS GEANDES
LUCES DE CUBIERTA

TVA1 MCR | PFC 2023 | MARIANELA TRAVERSO



DECISIONES DE DISENO

04 ANTEPROYECTO Y PROGRAMA

MORFOLOGIA

ESTRATEGIAS PROYECTUALES

MODULACION

L A
=

==l -
-=FFra -
St o o b e B i
N e e e
r

r

&=
-

CIRCULACIONES

SE PLANTEA UNA GRILLA DE
MODULACION DE 5 METROS X
§ METROS, TANTO PARA EL
SECTCR DEL NATATORIO
CoMo PARA EL ESPACIO
POLIFUNCICNAL.

LOS PROGRAMAS SE
CARACTERIZAN POR TENER
RECOBRRDTIOS
LINEALES/PERIFERICOS,
Los CUALES TIENEN
ACCESO DIRECTD A Los
SERVICIOS Y AL EXTERICR
DEL EDIFICIO.

AL ESTAR INSERTADO
DENTRO DEL PARQUE

DEPORTIVO, LAS
ACTIVIDADES PEL MISMO
ATRAVIEZAN EL

EDIFICIO,GENERANDO
CIRCULACIONES LIBRES.

LAS RECEFCIONES Y HAL DE

ACCESO DE AMBOS
PROGRAMAS SE ENCUENTRAM
CONECTADAS POR o

SEMICUBIERTO, GENERANDO
PUNTOS DE ACCESC DONDE
MBS CIRCULACION LE
PERSCONAS HAY.

@ HALL DE ACCESO

@ RECEPCION

ACCESDS

NUCLEOS DE CIRCULACION VERTICAL

PROGRAMA

Los ACCESOS SE DIVIDEN
POR JERARQUIAS.

LOS ACCESOS PRINCIPALES
DE MAYOR  CAUDAL DE
GENTE, SE ENCUENTRAN
BAJO EL SEMICUBIERTO DE

ENTRADA A AMBOS
PROGRAMAS .
MIENTRAS QuE Los

ACCESOS SECUNDARIOS SE
ENCUENTRAN SOLAMENTE EN
EL ESPACIO
POLIFUNCIONAL, PERMITIEN
D0 EL ACCESQO A USUARIOS
EXCLUSIVOS DEL

CADA  PROGRAMA CUENTR
CON SU PROPIC SISTEMA DE
SERVICIOS, GQUE SIRVEN
DE APOYO AL PROGRAMA.

EL ESPACIO
POLIFUNCIONAL CUENTA
CoN oN NUCLEOQ DE
CIRCULACTION VERTICAL,
QUE PERMITE EL ACCESO A

Los PROGRAMAS
ESPECIFICOS DE PLANTA
A L T A

{BOXED, ESCALADA,ETC)

EL PROGRAMA SE DIVIDE EN
DOS BLOQUES, POR UN LADO
SE ENCUENTRA EL PRIMER
BLOQUE CON EL FPROGRAMA
ESPECIFICC,CON 50
NUCLEO DE SERVICIOS.

EL SEGUNDC BLOQUE SE
COMPONE DE LOS HALL DE
ACCESOS, CoN LOsS
SERVICIOS DEL MIsMO
{BAR, EXPOSICIONES, MARCH
ANDISING,ETC)

@ 1° BLOQUE

® 2° BLOQUE

18
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PROGRAMA Y FUNCIONAMIENTO

04 ANTEPROYECTO Y PROGRAMA

PROGRAMA
PORCENTAJE DE OCUPACION

SECTOR DEPORTIVO 2D0O PISO

3790.00m2 2350.00m2 1085.00m2

52%

NATATORIO 3750, 00m?
@ SECTOR POLIFUNCIONAL 2350, 00m*
@ OTROS DEPORTES 1085, 00m*
SECTOR NATATORIO
® SECTOR PILETA 2800, 00° -
@ LONA PRECALENTAMIENTO 125, 00m*® SECTCR DEPCRTIVO 1ER PISO
® Z0NA DE ESPECTADORES 250, 00m#
® DEPOSITO 25, 00m?
® VESTUARIOS HOMBRES 37,50m?
® VESTUARIO MUJERES 37, 50m*
® SALA DE MAQUINAS 50, 00m*
SECTOR ADMINISTRACION
TOTAL: 3325, 00m?* POLIFUNCIONAL

SECTOR ADMINISTRACION NATATORIO

® HALL 205, 00m?

@ RECEECION / INFORMES 50, 00m*

@ DIRECCION 15, 00m* . 1
@ SECRETARIA 15, 00m? [ SECTOR POLIFUNCIONAL
@ SALA DE REUNIONES 50, 00m?

@ BAROS PUBLICOS 25, 00m*

@ OFFICE / DEPOSITO 12, 50m®

@ QUIOSCO 9, 00m*

® VENTE DE ROPA / ACCESORIOS DEPORTIVOS 5, 00m?

@ LOCAL COMERCIAL 3, 00m* SECTOR ADMINISTRACION NATATORIO

EETEE 468, ow| m’ TOTALES: 7225,00m’

SECTOR DEPORTIVO 2DO PISO

@ RECEPCION 7, 00m*
@ GIMNASIO 100, 00m®
® YOGR 75, 00m®
® FILATES / SEPINING 100, 00m®
® BAROS 50, 00m*
@ DEPOSITOS 18, 00m*
@ CIECULACIONES 130, 00m®
@ NOCLED VERTICAL 25, 00m®
®
TOTAL: 505, 00m
SECTOR DEPORTIVO 1ER PISO
® RECEPCION 7, 00m?
@ ARTES MARCIALES 175, 00m®
@ ESCALADA 75, 00m*®
@® ACROBACIA 100, 00m*
@ BAROS 50, 00m®
@ DEFOSITOS 18, 00m®
® CIRCULACIONES 130, D0m?
@ NUCLEQ VERTICAL 25, 00m?
[ ToTAL: 580, 00m? |
SECTOR POLIFUNCICNAL
@ CANCHA MULTIPLE 1200,00°
® VESTUARIO 1 37, 50m?
@ VESTUARIO 2 37,50m*
@ VESTUARIO ARBITROS 12, 50m?
@ SALA DE MAQUINAS 12, 50m?
@ BANOS PUBLICOS 59, 00m?
@ ENFERMERIA / PRIMEROS AUXILIOS 25, 00m?
@ CIRCULACIONES 500, 00m?
TOTAL: 1875, 00m?|

SECTOR ADMINISTRACION POLIFUNCIONAL

® HALL 15, 00m*
@ RECEPCION / INFORMES 50, 00m®
@ ADMINISTRACION 50, 00m*
@ LOCALES COMERCIALES 37, 50m*
@ NUCLEQ VERTICAL 50, 00m®
@ BAR 137, 50m*
@ ENFANSION BAR 75, 00m*
TOTAL: 475, 00m? |
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PLANTA BAJA CON ENTORNO 05 PROYECTO ARQUITECTONIC
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PLANTA BAJA POLIDEPORTIVO 0 5_P ROYECTO ARQUIT EE_T ONICO

T HALL DE ACESOS - 2 RECEDCION E INFORMES - 3 ADMINISTRACION - 4/8 BANOS PUBLICOS - 5 LOCAL COMERCIAL - 6 BUEFET - 7 EXDANSION BUFFET - § DEDOSITO - 10 VESTUARIO ARBITROS - 11/12 VESTUARIGS -
13 PRIMEROS AUXILIOS - 14 ESPACIO I'OLIMCIOCI;IKL - 1.;' AREA pnnxcu.mmm L

|
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ESQUEMA DE USOS ESPACIO POLIFUNCIONAL PROYECTO ARQUITECTONICO
pry

—T
|
>

P
/{{/&?}{‘E/ i
P I

27

TVAL MCR | PFC 2023 | MARIANELA TRAVERSO



PLANTA 1ER PISO POLIDEPORTIVO l]ﬁ PR“YEGTU Aﬂﬂ“'T[GTﬂNlcu

1 ADMINISTRACION - 213 ARTES MARCIALES - 4 ESCALADA - 5 ACROBACIA - 6/8/9/11 BANOS - 7/10 DEPOSITO
® () (5] i 8~ 0 ] [ fod)

‘i‘L T | | RN

~QHN
i\iiinIIIL A -

NIL I II II h |._

TVA1 MCR | PFC 2023 | MARIANELA TRAVERSO



A TRAVERSO

RIANEIL

MA

TVA1 MCR | PFC 2023 |



(1 (] ¥
- . W s ‘ A £ 4 ’ ® !
] ‘.. 4 9 ' '
e e W 1 RO\ P b ¢
\l‘ o Y - - o . ....'. ‘ ’
® € “u., . ® « * . o 3 y s §f ’
. ‘ “ ‘ o " '.l"- g = '] ® y . 4 '.’ e § "‘ ’
| . ‘. o . - - * 4 l‘; ". ’ . yi
- L » o e RS k . .
% 3 :“ - 4 ve > '...". "‘l Y |
® “ : : - o de ! ' 4

TVA1 MCR | PFC 2023 | MARIANELA TRAVERSO



PLANTA 2DO PISO POLIDEPORTIVO 05 PRUYEGTG ABQ“ITEGT“NIG"

1 ADMINISTRACION - 2 GIMNASIO - 3 YOGA - 5 PILATES / SPPINING - 6/8/10 BANOS - 7/9 DEPOSITO
’ ® (] @ o GFs s paw — D a o =

|
iiL-ulnl-l-l

ﬂﬁﬂﬂh

et ‘I_ )
hin

TVA1l MCR | PROYECTO FINAL DE CARRERA 2023 | MARIANELA TRAVERSO



2023

PFC

MCR

TVA1L



TVA1 MCR | PFC 2023 | MARIANELA TRAVERSO



NnE PR r" \ i ELTONIECN
PLANTA BAJA NATATORIO Ud Fhi ‘l F 'f I i l E U | .}' NIGU

1 HALL DE ACESOS - 2 RECEPCION E INFOERMES - 3 mﬂlﬁmm - 4 SECRETARIA - 5 DIRECCION - 6 SALA DE REUNIONES - 7 SALA D %’fﬂs - B/9 VESTUARIOS - iﬂ- DEPOSITO - 110FFICE -
12 0S PUBLICOS - 13 ZONA ESPECTADORES - 14 PILETA OL?I.P[GA - 15 PIZ.!'].‘A RICREA -{ _{

-
& [ g

LUy VU gy U e wg
5 U

o

TVA1l MCR | PROYECTO FINAL DE CARRERA 2023 | MARIANELA TRAVERSO



TRAVERSO

PFC 2023 | MARIANELA

MCR |

TVAL



IMAGENES INTERIORES | NATATORIO

{
A

TVAL MCR | PFC 2023 | MARIANELA TRAVERSO



CORTES

S il i
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PLANTAS DE ESTRUCTURA

06 IIESAHIHI[[II TEGNII}II

PLANTA ESTRUCTURA DE FUNDACIONES

UNA VEZ ANALIZADC LOS RESULTADCS DEL ESTUDIO DE SUELOS, SE
OFTA FOR UTILIZAR DOS TIPOS DE FUNDACICNES, QUE SERAN LAS
ENCARGADAS DE RECIBIR LAS CARGAS Y TRANSMITIRLAS AL SUELO

= BASES AISLADAS DE H°A°

DENOMINADAS COMO FUNDACIONES DIRECTAS, CUYA FUNCION ES
RECIBIR LAS CARGAS DEL EDIFICIO Y TRANSMITIRLAS AL TERRENO, DE
MODO TAL QUE LA PRESTAN EJERCIDA SOBRE EL SUELO, SEA MENOR QUE
LA TENSION ADMISIBLE DEL MISMO.

JIANTE

DE UNA EMATIZ

= PLATEAS DE H°A®

DENOMINADA COMC FUNDACION SUPERFICIAL.
EL “SUELOY DE LAS PISCIMAS SERAN DE
H°A® FUNCIONANDC DE ESTA MANERA COMO
UNA GRAN PLATEA.

DICHA FUNDACICN SIGUE UNA MODULACION ESTRUCTURAL DE 5.00m I ‘_
il Wil
SE UTILIEZARAN DOS MEDIDAS DE BASES DIFERENTES EN TODD EL ¥
SISTEMA, DEPENDIENDO DE LAS CARGAS QUE RECIBAN CADA UMA: il . -
i i
DE 1.00m % 0.80m DE 1.80m x 1.30m il o
= o= t P
i o
- - ESTRIBOS @6 C/100M BULON ' 1
EXAGONAL | 1
- I_ - - e
: AEMADURA, m}vsrmumn[. v '
H @in C/iocM EEEES
; o -
3 H® DE LIMPIEZA 1yl = ' '
e ik -l
L

PLACA DE ANCLAJE

= PILOTINES DE H°A®

DENOMINADAS COMO FUNDACIONES INDIRECTAS, CUYA FUNCION ES
RECIBIR LAS CARGAS DE CIERTAS PARTES DEL EDIFICIO Y
TRANSMITIRLAS AL TERRENO, POR PRESICN BAJO SU BASE Y

[}
3
]
]
bEE
1
(23]
]
(3]
]

ROZAMIENTO EN EL FUSTE. g ind
DICHA FUNDACICN SIGUE UNA MODULACION ESTRUCTURAL DE 5.00m .
- o,
TODO ESTE SISTEMA ESTARA ARRIOSTRADO MEDIANTE VIGAS DE & I8
FUNDACION TAMBIEN DE K®A®, DE 0.20m x 0.00m S/ CALCULO. J J
£ o,
- - - - - - - - " - - - .n - - - - T
O, e g e ol e s e g e pl e g, ey g W pl g e e e g e g e g e
- - - - - - - - - - - - - - el - i
£ B § {4 .
b w = -l '8
£ i @ 1 i
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' | C I t ]
o - - - e
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- | " " -y [\ 9
L i 1 i i o £ ! .
- | | - | Ll ol L8
' | Tt t .
- | - o - b,
L 5 L £ .
il i | W 3 e i | -l &
£ ol £ ¥ .
o} - g gl gl gl e plm Ly m gl gl gl gl g Tl e gl g e 1 a2,

W W R & e W W W W W W m W W W S =

DE. ESTA MANEF

PLANTA ESTRUCTURA SOBRE PLANTA BAJA

LA ESTRUCTURA DE LOS PABELLONES SE CONSTRUIRA EN ACERO: UBA
RETICULA DE PILARES Y VIGAS EN FACHADAS Y CERCHAS PARA
RESOLVER LAS GRANDES LUCES DE CUBIERTA.

= COLUMNAS

PARA LAS COLUMNAS PRINCIPALES DE AMBOS PABELLONES SE OPTA POR
EL USD DE DOS PERFILES UPN 300mm VINCULADOS ENTRE SI, MEDIANTE
UMA DOBLE FILA DE DIAGONALES DE PERFILES L. LOGRANDO UNA
DIMENSION DE COLUMMAS DE 0.30m x 0.50m. LAS CUALES SE ANCLARAN
AL HORMIGON (FUNDACIGN) POR MEDIO DE UNA PLACA DE ANCLAJE.

LAS COLUMMAS QUE COMPLETAN EL SISTEMA, DE LAS FACHADAS FRENTE
¥ CONTRAFRENTE DE CADA PABELLON, SERAN DE DOS PERFILES UEN
200mm VINCULADOS ENTRE SI, MEDIANTE UNA DOBLE FILA OF
DIAGONALES DE PERFILES L. LOGRANDO UNA DIMENSION DE COLUMMAS
DE 0.20m x 0.30m. LAS CUALES SE ANCLARAN AL HORMIGON
(FUNDACIOM) POR MEDIO DE UNA PLACA DE ANCLAJE.

LAS COLUMNAS DE LOS NUCLEGS DE SERVICIOS SERAN DE HUA®, DE
0.20m x 0.20m.

AHMADURA LONGITUDINAL @10 C/10ecm

ESTRIBGS @6 ©/1Dem

= ENTREPISOS

LOS ENTREPISOS DEL PABELLCN POLIDEPORTIVO Y LA CUBIERTA DE LOS
SEEVICIOS DEL WATATORIC ESTARAN CONFORMADOS POR LOSETAS TIPO
SHAP; LOSAS HUECAS AUTORRESISTENTES DE HORMIGON FRETENSADO,
QUE PERMITEN CUBRIR GRANDES LUCES Y LOGRAR ENTREPISOS DE FOCO
ESPESOR. ADEMAS, AL TENER LA SUPERFICIE INFERIOR UM ACABADO
LISO, ES POSIBLE EL PINTADO DIRECTO, LOGRANDO ECONMOMIA ¥
AGILIDAD EN LA OBRA.

I

P ST L HEP

.

b o 4

PERFILES UFN 300m
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PLANTAS DE ESTRUCTURA
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A MEDIANTE

UNA EMATIZ

DE. ESTA MANEF

PLANTA ESTRUCTURA SOBRE PRIMER PISO

= VIGAS

SE UTILIZARAN DOS TIPOS Y MEDIDAS DE VIGAS DIFERENTES EN TODO
EL SISTEMA ESTRUCTURAL, DEPENDIENDO DE SU UBICACION:

LAS VIGAS DE LOS PABELLONES SERAN METALICAS, CONFORMADAS POR
2 PERFILES UPN SOLDADOS ENTRE 5I, LOGRANDO UNA DIMENSICON DE
0.20m x 0.30m.

LAS VIGAS DE LOS NUCLECS DE SERVICIOS SERAN DE H°A®DE 0.15m x
0.30m

VIGA HA"

ARMADURA LONGTTUDINAL @10 ¢f10cm —

ESTRIBOS @6 G/ 10cm —

= TENSORES

UNA DE LRS LOSAS DE ENTREPIUSO TRANSMITIRA LAS CARGAS MEDIANTE
TENSORES QUE ESTARAN SUJETADOS A LA CUBIERTA, FOR CUESTIOMES
DE DISERC DE ESPACIOS EN PLANTA BAJA.

PIEEA OE
ANCLAJE

BAHTE
’ SUPERTOR /

FERFIL OPN

L L4
| |
b L4
-  chid
' ®
i -
L '
- =
[ '
= m
1 L
il |5
L L]
P P SR S L W )
(]

-

'.

[EUISE NI N T WL KRR R W NI
L} L}
-y -

TENSOR
RENSACABLES LE
ACERC INOXIDADO

PLANTA ESTRUCTURA DE CUBIERTA

= VIGAS RETICULADAS

UN.
LAS VIGAS RETICULADAS UTILIZADAS PARA LA ESTRUCTURA DE LA &
CUBIERTA SERAN IGUALES EN AMBOS PABELLONES.

CONSIDERANDO LAS GRANDES LUCES QUE SE NECESITAN CUBRIR, SE
OPTA POR REALIZAR VIGAS RETICULADAS QUE DESCOMPOMEN LA CRRGA
EN ESFUERZOS SIMPLES DE TRACCION Y COMPRESION, BUSCANDO LA
FORMA MAS EFICIENTE DE CUBRIR ESTAS LUCES.

SE USARAN PERFILES DOBLE T PARA LOS CORDONES SUPERIORES E
INFERIORES, Y TAMBIEN PARA LAS MONTANTES ¥ DIAGONALES, (ESTOS
ULTIMOS DE MENCR TAMARO) .

h VIGA = LUZ/15 = 40mts/15 = 2.66m

[-—E\_\

.

"N pERFIL DOBLE T
CORDON SUPERIOR

T FERFIL DOBLE T
MONTANTEL

. PERFIL DOBLE T
~— CORDON INFERIOR

SOBRE ESTAS VIGAS RETICULADAS SE COLOCARAN CORREAS (PERFILES
PGC) CADA APROXIMADAMENTE 1.00m, PARA LA POSTERIOR COLOCRCION
¥ ANCLAJE DEL TECHO DE CHAPA
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ENVOLVENTE PERGOLA CUBIERTA

CHAPA ONDULADA BLANCA

-~

CHAFPA TRAPEZOIDAL BLANCA >
~

- P i
s POLICARBONATO-- -
- & _ CANALETA DE
; "?,/’ - ZINC > i
- 7 -
P g
"4 -

",//’ ‘:“, - — f/////

e VIDRIO LAMINADO
PARA CUBIERTA

PERFILES METALICOS
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CORTE CRITICO + DETALLE 06 DESARROLLO TECNICO

CENEFA EN “C* DE CHAPA GALVANIZADO
CANALETA DE ZINC CHAPA GALVANIZADA
TORNILLO AUTOPERFORANTE CON ARANDELA
CHAPA TRAPEZOIDAL BLANCA

SECTOR POLIFUNCIONAL

Dl AISLACION HIDROFUGA TYVEK
________ Al
: 1 ’ / s’ MALLA PLASTICA PARA AISLACION + LAMA DE VIDRIO CON FOIL DE ALUMINIO
1 ’
AISLACION TEEMICA LANA DE VIDRID
e | e
I PERFIL PGC

PLACA RIGIDIZADORA

PERFIL DOBLE T CORDON SUPERICR
MONTANTE DOBLE T

DIAGONALES DOBLE T

ANCLAJE PANEL DE POLICARBONATO
PANEL DE POLICARBONATO
COLUMNA EN VISTA 0.30m x 0.50m
VIGA 2 PERFILES UPN SOLDADOS

\N V= "~}

ENTRADA b 1|

TENSOR PRENSACAELES DE ACERO INOXIDADO

CABLE DE ACERO FORRADD

TUBQ DE ACERO INCXIDABLE

PANEL DE POLICARBONATO

ANCLAJE PANEL DE POLICARBONATO

BASE ROCETA REDONDA RCERD INOXIDABLE

PAQUETE DE ENTREPISC EN VISTA

TORNILLO AUTOPERFORANTE COM ARANDELA

VIGR Z PERFILES UPN SOLDADOS

REVESTIMIENTCO INTERICR CHAFA ONDULADA SINUSOIDAL BLANCA
SOLERA SUPERIOR PERFIL PGC

MONTANTE PERFIL PGC

AISLACION TERMICA POLIESTIRENC EXPANDIDO

REVESTIMIENTO EXTERIOR CHAFA ONDULADA SINUSOIDAL BLANCA

L
1

i

|

|

1

|

i

1

]

]

¢ I
- 1
1

# VENTILACION CRUZADA |
i

i

i

1

i

1

i

I

i

1

1

i

1

]

.

L
CONTROL DE LA LUZ SOLAR ‘ ‘
= ‘ -

J'____i

= H
YA

N E—

[
Q)"W
L

REVESTIMIENTO EXTERIOR CHAPA ONDULADA SINUSOIDAL BLANCA
MONTANTE PERFIL PGC

AISLACION TERMICA POLIESTIRENG EXPANDIDO

REVESTIMIENTO INTERIOR CHAFA ONDULADA SINUSOIDAL BLANCA
SOLERA INFERIOR PERFIL PGC

TORNILLO AUTCPERFORANTE CON ARAMNDELA

VIGA I PERFILES UPN SOLDADOS

PINTURA BLANCA ENDUIDO BLA BLA <<<<

TORNILLO T

PLACA DE YESO

PERFIL PGC

ATSLACION TERMICA POLIESTIRENG EXPANDIDO

PLACA 0SB RIGIDIZADORA 1Zmm

TORNILIO T

BARRERAZ CONTRA AGUA ¥ VIENTO - TYVER

PLACA CEMENTICIA l12mm

MALLA FIBRA DE VIDRIC 120g + BASE COAT

L S~y —e—y— =g =y gy REVESTIMIENTD PLASTICO TEXTURADO

D3 A ESPACIO
- POLIFUNCIONAL

Sezezetadsns
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CORTE CRITICO + DETALLES 06 nisnnn(“.l.n TEG“I““

SECTOR NATATORIO

VIDRIO LAMINADO PARR CUBIERTA
PERFIL DE CARPINTERIA
PERFIL DOELE T
TORNILLO AUTCPERFORANTE COMN ARANDELA
#——+— CHAPA TRAPEZOIDAL BLANCA
i AISLACION HIDROFUGA TYVER
MALLA PLASTICA PARA AISLACION + LANA DE VIDRIO CON FOIL DE ALUMINIO
- p———— A TSLACION TERMICA LANA DE VIDRIO
PERFIL PGC

PLACA RIGIDIZADORA

PERFIL DOBLE T CORDON SUPERIOR
MONTANTE DOBLE T

BIAGOMALES DOBLE T

' ENTRADA DE LUZ NATURAL

S

===

ENTRADA DS LUZ NM‘IJR;L" D1 DM

VIDRIO DVH
MARCO DE ALUMINIC
PREMARRCC DE ALUMINIO

TORNILLGO DE ANCLAJE

VIGE Z PERFILES UPN SOLDADOS

TORNILLO AUTOPERFORANTE CON ARANDELA

SOLERA SUPERIOR PERFIL FGC

REVESTIMIENTO EXTERIOR CHAPA ONDULADA SINUSOIDAL BLANCA
AISLACION TERMICA POLIESTIRENO EXPANDIDO

MONTANTE PERFIL PGC

TORNILLO AUTOPERFORANTE CON ARANDELA

REVESTIMIENTO INTERIOR CHAPA ONDULRDA SINUSOIDAL BLANCA

REVESTIMIENTO EXTERIOR CHAPA ONDULADA SINUSOIDAL BLANCA
TORNILLO T
MONTANTE PERFIL PGC
AISLACION TERMICA POLIESTIRENO EXPANDIDO
REVESTIMIENTO INTERIOR CHAPA ONDULADA SINUSOIDAL BLANCA
SOLERA INFERIOR PERFIL FGC
TORNILLO AUTOPERFORANTE CON ARANDELA
BALDOSA CERAMICA ANTIDESLIZANTE
CARPETA NIVELADORA + ADITIVO HIDROFUGO Zcm
ARMADURA PRINCIPAL
CONTRAPISO DE H°A® 12cm
FIIM DE POLIETILENC 200micrones
e VIGA DE FUNDACION 0.40m x 0.80m
.—}—zsramus
'_—:—Amuum PRINCIPAL VIGAS DE FUNDACION

NATATORIO

A BALA DE
MAQUINAS
-

——
5
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CORTE CRITICO + DETALLES nﬁ nisnnn(“.l.n TEG“I““

CEMEFA EN "“C* DE CHAPA GALVANIZADOD
CANALETA DE ZINC CHAPA GALVANIZADA
TORNILLO AUTOPERFORANTE CON ARANDELA
CHAPA TRAPEZOIDAL BLANCA

AISLACION HIDROFUGA TYVER

MALLA PLASTICA PARA AISLACION + LANA DE VIDRIO CON FOIL DE ALUMINIO
AISLACION TERMICA LANA DE VIDRID
PERFIL EGC

SOLERA SUPERICR

VELA RIGIDA

VIGA MAESTRA

CIELORRASO SUSPENDIDC DE CHAPA
ANCLAJE PANEL DE POLICARBONATO

PANEL DE POLICARBCNATO

COLUMNA EM VISTA 0.30m x 0.50m

VIGA 2 PERFILES UPN SOLDADGS

SECTOR SERVICIOS ESPACIO POLIFUNCIONAL

I
I
I
: VIGA I PERFILES UPN SOLDADOS

4 PANEL DE POLICARBONATO

I

'\ B ANCLAJE PANEL DE POLICARBONATO
1

I

T

1

I

1

I

TORNILLO DE ANCLAJE

TORNILLO AUTOPERFORANTE CON ARANDELA
PISO VINILICO

CARPETA NIVELADORA Zcm

O O O LOSETAS TIPO SHAFP 0.30CH

SOLERA SUPERIOR

VELA RIGIDA

1
I
II : VIGA MRESTRA
: CIELORRASO SUSPENDIDO DE CHAPA
t
|
I
I
|
1

TORNILLO DE ANCLAJE

ANCLAJE PANEL DE POLICARBONATO
PANEL DE POLICARBONATO
COLUMNA EN VISTAR 0.30m x 0.50m

o o o o
I

PISO VINILICO

CARPETA NIVELADORA Zcm
LOSETAS TIFO SHAF 0.30CM
REVOQUE GRUESC + REVOQUE FINO
PINTURA

LADRILLO HUECD 18x18x33
REVOQUE GRUESD + REVOQUE FINO
PINTURA

MARCO DE MADERA

HOJA PUERTA DE MADERA
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INSTALACIONES

06 DESARROLLO TECNICO

ESQUEMA INSTALACION DE AGUA FRIA Y CALIENTE
= SISTEMA PRESURIZADO

EL SISTEMA ELEGIDO PARA EL ABASTECTMIENTO DE AGUA EL EDIFICIO ES A
TRAVES DE UN SISTEMA DE PROVISION DE AGUA PRESURIZADO, FPARA EVITAR
SOBRECARGAR, LA ESTRUCTURA.

EL SISTEMA DE PROVISION DE AGUA VA A ESTAR COMPUESTO POR UN TANQUES
DE RESERVA ¥ UNC DE BOMBED UBICADOS BAJD NIVEL DE PISO TERMINADC JUNTO
CON EL SISTEMA DE PRESURIZACION, QUE CONSTARA DE 3 BOMBAS DE VELOCIDAD
VARIABLES CADA UNO.

TANTO EL EDIFICIO DEL MNATATORIO COMO EL DE LA CANCHA FUNCIONARAN DE
F'ORMA INDEPENDIENTE, CRDA UNO CON g0 RESPFECTIVO SISTEMAR DE
ABASTECIMIENTC DE AGUA ¥ CALEFACCION DEL MISMO.

LA PROVISION DE AGUA CALIENTE SERA MEDIANTE CALDERAS INDIVIDUALES QUE
ALIMENTARAN LA COCINA Y DUCHAS DE LOS VESTUARIOS,.

PUNTOS CLAVES DE LA INSTALACION:

-TANQUE DE RESERVA A WIVEL DE LA PLANTA BAJA O SUBSUELDS.

=LLENADD EN FORMA DIRECTA DE LA RED.

—EQUIFO PRESURIZADOR COMPUESTO POR BOMBA CENTRIFUGA Y TANQUE
MEMORTIGUADOR (EXTERNO O INCCRPORADO) .

-LA BOMBA FUNCIONA TODA VEZ QUE SE OPERA UNO O MAS ARTEFACTOS DE
GRIFERIA, ¥ DURARNTE TODOC EL TIEMPO QUE DURA SU USO.

—EL CONTROL DE FUNCIONAMIENTO AUTOMATICO SE LOGRA MEDIANTE UN ACTUADOR
ELECTRICC A PRESION (PRESOSTATO) PARA ARRANQUE Y PARADA DE BOMBA
PRESURIZADORA, EN SU SALIDA, Y UNA VALVULA A FLOTANTE MECANICO EN EL
LLENADG DEL TANQUE DE RESERVA.

-LAS ESIONES EN LA DISTRIBUCION DE AGUA ESTAN DADAS POR LA BOMBA
FRESURIZADORA.

11 Bontus ce velsodad variadie

SERVICIOS NATATORIO

i} |

TMandmetrn
APresdntats -
bl | P 3
- 3
Nom =
& 3 im=
Ve[
INSTALACION DE SERVICIOS | CORTE ESQUEMATICO

ARTEFACTOS = e

CONEXION A 1
ARTEFACTOE ~~ =~ 7]

T T
CONEXION K | M
ARTEFACTOR 1

SERVICIOS POLIDEPORTIVO

INSTALACION DESAGUE PLUVIAL
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INSTALACIONES

ESQUEMA INSTALACION DE INCENDIO

= DETECCION

IDENTIFICAN Y ALERTAN LA APRICION DE UN INCENDIQ EN
SU FASE ICIAL A TRAVES DE LA MANIFESTACION DE LOS
FENOMENOS QUE LO ACOMPANAN,COMO GASES, HUMOS,
TEMPERATURAS ALTAS O RADIACION UV O INFRERROJA.

ELEMENTOS DE LA INSTALACION:
-PULSADOR MANUAL

-SENAR DE ALARMA
-DETECTORES

= EXTINCION

S0N UN MEDIO ACTIVQO DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
PCR EL QUE MEDIANTE AGENTES EXTINTORES,CONTENIDOS EN
VOTELLAS © CONDUCIDOS POR TUBERIAS HASTA 10S
DISPOSITIVOS MANUALES O AUTOMATICOS, NOS PERMITEN
CONTROLAR LOS ICNENDIOS HASTA LA LLEGADA DE LOS
BOMBEROS PARA SI EXTINCION COMPLETA.

ELEMENTOS DE LA INSTALACION:

-~TANQUE DE RESERVA DE INCENDIO + BOMBA JOCKEY
-SISTEMA DE BOMBA JOCKEY: BOMBA JOCKEY / PRINCIPAL
/ AUXILIAR

-BOCA DE INCENDIO

perimetro planta / 45 : 200/45 = 4.45 = 5
-ROCIADORES

riesgo | sup.max.rociador |distanc. max.e/ rociadores

leve 21m2 4.6mts
-BOCA DE IMPULSION
-MATAFUEGOS

1 ¢/ 200m2 o fraccion de planta

1
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INSTALACIONES

ESQUEMA PLANO DE EVACUACION
= VIAS DE ESCAPE
EXODO DE LAS PERSONAS HACIA LAS SALIDAS DE

EMERGENCIA, DISTRIBUCION HASTA 0N LUGAR
SEGURO, ABIERTO Y VENTILADOS EN PLANTA BAJA.

ELEMENTOS DE LA INTALACION:
A MATAFUEGO ABC

B.I.E

SALIDA DE EMERGENCIA

VIAS DE EVACUACION

CENTRAL DE ALARMA INCENDIO

@oa

PANEL DE ALARMA DE INCENDIO

DETALLE INSTALACION
CENTRAL DE ALARMA

CENTRAL DE INCENDIO

o

PROTECCON GABINETE
PROTECTOR Fp—85

TUBERA
oL i DETALLE INSTALACION
\*;L EXTINTOR ABC
¥ SIRENA
EXTINTOR
PULSADOR

MANLAL

AARAAARRARARAPRARARARARAARARARA

B, NG UL U uu W
T T 1

YN UNNE e ww
T o o o
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i p e

l B
! =1 e | W
R
*
T 3 G A '
LAl g | .
= .
- - ' v '
Fs -
* — - s T
" & ® e 1
" u
ot g e ¥
] ¥ e
¥
" | " "
1 » "
* Azt
/ 4
" . L ' "

W ° L] L} L] [} T o v w

50

TVA1 MCR | PFC 2023 | MARIANELA TRAVERSO



==,

INSTALACIONES ns nEsnnnnll:n TEc“lcn
v [
ESQUEMA INSTALACION ACONDICIONAMIENTO TERMICO oy . :E'E LUEHE * HIEIE H 11
= VOLUMEN REFRIGERANTE VARIABLE (V.R.V) FRIO-CALOR . L E;':" ! B! . |
1500 W, ) G
i D ve = focscdtaceaity

»

= ]

EN LOS SITEMAS VRV EXISTE UNA UNIDAD EXTERNA COMUN
QUE ESTA CONECTADA CON MULTIPLES UNIDADES INTERNAS A
TRAVES DE TUBERIAS DE COBRE AISLADAS. SE CATEGORIXAN
DENTRO DE LOS EQUIPOS DE A.A DE EXPANSICN DIRECTA.

LOS SISTEMAS DE CLIMATIZACION VRV PUEDEN SER DE DOS
0 TRES TUBOS. PARA ESTE EDIFICIC SE OPTO POR LA
INSTALACION DE DOS TUBOS,LOS CUALES FPUEDEN
SUMINISTRAR FRIO ¥ CALOR, Y SU INSTALACION ES MENOS

COSTOSA.

LA UNIDAD EXTERIOR CUENTA CON UN MECANISMO QUE
UTILIZA AIRE EXTERICR PARA EVAPORAR (CALOR) O
CONDENSAR (FRIO) EL GAS REFRIGERANTE. A CONTINUACION
ELL GAS REFRIGERANTE SE DISTRIBUYE POR LAS TUBERIAS
PARA LLEGAR A LOS DIFERENTES ESPACIOS DONDE LAS

- 3
SEE (111 ISES EESSES S | (A £ ) RO it

M

2 A Y

e

e A

i
1
—il

i
b |

UNIDADES INTERIORES SE ENCARGAN DE UTILZARLO FARA
ENFRIARLOS O CALENTARLOS.

oF

" I S—S—— PN | lJ—qlL

1 I A"

EQUIPOS DE AIRE
AGONDAC
tubarias ds Mgu simnistran i
yrelrigerackon de fama ]
- + ,,,,,, . >~
e e ——t B
AOEE RN D HCR R U e F oo Sl ol § s [, p—
:M__; :__%m__m‘.% .m crrren wlmﬂ:\n oo | :mwlﬂmﬁ‘ g I
(-~ HIERER 1k 4 4
= VENTAJAS - ¥ = ¥
-AHORRO ENERGETICO: SE ESTIMA QUE EL AHORRO DE LOS . | 1 : -
SITEMAS VRV OSCILA DE MEDIA ENTRE EL 11 Y 20% 5. | ; | e | i | W | i A *
€ II
© ]
-FACIL INSTALACION: A DIFERENCIA DE OTROS EQUIPOS, E 1l 1 B | Sum— | W | Y— =
LOS SISTEMAS VRV NO SON PESADOS Y TIENEN UN DISERO . ; ; ;
MODULAR. - ‘ 1 3 —tt I} : e . ~
| : I
-MANTENIMIENTO ECONOMICO: AL TRATARSE DE UNIDADES DE R ] = ——— e e e 3 *
EXPANSION DIRECTA,SU MANTENIMIENTO NO ES EN ABSOLUTO E l E— R — — T F J°
COMPLEJO. e : : : TR N
e i '{nr o, voulbe digg sio vules F!._o.siﬂ . ul !Hi r i - )
-CONTROL OPTIMIZADO: PERMITEN UNA GESTION MAS T I | . S G S 1 ” : T
A » & % ¥ ¥ & * ' b x L " * & o » " » * * i » lt

INDIVIDUALIZADA DE LOS ESPACIOS A CLIMATIZAR.CADA
AREA PUEDE SER TRATADA CoMO UNA ZONA
INDIVIDUALIZADA.
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INSTALACIONES “6 nEsnnnnlln TEcNIcn
ESQUEMA INSTALACION DE PILETAS : e ] | T IR

= SISTEMA DE ACONDCIONAMIENTO TERMICO

»
EL SISTEMA DE ACONDICIONAMIENTO TERMICO DE ESTE .
EDIFICIO SE COMPONE POR DOS SUBSISTEMAS. POR UN LADO
TENEMOS EL AGUA CALIENTE SANITARIA (ACS), POR OTRO é
EL SUBSISTEMA DE LA PISCINA OLIMPICA(PO). AMBOS
FUNCIONAN EN BASE AL CALENTAMIENTO O ENFRIAMIENTO DE "
AGUA A TRAVES DE CALDERA. A SU VEZ,EL SUBSISTEMA DE
AGUA CALIENTE SANITARIA (ACS) Y EL DE PISCINA §
OLIMPICA (PO), ESTAN INTERCONECTADOS A UNA RED DE
COLECTORES SOLARES. "
EL SUBSISTEMA PISCINA OLIMPICA (PO) ES UN SISTEMA =
CERRADO QUE SE COMPONE POR: LA PISCINA MISMA, LAS .
LINEAS DE RETORNO QUE PASAN POR UN SISTEMA DE
FILTRADO, LUEGO SE PRECALIENTA CON EL SISTEMA DE .
COLECTORES SOLARES A TRAVES DE UN INTERCAMBIADOR DE
PLACAS. DESPUES SE TERMINA DE CALENTAR CON EL .
CIRCUITO SECUNDARIO DE LA CALDERA A TRAVES DE OTRO
INTERCAMBIADOR DE PLACAS PARA LUEGO SER BOMBEADO .
NUEVAMENTE HACIA LA PISCINA,
1]
1
VALVULA
SELECTORA "
--_--_---_-_: 1t
1 T
FILTRO :.iD A »
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RECORRIDOC ACADEM

Gmmmmmmmm——— 1ER ANO

VIVIENDA UNIFAMILIAR, LA PLATA CENTRO INTEGRAL DEPORTIVO CONJUNTO 20 VIVIENDAS, TILCARA

2D0O Aﬁo e SR Aﬁo

CONJUNTO 80 VIVIENDAS, LA PLATA CONJUNTO 180 VIVIENDAS, LA PLATA
CENTRO DEPORTIVO MUNICIPAL

ESCUELA PRIMARIA, USUHAIA CENTRO DE CONVENCIONES, LA PLATA MASTER PLAN TOLOSA

ATO ANO messsssssssssssssssssssssssssss 5 T0 ANO
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