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Prélogo

El presente trabajo encuentra sustento en el desafio de abordar
una problemdtica especffica en el centro de la ciudad de La
Plata.

El Proyecto Final de Carrera configura una elaboracién integra-
dora y de sintesis que consiste en la realizacién de un proyecto
gue incluye la resolucién de una problematica de escala urbana
y de escala arquitecténica.

Su objetivo es evaluar la idoneidad del estudiante para aplicar
de manera integrada los diferentes conocimientos de la carrera
en el desarrollo de un proyecto fortaleciendo su autonomfa en
cuanto a su capacidad de argumentar ideas y desarrollarlas a
través del proceso proyectual en el marco de un pensamiento in-
tegral del problema de la arquitectura.

El desarrollo de un tema particular titulado “Comunidad em-
prendedora”, pretende construir argumentaciones sélidas ali-
mentandose de aspectos tedricos y conceptuales, metodoldgi-
cos, tecnoldgicos y constructivos que avalen la intervencién:
desde el acercamiento al sitio y su contexto, la toma de partido,
la propuesta de ideas y la configuracién del programa de las ne-
cesidades hasta la materializacién de la idea.

En este caso particular, dando paso a una nueva condicién
urbana, se desarrolla un Centro de coworking, una nueva in-
fraestructura propuesta por la Universidad Nacional de La Plata
gue se reconocera como un edificio para acercar a todos los ac-
tores: emprendedores, académicos y estudiantes. empren dedora
Un centro para el desarrollo de ideas y la resolucién de proble-

madticas de manera innovadora, ofreciendo también de espacios

fisicos para poder desarrollar su emprendimiento y llevarlo a

cabo.

“Relacionarse, innovar y compartir”, serdn las premisas de este

proyecto, que generard vinculos sociales y oportunidades labo-

rales a través del asesoramiento y la capacitacién, y permitird

impulsar el crecimiento de los emprendimientos como tamhién a

mejorar el desarrollo de la ciudad.

cogmurinan
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Centro de coworking

Introduccion

El trabajo que se desarrolla surge luego de hacer un andlisis de
la problemadtica que hay en la Ciudad de la Plata a nivel laboral,
gue afecta principalmente a jévenes innovadores.

Teniendo en cuenta los altos niveles de desempleo y pobreza,
se considera muy dificil ingresar y mantenerse en el mercado,
sumado a esto, el déficit de espacios fisicos donde se promue-
va el desarrollo del emprendedor. La necesidad de emprender
se ha ido incrementando con el paso del tiempo.

Dicho esto, considero de total importancia poder utilizar el Pro-
yecto Final de Carrera para dar respuesta a esta demanda otor-
gandose un espacio propicio para dichas actividades.

El ohjeto de investigacién es un edificio de trabajo colaborati-
vo, llamado “Comunidad emprendedora”, al cual se lo denominé
asl, dehido a la funcién que cumple el edificio; donde el término
comunidad hace referencia a un conjunto de personas que
tienen los mismos intereses, y el término emprendedora, es la
persona creadora de una iniciativa de negocios sea individual o
conjuntamente. Se genera, un amhiente en donde las personas
comparten mismos intereses.

Se investigan nuevas modalidades de aprendizaje donde todos
los actores puedan compartir los espacios. Porlo que surgié el
trabajo colaborativo o “coworking”, cuya estrategia de modali-
dad se toma como prototipo a implementar en las decisiones
proyectuales de los espacios destinados a educar y trabajar.

A su vez, se investiga sobre los espacios de uso comun, en
donde los usuarios puedan apropiarse, ahrirse a él, y en él. Por
esta razén, se proyectan patios siendo un reflejo de lo que
sucede dentro del edificio. Y que a su vez le aporta identidad e
integracién con su entorno.

El proyecto busca dialogar con la naturaleza contextual, ha-
ciendo de ella parte del edificio en sf mismo en aparienciay sig-
nificado; ofreciendo un espacio de apropiacién conjunta para el
intercambio de experiencia y conocimiento.

TVAZ2 Prieto - Ponce | 12



Evolucidon de los espacios

A lo largo del tiempo, los desarrollos culturales y tecnolégicos
provocaron cambios de paradigmas vy crisis de las tipologfas de
espacios de trabajo convencionales, por los cuales éstos han
tenido que redisefarse y adecuarse a los nuevos tiempos.

Es en este nuevo escenario que se hace necesario, una reflexién
profunda acerca de la validez de las tipologfas de trabajo tradi-
cionales.

De pasar de la pregunta:

“¢Cuantos trabajadores puedo tener por m2? (para maximizar
la produccién)”.

Y la pregunta a resolver al disefiar un espacio de trabajo ahora
es otra:

“¢Cémo mejoro la experiencia laboral? (para optimizar el rendi-
miento)”. Y eso cambia todas las reglas, de pasar a pensar en la
cantidad a replantearse el termino calidad de la experiencia al
trabajar.

PFC | Comunidad emprendedora
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Centro de coworking

Considero de suma importancia plantear un edificio que con-
tenga espacios multidisciplinarios, donde se pueda contar con
equipos de trabajo en red, que empaticen con personasy orga-
nizaciones, gestionando oportunidades de capacitacién, desa-
rrollo y empleo, generando vinculos a largo plazo.

Cuestionando y respondiendo a la pregunta que se plantea an-
teriormente, me parece que otra de las soluciones que se debe-
rfa adoptar para complementar a los nuevos espacios propues-
tos son la disposiciéon de los mobiliarios adaptables, ya que
estos permiten a los espacios expandirse segln sea necesario
y adaptarse a distintos tipos de actividades. A su vez, se
deberd contar con espacios que faciliten el debate y la comuni-
cacién.

La tecnologia cumple un rol fundamental en el mundo actual la-
boral. La mayorfa de las disciplinas requiere disponer de
alguna herramienta tecnolégica. Ademds, el trabajo remoto o a
distancia y las reuniones virtuales son cada vez mds comunes,
por lo que van a requerir de un espacio adecuado que pueda
soportar estas situaciones. Se plantean asf aulas destinadas a
computacién y apoyo.

Teniendo en cuenta que en la actualidad se piensa que la ofici-
na es el segundo hogar del trabajador, se busca mejorar el ren-
dimiento y priorizar la comodidad que antes quizds no se tenfa
tanto en cuenta. Estd comprobado que un amhiente cémodo
genera un aumento en los niveles de la produccién. Por lo que,
es importante que el edificio cuente con espacios de descanso,

a mejorar |a
experiencia

confortables, lugares de recreacién, espacios en contacto con
el aire libre, espacios de encuentro y sectores gastronémicos
para poder alimentarse.

laboral " gk v Cambian las personas, cambian las herramientas y cambian las
: . culturas de trabajo, por lo que es clave comprender esta evolu-
de maximizar . cién paralograr el mejor amhiente laboral que se adapte conti-
o nuamente a las exigencias de los usuarios. .
la produccion
T — T — . (desarrollos) ........... T R e s
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Objetivos

Como se especificé anteriormente, a partir de realizar un anéli-
sis de las problemadticas actuales, se decide generar como pro-
grama un centro de coworking, un espacio donde se brinde
apoyo y servicios para fortalecer emprendimientos desde sus
etapas iniciales, permitiendo el ingreso a los mercados y asegu-
rando su supervivencia en el correr del tiempo.

En cuanto a los ohjetivos especificos se tienen en cuenta;

-Analizar e investigar nuevas tecnologfas de construccién
tanto en lo estructural como en la envolvente del edificio.
-Elaborar una propuesta arquitecténica que sea apta para la
funcién que cumple en su interior, y a su vez, relacionada a los
usos y actividades conformes al entorno inmediato, en un sitio
estratégico que brinde alta conectividad, que revalorice el
sector y potencie a la ciudad.

-Crear un espacio donde las personas con espiritu de empren-
der, ya sea estudiantes, profesionales, emprendedores puedan
compartiry generar un ambito de intercambio de conocimiento.
Romper con el aislamiento que provoca ser un emprendedor
auténomo.

-Generar espacios intermedios en contacto con la naturaleza
proveniente de las diagonales y las plazas allegadas al edificio,
lo cual enriquece la conexién entre individuos y ademds se
genera un espacio confortable.

-Que el espacio de estudio-trabajo sea un espacio flexible,
donde se apliquen nuevas modalidades de trabajo dejando de
lado el método tradicional.

-Brindarles un espacio de gran magnitud para que puedan ex-
poner, ir a charlas temdticas, conferencias, talleres.

Participar en eventos con personas que compartan un interés
en comun puede fortalecerlos como profesionales o futuros
profesionales.

Sellart, Maria Sol

PFC | Comunidad emprendedora

. i “potencializadores
be g : de actividades

particip-é.cic’}n
interdisciplinar

ulti

disminu_:"ir
desplazamientos

horario flexible

.....

15

2 ”
mutua
colaboracién
s

¢

+ emprendedores

N

®

(s

-

desarrollo

local

Centro de coworking

Usuarios y actores

El usuario es la persona o grupo a quien va dirigido el ohjeto
arquitecténico. Entender a los usuarios y sus actividades es
importante para comprender como serd el ritmo de uso del edi-
ficio.

El proyecto busca generar el encuentro entre diversos usua-
rios, a partir de ahf, es que se producen relaciones inesperadas
e imprescindibles.

Contaremos asf, con usuarios de manera permanente quienes
concurren al edificio de manera regular, puede ser diariamente,
semanalmente o con un horario fijo y determinado. Los usua-
rios temporales, son aquellos que concurren de manera ocasio-
nal, su horario es variado y va a depender de cada actividad.

Para fomentar el desarrollo regional es indispensable pensar
en la participacién en conjunto de los principales actores para
poder llevar a cabo este proyecto: la universidad y los empren-
dedores. Por lo cual, se decide que el ente que gestiona este
proyecto sea la Universidad Nacional De La Plata.

El desafio es acercar y generar nuevos vinculos entre los re-
cientemente egresados universitarios, la universidad, y todas
aquellas personas que quieran comenzar con su propio nego-
cio con el fin de generar una simhbiosis, un marco de mutua co-
laboracién para fomentar el desarrollo de soluciones locales,
tanto ofreciendo nuevos profesionales a las empresas, como
generando fuentes de trabajo para los jévenes. Habrd un
mutuo acuerdo entre los beneficios obtenidos a través del em-
prendimiento con dicha universidad.

En conclusién, este programa busca generar una respuesta a la
problematica de la insercién laboral y su incertidumbre, facili-
tando la transicién y a su vez promoviendo el desarrollo regio-
nal y el trabajo colaborativo entre diferentes disciplinas.

TVA?Z2 Prieto - Ponce | 16
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Centro de coworking

Contexto urbano

La ciudad de La Plata fue establecida oficialmente en 1882 por
el gobernador Dardo Rocha como resultado directo de |la fede-
ralizacién de Buenos Aires, con motivo de ser la nueva capital
de la provincia.

Ubicada a 56km al sudoeste de |la Ciudad de Buenos Aires, por
lo que la ubicacién de su territorio estuvo estrechamente ligada
a la accesibilidad, ya que la nueva ciudad debfa facilitar la co-
municacién con la capital del pafs, el interior de la provincia,
otras provincias y el exterior.

Conectividad: Las autovias mds importantes son la Au. Buenos
Aires - La Plata, Camino Centenario y Camino General Belgrano.
De esta manera, permiten que la ciudad sea un punto accesible
desde sus alrededores. También cuenta con el tramo del ferro-
carril Roca, que genera un recorrido entre Plaza Constitucién y
La Plata.

La Plata, es una ciudad planificada, disenada por el ingeniero
Pedro Benoit y un equipo de ingenieros urbanistas.
Reconocida por su trazado, un cuadrado perfecto en el cual se
inscribe el eje histérico y el trazado de las diagonales que lo
cruzan, con hosques y plazas colocadas a seis cuadras.
Ademds de ser una de las ciudades mds pobladas del pafs, es el
principal centro polftico y administrativo de la provincia.

Uno de los aspectos decisivos para la eleccién del sitio, fue que
La Plata se considera un polo educativo por excelencia, por lo
tanto, residen gran cantidad de estudiantes universitarios,
siendo el sitio adecuado para desarrollar el proyecto.

La ciudad cuenta con gran accesibilidad desde distintos barrios
de La Plata, y de capital.

El 4drea elegida se encuentra dentro del casco urbhano en un sitio
estratégico por encontrarse cercano al eje civico y fundacional y
las principales avenidas y diagonales.

Para la seleccién del terreno, se tuvieron en cuenta las poten-
cialidades que presenta el sector, resaltando lo estratégico que
es el sitio para la ubicacién del centro de coworking propuesto.
De esta manera, se busca generar un espacio que articule a la
ciudad, promoviendo su uso y las relaciones sociales.

TVAZ2 Prieto - Ponce | 20



La Plata

La ciudad de La Plata como ciudad planificada, posee caracte-
risticas que con los afios han sido modificadas.

Como hemos mencionado, su composicién de plazas cada seis
cuadras, arbolado en todas las calles, avenidas y diagonales vy el
bosque pensado como pulmones verdes de cardcter higienista,
era acompafado por una disposicién de los lotes de manzana
gue permita una relacién entre el espacio ocupado vy el espacio
libre verde.

Originalmente, a la ciudad en las manzanas se definfa el centro
de manzana libre sin posibilidad de ser construido, liberando los
fondos de lote de cualquier tipo de construccién.

En la actualidad, se puede notar que tanto la planta bhaja como
los pisos superiores del centro de la manzana estdn mayormen-
te construidos.

Eso, sumado a la alta densificacién en algunos sectores de la
ciudad, mal parcelamiento de la manzana, falta de planificacién
y defectuoso transporte plblico producen una ciudad poco sos-
tenible a lo largo del tiempo.

En consecuencia, de la escasez de recursos amhientales y el
gran aumento de la superficie construida, el espacio publico
también ha disminuido.

Es por esto que se plantea el hecho de pensar y desarrollar
nuevas maneras de intervenir y darle importancia a esos espa-
cios publicos que estdn un poco ohsoletos hoy en dfa.

Ademds, se considera necesario repensar un patrén de concen-
tracién vy verticalidad que promueva de manera mas equilibrada,
la interaccién entre lo construido y la naturaleza.

Repensando la ciudad para el peatén, donde el usuario pueda
habitar, trabajar y recrear, encontrando espacios de esparci-
miento de calidad que fomenten el encuentro social.

Revaluar el concepto de lo pudblico-privado y a partir de eso
proveer mds zonas verdes, parques, infraestructuras para la re-
creacion.

Sellart, Maria Sol
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Manzana tradicional

Los edificios ubicados en esta tipologfa de manzana se
ubican sobre la linea municipal, respetdndola plena-
mente y transformando los espacios abiertos en el cora-
z6n de la manzana.

Esto crea una fachada continua que evita que los peato-
nes interactlden con el espacio verde dentro del bloque.

Manzana triangular

Algunas manzanas cambian debido al cruce de las dia-
gonales, produciendo asi manzanas triangulares. Los
edificios varfan en tamano y forma segln el espacio
que ocupan y se organizan de la misma forma que los
edificios tradicionales, respetando los Ifmites munici-
pales y situando el espacio verde en el centro.

Centro de coworking

Manzana destinada a edificios publicos

En cuanto a edificios pdblicos, la disposicién de las
Manzanas se organiza diferente a las mencionadas.
Buscan retirarse de la Ifnea municipal en una o varias
carasy se emplaza al edificio en el centro de la manzana
liberando sus bordes. Generando asi, gran porcién de
espacio verde publico, tipologia que tiene presencia
sobre el eje fundacional.

N

TVAZ2 Prieto - Ponce | 22
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Implantacidon Sitio a intervenir

AN Asociacién Basilica del Sagrado Facultad de
KO Dante Alighieri Corazdn de Jesus Bellas Artes

A El sector a intervenir se encuentra dentro de la trama urbana,

= A . by y : : : Kl ;
% v légw g préximo a la zona céntrica y al eje fundacional, civico y admi-
Ve / B & $ nistrativo y sobre unas de las principales diagonales de la
% s a (, .
g Q] g AN ciudad.

La accesihilidad es un elemento fundamental a la hora de pro-
poner la localizacién de un equipamiento de estas caracter(s-

\;.p“ : g @?ﬁ & P o\\.ﬁ“ o ticas, ya que reducir la moyilidad al usuario favorecerd el uso
\ . - < 4 Ql‘)“"’ 4 i Y y funcionamiento del edificio.
W « @ X ~ %
; Qj ( pRwilly Qugone)=# Qj Se elige un terreno sobre Diagonal 73 y calle 10, entre calles
& Fcm S %, 57 v 58 en la ciudad de La Plata. Corresponde al drea central
% & *\.@j g de la ciudad caracterizada por encontrarse con un nivel de
PR 3 Qj consolidacién alto, con pocos vacfos urbanos, en el que se lo-

calizan algunos de los edificios mds importantes de la misma.

: Por lo que considero imprescindible hoy en dia proponer un

Qj _&\\-ﬁ % edificio que pueda ofrecer un espacio pleb“CO para los dife-
A rentes actores y para las personas de la ciudad.

< S Teniendo en cuenta las geometrfas existentes en la ciudad, la
R manzana es triangular, debido al cruce de la diagonal sobre la
misma. Ademas, se encuentra entre medianeras, ya que posee
preexistencias en sus laterales, produciéndose asi una aper-
tura desde diagonal 73 a calle 10 y quedando liberado el co-
razén de manzana.
Terreno triangular debido al cruce de diagonal 73 Pasante Entre medianeras El terreno funciona como nexo, en varios aspectos, debido a
. P . - su ubicacién, articula la presencia vegetal proveniente del bu-
L_ L_ levar y las plazas, esto brinda gran potencialidad para el tra-
tamiento paisajistico ambiental, permitiendo desarrollar
nuevos espacios publicos, continuando el verde.
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Programa

Ejes del programa

El edificio se proyecté inscripto en un prisma puro.
Esta volumetria responde a 3 ejes que definen el programa:
capacitacién, desarrollo y encuentro.

% CAPACITACION

Un eje de capacitacién educativo que tiene como objetivo
brindar conocimiento y difundirlo. Acercar a diferentes acto-
res de la sociedad para brindarles herramientas para en un
futuro poder creas nuevas ideas y proyectosy asf poder llevar-
los a cabo.

Q DESARROLLO

El segundo eje se trata del desarrollo de ideas, proyectos, em-
prendimientos. Donde se proponen tutorfas, cursos, capacita-
ciones, con el fin de tener un seguimiento de proyectos, asis-

tencia técnica y especifica. Ademds de redes de contactoy es-
pacios de trabajo de uso compartido.

45 Q ENCUENTRO
N

Este eje fue el que mdés se tuvo en cuenta al momento de pro-
yectar. Se proponen espacios para el encuentro, porque creo
que las innovaciones se logran y potencian en conjunto. Es
por esto que se proyectaran espacios en todo el edificio donde
la gente se puede juntar y compartir conocimientos y asi como
también usarlos en los momentos de ocio.

Sellart, Maria Sol

1- AUDITORIO 7%:
Aula magna

2- AREA FORMAL 28%:

Camarines, sala conferencias, sala de informética, sala de reu-
niones, administracion, secretaria, control acceso, seguridad y
monitoreo.

3-SERVICIOS 18%:

Sala de mdquinas, vestuarios, sanitarios, sistema room top,
ascensores, kitchenette, huffet, cocina, escalera presurizada,
depésito

4- AREA FLEXIBLE 30%:
Foyer, hall, comedor, bar, coworking, talleres, estacién de café

5- CIRCULACION 10%:
Salida de emergencia

6- EXPANSIONES 7%:
Patios y terrazas

TOTAL EDIFICIO 7397 m2.

B auditorio 7%
drea formal 28%
servicios 18%

drea flexible 30%

circulacién 10%

terrazas 7%
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Programa cuantificado

Programa cuantificado

PLANTA SUBSUELO | Nivel -3.90

Auditorio

Foyer

Camarines

Sala de reuniones

Escaleras, ascensores y salas de maquinas
Seguridad y control

Circulaciones

PLANTA BAJA | Nivel +0,30

Estar comdn

Hall de ascensores, ingreso y circulaciones
Oficinas administrativas

Informes

Estacién de café

Plaza

PLANTA 1° PISO | Nivel +4,50

Hall de ascensores y circulaciones
Office

Area de descanso

Sanitarios

Escaleras, ascensores

Sala de reuniones

Administracién

bl

i, 3

SO S
ARARER

~o -

478

<>

PLANTA 2° PISO | Nivel +8,00

Talleres
Aulas

Office .
Sala computacién E.
Expansiones - l‘a‘
Area de descanso -4 i -
Hall ascensores y circulaciones

PLANTA 3° PISO | Nivel +12.00

Espacios de coworking

Aulas

]
Sala computacién

Expansiones \ /

Area de descanso
Hall ascensores y circulaciones
PLANTA 4° PISO | Nivel +16.00

Salas de reuniones
Office Q
Oficinas 'CW
Area de descanso &ogﬂi_?ﬁ
Hall ascensores y circulaciones
Patio vertical

Centro de coworking

PLANTA 5° PISO | Nivel +20,00

Espacios de coworking

Aulas
Oficinas @ @
Office o O o

Sala reuniones
Area de descanso
Hall ascensores y circulaciones

(5

PLANTA 6° PISO | Nivel +24,00

Hall

Areas privadas
Comedor
Cocina

Office
Sala reuniones \/ ~
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Estrategias proyectuales

En cuanto a la estrategia proyectual, se comienza por la deci-
sién de implantar el edificio en orientacién norte — noreste,
es decir, su fachada principal estd dirigida hacia diagonal 73,
generando asf una plaza de acceso donde lo urbano va to-
mando protagonismo transformandose en una nueva centra-
lidad para la ciudad.

Es asfcomo, a través del aumento de la intensidad de uso del
espacio publico se logra fomentar al maximo la actividad
social, econémica y cultural del sector a intervenir.

Considero de total importancia proponer condiciones espa-
ciales urbanas para el uso publico de los que habitan la
ciudad, mds aln en un terreno donde el escenario es total-
mente urbanizado y hoy en dfa no es fécil encontrar.

Luego de haberlo implantado, se comienza con la idea mor-
folégica, la cual se puede definir como un cubo.

Este cubo se decide apoyar sobre un basamento comercial y
administrativo que enchapa las medianeras preexistentes.
Permitiendo que el cero acompane a la plaza publica.

A partir de obtener la morfologfa pura del edificio, se co-
mienza a proyectar enfatizando la verticalidad.

Por lo que se divide en 6 niveles, luego se realiza una grilla y
se posicionan los tabiques estructurales y columnas, para
luego comenzar a organizar los programas dentro del edifi-
cio.

Dando lugar a los distintos vacios interiores, patios, expan-
siones vy jardin vertical, para permitir el ingreso de la vegeta-
cién proveniente de la diagonal y las plazas cercanas.

En conclusién, lo que se intenta generar es un edificio que
dialogue con su entorno inmediato, tanto urbano como natu-
ral.

Sellart, Maria Sol
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Vacios interconectando plantas
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Edificio dialoga con el entorno, dando lugar
al espacio publico
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Estrategias proyectuales

En cuanto a la organizacién espacial del edificio, se resuelve
partiendo de enchapar las medianeras preexistentes con un ba-
samento pUblico donde se proyectan espacios administrativos y
comerciales.

En base a eso se apoya un cubo cuyas dimensiones son 30m x
30m. Luego se divide la planta en una grilla de cuatro médulos
de 7.50m x 7.50m en sus dos sentidos.

En la parte superior de la planta se organizan las secuencias al-
ternadas de las expansiones y salas de reuniones. Conformado
por una estructura metdlica que le permiten a cada nivel mayor
tener acceso a la luz natural y una mayor ventilacién. Estas
dreas estdn destinadas para el confort del usuario y beneficiar-
los a la hora de trabajar con espacios donde sean mds conforta-
bles para el descanso laboral.

Luego, se ubican las dreas formales destinadas a estudiar y tra-
bajar: administraciones, aulas, salas multiusos, reuniones, con-
ferencias, salas de informatica.

En el drea central se da la circulacién principal de todo el pro-
yecto, la cual vincula todas las 4reas y a su vez estd determinada
por los tabiques estructurales conformando los nlcleos de cir-
culacién y servicios.

La estructura se considera como ordenadora de los espacios, ya
que permite organizar el 4rea central donde se plantea un espa-
cio destinado hoy en dfa al trabajo informal, colaborativo, que
estd pensado para en casos adaptarse a modificaciones de pro-
grama.

Este espacio, en algunos niveles cuenta con diferentes vacios y
con escaleras que los van comunicando. De esta manera se co-
munica tamhién con el nivel cero y el subsuelo donde se en-
cuentra el auditorio.

Y para terminar, una envolvente la cual permite proteger y tami-
zarla entrada de luz. A la vez permite tener una imagen unifica-
da del edificio.

Sellart, Maria Sol
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Fundaciones Estructura sobre subsuelo Estructura sobre planta baja
G H
- p y . B = Jm
Las decisiones técnicas son coherentes entre la conceptuali- ESTRUCTURA SOBRE SUBSUELO:
zacién del edificio y la premisa de sostenihilidad ambiental, ' = La estructura sohre el nivel de subsuelo estd conformada por
es por ello que utilizamos técnicas y materiales locales como > v o ! o ¢ i 7.50n c 750 N 2k . . ? vigas, columnas y losas macizas de hormigén armado.
el hormigén armado como principal estructura portante, pro- Los tahiques de los nlcleos de escaleras, ascensor y servi-
duciendo una expresién sencilla y clara en el edificio y te- " o = 20 cios seguirdn presentes en todos los niveles materializados
i o . c1 Q o (=] . F . . e
niendo en cuenta la forma tradicional de construir en la s de hormigén armado dando rigidez al edificio.
ciudad de La Plata. ' e ag e * = = 'I“ s ' it - E Ademds, el cerramiento del subsuelo se lo materializa con
= \ | : } | wy ' 4 2
) | ~ muros de hormigon armado en todo el perimetro.
ESTRUCTURA DE FUNDACION ] - ; El auditorio se resuelve con un casetonado ya que permite
| x - } ! f B - . . gy '

& ok il | ) | 1 > resistir la luz critica del proyecto con un espesor bajo acorde
Para la estructura bajo nivel O se decidié utilizar sistemas > . e e i | il | 8. o 4 | | ' g - a la distancia que recorre, brindando un huen ingreso de luz,
tradicionales de hormigén armado in situ. £ 1 | § al centro del edificio, proveniente de las aperturas de las ex-
Se encuentra préximo al suelo resistente debido a tener un 1 : h pansiones.
slubsuelo en dos niveles distintos, por lo que va a ser necesa- : & cio cu el i " ! i e PR S S——— =l
rio fundar con una platea de H°A®, con refuerzos de vigas de il . . o &l i ] ' | i ) I - ' | I - ESTRUCTURA SOBRE PLANTA BAJA:

. . . . Lk LT i [Byd - 3 s B T P + | * | | | | . . .y oy .
fundacién bajo cargas. Esto evitara que las columnas y tabi- | | | | | | = Para la estructura sobre nivel O se decidié utilizar un sistema
ques generen punzonado en la platea. | _ ' § mixto:

.y r . . . | I | | | 5 P . . .
Las cargas puntales también seran materializadas mediante [/ i) AL " Ll | I i| f f I . Sistema tradicional para estructura principal: tabiques, losas
columnas de hormigén armado. s | - e . S Ve VAV G -'f.’i B B s y columnas de hormigén armado.
— . . .  rar——o | -] 8 [——] - [ I ? a Ibs : '- ] : . . ]
El edificio tiene gran peso por su cantidad de niveles. . ! e~ ) 3 i G i I _ | XX > ! / '‘S'ed Sistemas prefahricados para estructura secundaria: perfiles
Las plateas van a actuar como planos rigidos y tienen la pro- i - ' | X X > ‘ I : i P AN S VAYAYA i & metélicos.
piedad de repartir uniformemente las cargas sohre el terre- A _ 3 _ | / N I | VD 4 b - - = )
no. i i D i ' | W\ / : - f L ANCIN AN \/ LA AN , ESTRUCTURA DE NUCLEOS VERTICALES:
i . oA 1L ) 1 LI ’ : LI . . e — - == = | R | X— [ = —= . = - — - —{m .. , . .. .
Ademas el subsuelo contard con tabiques de H°A° para los - sy . : M 3 : Ve i _ | Mgy | s . i [ X > _- | > > | Se definieron 2 nucleos verticales de hormigén armado in
muros perimetrales que se complementaran de manera co- ' ? NN\ VaVAVAY -_ NN N ] P AN £ situ compuesto por 6 tabiques que dan rigidez al edificio en
rrecta con las plateas y también para los huecos de escaleras . ' | X > N/ 0\ : < | : < ! KX XA ? todo su alto. Los cuales son de 0,40m x 3,75m.
y ascensores. ' Fobie HiA® cs o Tobive 1A 0 : ! < [ ' ' b NN 4/ \'~_ NENEN Los mismos contienen los sistemas de escaleras, ascensores
._-_C:)__ :_._ ) .:'_. _:3; _ﬂ_! . : ;3 ) B 1‘:# )l I?—:.: —_ S — T —  —__ — :?ﬁiE; A n ) — -: —— ﬁ e —— ‘N ¥Sa I;l:t/a rlos. d. | d | g d.
' | - amhién se disponen columnas con una modulacién dis-
| ' E puesta cada 7,50m, tanto en su perfmetro como en el interior
| ~ del edificio, lo cual ayuda para definir programas.
i a2 93 24 C.Ezl | .
Tabique H | | Las columnas son de 0,40 x 0,40m en subsuelo y planta baja.
L 8 ol 2 & B o o B o P ————— e ————————— — e ——————w———————— — e ———— —

i ; i 0,30m en los cuatro niveles siguientes y en los Ultimos dos
i i i i niveles las columnas son de 0,20m x 0,20.
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Estructura de pisos superiores

Modulacidn estructural Planta nivel 1 Nivel 2 Nivel 3
Viga: HT: Im/30: 50cm Losa:15cm A 75m B 750m som A 78m B

Fanal vy I

, :'.:.,_____':,:‘___,____/_:‘.':_,____...;‘,”______..:"." L 5 S R _-i;_ e = -;- -] ’-;-, =
SISTEMA IN SITU: _ | | : ; 1 l' = = 1
La estructura de los pisos superiores al nivel O se conforma 2 I~ N~ . — —. { — — | i 1~
por vigas, columnas y losas de hormigén armado. Se definié a- ! . 3~ | o — — g- o ) d— —— r: - —
g ' & Bm: e T ; & [ a ? Z t v 0 T= ?_ Ve dabeie 200 ? 7 N . . i1 ey - [T 3=
una modulacion cuadrada de 7,50m donde se ubican los ta- : o = a o = o \ A == = D E ' P e
biques y las columnas correspondientes. : i : A . XA ! 2 : X : :
El drea central del edificio, de 15m x 22,50m, se resuelve con ’ ! fs \ / It ; - ,-
. L=, =
un casetonado, que descargan sus esfuerzos en los tabigues . O B < — i = T —— P A e e — : = | FATAVAV AV VAN A TaT |
. C g - o —] — s paaeel XMy, 2 R ek P fore o Totiam ot Tobkaus o
portantes ubicados dentro de su propla area y en las vigas L ' < / \ [ ! _ " : o 5 3 57, - | 7 N
que lo atraviesan. : - | : 4 : _ . _ o ; ' _
Las vigas se disefan con un espesor de 0,20m con una sepa- 4 _ 4. v d. _ e Y, _ | %
racién entre ellas de 0,50m. distribuidas en paralelo y en s — o 4 —t ' B e e e _ . . = e
perpendicular, generando un entramado que permite resistir 3 ' i i i i i i § i 3 3
la luz total, entre tabiques portantes. Las vigas de borde _ ’ ’ ’ i ’ 3 f . ¢ ’ ,
tendran una altura de 0,80m y un espesor de 0,25m. w i i = s i £ . - A . - Sl E @ o do di 2
H . o o o o o nna i I . L i V. Shet i VTR i . 150 1 . e - o — = = L1 = =
Al ser una planta rectangular los nervios del casetonado pro- - - i
puesto van oblicuos a los bordes y ortogonales. Ht: 0,50m. Nivel 4 . Nivel 6 Planta de tech
Se resuelve el drea central con este sistema, ya que permite EE Nivel 5 wve LR e Tealton
resistir la luz critica del proyecto con un espesor bajo acorde : f
a la distancia que recorre, brindando un buen ingreso de luz,
al centro del edificio, proveniente de las aperturas de las ex- - 2= | I e S T | S " " "—— i | I S S
pansiones. i i ; | ‘ ] | T . !
: i i . | |- . | q: : E |
SISTEMA PREFABRICADO: = == == == = = | i i : &£ 3 o 4 | ) | JI
A J . - * — - — . 5 S — - 3 —— . S— B — . : . L A
Para el resto de la estructura del edificio se optd por sistema i T e i Tioe | : - Ty - e Sl T T T ] ¥ " -
prefabricado compuesto por perfiles metdlicos; por las ca- 3 3 g ' :
racteristicas y beneficios estructurales y espaciales, y por la _ i : i
velocidad de ejecucion ylmontaje. La estructura de los nive- : § - ,,*T_.,., X = — — —[IK X e, : | %= - L < g ‘_T_, LR > Epe— . [ ]
les se resuelve con perfiles IPN 260 para columnas y para v | <> = | == va =
vigas IPN 167 perfil laminado de acero doble T. - i ' ' i ' : ! £
Estos serdn conformados y montados en obra con gria ) )i Y I " : XX : I &
i : e ' VAN ' - %- g a- s it
dehido a la magnitud del edificio. : L e ‘ B R T 1 e e " 1
Las circulaciones técnicas perimetrales se materializan con 3 Z 5 i i _ y g " g y g :i 5 .
una malla metdlica y una estructura secundaria de perfiles J 3 : ) i ’ » : : * : 4 (© ; X j 2
metdlicos. - A - oA - a- a- Go-- i o - 3- b - k- & . - —
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Envolvente

Lo que se busca con la envolvente exterior es que todos los
programas del edificio estén unificados. Es por esto, que el
edificio se lee como un elemento totalmente uniforme.

La dohle piel respeta y unifica el edificio. Logrando que la cir-
culacién del aire no se estanque y pueda ventilar correcta-
mente y a su vez, generando espacios intermedios que son
los que aportan la riqueza al edificio.

Se utiliza como revestimiento una malla de aluminio desple-
gada color blanco, se elige por su buena resistencia, calidad
y durabilidad. Ademds de que permite que el edificio pueda
ventilar correctamente. Esta envolvente se sostiene por una
estructura que se prolonga hasta la terraza y estd compuesta
por una serie de piezas de acero galvanizado.

Como envolvente interior se utiliza carpinterfa de aluminio
corredizas y panos proyectahles con DVH para mejor el ais-
lamiento. Las aberturas permiten abrir los espacios para ge-
nerar un todo.

El edificio se articula con el uso de esta malla desplegada,
donde en partes especificas se ahueca.

Se consideran las condicionantes climdticas priorizando el
aprovechamiento de luz natural con el objetivo de minimizar
el consumo energético.

Objetivos:

- lluminacién natural: favorece el desarrollo verde del edificio
y reduce del consumo energético

- Carpinterfa DVH: genera aislacién térmica y ahorro energé-
tico

- Naturaleza verde: purifica aire, mejora la salud de los usua-
rios, los drboles tamizan la luz directa del sol

- Envolvente: genera somhras en el interior del edificio, tami-
zando la luz, reduciendo el calor

- Circulacién cruzada

- Se colocan los servicios hacia el sur

Despiece

ha¥
I
I

Centro de coworking

Sellart, Maria Sol

73

THEL

ol Ll ]

T

TVA2 Prieto - Ponce |

75



i

il
e 1|

iyN s AT

h> S




Corte critico 1.50

=

Casetonado

2. Viga de hormigén armado ht:80cm

3. Estructura para cielorraso solera en chapa dohblada de acero
galvanizado

4. Cielorraso técnico suspendido desmontahle placa 9mm.

5. Columna hormigén armado

6. Carpinteria de abrir aluminio blanco con DVH con ruptor tér-
mico

7. Carpinteria proyectahle aluminio blanco con DVH con ruptor
térmico

8. Piso técnico elevado (placas de acero con cemento aligerado
0.40mt x 0,40mt)
9. Losa hormigén armado
10. Estructura envolvente perfiles metdlicos
11. Envolvente malla metal desplegado
12. Viga de borde hormigén armado ht: 60cm
13. Pasarela técnica malla hiero galvanizado
14.Perno )", fijados en la viga para posterior anclaje de la envol-
vente
15. Perfil tipo C

Sellart, Maria Sol
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Detalle 1.20

1. Piso técnico elevado (placas de acero con cemento aligera-
do 0.40mt x 0,40mt)

2. Viga continua hormigén armado

3. Casetonado

4. Cielorraso técnico suspendido desmontable placa 9mm.

5. Viga de horde hormigén armado

0.80m

ENCASTRE

78

Detalle envolvente

Estructura envolvente en cubierta

Envolvente exterior metal desplegado color hlancoZmm esp.
Tubo de acero galvanizado de 80x80mm 4mm esp + omega
galvanizado de Zmm de esp

Estructura metdlica soporte envolvente

Estructura de acero galvanizado reforzado para soporte de-
envolvente

Pasarela técnica metdlica transitable compuesta por mensulas
y tubos estructurales

mp wNp

PASARELA TECNICA
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Corte critico 1.50
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Viga de hormigén armado ht:80cm

Casetonado

Columna hormigén armado 0.20m x 0.20m

Carpinteria de abrir aluminio blanco con DVH con ruptor térmi-
co

Piso técnico elevado (placas de acero con cemento aligerado
0.40mt x 0,40mt)

Estructura envolvente perfiles metdlicos

Envolvente malla metal desplegado

Pasarela técnica malla hiero galvanizado

Perfil tipo C

Perno “J”, fijados en la viga para posterior anclaje de la envol-
vente

. Perfil laminado de acero doble T IPN 167
12.

IPN 260 para columnas
. Loseta

Sellart, Maria Sol

PFC | Comunidad emprendedora

e

80

D 1 esc 1.20

1T n = T—

2

D2 metal - metal

UNION VIGAS

D3 'n.'ietal - metal

MONTAJE DE UNA VIGA METALICA CON
PALACA DE ANCLAIJE

7//////4///////// 777777

0.30m 1.50m 0.20m

,,,,,

UNION VIGAS - COLUMNA

FIJAR AL ENCOFRADO UTILIZANDO TORNI-
LLOS QUE ATRAVIESAN EL ENCONFRADO

Centro de coworking

Detalle 1.20

Perfil laminado de acero IPN 167

Cielorraso apicado

Planchuela metélica por fuera de hormigon
Planchuela metdlica por dentro de hormigén
Barras

Tornillos de fijacién

A G G 10y ) s

Unidn estructura metalica
a estructura de hormigoén

La estructura del edificio se conforma por dos sistemas: uno
es tradicional in situ y el otro sistema prefabricado.

El sistema prefabricado estd compuesto por perfiles metéli-
cos; por las caracterfsticas y beneficios estructurales y espa-
ciales, y por la velocidad de ejecucién y montaje.

La estructura de los niveles se resuelve con perfiles IPN 260
para columnas y para vigas IPN 167 perfil laminado de acero
doble T.

Estos serdn conformados y montados en obra con gria
debido a la magnitud del edificio.

La unién entre la estructura metdlica y la estructura de H® A°
funciona de esta manera:

Antes de proceder al hormigonado en la viga de borde, se
coloca una planchuela metdlica dentro, se hormigonay luego
se retira el encofrado.

Por otra parte, se coloca una planchuela por fuera, la cual va
abulonada a la misma que estd colocada dentro del hormi-
gén. Por lo que, son dos piezas elementales: una que esté
por dentro y la otra por fuera de la estructura de H°A®,

Se coloca refuerzos en la viga de borde para mayor soporte.
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Criterio instalaciones

Las instalaciones tienen una fuerte incidencia en la sustenta-
bilidad de un proyecto. Es por esto que para el disefno de las
mismas se tuvo en cuenta las siguientes premisas:

- Resolver las instalaciones de la forma mads eficiente, pro-
yectando los recorridos de las cafierfas mds cortos posibles.
- Incorporar estrategias pasivas y activas en el disefo

- No sobrecargar la estructura

Estrategias pasivas: eleccién de la uhicacién mas desfavora-
ble para servicios, vegetacién perenne y caduca en el perf-
metro y ventilacién cruzada.

Estrategias activas: doble piel: se propone una malla desple-
gada que filtra los rayos solares reduciendo el consumo de
energfa para climatizar el edificio.

Terrazas verdes: en diferentes niveles se propusieron terra-
zas verdes que ayudan a reducir el efecto de isla de calor.
Se proyectaron dos nlcleos verticales que contienen las cir-
culaciones verticales. Su ubicacién estratégica responde a lo
estahlecido en la ley de seguridad e higiene: desde cualquier
sector de la planta de los niveles no se superen los 30m a un
punto de escape.

Para la ubicacién de los locales con instalaciones hdimedas:
sanitarios, office, cocina se propuso ubicarlos generando un
ndcleo vertical, evitando largos recorridos en lo horizontal.
Para el facil acceso a las instalaciones se dispusieron plenos
en los laterales de los nucleos, por donde circulan los mon-
tantes.

En el subsuelo, a continuacién de los nicleos verticales se
proyectaron las salas de mdquinas que contendrd la reserva
de agua sanitaria y la cisterna de recuperacién de agua de
lluvia.
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Acondicionamiento térmico

Previo a la eleccién de los sistemas de acondicionamiento se
realizé una zonificacién del proyecto y se analizé el destino
del edificio, sus horarios de funcionamiento, la forma de utili-
zacién de su superficie.

En base a estas variantes se determinaron dos sistemas:

- Sistema zonal - Room top

Condensado por aire para el auditorio.

Se compone de un equipo compacto que prevé ubicar en una
sala de mdquina con tratamiento acdstico.

- Sistema central - VRV

Dos cafierfas

- Frio y calor por inversién del ciclo permite calefaccionar
tanto como refrigerar los amhientes.

Se proyectaron diferentes unidades interiores dependiendo
de los sectores a climatizar.

Se proyecté en la terraza la ubicacién de los trenes de unida-
des condensadoras exteriores.

VRV

unidades

ROOM TOP

Sellart, Maria Sol
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Instalacidn contra incendio

El sistema de proteccién contra incendio asegura la ventila-
cién, deteccién y extincién del fuego.

Deteccién: se compone de pulsadores manuales, sefial de
alarma y detectores automaticos (segln la actividad desarro-
llada en cada sector) en todas las plantas. en aulas y oficinas
se proyectaron detectores épticos.

Para la cocina del comedor se utilizé detectores de temperatu-
ray para el auditorio por su doble altura se utilizaron detecto-
res iénicos.

Extincién: segun lo dispuesto en la ley de higiene y seguridad
corresponden 3 bocas de incendio (BIE) por piso. Dada la ubi-
cacién exenta y el aforo del auditorio, se dispone un cuarto hi-
drante. Los mismos se ubicardn préximos a los medios de
salida.

Para el sistema de extincién portatil se utilizardn matafuegos
tipo ABC para las plantas de aulas y oficinas, BC para el sub-
suelo y K para la cocina.

Plan de evacuacion

El plan de evacuacién se desarrolla para que en caso de emer-
gencia los ocupantes del edificio sepan cual es la salida y lo
hagan de forma segura, rdpida y sin obstrucciones de forma
continua.

Las salidas de emergencias se uhican de forma estratégica.
Se disefié la caja de escaleras con pasamanos, sin instalacio-
nesy antecdamara, con plenos para el sistema de evacuacién de
humosy gases. Tamhién presenta el sentido de las puertas re-
glamentario, al igual que las medidas en el acceso de 2 (u.a.s)
unidad ancho de salida (1,10mt) y para la circulacién interna
del edificio 3 u.a.s (1,55mt) como Salida de Emergencia.
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Instalacion desagiue pluvial

El sistema de desagiie pluvial se proyecté siguiendo las si-
guientes premisas:

- Evacuar lo mas rdpido posible el agua de lluvia fuera del
edificio evitando acumulacién.
De forma independiente de los desagles cloacales.

Se comenzé por sectorizar sectoriza la cubierta segun cédlcu-
lo, en veintidds partes, estableciendo una bajada pluvial en
cada una, para ello, se ubicé doble rejilla por cada sector di-
vidido, por si se tapa una, que el escurrimiento siga garanti-
zado. Tanto en la cubierta como en los patios, se planteé el
mismo sistema, se desagua por doble rejilla y de allf se tras-
lada a cafios de pldstico PVC, ubicados en los plenos de las
dreas de servicio.

ESQUEMA CUBIERTA
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Instalacidén agua

El sistema de provisién de agua va a estar compuesto por dos
tanques de reservas ubicados en el subsuelo juntos con el
sistema de presurizacién, que constara de 3 homhas de velo-
cidad variahles cada uno.

Ademds, cada tanque tiene 6 bajadas que alimentan los di-
versos niveles. La provisién de agua caliente serda mediante
termotanques eléctricos individuales de alta recuperacién
que alimentaran las cocinas y office.

Este disefio de la instalacién, dividido horizontalmente en dos
y verticalmente en diferentes montantes, estd pensado, al
igual que el resto de las instalaciones, para que en caso de
cualquier inconveniente no quede interrumpida por completo
la actividad que se esté desarrollando, permitiendo la inde-
pendencia de cada nivel y programa, favoreciendo a su fun-
cionamiento.
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Reflexiéon final

A modo de conclusién, me parece hien reflexionar sohre el rol
que tenemos como arquitectos generadores de ciudad y es-
pacios habitables y considero que es importante pensar en
una arquitectura que incluya a todos los que habitan la
ciudad, pensando espacios que puedan cambiar y transfor-
marse en el tiempo, espacios que puedan ser apropiables y
adaptables.

Pensando en los intersticios como lugares de encuentros, de
intercambios, de relaciones, a escala urbana y arquitecténica.
Haciendo foco el espacio publico, entendiendo a la ciudad
como el espacio de todos, donde el pequeno aporte de cada
uno se maxima en lo colectivo.

Desde el punto de vista de mi proyecto final de carrera, consi-
dero que uno de los objetivos principales es brindar posibili-
dades a todas aquellas personas con capacidades de innovar,
que puedan tener las herramientas para emprender, y puedan
explorar esta etapa de conocimiento junto a un conjunto de
individuos en las mismas condiciones o con conocimientos
mads avanzados, pero generando un circuito de retroalimenta-
cién, donde se ensefian y aprenden todos a la vez.

El concepto del proyecto no solo se expresa programatica-
mente; también se comunica a través de la envolvente del edi-
ficio, que tiene una textura transparente y cierta permeabhili-
dad y estd disefiado para compartir e interactuar con su en-
torno. Si hien el entorno no es del todo natural por estar ubi-
cado dentro de la ciudad, considero importante que los recur-
sos naturales proporcionados por el sector sean utilizados
para las funciones del edificio y para la productividad del
usuario.

Sellart, Maria Sol
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"Se trata también, y sobre todo, de la ciudad como lugar de encuentro"” Jan Gehl.

Centro de coworking

TVAZ2 Prieto - Ponce |
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