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Introduccion

Este Proyecto Final de Carrera es un trabajo de investigacion que busca fusionar
tres conceptos que fueron claves y decisivos a la hora de encararlo: el interés por la
Bioconstruccion y su visibilizacion, demostrando que es posible construir
mediante paradigmas, métodos y herramientas ancestrales; el poder que tiene la
educacion para adquirir conocimientos, difundirlos y generar un impacto en la
comunidad; y la salud como derecho esencial de todo ser humano, siendo un
habitat o un espacio salubre condicion minima y vital para la supervivencia.

El tridngulo, conformado por dichas puntas mencionadas, que estan en constante
interrelacion, involucra entonces temas importantes para el ambiente, la cultura
y la sociedad. Representa los derechos esenciales del ser humano: el derecho a la
salud, el derecho a la vivienda/el habitat digno, y el derecho a la educacion. La
vivienda y el espacio educativo son los lugares fundamentales donde se establecen
las relaciones sociales, y estan conectados con los cuatro pilares vitales de toda
persona: construir nuestro refugio, poder comunicarnos y reunirnos en comunidad,
proveernos de alimentos, y aprender, practicar y fortalecer nuestro espiritu.

No se trata solamente de un edificio demostrativo, sino de un desafio colectivo




Bioconstruccion

El primer punto mencionado, la Bioconstruccion, utiliza materiales naturales
autéctonos y sostenibles en la materializacién de espacios, con el objetivo
de promover la salud de las personas y el cuidado consciente del contexto en
el que estara implantado. Busca alternativas mas respetuosas con la naturaleza,
dando respuestas saludables para el ser humano que formara parte del habitat.

Ancestralmente, la humanidad se acobij6é de la intemperie utilizando materiales
naturales: tierra, piedra, madera, fibras vegetales, arcilla, arena, hielo. Es una
certeza que donde hubo asentamiento humano, hubo construccion natural, y por
ende, construccion con tierra. Se construye con tierra porque es lo que mas
abunda. Por ello, podemos afirmar que la Bioconstruccion tiene raices primitivas y
ha sido aplicada de distintas maneras y en diferentes entornos a lo largo del tiempo.

PUNTOS ESENCIALES DE LA BIOCONSTRUCCION:

- Humaniza el trabajo, fomenta la cooperacién y el trabajo en equipo
- Propicia e impulsa la creatividad

- Es autoconstruible y tiene accesibilidad econdmica

- Trabaja con elementos del lugar

- Brinda confort y calidad de vida.

- Es inocua, saludable. Apta desde ninos hasta adultos

- Es flexible

- Tiene baja huella ecologica, bajo impacto ambiental

- Regula la humedad y equilibra la temperatura ambiental

- No produce escombros. Devuelve a la tierra lo que ella le da
- Es ignifuga. No corre peligro de incendio

- Es sismoresistente

El interés en esta investigacion, surge a partir de haber habitado y experimentado la
construccion de un espacio con éstas caracteristicas. Ello me llevo a reflexionar
sobre el rol de los arquitectos en la sociedad, y sobre mi rol particular como futura
profesional; cuales son las preguntas que (me) hago, qué respuestas (me) doy
y como lograr hacer de esta investigacién, un nexo entre lo que distinguimos
como arquitectura y espacio construible, saludable, y educativo/de aprendizaje.




Tecnologias de bajo impacto ambiental utilizadas en la Bioconstruccion

ADOBE CRUDO

Se elabora con tierra, agua y fibra vegetal, moldeado y secado a la intemperie sin
coccion. Sus dimensiones mas frecuentes en Argentina son 40 cm x 20 cm x 10 cm.
Para el corte de los adobes se utiliza un molde llamado adobera, que puede ser de
madera o metal, y se trabaja con la mezcla en estado plastico. El secado es natural
y dependera de las condiciones tanto de humedad como de temperatura locales.

BLOQUES DE TIERRA COMPRIMIDA

Es un elemento de colocacién manual (mampuesto) que se elabora mediante la
compactacion de suelo en una prensa. La mezcla se prepara con tierra tamizada,
un estabilizante (cal o cemento) si hiciera falta y agua (humedad inferior al 10 %).
No requiere coccién, por lo que se evitan los GEl asociados a la combustion.

TAPIAL

Consiste en la colocacion de capas de tierra dentro de un molde tipo encofrado
que se compactan a golpes con un pisén manual o neumatico. El resultado es un
muro de una sola pieza construido in situ, sobre los cimientos o sobrecimientos.
Los espesores mas comunes son 40 y 60 cm. La consistencia del material surge de
una preparacion de tierra tamizada con bajo contenido de humedad.

PANELES DE TRIGO

Se fabrica industrialmente con paja de trigo limpia que, prensada a alta
temperatura, se une sin la utilizacion de aglomerantes. Se utiliza como tablero de
construccion para el revestimiento de sistemas de entramado de construccion en
seco. Los paneles son 100 % biolégicos, fabricados a partir de paja residual
y sellados con cartéon reciclado, contienen una minima cantidad de
aire que retrasa la combustion y aumenta su resistencia al fuego.

QUINCHA HUMEDA

Es considerada una técnica de entramado mixta por utilizar mas de un material,
estd compuesta por una estructura principal, una secundaria (marcos y refuerzos),
relleno y revestimiento, presenta muchas variantes dependiendo de cada uno de
los materiales empleados y la configuracion de ellos. Constituye una envolvente
vinculada a la estructura. El relleno se compone de una mezcla de tierra y fibras
vegetales. Al no tener la tierra un rol estructural es posible usar una mayor
diversidad de suelos, a diferencia de técnicas como el adobe o el tapial.




Quincha como técnica elegida

El término quincha proviene del quechua, significa canizo, seto o barrera, y esta
basada en el uso de madera, cana, fibras vegetales y tierra en su relleno.
Constituye una envolvente vinculada a la estructura y se apoya sobre una base que
le sirve de proteccién hidréfuga inferior. Al no tener la tierra un rol estructural es
posible contar con diversidad de suelos, a diferencia del adobe o del tapial.

Las proporciones en la mezcla y los espesores de los muros son variables de acuerdo
a usos. Los materiales del refuerzo pueden ser listones de madera, canas o mallas
metalicas, funcionan como estructura auxiliar destinada a sostener y consolidar el
relleno. Los refuerzos se vinculan a un marco o a la estructura principal. Los
revoques gruesos, finos y terminaciones son indispensables y colaboran en
mejorar el rendimiento aislante del sistema. Los marcos contienen al relleno y
vinculan los refuerzos. Aquellas quinchas que son prefabricadas, como va a ser el
caso, utilizan marcos, parantes y travesanos, que juntas conforman un bastidor,
transformandolas asi en paneles que colaboran con el trabajo portante.

Existe también la utilizaciéon de la quincha seca, que es una estructura igual al
sistema de quincha humeda, |la diferencia es que en el relleno solo se utiliza paja (sin
barro). Este sistema tiene un mejor efecto de aislacion debido al menor uso de
masa térmica. La técnica consiste en introducir a la estructura secundaria, capas
sucesivas de paja seca y presionar hasta completar el muro. Las fibras vegetales se
mojan de agua con cal para evitar el asentamiento de insectos y se sahuman antes
de revocar. Es una de las principales técnicas empleadas en la zona serrana de
Cdérdoba por sus caracteristicas y beneficios. Las fibras mas utilizadas en la regién
son el rastrojo de trigo, el de coiron o el de moha, entre otras gramineas. La
estructura hueca de sus tallos incrementa la propiedad de aislacion térmica.

La variabilidad de procedimientos y materiales la caracterizan en todos los casos por
ser liviana, aislante y sismorresistente. Los estudios realizados respecto a la
capacidad de aislacion térmica sobre paneles de quincha han mostrado un buen
desempeno: para un panel de 9,4cm de espesor se observo una transmitancia
térmica de 2,64 W/m2 K, que podria llegar incluso hasta los 1,51 W/m2 K.




Estructura principal de madera de Acacia Blanca

ACACIA BLANCA

- No son nativas: no destruimos arboles autéctonos

- Plantancién extendida en la zona

- La mds aceptada y utilizada en la zona

- Distribuida y en estado de crecimiento en bosques ya previamente generados
- Crece rapido, es dura y resistente

- Soporta mucho mas la pobredumbre que los eucaliptos utilizados en la zona

i{POR QUE MADERA?:

- Capturan grandes cantidades de CO2 para promover la fotosintesis

- Reduce los niveles de gases de efecto invernadero

- Permite trabajar con rapidez

- Es compatible con otros materiales y aporta calidez

- Posee buen comportamiento acustico y térmico

- Su uso se emplea en cerramientos, cubiertas, pisos y carpinterias

- No necesita ser descortezada para su aplicacion

- Tiene caracteristicas organicas ante la ausencia de dngulos y/o aristas

:{POR QUE COLUMNAS REDONDAS?
- Son las mas resistentes a esfuerzos de compresion, ya que no poseen ejes de
menor o mayor inercia, y su esbeltez es equivalente en todas direcciones




Referente Bioconstruccion: Gernot Minke

Gernot Minke es el primer referente mundial que tiene la construccion natural.
Nacido en Rostock, Alemania, en el ano 1937. Ha llevado a cabo mas de 50
proyectos de investigacion y desarrollo en el campo de construcciones ecologicas,
viviendas de bajo costo, construcciones en tierra, con fardos de paja, bambu
y techos verdes. Ha sido invitado a mas de 60 conferencias internacionales y ha
orientado numerosas charlas, cursos y talleres en diversos paises. Lleva publicados
mas de 300 articulos y es el autor de abundantes manuales de construccion
y miles de ensayos publicados en diferentes idiomas, que reunen las experiencias
y aprendizajes adquiridos en sus anos de investigacion y de ensehanza.

Minke nos compartié a lo largo de sus anos como Arquitecto, Investigador y
Docente, que aunque persista un gran prejuicio social basado principalmente en el
desconocimiento, la Bioconstruccion esta muy difundida en areas periurbanas y
rurales con la modalidad de autoconstruccion. Se busca volver a las fuentes, pero
sin olvidar que una viga sostiene un techo, que hay que tener en cuenta la
seguridad y el mantenimiento. Para eso es imperioso incrementar el acceso a éstas
técnicas en los espacios de formacion: ambitos educativos, capacitar a las personas
y a los profesionales que se encargan de idear, proyectar, asesorar y controlar.

Casa de Gernot Minke en Alemania, construida en la década de 1970




Referente habitacional Bioconstruccion

YEMEN, ASIA OCCIDENTAL
Ciudad hecha 100% con tierra. Su mezquita tiene 38m de alto.

En la mayoria de los climas calidos-secos y templados del mundo, la tierra ha sido
el material de construccién predominante. Hay ciudades enteras que estan
resueltas con materiales naturales, que por supuesto, es lo que mas abunda. Aun en
la actualidad, 1/3 de la humanidad vive en casas de tierra, y en paises en vias de
desarrollo, el porcentaje aumenta hacia la mitad. La desmedida explotacion de los
recursos naturales y los sistemas de produccién, no solo generan desperdicios
sino que ademas contaminan el medio ambiente en enormes cantidades.




Espacios salubres

Los espacios que nombro como salubres o saludables, en el sequndo punto de
esta investigacion proyectual, estan intimamente relacionado a la Bioconstruccién,
y comprenden una Arquitectura que DEBE ser sustentable. No podemos hablar de
Arquitectura si no hablamos de habitat sano, y digno, en relacion tanto para la
persona que lo va a vivenciar como para el entorno que lo rodea, del cual
obtendremos la materia prima necesaria para hacer posible su posterior ejecucion.

La Arquitectura sustentable y los espacios salubres proponen minimizar el 1. OBSERVO: ADECUADA INTEGRACION AL PAISAJE
impacto ambiental global de las ediﬁcaciopes en sus diferentes etapas, con 2. INTERACTUO: DISENO BIOCLIMATICO (LOS CUATRO ELEMENTQOS)
herramientas conocidas como “bioclimaticas”. Estas involucran factores a tener en 3. INTERVENGO: BIOMATERIALES

cuenta: condiciones climaticas del lugar, orientacion, vegetacion circundante, y
el comportamiento térmico de los materiales de su envolvente para propiciar
iluminacion y climatizacion a través de fuentes de energia pasivas y renovables.

FUEGO AGUA

La construccion en general, representa el 40% de la huella total de CO2
atmosférico. Si reemplazamos materiales industrializados por biomateriales

crudos, podemos reducirlas. Es necesario repensar y sumar una perspectiva de “TERRENO CON PENDIENTE,
TERRENO CON ENERGIA INCORPORADA”

caracter regenerativo, que tenga en cuenta la huella ecoldgica, reconsiderando la
esencia del disefio del habitat, a través del disefo bioclimatico regido por los cuatro
elementos: AGUA-AIRE-FUEGO-TIERRA. Para asi, promover el cierre
retroalimentativo: tomar de la tierra lo que necesitemos, y devolvérselo luego. La
sustentabilidad es un equilibrio entre la ecologia, la economia y la sociedad.

FUEGO

Una ladera Norte captura y almacena mads energia que una Sur. Una Oeste recibe
energia mas limpia que una Este, ya que durante el amanecer, se encarga de
filtrar el rocio presente en la noche. Como mas adelante explicaré, estamos en
zona serrana, y la altura de los suelos va variando, por lo tanto podemos obtener AIRE
la maxima ganancia solar, aprovechando asi las inclinaciones del terreno.

TIERRA
TIERRA

La fertilidad en topografia serrana se da en las cotas bajas, ya que las altas estan
mas expuestas a los factores climaticos. Junto con el escurrimiento del agua
se distribuye la fertilidad, por eso debemos disenarlo acompanando la cota de nivel.

LA LI LY 2L LT

AGUA

A medida que se desciende en altura, las ramificaciones las ramificaciones se
ensanchan generando mayor caudal. Teniendo esto en cuenta, se podra
almacenar agua y se podra generar energia eléctrica en las cotas bajas.

AIRE " Yy
Lograr un criterio aerodinamico vegetal de los arbustos de manera consciente, )
para desviar y filtrar los vientos. Se utilizaran, en este caso, diversidades que
ya estdan presentes, tales como arbustos, frutales, perennes y caducos.



Educacion: Pedagogia Waldorf

La tercera arista importante del tridngulo, referida a la educacién como derecho
esencial de todo ser humano, en este caso involucrara propuestas alternativas de
acompanamiento educativo para el disefio de este proyecto. Desde los inicios, el
objetivo fue crear un espacio educativo que promueva la interaccion constante
entre las infancias de distintas edades que formaran parte de ella y la naturaleza.
La eleccion de la Pedagogia Waldorf como sustento, tiene sus raices en la forma en
la que basan su ensenanza: la herramienta principal es el trabajo artistico.

PARAMETROS CONCEPTUALES: VENTAJAS PEDAGOGIA WALDORF

- Incorporacién de contenidos a partir del entusiasmo por temas particulares

- Libertad en pensamiento y expresion, interpretacion y toma de decisiones

- Atencidn a las “esencias multiples” del ser humano mediante sus tres aspectos:
intelectual, corporal y sentimental, involucrando lo manual y artistico al aprendizaje

- Sin competencia: autosuperacion

- Aprendizaje en calidad

- Libre de influencias politicas y econdmicas

- Planificacion de aprendizaje por épocas

- Ensefianza especializada en el arte, y regida por valores y principios

PARAMETROS CONCEPTUALES: DESVENTAJAS ENSENANZA TRADICIONAL

- Incorporacién de contenidos a partir de la memoria

- Manipulacién de informacién

- Aspecto intelectual del ser humano como el tinico importante

- Competencia entre alumnos

- Aprendizaje en cantidad

- Influencia politica y econémica

- Programa estipulado y organizado previamente, a partir de manuales repetitivos
- Ensenanza racionalizada del arte

La elecciéon del sitio en el que el proyecto estara implantado, serd Cérdoba,
precisamente Villa Ciudad Parque. Esta eleccion es estratégica debido a su
entorno natural, y porque habia una necesidad por parte de los integrantes del
lugar de tener un espacio educativo publico de aprendizaje, ya que el unico
disponible es privado y de ensefanza tradicional. El objetivo ademas de beneficiar
a la comunidad en su conjunto, es brindar un espacio confortable y de calidad
ambiental, en el que los nifos puedan aprender de manera activa, libre
y vivencial, explorando y descubriendo el entorno natural que los rodea.



Pedagogia Waldorf: Perspectiva historica

:Cuando se creod la primera escuela Waldorf?

Surge en 1919, en Stuttgart, Alemania, cuando el propietario de una fabrica de
cigarrillos llamada Waldorf solicita realizar una escuela para los hijos de los
empleados. Crecié rapidamente y se convirtio en un lugar en el que la mayoria de
los alumnos provenian de familias que no estaban relacionadas ni eran participes de
la fabrica. Aproximadamente en la misma época, en una entrevista a Kev Robinson,
educador y escritor, éste planted que hay una disparidad entre la educacién y las
necesidades individuales de las personas; que la revolucion industrial forjé
nuestros sistemas educativos. Hizo énfasis en que tenemos un modelo de
educacion que esta basado en la produccion, fisica y mental. A partir de este suceso,
la pedagogia fue creciendo y abriéndose lugar en distintas partes del mundo.

:Quién lo cre6 y como es la forma de ensenanza?

Rudolf Steiner (1861-1925), fue su creador. Austriaco, filésofo, educador, artista,
autor teatral y fundador de la Antroposofia; como asi también de |a agricultura
biodinamica, |a medicina antroposéfica y de la nueva forma artistica de la
Euritmia. Enuncia que el desarrollo de todo ser humano se debe plantear en tres
etapas educativas principales, basadas en septenios, y describe sus estrategias:

- Primer septenio: 0 a 7 anos. Desarrollan el organismo fisico y las habilidades
perceptivas (imitacion, tacto, movimiento). El juego es su parte fundamental.

- Segundo septenio: 7 a 14 anos. Desarrollan la creatividad, la imaginacion, y el
temperamento (cada uno tiene sus comportamientos de vinculacion con el mundo
diferente, asi como habilidades y adquisicién de habitos tal es como respeto,
comprension, perdén. La idea en esta etapa, sera de explotar éstas cualidades).

- Tercer septenio: 14 a 18 anos. Desarrollan la personalidad y el espiritu critico.
Emitiran juicios de valor y pensaran por si mismos, siendo capaces de conocer el
mundo desde su propio punto de vista. Hacen registros y los procesan.

"':j!i.i}ll[l.ll""""nIIIIII.
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Referentes Pedagogia Waldorf en Argentina

ESCUELA AURORA - VILLA GENERAL BELGRANO, CORDOBA
Argentina - 2005

Es la Unica escuela Waldorf que tiene el valle de Calamuchita. Esta ubicada en
Villa General Belgrano, a 15 km de Villa Ciudad Parque. Cuenta solamente con
ensefianza para nifos de primaria y secundaria, no involucra a los del primer
septenio (jardin). Su vision es ser un espacio educativo brindado a la comunidad,
diferente al convencional, donde se estimule la creatividad. Y que a través de la
provision de herramientas durante el proceso de la ninez, se cultiven el desarrollo
libre y la claridad de pensamiento, la sensibilidad y la fuerza de voluntad.

1. Hay una intencion de contemplar el entorno natural y recorrerlo visual y
corporalmente, previamente al ingreso al hall y al edificio

2. El recorrido hacia las aulas y espacio de reunién, son a través de galerias
semicubiertas que van generando zig-zags

3. Los espacios interiores poseen entrada de luz cenital, y tanto sus pisos como su
mobiliario son de madera

CRISOL DEL MICAEL, EL BOLSON, RIO NEGRO
Argentina- 1998

Esta ubicada en el paraje Entre Rios, lago puelo, Chubut. Brinda educacion para
el nivel incial y para el primario, y su objetivo es ofrecerles a las familias modelos
pedagogicos que generaran cambios positivos y creativos en la sociedad,
acompanando al nino en la totalidad de su crecimiento, tanto en lo cognitivo
como en lo emocional, fisico, volitivo y social. Buscan lograr que el aprendizaje
sea una experiencia satisfactoria y significativa para la vida en sociedad y la
supervivencia, promoviendo el respeto, la solidaridad, la cooperacién, la tolerancia.

1. Todos los ingresos a las aulas estan compuestos de halls de bienvenida para
ubicar zapatos y pertenencias, ya que ingresan a las aulas descalzos/con medias

2. La mayoria de los juegos en los patios estan creados por los mismos nifios, sobre
todo los ninos del tercer septenio, que los producen en los talleres

3. Las mesas de trabajo son comunitarias, y deben tener la altura adecuada a cada
septenio




Conclusion tedrica conceptual

Mi objetivo es abordar y proponer un proyecto arquitecténico que surja de la
conexion entre la sustentabilidad, la ecologia, la salubridad y la economia
(entendiendo que éstos aspectos estan en un estado critico en la actualidad), y la
posibilidad de aprender haciendo, para poder luego transmitir herramientas.
Quiero desde mi lugar, aportar acciones que permitan la divulgacién de tematicas
socioambientales, poniendo a la Bioarquitectura en la agenda actual como una
opcién viable y necesaria. En este sentido, cabe destacar, que la idea desde los
inicios surge como un modelo de gestién participativa, en donde la colaboracion
y el trabajo conjunto, como aprendi éstos anos, son fundamentales para su éxito.
Esta metodologia posibilita la intervencién de diversos campos disciplinarios,
construye un actor colectivo socio-técnico que trasciende la tarea profesional
individual. Es gratificante observar que la transformacién va teniendo su lugar,
materializando la idea de una gran esfera contenedora que genere conectividad:
poder pasar del espacio de lo comun individual, al interés colectivo por lo comin.

PARAMETROS CONCEPTUALES PARAMETROS TECNICOS

- Minimo impacto ambiental - Materiales naturales del lugar

- Gestion comunitaria/asociativa - Sistemas de saneamiento autosuficientes
- Crecimiento educativo y consciente - Energias renovables

- Caracterizacion de la biocontruccion - Diseno bioclimatico

En referencia al proceso de diseno arquitectonico, estara inspirado en la nocién
del ser humano con su diversidad cultural como parte de un todo, que convive
en actitud de respeto y armonia con el contexto espacial que lo circunscribe. En
la propuesta conviviran conceptos geométricos, de indole universal, arquetipos
de la humanidad que nos confieren identidad. La ocupacién consciente del
espacio tiene como objetivo integrar el elemento arquitecténico al entorno
natural, estableciendo un equilibrio y reduciendo el impacto visual y energético.

Con el objetivo de lograr el desarrollo integral del ser humano, la educacién
aparece como un factor clave. A través del estudio de pedagogias alternativas, en
este caso Pedagogia Waldorf, basada en el arte como el medio para educar,
se fomentara en el ser humano desde sus primeros afios de formacion, la capacidad
de aprender de uno mismo en relacion con los otros, brindandole herramientas de
crecimiento emocional e intelectual, para ayudarlo a transformarse en un ser social.



Necesidades Programaticas
Bases en el arte como medio de aprendizaje; la escuela como un espacio de relacion y de crecimiento en libertad y en comunidad

PRIMER SEPTENIO (0-7): EXPRESION CORPORAL
IMAGINACION E IMITACION:

Actividades practicas y juegos creativos:

Dominio visual

Ambiente interior hogareno

Un Unico espacio aulico para todas las edades (3-6)
Juegos con materiales naturales y sencillos

Trabajo artistico (dibujo, pintura, modelado)

Trabajo practico (Jardineria, arenero, limpieza, cocina)
Rondas (canciones, historias narrativas, juegos)

SEGUNDO SEPTENIO (7-14): EXPRESION INTELECTUAL
INTELECTO Y SENTIMIENTOS:

Expresion artistica y capacidad social:

Narracién, artes visuales, teatro, movimiento

Manualidades, musica vocal e instrumental

Siembra y cosecha de huerta

Plan de estudios: materias principales, un mes con cada una
Seis aulas distintas, una por curso

TERCER SEPTENIO (14-21):

ESPIRITU Y EMPATIA:

Razonamiento y juicio de valor:

Habilidades mentales y morales

Desarrollo del pensamiento critico

Trabajo en taller (carpinteria, musica, escritura, costura, arte y experimentos)
Involucra edades entre los 14 y los 18

Imdgenes de referencia espacial: Escuela Waldorf Casa de las Estrellas - Salagnhac Arquitectos



Programa de necesidades Waldorf

1. ADMINISTRACION

A. RECEPCION/SECRETARIA

B. SALA DE REUNIONES

C. PSICOPEDAGOGIA Y ACOMPANAMIENTO
D. ARCHIVO

E.SALA DE AYUDANTES

F. SERVICIOS

- SUBTOTAL

2. EURITMIA

A.SALON
B. SERVICIOS

- SUBTOTAL

3. PRIMER SEPTENIO + SEGUNDO SEPTENIO

A. PRIMER SEPTENIO (0-7)

B. SEGUNDO SEPTENIO (8-9)
C.SEGUNDO SEPTENIO (9-10)
D. SERVICIOS

- SUBTOTAL

4. SEGUNDO SEPTENIO

A.SEGUNDO SEPTENIO (10-11)
B. SEGUNDO SEPTENIO (11-12)
C.SEGUNDO SEPTENIO (12-13)
D. SEGUNDO SEPTENIO (13-14)
E. SERVICIOS

- SUBTOTAL

70 M2
30 M2
40 M2
70 M2
70 M2
70 M2

350 M2

140 M2
70 M2

210 M2

140 M2
70 M2
70 M2
70 M2

350 M2

70 M2
70 M2
70 M2
70 M2
70 M2

350 M2

5. TERCER SEPTENIO

A. AULA TALLER CARPINTERIA Y CONSTRUCCION

B. AULA TALLER JARDINERIA
C.AULATALLER COSTURA
D. SERVICIOS

- SUBTOTAL

6. TERCER SEPTENIO

A. AULA TALLER NARRATIVA/ESCRITURA
B. AULA TALLER ARTES PLASTICAS
C.AULA TALLER MUSICA Y CANTO

D. SERVICIOS

- SUBTOTAL

7. COMEDOR

A. COMEDOR
B. COCINA
C. SERVICIOS

- SUBTOTAL

8. BIBLIOTECA

A.ESPACIO DE LECTURA
B. BIBLIOTECAY HEMEROTECA
C. SERVICIOS

- SUBTOTAL

TOTAL

140 M2
70 M2
70 M2
70 M2

350 M2

70 M2
70 M2
140 M2
70 M2

350 M2

210 M2
70 M2
70 M2

350 M2

140 M2
70 M2
70 M2

280 M2

2590 M2






Contexto geografico

Ubicado a 80 km de Cérdoba capital, interconectada por la ruta provincial 5 y la
ruta nacional 36. Es uno de los 26 departamentos de la provincia, y esta situado
en el centro-oeste, primordialmente en la zona serrana. Santa Rosa de Calamuchita
es su centro urbano mas poblado. La totalidad de su poblacion se distribuye en
10 municipios (Embalse, La Cruz, Los Céndores, Rio de los Sauces, San Agustin,
Santa Rosa de Calamuchita, Villa del Dique, Villa Rumpial, Villa General Belgrano y
Villa Yacanto); 13 comunas (Amboy, Calmayo, Canada del Sauce, La Cumbrecita,
Las Bajadas, Las Caleras, Los Molinos, Los Reartes, Lutti, San Ignacio, Segunda Usina,
Villa Amancay, Villa Ciudad Parque, Villa Quillinzo) y otras 12 localidades mas.

Posee un clima templado todo el ano. El relieve es montanoso y serrano. Ademas
de montanas y lagos, este valle presenta numerosas cascadas, quebradas, y rios
subterrraneos. En ocasiones, el valle se ve afectado por incendios forestales, |os
cuales impactan seriamente, siendo los mas importantes que histéricamente se han
conocido en Cérdoba aquellos ocurridos en los afnos 2003, 2013 y en el 2020.

El valle se extiende a una altitud de 584 msnm. Su proximidad con grandes diques
y otros espejos de agua, la presencia de monte nativo, bosques y pastizales, y sus
condiciones climaticas templadas, hacen que sea atractivo para gran variedad
de especies de aves tanto permanentes como migratorias, acuaticas y no acuaticas.
El clima y el suelo conforman un ambiente propicio para las forestaciones.

Calamuchita se erige como la segunda regién cordobesa que mas turismo atrae;
sumado a que realiza actividades muy importantes como el aprovechamiento de
los recursos hidricos y energéticos, los embalses artificiales de los cuales
uno de ellos, el Embalse de Calamuchita, es el mayor lago artificial de la provincia
de Cérdoba, que a su vez es uno de los mayores lagos artificiales de Sudamérica.

Cordoba

P
. »
36
; u
I B
.
@ Villa Ciudad Parque
- ]
® [l
.
Ba — _.5
"= = .
w_29 o
L
» 36
=
8
o
. /W
| =



Conformacion urbana: uso del suelo y zonificacion

PLANO DE ZONIFICACION
VILLA CIUDAD PARQUE

Segun censo 2010, estaba conformado por 1165 habitantes, y se estima que

en la actualidad, la poblaciéon se ha quintuplicado, contando entonces
con la participacién aproximada de 5000 vecinos en la actualidad, numero
gue sigue creciendo constantemente, entre Villa Ciudad Parque y Los Reartes.

R1 i
LOTE -SUP MINIMA.
FRENTE MINIMGY ..o 1BMTS

La trama urbana es un rectangulo en constante crecimiento, y la traza de manzanas
es en damero. Se identifican dos areas, la institucional, que detallaré mas
adelante, distribuida sobre el corredor de la avenida principal (av. Los Reartes), y un
segundo area sobre el margen del Rio Los Reartes, donde estd ubicado el
balneario principal, cabanas, restaurantes, hospedajes y lugares de ocio. A lo largo
de la Av Los Reartes se ubican comercios minoristas y las dos principales plazas.

El sistema de transporte puiblico de la localidad, se concentra sobre la ruta 5. Existe
un servicio intermunicipal de 6mnibus cada hora, que recorre la rutay lo une con las
reconocidas localidades de Villa General Belgrano y Santa Rosa de Calamuchita.

La localidad posee red de ciclovia y rampas peatonales. La mayoria de sus calles
estan hechas de tierra. Solo la avenida principal y algunas otras de caracteristicas
similares son las que estan pavimentadas. Cuenta con red de alumbrado publico.

El uso del suelo es predominantemente residencial y esta zonificado en secciones
identificadas con letras en el plano de laimagen. El terreno a intervenir se encuentra
en la zonificacion C1, perpendicular a la ruta 5. Dicha zonificacién establece:
FOS 0.50; FOT 0.70; H. MAX 8 M; SUP MINIMA LOTE 800 M2; FRENTE MINIMO 18 M.

ZONAS PERMITIDAS

CUADRO DE USO SEGUN ACTIVIDADES POR TIPO

C1]C2]R11R2| R3| R4] OBS.

lAcademia de Conductores

lAyuda Escolar - Institutos de Apoyo Escolar

Escuela o Colegio con Internado

Guarderia Infantil

EDUCACION  |instituto de Investigacion

Instituto Técnico - Academia

Preescolares

Secundaria / Primaria

Superior (Universitario o No)




Paisaje circundante y descripcion del sitio

Rio Los Reartes

|
Los Reattes

|

Diquekos Melinos

Ruta Provincial 5

. - ‘.*
Villa Ciudad Parque

Villa Ciudad Parque es reconocida como comuna segun Ley nro 8102, la cual
establece el régimen de los municipios y comunas (quienes dictan su propia
Constitucion), su organizacion administrativa, su sistema de Gobierno, prestaciones
de servicios y también se le confiere la capacidad para la sancién de Planes de
Ordenamiento Territorial, y los respectivos Coédigos Urbanisticos y de Edificacion.

Esta ubicada sobre el eje turistico estructurante de la ruta provincial 5; a 80 km
de Cérdoba capital y a 9 km de Villa General Belgrano. Abarca desde el Dique Los
Molinos hasta la ruta provincial 109 (Norte - Sur), y desde el Rio Los Reartes hasta
el cordon montafnoso Los Condores (Este - Oeste). Se encuentra a una altura
de 850 msnm. Los Reartes y Villa General Belgrano conforman una microregion
de caracteristicas similares y de intereses comunes, los cuales obligan a trabajar
mancomunadamente en el Desarrollo Sostenible y la Competitivad Territorial.

Su clima, es calido con lluvias en verano; en otofo la temperatura oscila entre los 15
y 25 grados. El invierno es frio y seco; y en primavera se caracteriza por ser templada,
con vientos suaves.Esta ubicada en la region denominada bosque serrano, entre los
500y 1400 msnm. Sus plantaciones son pinos, acacias, cipreses paraiso y eucaliptos.

La construccion del habitat suele encontrarse disociada de las condiciones vitales y
el poder de decisién de quienes lo habitan, tanto en sus factores culturales como
climaticos. Construir y hacer uso del habitat, implica intervenir los ciclos naturales
de la materia y la energia: ocupacion del suelo, emisién de gases de efecto
invernadero (GEI), pérdida de biodiversidad, consumo de recursos no renovables e
impacto en la salud y confort para el bienestar de las personas. En este marco, es
necesario cuestionar las respuestas actuales en las tomas de decisiones, y plantear
soluciones alternativas, involucrando a la comunidad en ellas, poniendo el foco en
como construir, planificar, organizar y habitar el espacio urbano, periurbano y rural.



Interpretacion urbanistica

Fueron surgiendo paradigmas para la planificacion y el crecimiento ordenado y
consciente de los espacios habitables, entre los que se destacan el ecosocialismo,
la teoria critica, el decrecimiento, los estudios sociales referidos a la ciencia
y la tecnologia, la economia ecolégica, la ecologia politica y la permacultura.

Enfocandonos en el ultimo, la Permacultura, la describiriamos como un sistema
de diseno y uso del espacio basado en reproducir patrones y caracteristicas
de la naturaleza. Villa Ciudad Parque intenta esto en la construccion de sus
iviendas y espacios culturales. Para ello, se promueve la observacion del entorno,
el respeto por el medio natural, y plantea un conjunto de valores, éticas y
principios universales aplicados al disefho y la arquitectura. Tales valores
estan presentes en todas las etapas de intereses proyectuales: en la planeacion,
en la organizacion, en el desarrollo, y en la preservacion del habitat.

Teniendo en cuenta el notable cambio y crecimiento poblacional dentro del sitio
elegido, se ubicé estratégicamente el proyecto a desarrollar, con el objetivo de ser
un punto de referencia y nodo intermedio entre Cérdoba y Villa general belgrano.

La comuna no dispone de servicio de Red de Gas Natural, por lo que utilizan gas en
tubo, garrafa, lena, carbon, electricidad. Respecto a la cobertura de red de Energia
Eléctrica, el 100% de la poblacidén dispone del servicio. Refiriéndonos al abastecimiento
de Agua, a prestadora del servicio es la propia entidad comunal. El agua es clorada y
es apta para el consumo. Y por ultimo, en lo que respecta al saneamiento y cloaca la
poblacién carece del 100% de cobertura del servicio, por lo que utilizan pozos y subsuelos.

Respecto a la educacion, funciona una escuela primaria (Centro educativo Dr Ricardo Lutti)
y una de nivel inicial, pero ambas son privadas, no cuentan con educacién publica. La
comuna brinda servicios de salud en su centro de atencién primaria (CAPS), y lleva adelante
programas de salud comunitaria para aquellos que no pueden trasladarse. En seguridad,
la policia dispone de un Destacamiento ubicado en el sector de los edificios institucionales.



Infraestructura, criterios de orden y crecimiento demografico
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Ubicada en la region del Bosque Serranoque tiene tres
estratos: arboreo, arbustivo y herbaceo. Entre las especies
arbdreas autéctonas y las plantaciones realizadas se
observan: molle, algarrobo, espinillo, quebracho, ciprés,
tala, pino, acacia, paraiso, eucalipto. Y cuenta con yuyos y
hierbas con flores y con propiedades medicinales.
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Centro de Salud Poblico

Terreno a intervenir

El contexto urbano inmediato esta localizado dentro
del area institucional. Villa Ciudad Parque se identifica
como predominantemente residencial. Se desarrollan
viviendas de baja escala urbana, de hasta dos niveles. No
dispone de areas de usos industriales o usos mixtos.
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Medio construido =)
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La trama corresponde a loteos aprobados hace largo
tiempo, donde no se requerian servicios ni espacios verdes.
La mancha urbana tampoco fue consolidada para
abastecer equipamientos comunitarios de gran escala.
Pero encontramos que si dispone de gran cantidad de
espacios verdes, los cuales actualmente son aprovechados
en lo privado por el uso destinado a viviendas unifamiliares.
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Perfiles urbanos

PERFIL LONGITUDINAL
ESCALA 1:20000

LOS REARTES - VILLA CIUDAD PARQUE

CORTETRANSVERSAL
ESCALA 1:1250

TERRENO A INTERVENIR
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Accesibilidad economica-social. Relevamiento testimonial de Cordoba

1. ;Donde esta ubicado el espacio?
2. ;Cémo surge el interés por la Bioconstruccion?
3. ;Por qué elegiste habitar un espacio hecho con materiales naturales?
4, ;Qué es lo que mas te importd y lo que mas te gusté de habitarlo?
5. ;Te fue dificil encontrar los elementos para llevarlo a cabo?
6. ;Participaste fisicamente de su creacion? Si la respuesta es Si:
A. ;Qué sentiste al experimentar con barro?
B. ;Cuantas personas participaron?
C. ;Hubo desecho/escombro de materiales? Responder con porcentaje (%)
D. ;Prestaste atencidn a estrategias bioclimaticas?
E. ; Te resulté factible/compatible en términos econdmicos?

Anexo de testimonios completo al final de la carpeta



“Volver al barro fue volver a los inicios, mios y en general, de la humanidad.”

“Elegi materiales naturales por sus capacidades térmico/acusticas/hidricas, donde se obtiene una calidad de vida palpable en la piel y la respiracion,
ademds de otros factores. Abre una gran posibilidad de autoconstruccion y etapabilidad.”

“Lo que mds me gusto fue la amorosidad del barro, la construccion comunitaria. Subirme al techo y sentirme nifia de nuevo: arriba de los drboles,
tocando el barro, jugando.”

“Te da la posibilidad de crear tu propia casa, en un contexto en el que cada vez se hace mds dificil realizarlo. Es un logro enorme, una satisfaccion
unica. Y pensar que estd hecho de un material tan noble y tan abundante es incluso aun mds satisfactorio.”

“Construir con tierra es econdmico y ecoldgico; cdlido y saludable. Habitds un espacio que estd hecho por muchas manos, y eso se siente mucho.”

“(...) tiene el poder de la mimesis con el entorno, en todo sentido. Me parece simbdlicamente muy fuerte vivir dentro de un espacio construido con el
mismo material que nos sostiene los pies. (...) Siempre pienso en el momento en que la casa se desarme, me atrae al idea de que esas paredes
vuelvan a formar parte del suelo. También es reivindicar el conocimiento ancestral.”

“Mi casa estaba proyectada con materiales convencionales, y en el camino decidi cambiar la técnica de la vivienda, el terreno, y también muchos de
los hdbitos de la vida cotidiana. Fue un proceso de transformacion personal que no quedé solamente en lo constructivo.”

“Lo que mds me gusta de habitar la vivienda es la sensacion de confort, esa temperatura y humedad que se mantienen constantes durante todo el
ano, que tiene que ver mds con lo sensitivo que con lo explicativo. Llegar a casa en invierno con -4° afuera y 18° adentro no tiene precio!.”

“Experimentar con barro fue una sensacion de deconstruccion.”
“El barro fortalece los lazos entre las personas. Construir es crear en conjunto. Se produce un ambiente mdgico, en armonia con la naturaleza.”

“(...)La experimentacion tuvo también un proceso educativo, para mi hija y para mi. En este lugar motivo mis curiosidades.”

“Senti que me reencontraba con algo que ya sabia, que en algun momento habia experimentado. Y me encontré con varias personas que tienen las
mismas sensaciones. Trabajarlo con las manos es un proceso mads ludico que de trabajo, todos jugamos con la tierra de chicos.”

“La bioconstruccion bdsicamente cambié mi vida. Hoy me dedico a promover este tipo de construccion (...). para que todas las personas puedan
participar en la construccion de su casa, que es lo que todos debemos poder hacer. (...) Es ser coherente, poner los pies sobre la tierra, trabajar con la
mano, con la naturaleza. (...) Hay empoderamiento, hay sentimientos, hay sensaciones para con la tierra. Poder trabajar en la construccion de tu
hogar con tus amigos, con tu familia es unico.”



propuesta



Referentes: Investigacion proyectual

ORFANATO DE AMSTERDAM - ALDO VAN EYCK
Paises Bajos, 1960

Ubicado en Amsterdam, Holanda, es un orfanato creado por Van Eyck, (Arquitecto
del CIAM primero, luego del Team 10), destinado a reunir a 125 nifos. Se desarrolla
siguiendo patrones y formas, generando equilibrio entre pabellones que se
van repitiendo, distribuyéndolos en unidades con caracteristicas muy concretas.
Cada unidad de habitaciones se corresponde con un grupo de ninos. Esta
compuesto por tipologias, simulando ser pequefas casas, conformadas por una
zona comun, habitaciones, zona de juego, zona de estar, servicios y espacio exterior
propios. Pareceria conformar un laberinto: sus espacios interiores y exteriores
estdn interconectados y se funden unos en otros casi imperceptiblemente.
En el diseno de los pabellones, Van Eyck utiliza médulos que se repiten con algunas
sutiles variaciones. El complejo comprende una totalidad de 336 mddulos.

El proyecto fue concebido como una sucesion de espacios intermedios, que
intenta articular la transicién; y se resume en dos elementos bdasicos, que son
complementarios entre si: el patio, que funciona como pieza centralizadora y
distribuidora, en torno a la cual se organiza el programa. Y las calles internas como
desentralizadoras, que articulan los elementos que estan separados. El objetivo es
logar reconciliar el caracter dual individual-colectivo del ser humano.

1. Pequena casa para jugar

2. Espacio central para sentarse

3. Espacio general bajo cupula

4. Espacio mas bajo hacia la cocina

5. Habitaciones bajo pequefas cupulas

REFERENCIAS

Tipologia 1: Nifios mayores (10 - 20) 3ty %
m Tipologia 2: Nifos pequenos (2 - 10) :' @ P
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Referentes: Investigacion proyectual
QORFANATO DE AMSTERDAM - ALDO VAN EYCK

CAMBIAR ABSOLUTISMO POR RELATIVIDAD:
NO EXISTE CENTRO FIJO DOMINANTE, TODO TIENE EL MISMO VALOR
CONCEPTO “IN-BETWEEN"
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Referentes: Investigacion proyectual

g, COMUNA YERBAS DEL PARAISO - IR ARQUITECTURA

Misiones, 2011

Comuna yerbas del paraiso esta ubicada en El Soberbio, provincia de Misiones,
Argentina. Consta de un predio de 7 hectéreas rodeado por un gran arroyo que da
nombre al lugar. El origen estuvo signado por la intenciéon del fortalecimiento y
el desarrollo de la autogestion comunitaria en zonas naturales protegidas.

El estudio IR realizé un modelo de Ecohostel, donde involucré la construccion de
un techo verde de 200 m2, realizado con el asesoramiento del prof Gernot Minke
de Alemania, en oportunidad del taller vivencial sobre techo verde llevado a cabo
en la misma comuna durante el afio 2012 cuando estuvo en su fase inaugural.

El edificio estd compuesto por un patrén replicable en cada uno de sus puntos:
arquitectura, economia, criterios energéticos y sustentables, integracion social,
posible reforestacion del sitio, cultivo y habitat de monte. Segun orientacion e
integracién con su paisaje circundante, ira mutando para poder adaptarse.

No se impone de antemano la morfologia final del edificio, sino que va creciendo a
medida que lo necesita, y va haciendo propio el espacio vacante que resulta de la
disposicion de los arboles de especies a conservar. Como resultado, se van
sucediendo distintas variables de una misma tipologia como figura resultante.

Modelo replicable adaptable
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Referentes: Investigacion proyectual
=g, COMUNA YERBAS DEL PARAISO - IR ARQUITECTURA

{Cuales serian las formas de SIMBIOSIS entre
PROGRAMA, SITIO, ECONOMIA Y SOCIEDAD?

LOGRAR LA VINCULACION ENTRE EL SISTEMA REPLICABLE
ELEGIDO, LAS TECNOLOGIAS QUE OFRECE EL LUGARY LA
CONSTRUCION EN COMUNIDAD

La modulacién triangular permite tener mayor flexibilidad al momento de situar
el edificio entre los arboles preexistentes, los cuales se quieren dejar implantados, y
por lo tanto se da una equilibrada adaptacion, sin invadirlos ni quitarles espacio.
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Las medidas de eje a eje de columna son siempre 3.00 m, lo cual permite que
replanteos y modificaciones sean sencillos de resolver y/o reemplazar.

Lo constituye un sistema constructivo formal, que permite dar respuestas a las
transformaciones, y adaptarse al monte con el minimo de impacto.




Estrategias proyectuales
TRIANGULO

Forma geométrica de maxima flexibilidad, indeformable y adaptable a
cualquier sistema. Permite economizar gastos y asociar modulos
generando una matriz de ocupacion genérica. El médulo siempre sera
el mismo, e ira generando variaciones en el sistema dependiendo de su

2,50M

TRAMA Y GEOMETRIA:

Esta disposicion permite un sin fin de asociaciones utilizando todos los
lados del triangulo. El agrupamiento de espacios organiza esquemas de
células con variaciones y ocupaciones espaciales alternativas, de una
manera organica y flexible, dando la opcion de refuncionalizar usos.
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PATRON DE ASOCIACION:

Generado a partir de un modulo base de 2,50m x 2,50m x 2,50m que se
distribuye en la totalidad del terreno. Esta forma permite un orden
conformando un sistema, para entender al edificio como una unidad.
Es replicable en todos sus angulos, y abarca criterios energéticos,
economia, prefabricacion, facil transportacion, manipulacion y montaje.

PLANTA ESQUEMATICA:

Se propone como idea rectora generar triangulos equilateros en la
implantaciéon para empezar a darle sentido al programa. Esto me permitira
moverme en lineas rectas y distribuir los distintos usos de una manera clara
y lineal. La estrategia de adaptacion estara dada por las condiciones del
terreno en desnivel, y los distintos accesos que las calles actuales y futura
me brindan. Los limites fisicos para su armado seran principalmente los
arboles preexistentes; la ruta 5 como via rapida de acceso, las calles afaltadas
y las que lo estaran, la cara Sur que se abre hacia la sierra y no presenta un
pronto crecimiento demograéfico, y las condiciones de ocupacién, teniendo
en cuenta la orientacion, entorno, tipo de construccion, escala y zonificacion.

CALLES FUTURAS

CALLES ACTUALES




Estrategias de intervencion

El proyecto esta basado en un sistema de espacios, que a su vez
esta asociado a un sistema constructivo particular. Genera una matriz
fundamentada en la geometria del triangulo equilatero. La adaptacion,
ocupacion y distribucion en el terreno, en primer lugar viene dada a
partir del relevamiento de arboles preexistentes del sector, con la idea
de impactar lo menos posible al territorio y permitiendo que éstos se
fusionen, generando asi una trama que funciona mediante la asociaciéon
de esas piezas, es decir, a través de la variacion de un mismo sistema.

El terreno posee una topografia brevemente irregular, descendiendo
hacia el rio Reartes, por eso tomo la decision de involucrar reservorios
de agua, y utilizo esa depresion natural para organizarlos y distribuirlos.
Por lo tanto, el proyecto intenta adaptarse a las dos variables principales:
los elementos naturales y artificiales conocidos, potenciandolos y
destacandolos, y a los elementos de infraestructura presentes y futuros.

Veremos a continuacion en las siguientes laminas, que el agrupamiento
y la asociacion de espacios permitira que la organizacién no sea simétrica
ni tampoco rigida, sino que por lo contrario sea organica y flexible.

Estara planteado de manera lineal, creciendo en forma horizontal. Su
vértebra de conexion vincula todos los usos con los distintos programas.
Estos se le adosan libremente, tanto los que son privados como publicos,
aquellas contenidas, con otras que son masivas, entre otras asociaciones.

Se lo podra imaginar creciendo secuencialmente, en distintas etapas,
organizado a partir de la funcion. Esta idea permitira que el proyecto
tenga adaptabilidad y se refuncionalice segun necesidades, siempre bajo
las mismas reglas: mismas piezas, estructura y condiciones espaciales.

Se lo entiende como una matriz de ocupacion genérica, que demuestra
flexibilidad y permite distintas configuraciones con una misma ldgica.

MATRICES PREEXISTENTES

LIMITES FiSICOS ARTIFICIALES
CALLES

LIMITES FiSICOS NATURALES
ARBOLES :

MATRICES INCORPORADAS

LIMITES FiSICOS NATURALES
CUERPOS DE AGUA/
HUMEDALES



Alternativas espaciales de ocupacion

VARIACIONES DENTRO DEL SISTEMA ESPACIAL-CONSTRUCTIVO ESCALA 1:500
HEXAGONO HEXAGONO DOBLE FLOR: ESPACIOS AULICOS ESPACIOS EXTERIORES / ESPACIOS INTERIORES
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Agrupamiento y asociaciones de espacios

~~"1.VERTEBRA DE CONEXION
(SEMICUBIERTA)

. ESPACIOS CUBIERTOS
Y SEMICUBIERTOS



Trama y geometria
AXONOMETRICA DE LA TOTALIDAD. ORGANIZACION DE PROGRAMAS EN CELULAS

.Biblioteca: 300 m2
. Comedor: 400 m2

.Aula: 65 m2
Aula taller: 130 m2/ 500 m2 cada flor

. Euritmia/SUM: 200 m2

.Administracién: 400 m2

.Cuerpo de agua/Biopiscina .
.Huerta

. Humedal/Reservorio de agua

.Cancha .

ZOOM FLORES DE AULAS

Q Acceso Secundario

e Modulo Humedal

@ Méoédulo verde

Médulo de distribucion
de programa

9 Méodulos interiores

G Modulo servicios









Planta de arquitectura




Cualificacion de los espacios

REFERENCIAS

VAVAVANE L Ml

MOVIMIENTOS

Los movimientos se
van a dar siempre
en forma diagonal.
Como si fuera un
juego, el objetivo es
lograr un recorrido
lidico y a su vez
completo del lugar.

PUNTOS FIJOS

Los servicios y los
reservorios de agua
son los Unicos
puntos fijos en todo
el edificio. Estan
implantados de tal
manera que vayan
generando nodos.

TRANSICION

Los espacios de
transicion son los
que se encargan de
conectar y unificar
a todo el edificio.
Son los espacios
intermedios entre
interior y exterior.

INTERIORES
Los interiores van
incorporandose a la

trama segun las
necesidades del
programa y segun
lo condicionen los
arboles y el terreno.
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ACCESOS
El edificio cuenta

con tres accesos, dos
en sus extremos que
son los principales y
uno en el medio
implementado para
una escala mas
barrial y peatonal.

LUZ y VENTILACION
Laentradadeluzyla
ventilacyion estan
dadas siempre en
orientaciones que
no sean la cara Sur,
para evitar vientos
de zonas serranas y
para generar la
ventilacion cruzada.

Como todo proyecto
trae procesos, éste se
puede ir generando
en etapas. Empezara
en sus extremos y se
iran completando
sus faces hacia sus
centros, llegando asi
a su objetivo final.



Caracterizacion y leyes de organizacion de los espacios

GENERAL

Ubicacion estratégica del programa teniendo en cuenta
sectores publicos/privados, asoleamiento y necesidades
espaciales referidas a sequridad segun edades y al ideal de
entrada de luz y acondicionamiento térmico en las horas
de estudio. El terreno cuenta con alambrado perimetral.

ACCESO PRINCIPAL

El extremo Noroeste es uno de los accesos principales del
edificio. Es el sector inserto en la escala barrial, silencioso y
de baja circulacion y dinamica vehicular. Se lo pensé como
un acceso mayoritariamente para bicicletas y peatones.

BIBLIOTECA

Su ubicacidon esta basada en su uso, que se pensé que
fuera tanto semanal como durante los fines de semana,
por alumnos, tutores y ayudantes del espacio Waldorf. Al
ser un area mas bien publica, se laimplantd en un extremo.

COMEDOR

Al igual que con la biblioteca, se pensé ubicarlo de modo
tal que sea contenedor de los espacios privados (aulas y
aulas taller). Ademas, se necesitaba que esté cerca de la
biopiscina y consecuentemente de la huerta, ya que sera la
encargada de proveer frutas y verduras para el comedor.

BIOPISCINA

Ubicada en el extremo Sudoeste, ya que es el sector mas
bajo del terreno, en donde el agua fluira por gravedad,
Ademas de esto, es el lado de peor ubicacion estratégica
en términos de programa y asoleamiento. Es funcional y
practico para el tamano y el uso que se le desea dar.

RESERVORIOS DE AGUA

Dispuestos en los extremos de cada grupo de células y
dependiendo su numero segun cantidad de hexagonos,
seran los encargados de contener el agua de lluvia
proveniente de los techos. Desde alli, se distribuiran
mediante caferia, y culminara su recorrido en la biopiscina

REFERENCIAS

:ACCESO PRINCIPAL
BIBLIOTECA
COMEDOR
BIOPISCINA
SERVICIOS
HUERTA
PATIO DE LECTURA
RESERVORIOS DE AGUA



ACCESO SECUNDARIO

Al contar con una calle mas de llegada al sitio, que culmina
en el terreno de intervencién, a una escala privada, propia
del barrio, se generd un acceso peatonal tenido en cuenta
sobre todo para los alumnos del secundario, que son los
que cursaran materias dadas en espacios amplios, de taller.

SEMICUBIERTO: VERTEBRA DE CONEXION

Es la encargada de conectar todos los grupos de células
que componen al edificio. Es un deck de madera
recuperada, proveniente de los arboles que fueron sacados
para poder generar los distintos espacios interiores.

AREA DE DISTRIBUCION

Semicubierto de llegada y conexién entre aulas. Distribuye
a los distintos espacios interiores a lo largo del edificio.
Utilizado también como espacio de exposiciones para las
aulas taller, y a su vez cuenta con lavabos para ellas.

AULAS TALLER

Todos los niveles del secundario tienen clases en aulas
taller. Estos seran de: Carpinteria y construccion; Narrativa
y escritura; Musica; Costura; Artes plasticas y Jardineria.
Podran subdividirse en hasta cuatro modulos, pero la idea
es que cada uno cuente con dos moddulos por taller.

CANALETAS DESCUBIERTAS

Encargadas de distribuir el agua que no caiga en el techo
hacia la biopiscina. Es un método mas de retencién y
contencion de agua de lluvia para su reutilizacion.

REFERENCIAS
:ACCESO SECUNDARIO

VERTEBRA DE CONEXION
AREA DE DISTRIBUCION
AULAS TALLER
SERVICIOS
CANALETA DESCUBIERTA
PATIO ARTISTICO
RESERVORIOS DE AGUA



PRIMER SEPTENIO (JARDIN)

Los ninos del Primer Septenio comparten un unico espacio
en donde se dan todas las actividades: cocina, juego,
jardineria, lectura, la hora del dormir y la musica/canto.
Compartiran actividades que pueden darse en el area de
distribucion con los primeros anos del Segundo Septenio.

HALL DE ACCESO A AULAS

Todas las aulas del Segundo Septenio (Primaria) disponen
de un pequeno hall de entrada, que hace de antesala a las
aulas, donde los ninos van a despojarse de sus calzados y
sus abrigos/pertenencias en boxes y percheros de madera.

AULAS SEGUNDO SEPTENIO

Cada aula contara con mobiliario de madera dispuesto en
sus extremos para dejar libre los espacios centrales. Seran
seis espacios distintos para que cada ano tenga su aula
particular, pero existe la posibilidad de generar aulas mas
grandes, moviendo mobiliario y generando divisiones.

PATIO DE DEPORTE

En él se encontraran los alumnos del Segundo y tercer
Septenio para realizar las actividades escolares que sean al
aire libre. Dispone de una cancha descubierta apta para
hacer distintos deportes y también para darle otros usos.

REFERENCIAS
AULA PRIMER SEPTENIO
HALL ACCESO A AULAS
AULAS
PATIO DEPORTIVO
SERVICIOS



PATIO DE BIENVENIDA Y DESCANSO

Es donde se daran el saludo a la bandera, los actos que
requieran espacio al aire libre y las actividades propias de
los alumnos del Primer Septenio. Es de una escala mas
privada, y esta en contacto con la administracion y la sala
de profesores, aspectos a tener en cuenta relacionados a
seguridad y confianza por parte del nifo en los adultos.

ADMINISTRACION Y SALA DE AYUDANTES

Compuestos por recepcion, sala de reuniones,
psicopedagogia y acompahamiento. Estan en relacién
directa con areas pertenecientes al Primer y Segundo
Septenio, Euritmia y con el acceso principal al edificio.

EURITMIA

Es el espacio en donde se daran las clases de musica y
canto generales, coreografias, demas actos escolares y
actividades relacionadas con la relajacion. También puede
ser usado como lugar de exposiciéon/SUM. Su objetivo es
permitir el desarrollo motriz y la orientacién del espacio.

ACCESO VEHICULAR DESDE LA RUTA

Es un acceso preexistente que cuenta el sector para agilizar
la entrada y salida de vehiculos al barrio. Se propone
generar un estacionamiento para que los vehiculos y las
bicis ingresen tanto por ese sector como por el Noreste.

REFERENCIAS

:PATIO BIENVENIDA
ADMINISTRACION

SALA DE AYUDANTES

EURITMIA

SERVICIOS

ACCESO DESDE RUTA

ESTACIONAMIENTO
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Catalogo de bastidores

ARMADO Y ORGANIZACION DE CERRAMIENTOS

BASTIDORES
MANUALMENTE
MANEJABLES
POR 1 ADULTO
Y 2 NINOS

0.
— 1.2500

PANEL CIEGO

VANOS
LATERALES
TRASLUCIDOS

0.5500

VANO
SUPERIOR/
INFERIOR
TRASLUCIDO

—1 1.1500 '——

VANO
COMPLETO
TRASLUCIDO

SECTOR DE OPCIONES DE ARMADO
LA LUZ A CUBRIR ES DE 5M.
CONFORMADA POR 2 BASTIDORES DE 2,50M CADA UNO,
QUE A SU VEZ ESTAN CONFORMADOS POR 2 BASTIDORES
DE 1,25M CADA UNO,
MANIPULABLE POR 1 ADULTO Y/O 2 NINOS

ALTURA 2,50M
LADO 2,50M

P

2
SELECCIONO BASTIDORES
DEL CATALOGO

%

3.
COMPLETO CON ENVARILLADO
PARA POSTERIOR RELLENO DE TIERRA

k4

(D BASTIDORES MANIPULABLES SOLO POR

® BASTIDORES MANIPULABLES POR NINOS

INFINITAS CONFIGURACIONES. EN ESTE CASO:
LATERAL+LATERAL+COMPLETO TRASLUCIDO+CIEGO

INFINITAS CONFIGURACIONES. EN ESTE CASO:
SUPERIOR+INFERIOR+INFERIOR+COMPLETO TRASLUC.




Orientacion, ventilacion y asoleamiento
La distribucidon, forma y sentido de los vanos de cada hexagono estard
condicionada por direccion, orientacion y asoleamiento. La refrigeracion del
edificio sera de manera pasiva, mediante ventilacién cruzada y apertura de vanos.
CARPINTERIAS SEGUN ORIENTACION
- Biblioteca:

SE: VANOS INFERIORES (V2)

NO: VANOS SUPERIORES (V1)
Razones: El sol sale del E y se posa en el O; desde el O hay un mayor control y
seguridad del exterior para los nifos, si las carpinterfas estdn dispuestas asi.

- Comedor:

NE: VANOS LATERALES (V4)

SO: VANOS COMPLETOS (V3)
Razones: Al NE los vanos seran laterales porque al E se encuentran los vientos mas
fuertes de las 4 caras. En cambio al SO no hay inconvenientes y se genera una
relacion interior-exterior mas amena para la situacion espacial del comedor.

- Aulas taller:

NE: VANOS LATERALES (V4)

SO: VANOS SUPERIORES (V1)

NO: VANOS SUPERIORES (V1)

SE: VANOS SUPERIORES (V1)
Razones: los ingresos a aulas se realizan desde la galeria semicubierta de
distribucion, y los vanos estaran dispuestos de manera tal que ninguno quede en
orientacion S. De esta manera se genera la ventilacion cruzada deseada.

- Aulas primaria:

NE: VANOS LATERALES (V4)

S0: VANOS INFERIORES (V2)

NO: VANOS INFERIORES (V2)

SE: VANOS INFERIORES (V2)
Razones: todos seran inferiores menos el NE, por la altura de los nifios, ya que la idea
es que la vista hacia el exterior esté al alcance de sus ojos. Ademas, estaran
dispuestos en aquellos sectores del hexagono en donde no dé reflejo del pizarron.

- Euritmia:
NE: VANOS LATERALES (V4)
SO: VANOS COMPLETOS (V3)

Razones: NE laterales por vientos. Al SO completos para mayor visual e iluminacion.

- Administracion:
NO: VANOS SUPERIORES (V1)
SE: VANOS COMPLETOS (V3)

Razones: ambos destinados a control de visuales y mayor entrada de luz.




Estrategias materiales y logicas constructivas
QUINCHA HUMEDA Y QUINCHA SECA: ORDEN CONSTRUCTIVO

1. CIMIENTO

Materialidad: ripio, hierro y hormigén. Al ser una construccion liviana, el encadenado sera
sencillo: consiste en una cimentaciéon de hormigén armado que llevara incertas varillas
roscadas para el posterior anclaje de los bastidores. Las vigas de encadenado deben
apoyar sobre el terreno firme. Se ensanchard la superficie de apoyo para evitar
movimientos bruscos, y el fondo sera apisonado y rellenado con ripio compactado.

2. BASTIDORES DE MADERA

Materialidad: madera del lugar, cafias de bambu o pino, eucalipto a 45 grados. Consta de
una estructura secundaria que lleva a 45 grados distintos tipos de madera, recomendado
para sismo. Se utilizan tiranterias de 2 x 4 pul. Se recomienda construirlos 1 cm mas
angostos para margen de trabajo ante posibles irregularidades de la madera. El espacio
previsto para las de aberturas posee 2 cm extra para la colocacién de puertas y ventanas.

3. ESTRUCTURA DELTECHO

Se armaran ménsulas para proporcionar y asegurar los aleros necesarios que lleva la
construccion natural, como asi también necesarios para sostener las canaletas ubicadas
en cada encuentro entre techos de los hexagonos. Seran ancladas a los bastidores. Se
colocaran cabios sobre los bastidores, los que deberan ir enfrentados a la altura de la
cumbrera. También contara con entablonado hecho de machimbre de 1/2 o 3/4 pulgadas.

4. INSTALACIONES

Se colocaran previas al relleno de bastidores, con la mezcla para la quincha. Esta es la
forma correcta de hacerlo, ya que al rellenar luego los bastidores, quedan protegidas y
cubiertas de cualquier dafo y perforacion. Deberan estar estratégicamente colocadas,
ancladas a los listones que se usaran a 45 grados como ya se describié anteriormente.

5. RELLENO DE CERRAMIENTOS

Se prepara la barbotina (tierra arcillosa en estado cremoso). Se utiliza la tierra previamente
hidratada en la cancha para barro (piletén donde se coloca una malla aislante y se vierte
el barro), y se le va agregando agua y paja a medida que se va mezclando. Se debe hacer
el proceso hasta identificar que al agarrar un poco, la mezcla ya no esta en estado liquido.
En caras que estén orientadas a la ladera mas fria, se rellenaran con mas cantidad de paja
que de barro, para que propicie mas aislacion. Y aquellas que se necesite retener el calor,
irdn rellenas con mayor cantidad de barro que de paja (pensamiento termodinamico).




6. REVOQUE GRUESO

Capa fina de arcilla que se coloca hasta llegar al raz de las varillas. La capa debe quedar
“rastica” para que funcione de mordiente y se adhiera correctamente la siguiente capa de
revoque. Para ésta, debemos esperar a que se seque completamente, ya que la primera
capa tendra una retraccion. Luego, antes de colocar la segunda capa debemos
humedecer un poco la superficie para favorecer la unién entre la mezzcla nueva y la
anterior. Contendra 2 partes de arena y 1 de arcilla, paja y barro en iguales proporciones.

7. REVOQUE FINO

Lleva estiércol que debera estar fermentado 15 dias antes de su colocacién. Esto funciona
para darle consistencia y resistencia al agua y al clima del lugar. Se le sumara a la mezcla
realizada arena y arcilla en proporciones iguales. La arena es la que cumplira la funcion de
darle la estructura y la resistencia, y la arcilla es la que funcionara como aglomerante.

8. CONTRAPISO Y PISO

Para la funcion de aislante usaremos ripio, porque sus particulas posee aire y no permite
que suba la humedad. Luego colocaremos polietileno como barrera de vapor. A
continuacion, se distribuira materia organica por toda la supercifie como aislante térmico
con viruta (aserrin). Esto lo hace mas esponjoso y por lo tanto aporta mayor aislamiento.
Luego se colocara el piso radiante como instalacion para la calefaccion, y por ultimo se
dispondra la carpeta, que llevaréa por cada 1 parte de arcilla, 5 partes de arena.

9. TERMINACIONES

Se aplican sobre superficies tanto internas como externas. Son las que garantizan su
durabilidad y proteccion de los agentes climaticos, danos por uso y rozaduras. Si se quiere
hacer uso de elementos naturales para ellas, como lo serd en mi caso, se utiliza aceite de
abeja o ferrite: pigmentos naturales (6xido de hierro y estuco: cal y arena). Necesitamos
que las paredes respiren, no debemos tapar poros sino le quitamos su funcién principal.

10. CUBIERTA DE CHAPA

Dispondran de canaletas en sus extremos para distribuir el agua proveniente de las
lluvias. El orden de su armado sera: ménsulas (prolongacion estructural de los bastidores
para soportar aleros); Tirante/cabio (soporte estructural del techo); Entablonado o
machimbre (cielorraso y soporte de aislantes hidréfugo y térmico); 1ra serie de realces
(medida precautoria para drenar eventual ingreso de agua); Polietileno (aislante
hidréfugo); 2da serie de realces; Clavaderas (Sujecion de chapas), Aserrin (aislante
térmico); Chapa; Cenefa (terminacién en aleros); Cumbrera (cobertura del encuentro de
los techos en su centro); y por ultimo las canaletas (entre techo y techo de hexagonos).




Anillo metalico de compresion que sirve de estructura. Su interior contendra, como
reemplazo al vidrio, policarbonato transparente como generador de entrada de |uz
cenital. Es un material liviano, traslicido, mas econdmico y mucho mas eficiente y
de facil transportacion, colocacion, adaptacion y recambio, en caso de necesitarlo..

Luego de las aislaciones correspondientes, se coloca la cubierta de chapa ondulada,
fijada mediante clavaderas a la estructura secundaria. En cada lado de sus extremos
contara con una canaleta que le servira de receptora del agua de lluvia y hara de
contacto entre los hexagonos. Posee en su punto mas alto el anillo de compresion.

Tirantes principales como estructura: A (Tirante de madera estructura principal) + B
(Tirante de madera estructura secundaria) + C (Tirante de madera como estructura
secundaria). B y C son iguales. Luego se coloca la viga de borde de 1 1/2 pulgadas.

Machimbrado 3/4 como terminacion de cielorraso, sujeto mediante clavos a la
estructura secundaria (tirante de madera de 5cm x 12cm) del armado de la cubierta.

-Anch(-)de;-)anelzz-,SOm = :

fﬁwbio: rollizos de madera
| [ # & & #] |

%

Platabanda + buldn

Elementos metélicos de fijacion

Bastidores de madera

o H:3m
Tablas de 2"x 1’ (pulgadas)

¢/ 14cm en cada cara. Van colocadas a
45 grados, de manera perpendicular

Placa metélicasoldada o
Apoyo de columnas y evitar el
contacto de la madera con el suelo

k\ﬁga de fundacion

0,20m x 0,30m x 0,40m

Tierra

Con el objetivo de impactar lo menos posible en la tierra, las fundaciones estaran
compuestas de pilotes de 0,40m, que se uniran entre si mediante una viga de
fundacion de 0,30m x 0,30m x 0,40m, para que la estructura funcione como unidad.




POSIBILIDADES DE ENCUENTRO ENTRE HEXAGONOS
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ANILLO METALICO
Perfiles UPN soldados

ESTRUCTURA PRINCIPAL

Tirante de madera 1"x 6"

POLICARBONATO

Transparente

ESTRUCTURA SECUNDARIA
Tirante de madera 5¢cm x 12cm ¢/ 60cm



ENCUENTRO ENTRE COLUMNA DE MADERA Y TECHO DE CHAPA

Policarbonato transparente ondulado

Perfil UPN tipo“C’, 8 cm de altura

Canaleta de chapa adaptada a pendiente

O Perfiles UPN tipo “C’, 16 cm de altura, soldados en taller, conformando un “tubo”;
juntos conformaran el anillo de borde metalico, estructura para el techo de policarbonato

Chapa ondulada fijada a clavaderas

Canaletade
chapa continua, Platabanda de fijacion soldada en taller a perfileria de borde,
abulonada anclada a a tirantes mediante bulones

RO S

Sistema de aislacion: (1) térmica, (2) acustica, (3) hidroéfuga W

Machimbre como terminacion de cielorraso, anclado a estructura secundaria con clavos

Tirante de madera como estructura secundaria 5 cm x 12 cm ¢/ 60 cm

Tirante de madera como viga principal 1”x 6" (16 cm)

Platabanda + bulén: elementos de fijacion

Columna redonda de madera 20 cm de diametro, con encastre a tirante




Cobertura de instalaciones y loteos aprobados

LOTEOS APROBADOS

Los nucleos urbanos se desarrollan de manera perpendicular, entre las rutas nacional
5 (Sector Villa ciudad parque) y la provincial 271 (Sector Los Reartes); y entre las sierras
y la ruta nacional 5. El actual nucleo donde se ubica el centro civico (comuna, salud,
policia, escuela primaria privada, etc) es la mancha urbana principal, junto con la mayor
concentracion de poblacion y de servicios, comercios y equipamiento turisticos, y en
cuyo extremo inferior derecho se ubica el terreno a intervenir. Hay loteos de vieja data,
aprobados, que fueron ocupados, junto a crecimientos que generan nuevas demandas
de servicios basicos, y la necesidad de establecer un ordenamiento territorial.

COBERTURA DE RED DE AGUA
La prestadora del servicio es la propia entidad comunal, quien provee del servicio al

100% de los vecinos que habitan la mancha urbana principal, y que segun el censo del
2010, el 27% de los hogares no accedia a la red de agua. El agua es apta para consumo,
clorada, y se esta desarrollando un proyecto de planta potabilizadora con la Secretaria
de Recursos hidricos de Cérdoba. La disponibilidad del servicio es determinante para la
factibilidad de nuevas construcciones. La mayor demanda se verifica en momentos en
donde la comuna recibe turismo, que es el momento en que la poblacién se duplica.

SIN COBERTURA DE RED DE GAS

Los lagos Los Molinos, a 30 km de la mancha urbana principal, y la Central Nuclear de
Embalse, distante a 45 km, son utilizados para generar energia que proveen al sistema.
El 100% de la poblacién dispone del servicio de red eléctrica, no asi del de Gas Natural,
por lo que los habitantes utilizan gas en tubo, garrafa, electricidad, lena o carbon.

SIN COBERTURA DE RED DE SANEAMIENTO Y DESAGUE CLOACAL

El 100% de la poblaciéon carece del servicio. Se utilizan los subsuelos de las
edificaciones para la disposicion de los liquidos cloacales. Las caracteristicas
geomorfolégicas y la topografia del lugar, hacen que los liquidos cloacales escurran
hacia la cuenca del rio Los Reartes, el cual desemboca en el Dique Los Molinos, sin
ningun tratamiento, afectando el recurso natural mas importante que tiene la regién.




Instalaciones: CALEFACCION POR LOSA RADIANTE

Para la Pedagogia Waldorf es importante el ingreso de la luz cenital en los espacios
educativos como elemento contribuyente al ambiente y experiencia de aprendizaje
de los nifios. Ademas, concibe el ingreso de los nifios al aula sin calzado, para crear
un entorno saludable y estimulante, al estar en contacto con el suelo/tierra.

Se considera importante evitar la presencia de estufas u otros artefactos que
puedan interferir con la circulaciéon y adaptabilidad del espacio, asi como garantizar
la seguridad de los ninos al evitar el contacto con artefactos que puedan
causar quemaduras o mismo que sean peligrosos para la salud y los movimientos.

Por estas razones, se toma la decisién de que la calefaccién esté abastecida por un
sistema de losa radiante, que si bien es costosa en el momento de su inversion,
genera a la larga un ahorro y una eficiencia energética, teniendo en cuenta que
su fuente de provision principal estara dada por el agua de lluvia que sera
recolectada en los techos del edificio, y derivada como destino final a la biopiscina,
la cual se encargara de filtrarla y limpiarla para su posterior reutilizacién. Contara
también con conexién a agua de red, para las épocas en las que la lluvia es escasa.
La distribucion de la calefaccion sera en espiral, adecuada para lugares grandes y/o
con gran demanda de calor. Asi el calor estara mejor repartido, ya que los tubos van
paralelos: uno mas frio con otro mas caliente. Es el sistema mas sencillo de instalar.

LU
También se tienen en cuenta los sistemas directos, de mayor rendimiento y menc\)"r\_\
retardo: los de ganancia solar a través de las aberturas y superficies vidriadas.

Componentes:
- Tanque agua/agua de lluvia
- Sonda exterior

- Caldera eléctrica

- Termostato de ambiente

- Termoregulador

- Colectores

Sector Instalacion esc. 1:500



Instalaciones: ABASTECIMIENTO Y SANEAMIENTO DE AGUA
PROVISION DE AGUA FRIA Y AGUA CALIENTE

El diseno arquitecténico para las instalaciones esta inspirado en el concepto de
“crianza del agua”, que considera a la masa acuifera planetaria como un
organismo vivo, y al ciclo hidrolégico como generador de su metabolismo.

El edificio serd abastecido por dos sistemas: agua de red provisionada por la
misma comuna, y agua de lluvia, recolectada por las canaletas dispuestas en los
techos de cada mdédulo. Se almacenaran en dos tanques elevados de 1100 It..
El agua de lluvia funcionara como abastecedora de agua para riego, huerta,
mochila de inodoros y sistema de calefacciéon por losa radiante. En épocas donde la
presencia de lluvias sea poca, contara con conexion al tanque de agua de red.

En un sector extremo de cada célula se proyecté un nucleo técnico de servicios
que contiene los dos tanques de agua y demas elementos para instalaciones; y una
caldera eléctrica dispuesta en un sector técnico interior, ya que necesitara ser
provisto de agua caliente sanitaria para el funcionamiento de ella en la cocina

Referencias:
Caldera

Agua de lluvia
Agua de red

Componentes:
- Tanque agua/agua de lluvia

- Caldera eléctrica

-Bomba

- Filtro: limpieza para reutilizacion

- Humedal: provedor agua de lluvia
- Colectores

Sector instalacion esc. 1:500



Instalaciones: DESAGUE PLUVIAL
RECOLECCION AGUA DE LLUVIA

Considerando precipitaciones anuales de 869 mm, es decir 869 litros por m2, se
estima una cosecha de 421 m3 al afo. Dado que el 60% de las lluvias estdn
concentradas en 5 meses, es preciso almacenar 253 m3 durante ese periodo.

Las aguas seran captadas por las cubiertas, que por gravedad descenderan hacia
las canaletas distribuidas en los extremos de las cubiertas, y éstas conduciran el
agua mediante bajadas y tuberias de desague hacia los humedales y la biospicina.

Cada célula cuenta con un reservorio de agua que la almacenard, para luego
distribuirla hacia el filtro que hara la limpieza que permitira su reutilizaciéon y su
redistribucion, hacia el tanque de agua de lluvia desde el que se abasteceran los
servicios. Los reservorios mas cercanos a la biopiscina, tendran tuberias enterradas
conectadas entre si, que permitiran transportar el agua en caso de generar rebalse.

Si llegara a pasar que al tanque perteneciente al agua de lluvia se le acabara la
reserva, sera alimentado por el tanque con agua de red. Ambos se instalaran sobre
una estructura metalica, dispuesta en el espacio técnico cercano a los humedales.

Sector instalacion esc. 1:500

Componentes:
- Tanque agua/agua de lluvia

- Canaletas

- Tuberias de bajada

- Humedal receptor y contenedor

-Bomba



Instalaciones: RECOLECCION AGUA DE LLUVIA

FUNCIONAMIENTO BIOPISCINA RECOLECCION DE AGUA DE LLUVIA EN TECHOS
Esta, ubicada en el extremo mas bajo del terreno, por rebalse, alimentara dos
cisternas enterradas de 2800 litros cada una, las cuales alimentaran por bombeo
al tanque establecido para el agua de lluvia mas cercano (el perteneciente a la

célula del comedor), quien entonces sera el encargado de aprovisionar: Las AGUA __, ];TE“\I/(;;E)

mochilas de depdsito de los inodoros; El grifo externo para riego, huerta y limpieza; DE RED TANQUE =

y la Instalacion de calefaccion mediante suelo radiante. Esto sucedera con cada uno GULADOR ==) +—AGUA DERED
de los tanques de agua de lluvia dispuestos en cada una de las células. En caso de Y g

que se acabara la reserva, sera alimentado por el otro tanque con agua de red.
Ambos se instalaran sobre una estructura metalica, en las distintas células, para
permitir el abastecimiento de los servicios de manera independiente, y que, en
caso de que algun sector de célula falle, se pueda cortar el servicio por zona.

')

BIOPISCINA

La biopiscina almacenara las aguas recolectadas por los techos que arrastran
sedimentos minerales como polvillo, y orgdnicos. Estas sustancias deben ser
removidas antes de ingresar al circuito de abastecimiento del edificio. Para ello,
contard con un sistema de filtro fisico de rejas en los desaglies y un posterior
biofiltro compuesto por plantas hidréfitas (adaptadas al medio acuatico) que
oxigenan el agua, evitando problemas de descomposicion de la materia organica y
la consecuente generacion de malos olores (agua estancada). En la biopiscina se
diferencian tres sectores: un estanque regulador, un biofiltro y un espacio técnico.

__ (75 CISTERNAS
SHC ENTERRADAS

—+SKIMMER

ESPACIO TECNICO
Contiene el sistema electromecanico de recirculacion y filtrado constituido por un
skimmer (toma de agua superficial), bomba, filtro, retorno a la biopiscina y

micronizador (aspersor). La base del biofiltro tendrd una depresion central en toda _— F\E:I\?ONBEDFEI &:%gﬁ IFZ!L-\T[I;{SF[{)I%
su longitud que permitira descansar un cano de succion, conectado a la toma de PLANTAS: CALA, JUNQUILLO, ACHIRAS bt

agua del espacio técnico, para forzar la recirculacion. De esta forma, la bomba

instalada obligara a pasar esas aguas por un filtro de arenas de cuarzo antes de FILTRO BIOLOGICO MURO DIVISOR

ser recirculadas a la biopiscina a través de micronizadores que las haran retornar. - MICRON??HI?&R%E i
BOMBASDE CANO PARA i ' DEAGLA] Il

BIOFILTRO FILTRACION ~ FILTRACION [ 55

Compuesto por dos partes “activas”: sustrato de grava volcanica, que funciona — et TR T

como filtro fisico y ofrece una estructura de sostén a los tallos subterraneos | 5 ,gh,{‘{;%« | T

(rizomas) y raices de las especies vegetales implantadas. Asimismo, es ideal para el p T — g L 5t T ]

desarrollo del biofilm: bacterias que se alimentan de la materia organica presente _ v —on-—| |

en el agua, depurandola y asegurando su tratamiento quimico y biolégico. La et :

segunda parte activa son las especies vegetales: junquillos, calas y achiras, cuyos
rizomas permiten procesos de nitrificacién/desnitrificacion de las aguas.



Instalaciones: ENERGIA SOLAR FOTOVOLTAICA
INSTALACION ELECTRICA

El uso de energias renovables implica beneficios energéticos, econémicos
y ambientales. En el proyecto se prevé la instalacion de dos de los sistemas
de captacién de energia solar mas usados a nivel mundial: paneles fotovoltaicos
y colectores solares térmicos, que irdn distribuidos a 30 grados en los techos
correspondientes a los médulos de banos. La utilizacion de médulos fotovoltaicos
para producir energia eléctrica a partir de la radiacion solar permite aprovechar
la energia generada para asi abastecer los consumos que se estiman.

GENERACION DE ENERGIA ELECTRICA DISTRIBUIDA

La ley nacional N° 27424 “Régimen de fomento a la generacion distribuida de
energia renovable integrada a la red eléctrica publica” permite que cualquier
consumidor pueda convertirse en usuario-generador al instalar el equipamiento
necesario para producir energia e inyectar el excedente a la red eléctrica para que
sea utilizado por otros consumidores. Considerando ésto, se propone para el
proyecto un sistema FV de alto rendimiento con inversor trifasico de acuerdo a:

Paneles fotovoltaicos x2 en cada célula (detalles de cada uno):
Potencia del panel: 265 Wp

«Eficiencia del panel: 16,3 %

-Dimensiones: 1640 mm x 992 mm x 35 mm

Superficie del panel: 1,62 m2

Angulo de inclinacién: 30°

Potencia maxima del generador fotovoltaico a la entrada: 13500 Wp

Con estas aproximaciones, para la latitud de Cérdoba se estima un promedio

mensual de generacion de 1250 kWh, aproximadamente 15000 kWh por ano. Componentes:

- Paneles solares fotovoltdicos
- Acometida

- Caja de proteccion

- Lineas repartidoras

- Interruptores y tomas

- Puesta a tierra



Instalaciones: SANEAMIENTO/DESAGUE CLOACAL

Para un saneamiento sustentable se debe contemplar el ciclo completo, desde
el usuario hasta la disposicion final o la reutilizacién de las excretas, estableciendo
un sistema funcional que apunte al uso responsable de los recursos naturales.
Es importante hacer evaluaciones en todas sus dimensiones: ambientales,
sociales y econémicas, como parte integral de un ecosistema colaborativo.

Los sistemas de saneamiento consisten en un conjunto de dispositivos y
tecnologias combinadas cuyo objetivo es el tratamiento de aguas residuales. El
sistema cloacal, consiste en centralizar el tratamiento de los efluentes. Los sistemas
descentralizados proponen que se lleve a cabo cerca de la fuente de generacion
del agua residual, admitiendo un tratamiento diferenciado segun su calidad
(con o sin materia fecal, con o sin predominancia de jabones, etc.) y permitiendo
la recuperacion de los nutrientes y el agua contenidos en el efluente. Estos
sistemas de saneamiento descentralizados pueden ser secos o humedos.

El sistema de saneamiento disenado para el proyecto sera hiimedo, constituido
por instalaciones de desaglies separadas y tratamiento diferencial de aguas
grises y aguas negras -que serian los circuitos con y sin materia fecal-. Los sistemas
de saneamiento descentralizados permiten la reutilizacion del liquido tratado
para aquellas actividades que no requieren agua potable, como riego de espacios
verdes, abastecimiento de mochila de inodoros, calefaccion. En este caso, cada
célula contara con su propio sistema de desague, generando independencia.

Componentes:
- Pozo absorbente

- Humedal aguas grises (verde)
- Humedal aguas negras (bordo)
- Camara grasera decantadora

- Humedal

- Lombifiltro

- Cisterna

- Camara de Inspeccion (C.I)

ector instalacion esc. 1:500 - Bachas e Inodoros




Instalaciones: TRATAMIENTO AGUAS GRISES Y NEGRAS

TRATAMIENTO DE AGUAS GRISES

Las aguas grises del edificio provienen de los lavamanos de los bafos y lavaderos
de la cocina. Para retener la mayor cantidad de sélidos en origen se colocaran
canastillas recolectoras en los sumideros de la bachas que deberan limpiarse
periédicamente. Las aguas grises se dirigirdn a una camara grasera decantadora
que funciona como trampa de jabones, grasas y aceites, los principales causantes
del deterioro y de la averia en los tratamientos posteriores. Su disefio incluye
una division en dos partes por una placa deflectora y una pendiente del
10% que favorece la decantacion de solidos precipitables. La eficiencia de la
camara se favorecera reduciendo la velocidad del flujo, de modo tal que las
grasas tengan tiempo de enfriarse, coagular y flotar para depositarse, por rebalse,
sobre dos colectores laterales. Tendra un volumen de 480 litros y una
relacion largo-ancho de 2:1. Se considera un caudal maximo de aguas grises
de 153 L/h, lo cual permitird un tiempo de residencia de 3 horas.

Tras su paso por la cdmara grasera, las aguas seran conducidas hacia el humedal,
para su fitodepuracién. Al igual que la biopiscina, el humedal estara basado en
el uso de especies vegetales y bacterias asociadas. Poseerd una superficie
de 27m2 (3m x 9m), una profundidad de 1Tm y una pendiente de 1,5%, con
un caudal disenado para 1506 L/h. Las aguas tratadas por el humedal
seran acumuladas en una cisterna junto a las aguas tratadas por el humedal de
aguas negras. Posteriormente, por rebalse pasaran a una Camara abierta
de Inspeccion (CAl) antes de ser conducidas al pozo absorbente para nuevamente
realizar su fitodepuracién, logrando asi cerrar el circuito destinandolo a la tierra.

TRATAMIENTO DE AGUAS NEGRAS

Las aguas negras son aquellas provenientes de los inodoros. Las aguas
negras iniciaran su tratamiento en una camara séptica, tras lo cual seran derivadas
hacia un lombrifiltro semienterrado. Este sistema se basa en un filtro biolégico
donde el liquido a tratar es asperjado en la superficie atravesando diferentes capas
de viruta y grava. La materia orgdnica queda retenida para ser consumida por
lombrices rojas californianas (Eisenia foetida) que la transformaran en su propia
masa corporal. La superficie de trabajo serd de 5m2 y su altura Tm. El efluente
entonces serd dirigido a un humedal subsuperficial disehado para acoger un
caudal de 780 L/h. Este tendra una superficie de 18m2 (3m x 6m), una profundidad
de 1Tm y una pendiente de 1,5%. Las aguas tratadas seran almacenadas junto a las
aguas provenientes del humedal de aguas grises en un tanque de almacenamiento
de aguas tratadas (llamado cisterna), como ya se menciond anteriormente.

CAMARA GRASERA DECANTADORA

VISTA LATERAL VISTA SUPERIOR
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Marco legal y reglamentario
NORMATIVA DE CONSTRUCCION CON MADERA

Se llama CIRSOC 601, y fue aprobado por la Secretaria de Obras publicas de la
Nacion, a través de una Resolucion del ano 2016, bajo la coordinacion de la
direccion técnica del INTI CIRSOC y la supervision de la Comision Permanente de
Estructuras de Madera, de caracter obligatorio para el calculo estructural. En él se
definen los métodos y disposiciones generales a emplear en el diseno y
construccién de estructuras para edificaciones y obras civiles con madera
aserrada, laminada y productos derivados; disefio y fabricacion de uniones
simples y multiples. Considera requisitos relativos al comportamiento mecanicoy
la durabilidad de las estructuras, sin atender aspectos tales como el aislamiento
térmico y acustico, entre otros. Las propiedades mecanicas (dureza, resistencia,
elasticidad, etc) se han determinado siguiendo criterios de aceptacion
internacional. Los valores de referencia corresponden a las siguientes especies:
- Araucaria angustifolia de Misiones

- Eucalyptus grandis de la Mesopotamia

- Pinus taeda y P elliottii del Noroeste

- Populus deltoides australiano 129/60 y Stoneville 67 del delta paranaense

Si bien el reglamento no excluye la utilizacion de materiales, métodos de disefno y
sistemas estructurales alternativos a los descriptos, debera demostrarse, a través
de analisis tedricos, ensayos de carga, estudio de modelos o acreditada
experiencia, que los mismos tendran un desempefio satisfactorio y prolongado.
Las acciones provocadas por sismos deben ser determinadas de acuerdo con el
reglamento INPRES-CIRSOC 103 o con la Disposicion 2, INPRES-2019.

Con el proposito de facilitar la interpretacion de los criterios de diseno adoptados
por el reglamento CIRSOC 601, se publicaron documentos de apoyo:
- Manual de aplicacién de los criterios adoptados en el reglamento argentino de
estructuras de madera (INTI CIRSOC) y Guia para el proyecto de estructuras de
madera con bajo compromiso estructural (INTI CIRSOC). Y materiales
complementarios de la Direccion Nacional de Desarrollo Foresto Industrial del
Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Pesca de la Nacién, como los son:
- Pliego de especificaciones técnicas para el sistema de trama cerrada liviana
(sistema de bastidores): marco de referencia que facilita el diseno y construccion.
- Guia introductoria para la construccién bajo el sistema de entramado: lanzado
en Noviembre de 2018, aporta consideraciones bajo las normativas vigentes.

- Manual de construcciéon con madera: publicado virtual desde octubre de 2019

- Tabla voluntaria de medidas. Madera aserrada estructural (INTI)

- Guia diddctica ilustrada. Clasificacién visual (INTI)

Reglamento CIRSOC 601
Minhieris del Interdor,

Obras Pablicas y Vivienda

Scerctaria de Obras Fiblloas de Ls Nackia

INTI () CIRSOC

REGLAMENTO ARGENTINO DE

ESTRUCTURAS DE
MADERA

Julio 2016

- Reglamento Argentino de estructuras de madera

INTI CIRSOC

MANUAL DE APLICACION DE LOS
CRITERIOS DE DISENO
{iDOPTADOS EN EL
REGLAMENTO ARGENTINO D
ESTRUCTURAS DE MADERA

INTI @) CIRSOC

GUIA PARA EL PROYECTO DE
ESTRUCTURAS DE MADERA
CON BAJO COMPROMISO
ESTRUCTURAL

en base al Regl CIRSOC 601 (2016)

Tabla voluntaria de medidas para madera aserradaestructural

Madera aserrada - Uso estructural MEd.'da inicial Nll'.ei;hdj e illad
Especies cultivadas principales Nominal Verde el bttt i
pulgadas mm Tolerancias
1 20
Araucaria angustifolia
(Pino parana) 1-1/2 30
; S e oz 2 40 437
Pinus elliottii y Pinus taeda
(Pinos resinosos) 65
4 90
Eucalyptus grandis
(Eucalipto grandis/saligna) 5 115
6 140
Populus deltoides
(Alamo) 7 165
8 185
+4-2
9 210
10 235
11 260
12 285




ENTRAMADO DE MADERA COMO SISTEMA CONSTRUCTIVO TRADICIONAL

Este sistema, también llamado plataforma y entramado o platform frame, es el
mas popular de la construccion en seco a nivel mundial. Se basa en una
estructura de listones finos y numerosos que pueden clavarse entre si. Es liviano,
permite construirse en modulos prefabricados e incorporar materiales
naturales como fibras o celulosa para su aislacion térmica. Otras ventajas estan
asociadas a la reduccion de tiempos, costos y al empleo de insumos renovables
y reciclables. Platform frame es la evolucién del balloon frame. La diferencia
radica en que la estructura se levanta planta por planta, permitiendo trabajar con
piezas de madera mas cortas y livianas. Ademas, las plataformas hacen que se
demore el paso de la llama a los pisos superiores, en caso de haber un incendio.

Desde el ano 2018 la construccion con entramado de madera para uso de
estructuras portantes es considerada tradicional en Argentina. Esto significa que
para su empleo, los proyectos ya no necesitan contar con el Certificado de Aptitud
Técnica (CAT) que emite la secretaria de Vivienda. La Resolucion 3-E/2018
equipara a este sistema con las estructuras de hormigon, hierro o mamposteria.

Lograr la eficiencia energética y ¢l bajo mantenimiento de las construcciones
son objetivos validos, pero el verdadero desafio es lograrlo con materiales que
tengan un minimo impacto ambiental, para lograr una genuina sustentabilidad.
El uso de estructuras de madera constituye un importante aporte a ella. En el pais
se cuenta con abundantes plantaciones de especies de reforestacion,
fundamentalmente pinos y eucaliptus de diversas procedencias, y con datos
estadisticos de resistencia que permiten realizar un analisis estructural confiable
de seguridad y deformacion. La madera constituye un recurso renovable que
durante su crecimiento aporta oxigeno a la atmodsfera y captura carbono. En la
finalizacion de su ciclo de vida no deja residuos y es biodegradable, con |o cual
su huella de carbono es negativa, por tanto no impacta negativamente al entorno.
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Por otro lado, no es el caso de lo que sucede con la mayoria de los materiales de 1. Punta de dintel
construccion, que requieren de habilidades especificas para ser usados, lo que los 2. Dintel

pone fuera del alcance de la gente inexperta. Hay mucha energia involucrada en 3. 5°|ﬁra superior
la manufactura de ese tipo de materiales, con la consecuente contaminacién. Los :‘ 's_lfe'éa’ -
materiales que son manufacturados tienden a ser los que dictan la naturaleza de 6: S:je(raeirs?er?olrzqmerc ©
la vivienda o el espacio, cuando deberia ser, por lo contrario, a la inversa.




NORMATIVA DE CONSTRUCCION SISMORRESISTENTE
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El reglamento INPRES-CIRSOC 103 antes mencionado, es la norma Argentina o
para las construcciones sismorresistentes. En el mapa, se identifican zonas con -
diferentes niveles de peligro sismico. Los requerimientos reglamentarios varian en .
funcién de dénde estard emplazada la obra, siendo los mas severos para la zona IV « -
y disminuyendo hacia la zona que se denomina 0. Sus prioridades y objetivos son: |
<349
- Evitar pérdidas de vidas humanas y accidentes I
- Evitar danos en la estructura y en las componentes de cada construccién a
- Evitar colapsos que puedan poner en peligro la seguridad de las personas W
a 3
El grado de dafios que se admite, depende fundamentalmente del destino de la ot
obra. Al respecto podemos clasificar a las construcciones en dos grandes grupos: -
<
1- CONSTRUCCIONES VITALES: hospitales, bomberos, centrales nucleares, diques ° "
2- CONSTRUCCIONES NO VITALES: viviendas, oficinas, comercios o}
z
Una construccion sismorresistente se logra a través de factores que trabajan en o & “
conjunto: disefio arquitecténico, estructura, materiales, control de ejecucion, etc. -
| 45
_w.-
/|
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S
S
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NORMATIVA DE CONSTRUCCION CON TIERRA

La UNESCO reconoce que al menos el 30% de la poblacion mundial vive en
edificaciones hechas de tierra, el mismo material que constituye el 10% del
patrimonio Cultural de la Humanidad. El incremento del déficit habitacional y el
interés por construir edificios con criterios de sustentabilidad podrian ubicar a la
tierra en un rol protagonico. Estas razones, entre tantas otras, justifican la

necesidad y conveniencia de elaborar una normativa especifica que defina RELEVAMIENTO DE INSTRUMENTOS NORMATIVOS SOBRE CONSTRUCCION CON TIERRA
directrices, codigos y reglamentos para regular la construccion con tierra en forma EN ARGENTINA - Actualizado a mayo 2020
analoga a la existente destinada a la construcciéon convencional, a fin de asegurar : :
i ; " s o LOCALIDAD PARTIDO/DEPARTAMENTO | PROVINCIA INSTRUMENTO NUMERO Y ANO ALCANCE ZONA sisMmicas
confiables estandares de confort, salubridad, calidad, seguridad y durabilidad. o S BuenosAres  Ordemanzay Gocigo o e i S - =
Tornguist Tornguist Buenos Aires Ordenanza Ordenanza N° 6520/14 Departamental 0
Villaring Villarino BuenosAires  Ordenanzay ‘?°"5 igo Ordenanza N° 2747/14 Departamantsl 0
NORMATIVA INTE RN AC|0NAL El Hoyo Cushamen Chubut Ordenanza Ordenanza N° TNN3 Municipal 2
Actualmente, a nivel mundial, hay varios paises que poseen recomendaciones, B R S T DR RTINS Msgicipel 2
B 2 CABA CABA CABA Ley provincial Ley N° 416/12 Provincial 0
reglamentos y normas para construir con tierra. Algunos lugares destacados son e
¥ R : ke s A = . : Cérdoba Capital Cordoba Ordenanza Decreto reglamentario N° 334519 Departamental 1
Perd, Brasil, Colombia, Chile, México, Estados Unidos, Espana, Francia, Alemania, e e
" g - . . % Isi P Hibcariulid on e ici|
India, Sudéfrica, Turquia, Nueva Zelanda, Nigeria, Costa de Marfil y Australia. el coten coroebe edificacion edficacion modficadoeno0s  MumeP :
Rio Cuarto Rio Cuarto Cordoba Ordenanza Ordenanza N° 98118 Municipal 1
La Serranita Santa Marfa Cérdoba R”"";‘;Li’;?:ép"d” Resolucion N°19/18 Municipal 1
. ) : i Villa del Dique Villa del Digue Cérdoba Ordenanza Ordenanza N° 892/18 Municipal 1
En Argentina se toman como referencia para construir con tierra, la norma E.080 Entre Rios Entre Rios Entre Rios Ley provincial Ley provincial N° 10736 Provincial 0

Diseno y construccion con tierra reforzada de Per(, y la norma NBR 10836 de
Brasil, que constituyen un valioso material de consulta junto a las especificaciones
del Centre International de la Construction en Terre (CRATerre) de Francia, las del
Ministerio de Obras Publicas y Transportes de Espafa y las de Texas Transportation
Institute. También las recomendaciones para adobe, tapial y bloque de tierra
comprimida emitidas por el CYTED (Programa lberoamericano de Ciencia y
Tecnologia para el Desarrollo) en 1995 por un grupo de expertos de Ameérica
Latina; los cédigos y reglamentaciones vigentes (CIRSOC, INPRES-CIRSOC,
normas IRAM) y los ensayos pertinentes de acuerdo al caso del que se trate.



NORMAS Y DESARROLLOS LOCALES

Aunque sabemos que en Argentina existe la posibilidad de aplicar reglamentos
nacionales vigentes para técnicas constructivas como el BTC y los entramados de
madera, es escasa la obra publica que utiliza tierra. En las Gltimas tres décadas estas
experiencias en planes de vivienda, infraestructura educativa y de salud han
obtenido valores adecuados de resistencia mecanica en sus componentes y
elementos constructivos, que superan incluso lo que esta exigido por norma.

Organismos estatales municipales son proclives al criterio de permitir el empleo de
la tierra y otros materiales locales tradicionales en la construccién publicay privada,
incluso edificios de equipamiento urbano (escuelas, puestos de salud, salones
comunitarios, oficinas, depdsitos, etc). La mayoria de los procesos legislativos
vinculados a la construccion con tierra han sido impulsados de una manera
autogestiva, por distintos profesionales, autogestores y grupos de
autoconstructores. Segun datos de la Comision Econdmica para América Latina y el
Caribe (CEPAL), afirman que el 60% de las viviendas son autoconstruidas.

En sus normas IRAM, referidas a la mecanica de los suelos, el Instituto Argentino de
Normalizacién y Certificacion establece definiciones, criterios de clasificaciéon y
meétodos para la identificacion y descripcion de las constantes fisicas, propiedades
quimicas y mecanicas de suelos. También se aplican aquellas normas que definen
métodos para determinar las dosificaciones, tipos de compactacion, resistencia y
durabilidad de mezclas y componentes, para obtener productos de calidad.

Si bien es posible efectuar el analisis estructural mediante métodos racionales
basados en la resistencia de los materiales, el déficit normativo se centra en temas
de diseno, céalculo y dimensionado de elementos constructivos y sistemas
estructurales. Al no existir reglas particulares que los especifiquen, se adoptan
recomendaciones elaboradas en instituciones locales de investigacion y desarrollo
tecnolégico, como las reproducidas en distintas zonas del mundo ya mencionadas.

La promocion de habitats sustentables y el desarrollo de una vida arménica y
respetuosa con el ambiente que nos circunscribe, son razones que explican el
desarrollo de esta disciplina en Argentina y en el mundo. Es necesario difundirla,
aportar sustento tedrico, técnico y practico, generar politicas publicas de habitat
que la incluyan, y desarrollar normas y reglamentaciones serias para su uso.
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Zonas bioambientales de Argentina

Las condiciones térmicas de un edificio son las que definen en gran parte el confort
de sus habitantes que depende, en términos generales, del balance entre las
ganancias y pérdidas de calor. Si las ganancias son mayores que las pérdidas, el
edificio tendera a calentarse y, a la inversa, el edificio tendera a enfriarse.

La arquitectura bioclimatica se basa en el disefio de espacios que favorecen el
confort higrotérmico de sus habitantes a través del uso de estrategias de disefio
espacial, material y tecnoldgico pasivo: aprovechan las caracteristicas del clima, del
entorno geografico y de los recursos naturales disponibles en el sitio para
minimizar el uso de energia en climatizacion e iluminacién principalmente.

Segun la zonificacion bioambiental que plantea la norma IRAM 11603, el Proyecto
se encuentra en la zona bioclimatica llla, caracterizada por grandes amplitudes
térmicas, por lo que se aconseja el uso de los elementos y/o recursos que tiendan al
mejoramiento de la inercia térmica. Por tratarse de una zona templada, las
exigencias pueden ser menores con respecto a la orientacién y la ventilacién.

Observar el espacio de implantacion, la proyeccion de las sombras de su entorno y
vegetacion, identificar los vientos predominantes, son tareas que permiten
recopilar la informacién necesaria para definir la disposicion de los ambientes.
Como la ubicacién y dimensiones de ventanas, aleros, las superficies opacas y
transparentes, que favorecen la calefacciéon, iluminacion y refrigeracién ambiental.

ZONAS BIOAMBIENTALES
ZONA | Muy célido
ZONAII Calido
ZONAIII Templado célido
ZONA IV Templado frio
ZONAV Friio
ZONA VI () Muy frio

Zonas bioambientales de Argentina basadas en norma IRAM 11603



Dimension ambiental

El rio Los Reartes y el lago Los Molinos conforman los atractivos turisticos naturales, que
junto a las sierras chicas, el bosque nativo, el avistaje de aves y actividades de caminata
son parte del desarrollo turistico y de ocio de la comuna. Una de las preocupaciones de las
autoridades es la prevencion del bosque nativo. Para ello ha reglamentado el arbolado
urbano mediante un Codigo Forestal que establece la conservacion y el cuidado de las
17 especies declaradas protegidas dentro del radio urbano, potenciando las actividades
dentro de la comuna para el desarrollo sostenible de la region. Los residuos sélidos se
recolectan dos veces por semana, reforzando en época estival a tres veces por semana,
por mayor presencia de poblacién. La disposicion final de éstos se realiza en el vertedero
Calamuchita de San Ignacio, distante a 40 km de Villa Ciudad Parque, en la proximidad de
Santa Rosa de Calamuchita. La comuna realiza también trabajos de compostaje, chipeo
de poda y promocion de huertas familiares. Los riesgos por inundacion de crecidas del
rio ponen en alerta a la regién, por el caudal de las mismas. Suelen condicionar y afectar la
conectividad con la localidad de Los Reartes, por el corte transitorio del vado. Asi también
como la problematica hidrica por los escurrimientos derivados de los arrastres y las
fuertes pendientes en la localidad que ocasionan grandes inconvenientes en la red vial.

Existe un concepto llamado “Dia de sobrecapacidad de la Tierra” que representa la
fecha en la cual se consumieron los recursos naturales que la naturaleza puede regenerar
en un ciclo anual. A partir de ese dia, se considera que la humanidad vive “a crédito”
debido a que ya agotd los recursos para el ano en curso. En el 2019 Argentina alcanzé su
dia de sobrecapacidad el 26 de junio. La Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) se
involucrd en ésta problematica, y participé creando objetivos de Desarrollo Sostenible,
que consta de 17 objetivos y 169 metas asociadas, las cuales incitan a los paises a
adoptar medidas que promuevan la prosperidad a tiempo que protegen el planeta.

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

1. Fin a la pobreza 2. Seguridad alimentaria y agricultura sostenible 3. Vida sana y
bienestar 4. Educacion inclusiva, equitativa y de calidad 5. Igualdad entre los géneros 6.
Disponibilidad del agua y sostenibilidad en saneamiento 7. Energia asequible, sequra,
sostenible y moderna 8. Trabajo decente, pleno y productivo; crecimiento econémico
inclusivo, sostenido y sostenible 9. Infraestructuras resilientes, industrializacion inclusiva
y sostenible 10. Sin desigualdad entre distintos paises 11. Ciudades y asentamientos
seguros 12. Producciéon y consumo sostenible 13. Combatir cambio climatico y sus
efectos 14. Uso de océanos, mares y recursos de forma sostenible 15. Ecosistemas
terrestes con ordenamiento sostenible; sin pérdida de biodiversidad 16. Sociedades
pacificas e inclusivas; con acceso a la justicia 17. Revitalizar y fortalecer la alianza mundial.

Localidad  Departamento  Provincia Pais

Planilla Comparativa

Multiescalar de

INDICADORES

A | Poblacion ( 0( S 54730 | 3308876 | 40.117.096
[ 8 | Hogares con NBI% 1871 | 777 | 6,0 ! 10
Fin a la Pobreza ss | o L e
WPl) Seguridad alimentaria 990 | 990 | %9 | 88
Vida sana y bienestar 979 | %3 | 921 | 018
@ Educacion inclusiva 55,5 ; 55,1 ; 51,2 ; 50,7 )
lqualdaa de genero o7 | o1 | 915 | 91,8 ;
482 52,6 ; 654 : 69,3 1
Acceso a la energia w3 | a0 | s | 751 ]
§ Crecimiento econdmico B o et e |
Infraestructura e industria as | 882 | 85 : 8.2 :
I Desiqualdad : | : |
EE1} Asentamientos humanos | : 1000 :
Consumo y produccion | ; i !
N0I0 CIimatico E i E
82 526 654 ; 69,3
1] 1 1)
: : :
I | |
I ; i
] 1 ]

ONU-Habitat Agenda 2030

Pcia de Cérdoba
Calamuchita
Villa Ciudad Parque
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Villa Ciudad Parque
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Seguridad contra incendio

LA TIERRA ES IGNIFUGA. Sus capacidades como material, hacen que ademas de
propiciar cualidades sustentables, es completamente seguro contra incendio.

Segun El indice Meteoroldgico de Peligro de Incendios Forestales, confeccionado por
la Secretaria de Gestion de Riesgo Climatico, Catastrofes y Proteccién Civil, Cérdoba
tiene un indice de riesgo de incendio muy alto, debido a sus condiciones climaticas
y su vegetacion natural. Esta entre los diez lugares del mundo con mayor incendios;
y se estima que el 99% de los incendios son producidos por intervenciones humanas.

El reporte del indice es elaborado a diario, y se tienen en cuenta para realizarlo las
condiciones de propagacion del fuego a partir de la temperatura, la humedad
relativa, la velocidad del viento y la precipitacion acumulada de las ultimas 24 hs.

Otros factores que influyen son la falta de lluvias en la mayor parte del afno y las
heladas tempranas que secan la flora, anticipan notoriamente que los incendios se
producen con mayor frecuencia, y cada vez son mas dificiles de contener y apagar.

En los ultimos 20 anos, se quemo el equivalente al 10% de la provincia. El ano 2020
fue el ano con mas superficie afectada, con cerca de 300 mil hectareas. Entre el 2001
y el 2020, el fuego arrasé con 1,6 millones de hectareas del territorio provincial. Las
sierras son el sector mas afectado. En el Valle de Calamuchita, el dltimo incendio que
producido, dané y destruyé 50 cabafas confirmadas, se estiman que fueron mas.

Por lo tanto, resulta de vital importancia tener en cuenta y visualizar el uso de la
tierra como material de construccion. Es inerte, no se pudre y es reutilizable y
reciclable sin fin. Es por naturaleza transpirable, lo que permite la regulacién natural
de la humedad dentro del espacio habitable, de modo que se evitan las
condensaciones. Brinda la seguridad de afirmar que contiene ventajas no soélo en el
ambito econdmico sino también en lo técnico, socio-cultural y ambiental. En
conclusion, la tierra es el material mas universal e infinito que conocemos.

AREAS EN CORDOBA AFECTADAS POR INCENDIOS EN EL ANO 2022




Arboles preexistentes, Arboles de la zona y Plantaciones

COBERTURA VEGETAL

Al encontrarnos en la region denominada Bosque Serrano como ya se ha
mencionado, se cuenta con diversidad de flora y fauna. Refiriéndonos a la flora
particular del terreno a intervenir, se encuentran pinos, acacias, cipreses paraiso y
eucaliptos. El objetivo es conservar la mayor cantidad y lograr con ellos un criterio
aerodinamico vegetal, con su distribucion natural, para desviar y filtrar los vientos.

El entorno es parte esencial para la toma de decisiones de diseno
bioclimatico: el Quebracho, Tala, Espinillo, Tusca, Palo de leche, Manzano de campo
y Molle de beber, favorecen la biodiversidad al ofrecer alimento y refugio a aves e
insectos, suman valor ornamental y aseguran funciones ambientales como:
- Moderacion de temperaturas y vientos.

- Oxigenacion del aire.

- Fijacion de carbono.

- Retencion de polvo atmosférico.

- Reduccion de la contaminaciéon sonora y visual.

- Retardo en el escurrimiento superficial de las lluvias.

Aquellos emplazados en la orientacion Este, estan por encima de la altura de 10 m,
y son los que ofreceran sombra durante el verano. Son de hoja caduca, es decir, que
cae durante el otofo, lo que permite el ingreso de sol en invierno. Hacia el Noreste
se encuentra flora que genera una apertura en forma de embudo con vegetacién
que favorece el paso de aires frescos cuando se quiera ventilar. Hacia el Sur se
ubican arboles perennes que bloquean los vientos provenientes desde las sierras y
la cantidad de espacio sin reparo que hay en la ladera Sur por fuera del terreno a
intervenir. Hacia el Oeste se disponen arboles que ofrecen sombra a la biopiscina,
también provista de vegetacion nativa como arveja de agua, junquillo, entre otras
especies necesarias para el correcto funcionamiento del tratamiento del agua.

HORCO- QUEBRACHO

(Schinopsis lorentzii)

TUSCA
(Vachellia aroma)

PINO
(Pinus patula)

TALA
(Celtis tala)

PALO DE LECHE

i i

(Sebastiania commersoniana)

. T

ACACIA
(Quercus acutissima)

EUCALIPTO
(Eucalyptus viminais)

ESPINILLO
(Vachellia caven)

MANZANO DE CAMPO
(Ruprechtia opetala)

CIPRES
(Zypresse taxodium)
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Detalle Planta de arquitectura
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Detalle Planta de arquitectura




N e D

e e e

Detalle Planta de arquitectura

i re———

W——

i M—

[

-
I
|
I
|
|
|
I
I
|
I
|

L3

-
I
1
[
I
I
I
I
I
I
[
]
I

-

| S pR— |

| fassergiimatica o manariy |

o

|
I
|
|

|
|

|

|
|
|

|
|
I

|
1§
I
s

R AT

I
|
|
|
I
|
|
|
|
ll
I
I
|
|
-

e S e e S

s

y




Detalle Planta de arquitectura




testimonios




Testimonios
CONSTANZA (39)

1. ;Doénde esta ubicado el espacio?
Villa de las Rosas, Traslasierra, Cordoba.

2. ;Como surge el interés por la Bioconstruccion?
Surge como un proyecto con mi pareja. Viviamos en La Plata, y quisimos comprar un terreno aca. El clima en verano es muy caluroso, nos sorprendié. Fuimos recopilando informacién

de distintos amigos que tienen casas de barro, y a su vez formando parte de ella, compartiendo el espacio con ellos, y notamos lo impresionante y agradable que era estar dentro. En
pleno verano no tenian ni ventilador. Asique ese fue uno de los disparadores, pero también veniamos con la idea de empezar a construir aca una vida, mas que una casa, y ligado a la
permacultura y a la adaptacién nuestra al entorno, y no a la inversa.

3. ;Por qué elegiste habitar un espacio construido con materiales naturales y no otro?
Elegimos utilizar materiales naturales por el impacto ambiental que tiene el cemento y otros; por la huella de carbono de lo que implica el trasladar los materiales hasta aca, cuando

abundan otros en muchisimas cantidades como lo son la tierra y la piedra.

4. ;Qué es lo que mas te importoé al momento de su eleccion? ;Y lo que mas te gusté luego (habitandolo)?
Lo climatico. Su frescura en verano, cémo se puede calefaccionar con poco y mantener su temperatura en invierno, lo econémico, lo ecolégico y lo estético, que también fue un factor
importante. Luego habitandola, aunque todavia no la consideremos terminada, es la sensacion de calidez, tanto en verano como en invierno entrar es un alivio. Siempre hay una
sensacion reconfortante, no querés irte. También lo acustico: acé en verano el monte es muy ruidoso (chicharras, pajaros en general), y cuando entras te descansan los oidos porque
acuUsticamente es increible, no penetra ninguln sonido. Y otra ventaja, que fue nueva para nosotros, es en relacion a las senales de 4g y de antenas, filtra bastante radiaciones.

5. ;Te fue dificil encontrar los elementos (técnicos/practicos/tedricos) para poder llevarlo a cabo?
No, no nos costo encontrar los elementos, ni tampoco la gente adecuada para la construccion.

6. ;Participaste fisicamente de su creacion? Si la respuesta es Si:
Ahora estamos participando. Adelantamos gran parte con un equipo de trabajo, en lo que respecta a la estructura (techo y paredes), y ahora estamos por revoques y terminaciones.

A. ;Qué sentiste al experimentar con barro?
A pesar de que si participamos de la creacién, todavia no experimentamos de lleno, sino en pocas proporciones con los equipos de trabajo, pero estamos en camino a ello. Nos
pasé a ambos cosas parecidas. Sentimos que formaba parte de nosotros ya. Volver al barro fue volver a los inicios, mios y en general en realidad, volver a los inicios de la humanidad.

B. ;Cudntas personas participaron en su creacion aproximadamente?
No sabria decir cuantas, fueron muchas, porque en cada etapa de la construccién entraron a trabajar equipos diferentes.

C. ;Hubo mucho desecho/escombro de materiales? Responder con porcentaje (%) aproximado
No tuvimos escombros casi, solamente quedaron maderas, que van a ser reutilizadas y montanas de aridos (piedra, arena y tierra), que proximamente también las vamos a usar.

D. ;Prestaste atencion a estrategias bioclimaticas al momento de su implantacion? ;Conocias ya cuales eran éstas?
Las estrategias fueron principalmente la ubicacidn y orientacion de la casa, para aprovechar lo maximo posible el sol durante el invierno; también la construccion de galerias y/o
aleros para proyectar sombra durante el verano; tenemos un termotanque solar, y proyecto a futuro de recoleccion de agua de lluvia.

E. ;Te resulto factible/compatible en términos econémicos?
Totalmente. Y si la idea es generar la autoconstruccion es ideal, porque es muy econdmica, realmente.



MATIAS (34)

1. ;Doénde esta ubicado el espacio?
El espacio esta ubicado en Sierra chica, Cérdoba.

2. ;Como surge el interés por la Bioconstruccion?
Por necesidad, parte de un proceso de toma de tierras fiscales.

3. ;Por qué elegiste habitar un espacio construido con materiales naturales y no otro?
Costos, tecnologias de construccién y capacitacion de personas involucradas en el proceso.

4. ;Qué es lo que mas te importo al momento de su eleccion? ;Y lo que mas te gusté luego (habitandolo)?
Tiempos de construccion, mas eficaces, menos desperdicio, ahorro de energia y no dependencia de electricidad, lo mejor de habitarlo fue haberlo construido a nuestro ritmo y que

eso se refleje en lo material, procesos, tiempos y toma de decisiones.

5. ;Te fue dificil encontrar los elementos (técnicos/practicos/tedricos) para poder llevarlo a cabo?
No fue dificil, fue todo bastante intuitivo, con ciertas recetas y normas se ejecutd una serie de espacios de mucha eficacia espacial y energética.

6. ;Participaste fisicamente de su creacion? Si la respuesta es Si:
Participé de su planificacion, proyecto, ejecucion y habitat.

A. ;Qué sentiste al experimentar con barro?
El barro tiene una dindmica Unica, no comparable a las antiguas tradicionales, y tanto su textura en la finalizacién como los procesos de preparacion dan cuenta de la

necesidad de un ritmo colectivista que hacen las veces de comunidad previa a la comunidad.

B. ;Cuantas personas participaron en su creacion aproximadamente?
En el cotidiano fuimos 4 personas, se sumaron domingo de por medios (mingas) aproximadamente unas 15 personas por jornada, para ejecutar diferentes tareas.

C. ;Hubo mucho desecho/escombro de materiales? Responder con porcentaje (%) aproximado
Escombro cero, cero residuo, todo reciclado.

D. ;Prestaste atencion a estrategias bioclimaticas al momento de su implantacion? ;Conocias ya cudles eran éstas?
Se tuvieron en cuenta muchas estrategias biocliméticas: calefaccién tipo rusa, cAmaras de aire enterradas para refrigeracién en verano, orientacion, techo verde, doble muro de
pallet con quincha, aberturas orientadas, canaletas de reciclaje de agua, separacion de terreno absorbente de ciertos espacios para romper puente térmico.

E. ;Te resulto factible/compatible en términos econémicos?
Fue muy econémico hacerlo, sin lujos, se gasté muy poco dinero, se reciclé mucho material de descarte industrial para revestimientos y aislaciones.



4.

6.

JIMENA (36)

{Donde esta ubicado el espacio?
En Reartes, Calamuchita, Cérdoba

¢{Como surge el interés por la Bioconstruccion?
Mis padres compraron un espacio de 7 hectareas. Siempre me gustd correr por el bosque y meterme en el pantano, desde los 10 anos. Pareciera que estaba destinada a habitar ese
lugar. Es asi que desde 2014 vivo ahi con mi hija que ahora tiene 15 anos. El primer acercamiento a la tierra fue por medio de la huerta y el compost. En el 2019, empezamos a construir

un domo de madera (es un F3 de 5 de didmetro).

;Por qué elegiste habitar un espacio construido con materiales naturales y no otro?
Vivia en una casa convencional que construyeron mis abuelos, con techos altisimos, bellisima. Pero en la practica de vivir alli, los inviernos eran frios y era costoso y dificil de

mantener la calidez. Una vez en obra, opté por poner agua mediante paneles solares porque el gas no llegaba, y con resistencia eléctrica en el caso de que sea necesario usarla. La
construccion del quincho tuvo también un propdsito educativo, tanto para mi hija como para mi. En ese lugar motivo mis curiosidades, cuestionando qué pasa con los desechos, a

donde va nuestra basura, las aguas grises, cdmo nos calefaccionamos.

:{Qué es lo que mas te importo al momento de su eleccion? ;Y lo que mas te gusté luego (habitandolo)?
Que sea funcional, practico, econédmico. Que sintetice todos los métodos de bioconstruccion posibles. Lo que mas me gusto fue la amorosidad del barro, la construccién comunitaria,

subirme al techo y sentirme nifia de nuevo, arriba de los arboles, tocando el barro, jugando.

:Te fue dificil encontrar los elementos (técnicos/practicos/tedricos) para poder llevarlo a cabo?
No. Al principio me costé un poco explicarle al constructor lo que queria. También me pasé que con el afan de usar lo que teniamos perdiamos dias de trabajo tratando de adaptar

maderas. Pero siempre lo que rescato de todo eso, es lo que terminas aprendiendo.

{Participaste fisicamente de su creacion? Si la respuesta es Si:
A. ;Qué sentiste al experimentar con barro?
Ademas de ser atractivo y causar curiosidad, es maravilloso buscar la textura necesaria, ver como cambian segun las proporciones de su contenido y las infinitas formas que hay para

preparalo. Es muy manual, muy del tacto y del contacto.

B. ;Cuantas personas participaron en su creacion aproximadamente?
Participaron 8 constructores y 2 amigos todo el tiempo. Y luego los que iban yendo y viniendo, aprox 25 personas mds, contando a mi mama y a mi papa.

C. ;Hubo mucho desecho/escombro de materiales? Responder con porcentaje (%) aproximado
El porcentaje fue muy bajo. Aproximadamente dos bolsas de construccion, y algunas botellas de plastico que quise reutilizar que finalmente no las usé.

D. ;Prestaste atencion a estrategias bioclimaticas al momento de su implantacion? ;Conocias ya cuales eran éstas?
Si: la direccién del suelo, la orientacién del sol en cada estacién y la permeabilidad de la tierra. También usamos el pasto que habia dejado crecer para construir una estufa rocket.

E. ;Te resulto factible/compatible en términos economicos?
Si, los tiempos de la construccion del quincho particularmente, son mas lentos, no fue un proceso resultadista ni apresurado (fue y sigue siendo porque todavia no lo terminé), sino
amoroso, medido, consciente, que privilegia la minga y la reunién con amigos. Porque considero que fundamentalmente fortalece los lazos entre las personas. Construir es crear en

conjunto. Se produce un ambiente magico, en armonia con los elementos de la naturaleza.
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MARTIN (39)

i¢Donde esta ubicado el espacio?
El espacio esta ubicado en San javier, Traslasierra.

:{Como surge el interés por la Bioconstruccion?
Surge a raiz de querer hacerme una casa, yendo del lado de lo sustentable o del reciclaje. Es lo que me atraviesa, practicamente. En un primer instante quise reciclar un vagén de tren,

luego fui por la opcidn de un container, pero no obtuve mucha informacion al respecto, y algo me quedaba incompleto. Entonces conoci las casas de adobe, y me incliné por ahi.

;Por qué elegiste habitar un espacio construido con materiales naturales y no otro?
La decision fue por muchos motivos. El primero de todos, es que al ser algo autogestionado, trabajar con materiales como el adobe te permite equivocarte y volver a hacer si algo
sale mal.Y luego los otros puntos, en el mismo orden porque fueron todos importantes: la economia, lo saludable y lo ecoldgico.

;Qué es lo que mas te importé al momento de su eleccion? ;Y lo que mas te gusto luego (habitandolo)?
Lo que mas me importé fue que era econémico, que estaba al alcance de lo que yo podia hacer y pagar, y que encima, ademas de eso, la materialidad me daba la posibilidad de que
sea economico y ecoldégico. Y lo que mas me gustd (y me gusta) es la calidez del lugar. Esta hecha por muchas manos, muchas personas, y eso se siente mucho.

¢ Te fue dificil encontrar los elementos (técnicos/practicos/tedricos) para poder llevarlo a cabo?
Para poder hacerla, realicé un curso de construccion en el CIDEP, en El Bolsén, y ahi evacué la mayor cantidad de dudas. Ademas de complementarlo con libros y documentales. Si
bien la informacion para este tipo de construccion es escasa, lo poco que se puede encontrar es muy bueno.

;Participaste fisicamente de su creacion? Si la respuesta es Si:
De principio a fin: Estructura, pisos, paredes, aberturas, techo vivo, instalaciones de luz y agua.

A. ;Qué sentiste al experimentar con barro?
El material ayuda a las manos, no te las rompe, sino que te las fortalece; es moldeable. Todo eso influye en la energia de la casa. No solo es calida por la inercia térmica, es calida

por lo que le transmitis en el proceso de hacerla.

B. ;Cuantas personas participaron en su creacion aproximadamente?
Es dificil saberlo, fueron realmente muchos, pero en ese momento la persona que mas me acompanad fue mi pareja, y mi familia. Luego se iban sumando amigos que iban y venian,

guiados por el interés y la intriga. También participé gente extranjera a modo “taller”.

C. ;Hubo mucho desecho/escombro de materiales? Responder con porcentaje (%) aproximado
Escombros o desechos, diria que como maximo el 5%. Practicamente nulo.

D. ;Prestaste atencion a estrategias bioclimaticas al momento de su implantacion? ;Conocias ya cuales eran éstas?
Como estrategia bioclimatica utilicé aleros, en todos los lados de la casa, y junto con ello el techo vivo, que representa una parte importantisima.

E. ;Te resulto factible/compatible en términos econémicos?
Me resulté mucho mas econdmica que una convencional. Ni hablar que con las condiciones econédmicas de aquel entonces, no hubiese podido realizarla. Tengo el ejemplo de mi
hermano, que hizo su casa convencionalmente. Trabajaba muchisimo para poder pagar los materiales, y muchas veces avanzaba erroneamente. Yo no queria eso. Por eso elegi la
construccion natural, te permite equivocarte y volver a hacer. Uno mismo va mutando en el proceso, incluso las elecciones. Compartis con gente interesada y haces nuevas amistades.



ALUMINE (33)

1. ;Doénde esta ubicado el espacio?
Santa Rosa de Calamuchita, provincia de Cérdoba, Argentina.

2. ;Como surge el interés por la Bioconstruccion?
Decidi hacer mi casa de barro mientras terminaba de estudiar ceramica. Ya tenia contacto con el barro, y me parecia muy atractiva la idea de que mi casa fuera del mismo material con

el que se hace la ceramica, con mis propias manos y de una manera artesanal. Ademas era una posibilidad de abaratar costos de construccion.

3. ;Por qué elegiste habitar un espacio construido con materiales naturales y no otro?
Si lo tuviese que resumir en una frase, utilizaria el poder de la mimesis con el entorno, en todo sentido. Me parece simbdlicamente muy fuerte vivir dentro de un espacio construido

con el mismo material que nos sostiene los pies. A la hora de construir es muchisimo menos destructivo que los materiales convencionales. En estos casos siempre se nota que el
entorno queda destruido. Se rompe todo para empezar de cero. Siempre pienso en el momento en que la casa se desarme, me atrae al idea de que esas paredes volvieran a formar
parte del suelo. También es reivindicar el conocimiento ancestral.

4. ;Qué es lo que mas te importé al momento de su eleccion? ;Y lo que mas te gusté luego (habitandolo)?
Lo que mas me importé y lo que mas me gusté fue poder construirla con mi companero, nosotros, desde la inexperiencia y la no exactitud. Todo era prueba y error, como los vinculos

en general. Ademas, con los cuales estoy muy agradecida, de la participacion de familiares y amigos.

5. ;Te fue dificil encontrar los elementos (técnicos/practicos/tedricos) para poder llevarlo a cabo?
No fue tan dificil, participamos en un par de jornadas de construccién de una escuela de barro, donde aprendimos mucho. Visitamos casas en construccion y también encontramos

mucha informacién buena y util en YouTube.

6. ;Participaste fisicamente de su creacion? Si la respuesta es Si:
A. ;Qué sentiste al experimentar con barro?
Si, senti mucho poder, soberania y agradecimiento, a la tierra y a la gente.

B. ;Cuantas personas participaron en su creacion aproximadamente?
De base, casi siempre éramos 4 personas. Pero luego al haber realizado varias mingas, contamos con la participacion de entre 8 y 15 personas mas.

C. ;Hubo mucho desecho/escombro de materiales? Responder con porcentaje (%) aproximado
Muy pocos desechos, casi nada. La casa estd construida sobre postes de madera asique ni siquiera tuvimos que hacer contrapiso de cemento.

D. ;Prestaste atencion a estrategias bioclimaticas al momento de su implantacion? ;Conocias ya cuales eran éstas?
Algunas pocas estrategias, las que en ese entonces conocia. Como la inclinaciéon minima del techo y proteccion de las paredes mas expuestas a las lluvias y vientos. También el

recorrido del sol para la iluminacién.

E. ;Te resulto factible/compatible en términos econémicos?
Es muy factible econémicamente. Creo que es lo que mas repito cuando alguien me pregunta. Te da la posibilidad de crear tu propia casa, en un contexto en el que cada vez se hace
mas dificil realizarlo. Es un logro enorme, una satisfaccion Unica.Y pensar que esta hecho de un material tan noble y tan abundante es incluso aun mas satisfactorio.



NAHUEL (37)

1. ;Donde esta ubicado el espacio?
Van variando, pero casi siempre por la zona de Reartes y Ciudad Parque.

2. ;Como surge el interés por la Bioconstruccion?
Por socios/amigos que empezaron a proyectar y construir en el sistemay yo me
sume, ademas de estar siempre en busqueda de lo eficiente y con menor huella de
carbono, en términos de construcciones y tecnologias.

3. ;Por qué elegiste habitar un espacio construido con materiales naturales?
Por sus capacidades térmico/acusticas/hidricas, donde se obtiene una calidad de
vida palpable en la piel y la respiracion ademas de otros factores. Ademas abre una
gran posibilidad de autoconstruccion y o etapabilidad. Por otro lado, aplicando bien
las aislaciones y cimentaciones de acuerdo a su zona geografica, ofrece una alta
durabilidad con altos estandares de calidad de vida y confort.

4. ;Qué es lo que mas te importé al momento de su eleccion? ;Y lo que mas te
gusto luego (habitandolo)?
Su relacion con el entorno, siendo de los mismos materiales el entorno que la casa.
Ademas de sus condiciones térmicas y respiracion de los ambientes.

5. ;Te fue dificil encontrar los elementos (técnicos/practicos/teéricos) para poder
llevarlo a cabo?
No, porque tuve muchos facilitadores, personas que lo acercaron al principio y
mostraron donde buscar, pero entiendo que es mds complicado que encontrar
bibliografia de caracteristicas tradicionales.

6. ;Participaste fisicamente de su creacion? Si la respuesta es Si:
B. ;Cuantas personas participaron en su creacion aproximadamente?
De 3 a 8 personas fuimos en los distintos planteles.

C. {Hubo mucho desecho/escombro de materiales? Responder con porcentaje
(%) aproximado
No. Casi 0%. La mayoria se reutiliza.

D. ;Prestaste atencion a estrategias bioclimaticas al momento de su
implantacion? ;Conocias ya cuales eran éstas?
Por supuesto. Lo es todo. Y es el mejor aliado de este tipo de construcciones.

E. ; Te resulto factible/compatible en términos econémicos?
Si.Y menos "reniegue” con los gremios.

LUCAS (32)

1. ;Donde esta ubicado el espacio?
Por ahora con el equipo hemos trabajado dentro dentro de la provincia de Cérdoba.
Pero refiriendonos a mi casa, esta en Ciudad Parque.

2. ;Como surge el interés por la Bioconstruccion?
Mi interés surge luego de hacer un congreso con line en pandemia, de casas saludables
y eficientes. Me vol6 la cabeza.

3. ;Por qué elegiste habitar un espacio construido con materiales naturales y no otro?
Elegi habitar un espacio construido con materiales naturales porque conoci sus virtudes,
su eficiencia, sus cualidades irremplazables y me construi mi casa con este sistema.

4. ;Qué es lo que mas te importo al momento de su eleccion? ;Y lo que mas te
gusto luego (habitandolo)?
Lo que mas me importé fueron sus cualidades positivas y prestaciones en cuanto al
control de la humedad del aire interior como su inercia térmica y apelacién térmica.

5. ;Te fue dificil encontrar los elementos (técnicos/practicos/tedricos) para poder
llevarlo a cabo?
No me fué dificil porque ya estaba trabajando con este sistema y lo conocia bien.

6. ;Participaste fisicamente de su creacion? Si la respuesta es Si:
A. ;Qué sentiste al experimentar con barro?
Es una de las cosas mas lindas, construirse tu propia casa de barro, el Maestro Belanko
dice que es un deber construirse su propia casa.

B. ;Cuantas personas participaron en su creacion aproximadamente?
Participaron 4 albaniles, 2 plomeros, 1 electricista, 6 bioconstructores del barro.

C. ;Hubo mucho desecho/escombro de materiales? Responder con porcentaje (%)
Muy pocos. Usé muchos materiales reciclados de otras obras o rubros (quintas rurales
aserrin de madereras, Telgopor tirados de otras obras, etc), pero no llega al 3 0 4%.

D.;Prestaste atencion a estrategias bioclimaticas al momento de su implantacion?
¢Conocias ya cudles eran éstas?
Claro que si. El aprovechamiento de los elementos de la naturaleza como el sol-fuego-,
la lluvia-agua-, la tierra, el viento -aire- fueron claves para la implantacion, caida y
apertura de techos, eleccién de la envolvente, como también definicion del entorno.

E. ;Te resulto factible/compatible en términos economicos?
En mi caso me fue simple porque cobré un dinero y me pude construir la casa.



HUMBERTO (42)

1. ;Doénde esta ubicado el espacio?
Las casas estan ubicadas dos en Capilla Vieja, y una enVilla Berna.

2. ;Como surge el interés por la Bioconstruccion?
Surgié en una charla con amigos y sobre todo a partir de un documental "El barro, las manos, la casa" lo recomiendo siempre a todas las personas que estén iniciando el camino de la

construccion en barro. Yo lo inicié hace 14 anos atras, hoy tengo 42.

3. ;Por qué elegiste habitar un espacio construido con materiales naturales y no otro?
Los beneficios de las casas hechas con materiales naturales son muchisimos, sobre todo utilizando los recursos y materiales que ya estan adaptados a la futura casa o construccion

que se realice. A diferencia de los ranchos o casas de barro que existe desde décadas hoy en dia los materiales estan mucho mas estudiados y las técnicas perfeccionadas.

4. ;Qué es lo que mas te importoé al momento de su eleccion? ;Y lo que mas te gusto luego (habitandolo)?
Me importé que es un recurso accesible para todos. Tenemos un proyecto pre aprobado para la construccion de un barrio autogestionado. Como siempre por razones politicas y
burocraticas quedd encajonado. Sobre todo porque el barro no es un material estandarizado por ende no se puede registrar y homologar a nivel industrial todavia. Por eso cada casa
utiliza su técnica y recurso segun la zona. En cuanto a lo que mas me gusta de habitar es la calidez, la acustica y la energia.

5. ;Te fue dificil encontrar los elementos (técnicos/practicos/tedricos) para poder llevarlo a cabo?
Siempre que llegamos al lugar por construir, hacemos un relevamiento de los vientos que predominan durante el afio, las lluvias y la salida y puesta del sol. Tomamos muestras de la

tierra del terreno y vemos si hay que anadir o modificarla.

6. ;Participaste fisicamente de su creacion? Si la respuesta es Si:
A. ;Qué sentiste al experimentar con barro?
Lo que senti fue una sensacion de deconstruccion, senti que un mundo nuevo estaba por delante y muchisima alegria por el descubrimiento.

B. ;Cuantas personas participaron en su creacion aproximadamente?
En los talleres que aprovechamos para ensefar y construir. Eramos 15 aprox. en las obras ya hablando laboralmente con un contrato de trabajo 3 o 4 a veces.

C. ;Hubo mucho desecho/escombro de materiales? Responder con porcentaje (%) aproximado
Desechos 0% todo se degrada y vuelve a la tierra.

D. ;Prestaste atencion a estrategias bioclimaticas al momento de su implantacion? ;Conocias ya cuales eran éstas?
El replanteo de obra y la observacion del lugar/contexto, para mi es fundamental (lluvia, viento, sol).

E. ;Te resulto factible/compatible en términos econémicos?
Si, resulta factible y compatible. La construccion en barro lleva su tiempo, los materiales muchas veces hay que transportarlos o tomarse un tiempo para prepararlos se debe tener

un conocimiento intermedio de construccién general para no cometer errores estructurales.
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FABIAN (40)

i¢Donde esta ubicado el espacio?
En Alta Gracia.

¢{Como surge el interés por la Bioconstruccion?
Después de un curso de energias renovables que hice como capacitacion a la tarea profesional, alla por el 2013. El dltimo mdédulo era sobre viviendas de tierra cruda, asi que después

de eso quise saber mas.

;Por qué elegiste habitar un espacio construido con materiales naturales y no otro?
Empecé a leer y tomar talleres para conocer mas sobre el sistema constructivo. Mi casa estaba proyectada con materiales convencionales, y en el camino decidi cambiar la técnica de

la vivienda, el terreno, y también muchos de los habitos de la vida cotidiana. Fue un proceso de transformacion personal que no queddé solamente en lo constructivo.

;Qué es lo que mas te importé al momento de su eleccion? ;Y lo que mas te gusto luego (habitandolo)?
Lo que me resulté mas interesante fue lo que determind la eleccion del sistema: las caracteristicas termoacusticas de la tierra cruda (en los talleres que tomé estuve habitando

construcciones de tierra cruda, asi que sabia lo que se sentia), la regulacién de la temperatura y la humedad eran parametros claves en el ahorro energético. Después la posibilidad de
trabajar con materiales locales o de corto traslado, como madera, tierra y paja. Desde el punto de vista econémico, realmente era posible ejecutar la vivienda a través de un proceso
colectivo de construccién; con amigos y con mingas ejecutamos el 60%. Y lo que mas me gusta de habitar la vivienda es la sensacién de confort, esa temperatura y humedad que se
mantienen constantes durante todo el ano que tiene que ver mas con lo sensitivo que con lo explicativo. Llegar a casa en invierno con -4° afuera y 18° adentro no tiene precio!!

5. ;Te fue dificil encontrar los elementos (técnicos/practicos/tedricos) para poder llevarlo a cabo?

6.

No. Principalmente porque ya tenia formacion previa. Hace 10 anos no habia tanta informacién como ahora, pero si encontré personas dispuestas a compartir el conocimiento.

;Participaste fisicamente de su creacion? Si la respuesta es Si:

A. ;Qué sentiste al experimentar con barro?
Senti que me reencontraba con algo que ya sabia, que en algun momento habia experimentado. En todo este tiempo que llevo construyendo con tierra cruda, me encontré con

varias personas que tienen las mismas sensaciones. También el hecho de trabajarlo con las manos, es un proceso mas ludico que de trabajo, todos jugamos con la tierra de chicos.

B. ;Cuantas personas participaron en su creacion aproximadamente?
Fue variando. Cuando conseguiamos dinero extra, avanzdbamos con un equipo de albaniles (venian trabajando conmigo en mi actividad profesional y les encanté la idea de meter

las manos en el barro) y cuando no, trabajabamos nosotros (principalmente mi viejo, mi pareja y yo) con ayuda de algiin amigo o mingas.

C. ;Hubo mucho desecho/escombro de materiales? Responder con porcentaje (%) aproximado
Calculo que serd un 2% o 3%, practicamente todo se reutilizo, hasta los recortes de madera sin tratar que sirvieron para calefaccién el primer invierno.

D. ;Prestaste atencion a estrategias bioclimaticas al momento de su implantacion? ;Conocias ya cuales eran éstas?
Si. La efectividad de las estrategias de disefio, como implantacién/orientacién, aventanamientos, incidencia solar (pasiva y activa segun la época del ano), el uso de energias
renovables, son claves en el ahorro energético y el confort en el habitar.

E. ;Te resulto factible/compatible en términos econémicos?
Fue la Unica manera en la que podiamos lograr construirla. Realmente es una posibilidad enorme para el que no cuenta con salario que excede la media del trabajador. Lo vivimos

cotidianamente con nuestros clientes. Incluso aplicamos una herramienta de apoyo profesional para quienes deseen participar de manera autoconstructiva de sus viviendas.



RICARDO (38)

1. ;Donde esta ubicado el espacio?
Mi casa esta ubicada en Ciudad Parque. Ese es el lugar dénde tengo hecha mi casa de adobes.

2. ;Como surge el interés por la Bioconstruccion?
Fue hace 14 afios, cuando nacié mi hija. Con su llegada empecé a replantearme un montén de cosas. Dudas, preguntas, en cuanto a como la estaba educando, como la iba a criar,
cémo estaba viviendo, qué cosas creia que tenia que mejorar. Viendo hacia el futuro, estaba al tanto de cdmo venia el tema ambiental y ecoldgico, asique complementando ambas
aristas empecé a plantearmelo.

3. ;Por qué elegiste habitar un espacio construido con materiales naturales y no otro?
Queria vivir de manera mas coherente. La construccion con materiales naturales me dio el fundamento de entender que era por ahi.

4. ;Qué es lo que mas te importé al momento de su eleccion? ;Y lo que mas te gustoé luego (habitandolo)?
En el transcurso de la creacién de mi vivienda, después de haber tomado un taller, entendi que no solamente eran los materiales, sino también la forma de construir, de construir un
hogar, un refugio, de vivir en una relacién mas directa con la naturaleza. De cuidar, de cuidar los mal llamados recursos, de no contaminar, de no gastar tanta energia. Eso fue lo que
me motivé, y después con el tiempo pude comprobar que vivir en una casa construida con materiales naturales es otra historia, en cuanto a termicidad, al clima interno, el confort.

5. ;Te fue dificil encontrar los elementos (técnicos/practicos/tedricos) para poder llevarlo a cabo?
Me costd. Comencé hace 13 anos con la construccion de mi casa. No habia al alcance la cantidad de informacién, ni la gente especializada ni los profesionales. Asique me costo
bastante, pero por suerte soy autodidacta asique tomé un taller, estudié mucho, participé de mingas y encuentros, hasta que llegué a lograr hacer mi casa. Pero cuando me encontré
con eso Vi que era un gran problema, como tal vez sigue sucediendo hoy en dia: falta de mano de obra capacitada y falta de profesionales entendidos en el rubro. Pero bueno, desde
que me mudé ahi a mi casa, ya hace 11 anos, me dediqué a promover, difundir y capacitar sobre la construccion con materiales naturales.

»

;Participaste fisicamente de su creacion? Si la respuesta es Si:
Uf, si. Obviamente participé activamente en la construccién de mi casa. De hecho la llevé adelante yo, con un grupo que tenia algo de experiencia en barro, con una Arquitecta que
me asesoraba desde lo teérico y con un grupo que me hizo la estructura y el techo.

A. ;Qué sentiste al experimentar con barro?
Infinitas cosas, incontables. Eso da para una respuesta aparte mucho mas profunda, pero bdsicamente cambié mi vida. Hoy me dedico a promover este tipo de construccion, doy
talleres, cursos, en distintos lugares del pais, doy una capacitacion anual en Bioconstruccion en un centro de formacion profesional hace 7 afos. Obviamente que viene arraigado a
las ganas mias de que todos puedan llegar a contar con esto, promuevo esto con la idea de que todas las personas puedan participar en la construcciéon de su casa, que es lo que
todos debemos poder hacer. El maestro Belanko sabe transmitirlo muy bien. Las ventajas que tiene trabajar de esta forma es poder materializar y plasmar lo que uno tuvo como
idea en la cabeza. Por otro lado es ser coherente, poner los pies sobre la tierra, es poder trabajar con la mano, con la naturaleza. Es poder entender lo que no sabemos ni podemos
entender con la construccién industrializada, que no sabemos de donde vienen los materiales, que no sabemos cuanta energia le cuesta al planeta la produccion de esos
materiales. Hay también empoderamiento, hay sentimientos, hay sensaciones para con la tierra. Hay mucho, te da mucho. Poder trabajar en la construccion de tu hogar con tus
amigos, con tu familia es Gnico. Y es algo que hasta hace tres generaciones pasaba, todos participdbamos activamente de las construcciones de nuestros hogares, y realmente es
algo que yo recomiendo que la gente vuelva a hacer.



RICARDO (continuacion)
6.

B. ;Cuantas personas participaron en su creacion aproximadamente?

Participaron un montén de personas. Por un lado mi familia, mi comparera de ese momento, mi hija, mi hermano, mi sobrino, amigos, primos, gente allegada. Un grupo de 30 0 40
personas que participaban en una primera etapa, hasta que me mudé. Ni bien me mudé empecé con la idea de hacer talleres; no para construir la casa solamente, sino para

compartir, asique esa gente también participd. Y hoy en dia una o dos veces por aio abro mi casa para hacer algunas cosas y la gente viene a compartir y participar.

C. ;Hubo mucho desecho/escombro de materiales? Responder con porcentaje (%) aproximado

No. Una de las grandes ventajas de trabajar con materiales naturales que no son industrializados y pasan por procesos, no genera escombros. La tierra, la paja, la madera, vuelve a
su estado natural, a ser parte de la tierra, a descomponerse. Entonces no genera residuos de ningun tipo, no hay desperdicios y tampoco hay contaminacion. Esto es importante
porque esta comprobado que el 30% de la basura del mundo proviene de la construccion.

D. ;Prestaste atencién a estrategias bioclimaticas al momento de su implantacion? ;Conocias ya cuales eran éstas?

Empecé a estudiar sobre disefio bioclimatico hace 13 afos. Queria entender sobre el clima de la zona para empezar a disefiar mi casa. Y desde hace 11 afios que lo vivo todos los

dias en mi casa. Formando parte de las decisiones inteligentes y consientes sobre distintos usos dentro de ella, porque no termina en construir una casa de barro y ya, uno tiene que

ser consiente todo el tiempo. Al momento de usar poca calefaccion, pocas luces durante el dia... Lo sustentable con todas las letras. No existe aire acondicionado, no existe estufa,
la temperatura es muy estable entonces son todas ventajas que me gustaria que la gente pueda conocer.

E. ;Te resulto factible/compatible en términos econémicos?

Siempre que uno participa en la construccién de su vivienda es mas barato, econémico. Se cree que la construccién con materiales naturales es mas barata, pero eso es erréneo si la
propia persona que la va a habitar no trabaja en ella. Si no participa del proyecto sale lo mismo que una convencional/industrializada. Lo que pasa en una convencional es que el
50% lo tenés en materiales y el otro 50% lo tenés en mano de obra. En cambio en la construccién natural tenés un 25% en materiales, y tenés mucha mas mano de obra, entonces se
equipara. Pero baja considerablemente si participa el que la va a habitar.
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