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CONSTRUYENDO UN CONCEPTO
SUPERADOR DE ARQUITECTURA HOSPITALARIA

El titulo alude a los conceptos que dan
forma a los edificios y en el siguiente trabajo
se abordaran los mismos referidos a la arqui
tectura hospitalaria.

A lo largo de la historia encontramos dife
rentes tipos de hospitales, los cuales fueron
maodificando con los avances de la medicina y
la tecnologia. Sin embargo, estos cambios no
siempre fueron positivos, en el camino se
fueron perdiendo conceptos, que son los
cuales se van a reinterpretar e integrar para
proyectar un hospital contemporaneo supera-
dor.

Los primeros hospitales los encontramos
en los conventos e iglesias donde simplemen-
te se aislaban los enfermos y se los separaba
por tipo de dolor en distintos pabellones, por
lo cual la tipologia arquitectonica se la deno-
mina: Hospital pabellon. La unica medicina era
tomar agua, comer pan y recorrer el parque
debajo del sol, al no existir la medicina como la
conocemos hay en dia, eran normal los conta-
gios. A pesar de esto algunas personas logra-
ban curar sus enfermedades y volver a la

ciudad.

Al ir teniendo la necesidad de controlar a
los enfermos albergados se genera la tipologia
de hospital claustro, generando un patio cen-
tral donde se encuentran todos los enfermos
como, por ejemplo se puede citar, el Hospital
mayor de Milan Filarete (siglo XI).

A lo largo de la historia se fue avanzando
en la cura para las diferentes enfermedades y
en este punto, es donde el hospital como edi-
ficio se empieza a separar de la iglesia, ya que
la misma prohibia las autopsias y la diseccion.
Junto a esto fueron apareciendo nuevas tipo-
logias comao el hospital Colonia y el hospital
radial, donde encontramos un programa
mucho mas complejo que las anteriores tipo-
loglas y a su vez una division estricta en cuanto
a la circulaciones y programas.

No solamente los avances respecto a la
medicina modificaban los hospitales, sino
también los avances constructivos cambios,

ya sean en los materiales para una mejor im-
pieza de los ambientes, una mejor renovacion
de aire, un mejor aprovechamiento de la luz
solar o incluso la posibilidad de generar una
estructura de varios pisos con hormigon
armado, generando el hospital vertical, como
por ejemplo el Sanatorio de Paimioldea de
Alvar Aalto, El mismo tiene un disefio integral
del programa, junto a sus instalaciones, para
lograr una calidad ambiental y acistica en
todo el edificio.

Avanzando al siglo XXI encontramos una
nueva tipologia de hospital, basada en una
matriz generadora, entendiendo que el pro-
grama tiene muchos elementos sistematicos
se busca generar un hospital que crezca indefi-
nidamente. Como por ejemplo el hospital de
Venecia de Le Corbusier.

Hoy en dia estas tipologias fueron gene-
rando variantes que no siempre resultan exito-
sas, sobre todo la perdida de la conexion con
el verde y el sol. Sumado a que, en su mayoria,
generan largos pasillos oscuros donde encon-
tramos programa en ambos lados, evitando el
ingreso del sol. Los conceptos de funcionali-
dad y eficiencias de espacio fueron eliminando
los primeros conceptos que contenia el patio
del hospital en claustro.

Tambien encontramos un cambio la escala
de los hospitales con la aparicion de |la endos-
copia, la cual mejora los tiempos de recupera-
cion, evitando generar un hospital de gran
tamano para la recuperacion de enfermos.

En 1948 se funda la Organizacion Mundial
de la Salud, la cual es el organismo de la Orga-
nizacion de las Naciones Unidas especializado
en gestionar politicas de prevencion, promo-
cion e intervencion en salud a nivel mundial. Es
aqui donde empezamos a incorporar el con-
cepto de prevencion a los edificios de salud,
buscando prevenir la aparicion de enfermeda-
des y se empiezan a calificar los hospitales en
niveles de complejidades para dar respuesta a
toda la poblacion y a todas las enfermedades.

HISTORIA DE LA ARQUITECTURA HOSPITALARIA
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ANTE-PROYECTO

Se trabajé con el derecho a la salud, un de
recho de todas las personas, donde la consti
tucion de la OMS afirma que “el goce del
grado maximo de salud que se pueda lograr es
uno de los derechos fundamentales de todo
ser humano.” El derecho a la salud incluye el
acceso oportuno, aceptable y asequible a ser
vicios de atencion de salud de calidad suficien
te. Por lo cual se decidié generar un hospital
publico donde el inversor y el gestor van a ser
el estado, buscando garantizar este derecho.

Para ello fue necesario estudiar el sistema
de salud publica y entender como se maneja
los recursos sanitarios a nivel nacional y pro-
vincial, en la Argentina. Encontrando cuatro
tipos de hospitales que buscan tener diferente

Se empezd a analizar los terrenos donde
estan implantadas las U.P.A. encontrando di
versidad de sitios, lo cual complejizaba el pro
totipo UM.A. Debido a que tenian que respon
der a grandes hectareas se proyectaba un edi
ficio horizontal y otros sitios mas reduciodos
se disefiaba un edificio vertical.

Continuando con el analisis de las U.P.A. se
observo que las mismas no tenian previsto su
crecimiento, simplemente buscaban ser un
centro de atencion primaria, ubicado en zonas
vulnerable o proximo a las rutas.

Se indago mas en la necesidad de crear un
edificio de salud que realice un aporte a la
region sanitaria de la Provincia de Buenos

REGIONES SANITARIAS DE Prov. Bs As

grado de influencia y complejidades. En el tra- Aires. Para ello se decidio trabajar sobre el = VI - UPA &=
bajo se hace foco en la Provincia de Buenos Master Plan realizado para el sector de Gam- = R = E;F'"- X| Y.y SEDEREGION
Aires. bier, Los Hornos, La Plata, Buenos Aires, Ar- | Z. Ew o i
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gentina. El cual consiste en tomar |la zona de , W i, T
Y las primeras preguntas que surgen son: los talleres ferroviarios abandonada tras el = — @ wiveL zonaL
cierre del ferrocarril en el pais. El sitio se pude
-:Donde se necesita un hospital? considerar un terrain vague, como afirma Sola ©  wweL suszonaL
-EQUE' t1PD de hﬂspltﬂl? Morales. @ MIVEL LOCAL ¥ VECINAL
El proyecto busca generar una nueva cen- BN SERVICIOS REGIONALES
En este punto del trabajo se analizaron las tralidad mas densificada en el sector, generan- A SERVICIO DE ATENCION

U.P.A. (Unidad de Pronta Asistencia), el con-
cepto fue traido de Brasil, se buscaba generar
un prototipo de salud de tipo 1, en lugares vul-
nerables para dar respuesta ante la necesidad
de algunos sectores de la poblacion y a su vez
descongestionar los grandes hospitales regio-
nales.

Se logro reducir en un 90% las visitas a hos-
pitales publicos, sin embargo, al ser muy basi-
cas las instalaciones, encontramos una gran
cantidad de casos graves derivados a otros
hospitales de mayor complejidad. Es aqui
donde se realiza un ante-proyecto denomina-
do UM.A. (Unidad de Mediana Complejidad),
con la funcion de complejizar aquellas UPA
que presentan mayor nimero de derivados, de
esta forma lograremos salvar vidas y ahorrar
recursos.

Las U.M.A. iban a proporcionar quirdfano,
salas de internacion y un centro de urgencias
(2 dias de vida), sumado a el programa de la
U.P.A.. consultorios externos, diagnostico por
imagen y emergencia (2 horas de vida).

do vivienda para trasladar a unas 10.000 per-
sonas, donde un porcentaje de las mismas, se
destina para vivienda social para los sectores
vulnerables que se encuentran proximos al
predio. Junto a viviendas para estudiantes, las
cuales, a traves de un tranvia propuesto desde
calle 1 y calle 54 hasta calle 140 y calle 55, van
llegar al campus de la Universidad Nacional de
la Plata de forma directa. En cuanto al trans-
porte se penso en una estacion multimodal
que descongestione los micros de larga dis-
tancia y una nueva estacion de tren, pensando
en la reactivacion de la via a Mira Pampa y
Avellaneda.

En cuanto a los trasportes publicos que
llegan por Av.44 se prevee el desvio de algu-
nos micros por la Av.31 para dejar a los pasaje-
ros en el predio y que utilicen otro medio para
acceder a La Plata.

Para completar se proyectan equipamien-
tos como un hotel, una escuela, un polo cienti-
fico y siendo necesario la incorporacion de un
edificio de salud.

MEDICA INTEGRAL PARA
LA COMUNIDAD (S.4.M.1.C)




JUSTIFICACION DEL SITIO

A lo explicado anteriormente se le
agrega el estudio de la localizacion de las
Unidades de Pronta Atencion de la Regidn
Metropolitana de Buenos Aires. Observando
los puntos con carencia de salud publica que
se intentan resolver.

En el trabajo se toma la U.P.A. 6 de Los
Hornos para justificar la construccion de un
hospital de mediana complejidad en el predio
del Master Plan proyectado en Gambier (Los
Hornos).

Su funcidn va ser brindar asistencia a todo
el sector y trabajar en conjunto con la U.PA.
6, logrando que los pacientes que son actual-
mente derivados a La Plata sean atendidos
en la localidad.

Se observa las noticias en los medios de
comunicacion referidas al tema de salud en
Los Hornos en los Gltimos arfios. Comproban-
do los reclamos de los vecinos sobre la falta
de obras publicas, haciendo foco en el sector
de salud y la necesidad de un hospital con in-
ternacion.

Estos datos fueron tomados para armar
el programa, junto con las entrevistas de los
medicos, se termino de conforma. El mismo
se explica en el apartado de Proyecto.

De esta forma se genera una nueva
centralidad de salud, reforzando las perife-
rias como centros autosuficientes.
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17 de Marzo del 2012

L[N R FIET “En los ditimos 50 aiios, el hospital de Los Homnos seria el adelanto
MNoticias de La Plata y su region miﬁ immﬂante en sﬂud'

8 de Mayo del 2013

EL DIA Los Hornos tendra un nuevo centro de salud en 66 y 151
I Tenemos que comvertr ef dolor en esperanzay hacermas cargo fijanda prondades”, dijo o gobernador bongerense of
mhmHMu&mﬁMﬁMulmuwﬁmdm

24 de Septiembre del 2017

En Los Hornos, los vecinos hicieron un festival exigiendo mas
obra publica
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MODELO ACTUAL
MONO CENTRICO - RADIOCONCENTRICO
VACIOS URBANOS ABANDONADOS
PERIFERIAS ABANDONDAS

’ DIAGNOSTICO REGIONAL
VIAS FERROVIARIAS ABANDONADAS

ETAPABILIDAD PROPUESTA
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VIVIENDA PARA TRASLADAR

ASENTAMIENTOS INFORMALES

LA PLATA CIUDAD CAPITAL
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MODELO DESEADO
NUEVAS CENTRALIDADES CONECTADAS
REACTIVACION FERROVIARIA - TRANVIA

TERRAIN VAGUE CONVERTIDOS EN ESPACIOS PUBLICOS

NUEVO CODIGO URBANO
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Con el cambio de normativa se busca densificar la periferia y
dar una respuesta a los asentamientos informales de la zona.

Se otorgan premios de altura al juntar terrenos:

-1 lote = 5 niveles,
Se obliga al juntar mas de un lote el acceso al pulmon de man-
zana y se establece un consarcio para su equipamiento y man:
tenimiento.

-2 lotes= 10 niveles + 2 niveles por cochera subterranea
para 80% de las unidades.

3 o mas lotes = 14 niveles + 2 niveles por cochera subte-
rranea para 80% de las unidades.

I Vivienda de alta densidad + comercio (planta baja)
Vivienda de alta densidad FOS. 04
B vivienda de media densidad F.OT. 25



CAPAS DEL MASTER PLAN

VIVIENDA: Se busca que todas las viviendas tengan
expansion hacia un parque,

Encontramos 3 Tipologia: Torre, Bloque

y Vivienda para estudiantes

- “~ | EQUIPAMIENTO:
1- ESTACION MULTIMODAL 2-ESCUELA + CENTRO DEPORTIVO
i 3-HOTEL + CENT. CONVEN. 4-OFICINAS
e 5- HOSPITAL DE MEDIANA COMPLEJIDAD
% S RESERVORIO DE AGUA CONECTADO AL DERIVADOR DE Av. 33

GRILLA DE EQUIPAMIENTO URBANO

SCSSSOES O MINI BAR & GIMNASIO
> .. W . : y v
RO O e BIBLIOTECA @ JUEGOS
By P -

# ESTACION DE RECICLAJE

EJES PRINCIPALES + PARQUE CON FLORA LOCAL

- LLENO Y VACIO
S ESTACIONAMIENTO:
oo 1-ESTACIONAMIENTO SUBTERRANEO = 100 AUTOS
B 2-ESTACIONAMIENTO = 20 AUTOS

PROPUESTA INTEGRAL para el predio de los talleres ferroviarios
de Gambier,

/’&' Actualmente la zona esta degradada, y genera un CORTE
2 URBANO.

La propuesta es reactivar las lineas ferroviarias .y a su vez los {a-
lleres. junto a equipamiento con vivienda..Convirtiendo a Gambier
en una NUEVA CENTRALIDAD.

&= Se busca DESCONGESTIONAR el actual centro de La Plata, por lo

que se coloca una estacion de omnibus de larga distancian en el
# predio, donde los micros se derivan por Av. 32 hasta el predio.

CAPA PREEXISTENTE

DESIDAD DE OCUPACION

7 VIVIENDA

*| VIVIENDA EN
v TORRE ESTUDIANTIL
| _F_ﬂmﬂ_l.; 15 [ 55 A BF G0
BB ol e T
i< = | _:“—Ili:u— |—]_=.—_--d..1q '_f_IﬂT_'-' |_ L %., L R L
E-HLH u;.l';..!_i
REFERENCIAS: CAPACIDAD MAXIMA:
1 dormitorio T x2
1 dormitorio estudiantes Tt % X3
2 dormitoiros Tt I PF %5
3 dormitorios T I;'H- X7

Se construye viviendas para estudiantes, que gracias al TRANVIA, tiene facil
acceso a la zona de |a facultad de La Plata. Se proyecta un maximo de 2000 estu-
diantes.

Se plantea el traslado de las personas que se encuentran en asentamientos infor-
males, proximos al terreno.

—

I BLOQUE | TORRE ESTUDIANTE

PISOS 10 13 8
PERSONAS POR PI50 60 26 48
TOTAL DE PERSON. P. EDIFICIO 40 540 336
CANTIDAD DE EDIFICIOS 8 9 6

TOTAL 4800 3042 2304
I PDBLACIEN TDTAq 10146 I

FAUNA

Sauce - Altura 10-15m - Diam. Copa 10m  Ceibo - Altura 4-8m - Diam. Copa 8m
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CORTE POR Av.32 - ESTACION MULTIMODAL CORTE POR RESERVORIO DE AGUA Y CALLE 137 PASANTE

MAQUETA DE ESTUDIO




INSERCION URBANA
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ESTACION MULTIMODAL




Insercion del TFC en el master plan

Arquitectura ciudad - TFC - Plaza de calle 140 y calle 55




PARQUE SOBRE CALLE 52 RESERVORIO DE AGUA

CALLE 137 PASANTE ZONA DE VIVENDAS







REFERENTES
MARIO COREA ARQ.

Un estudio de arquitectura dedicado a proyectar todo tipo de
edificios, dentro de sus obras mas destacadas son los programas
de salud que disefiaron para todo el pais. En cuanto a estos
proyectos se estudiaron dos en profundidad.

HEALTHCARE BUILDING SYSTEM

El Healthcare Building System (HBS) es un sistema innova-
dor de proyecto y construccion industrializado en el que a partir
de la repeticion de un modulo de medidas minimas llegamos a
conformar un hospital de alta complejidad, el cual no representa
un modelo unico y cerrado, ya que el sistema permite adaptar |
programa funcional y adecuar el disefio y complejidad acorde a
las necesidades y al presupuesto de cada pais o region en que
se vaya a implementar.

Moadalin b o RS A Mockabn Y o FEDS Mosdeko | A4 W0 " WAk N - LA

HOSPITAL MATEU ORFILA

Planteamos un proyecto de Hospital eminentemente horizontal
en dos niveles, dada la gran superficie disponible del emplazamien-
to propuesto. La solucién horizontal es mucho mas eficiente que la
vertical, ya que esta ultima es dependiente de medios mecanicos de
circulacion. El edificio en si es un sistema gue organiza subsistemas
de servicios y publico para evitar el cruce de circulaciones.

Atraves de un modulo genera los diferentes espacios.

e Visall
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El disefio del hospital tiene un fuerte enfasis en la "apertura y trans-
parencia” hacia el publico, y a la vez en |a formacion de un refugio de
proteccion para los pacientes. La adicion de los espacios publicos, la
naturaleza y las nuevas cualidades visuales para un entorno desafiante
en la ciudad ha sido fundamental en el proceso.

Fue tomado como referente, a pesar de ser un hospital psiguiatrico,
por la calidad de los patios gue genera interiormente, llenando de tran-
quilidad a los pacientes y visitas.

Hospital Sarah Rio, Arqg. Lelé

El arquitecto brasilero realizo el hospital a traves de un modulo pre-
fabricado, gue rompia con la caja generando formas que se adaptan al
clima del pais, generando una cubierta curva que permite el ingreso de
luz natural.

HOSPITAL EL CRUCE

Se contd con la visita al Hospital el Cruce de Florencio Varela,
donde se pude observar un hospital de alta complejidad y su fun-
cionamiento en red sanitaria. Destacando sus circulaciones bien
definidas, etapas de expansion propuestas hasta el 2022, aulas
multiuso donde se realizan practicas con robots, talleres para es-
tudiantes de medicina y un auditorio divisible en 3 partes.
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HOSPITAL DE WALIBLINGEN, ALEANIA.
ING. BRUNO MORETTI.

Hospital europeo que brinda unos balcones recesivos para
que los enfermos puedan salir con sus camas de internacion al
exterior, generando un ambiente mas confortable y natural
para los enfermos.




EL HOSPITAL DE LOS HORNOS

PROGRAMA FLUJOS DENTRO DEL HOSPITAL BUSQUEDA DE CONCEPTOS SUPERADORES
S0y pom
L J {5
AREAS EXCLUSIVAS
MEDICOS O QUIROFANO : ]
(O OFFICE ﬁ RESIDUOS | h
BUFFET DE MEDICOS
PACIFNTES % b
AREAS PACIENTES “H RESID! RECIGLABLES Evitar habitaciones en sombra, generando una circulacion
‘ gar:}sﬁgé}mgggﬁmﬂﬂos en simple crujia con lugares exteriores e interiores. Y a su vez,
VISITAS . F= d Gl
FARMAGIA “ﬂ RESID, PATOLOGICOS proponer lugares exteriores para las habitaciones logrado que
°® URGENICA el enfermo tome sol de forma directa.
—_—
ESTUDIANTES @ AREAS VISITANTES
BUFFET PUBLICO
m INTERNACION CON HORARIOS
URGENCIAS
IREAB EDUCATIVAS R
wmidad m? | cantidad JSUBTOTAL N AULAS + AUDITORIO FAHLEGIMENTES -
-t orias d- : INSUMUS_:_B EBIELOTECA
e 2 9 = Lograr que los grandes muros que dividen espacios ge-
_ neren equipamiento y brinden lugares de guardado, deposito,
Consultoria de Guardia Q| 2 | ¢, Concepto de salud hoy? lavado, entretenimiento, etc.
Sala de espera + bafio :ml
ShockRoom ao|
Descanso de Medicos IDI
Descanso de Enfermeras ZD| S S
ﬂulrufal:lau - ) - 40 2 - 80 ‘@
Terapia Intensiva 160| . . . . vy
Terapia intermedia 80| ¢ Quée conceptos tiene un Hospital contemporaneo? J
Esterilization 50| S
w PRESENTE
Habitaciones 28 20| 560
Culdades intensiva 20 1 20| o
Estacicn de enfermeria 10| Pensar en lugares de encuentro agradable y comunitario,
Deposito de medicamentos 10f en vez de lugares individual.
Deposito de ropa sucia lﬂl
Depasito de rapa limpia ll'JI
Deposito de equipos ll]l
Deposito de residuos 10| ]
Distribucién de alimentos 10 .}- ;1., .
Jee e, a7 | : . "'\IJ -_Illﬂ’i
SALA DE Ecografo ETH| ) 60| = IV <
Rayo X | 3_7_},2’11:? ; '
TOMOGRAFIA 50| | il e
Lahoratario 130]
UMIDAD TOMA DE MUESTRAS ET |
SRR ahy : Proponer uso en los espacios exteriores, zonas de expansion
administracion 40
Auditorio 100 O espera.
Bibloteca 5a
Oficina + administracion 30
Vestuarios 4!)]
Aulas multiuso S0 2 100|
Habitacianes para recidentos 25 B 150|
I.n;.u; n&eria- . lﬁﬂ
Farmacia 40 s =
TRATAMIENTOS DE RESIDUOS 130 Pensar en el enfermo y tambien en los sus acompanantes, ya
Buffet publico 160} que brindan una ayuda psicologica importante para la recu-
CUARTO DE MAQUINAS 260| 2
Morge + Autosia ?ﬂl p'E! e
TOTAL 3050




MEMORIA DESCRIPTIVA
PROGRAMA MODULACION

Se decidid tomar 0,60m como modulo de proyecto para que, al
combinarse, vaya armando los diferentes espacios del hospital. A su
vez, se busco un multiplo de el module para conformar la grilla estruc-
tura y armar los habientes, tomando un 12modulos por 14modulos.
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Al ser un programa sistematico y re-
petitivo se materializa con un sistema
prefabricado de hormigon. Logrando re-
ducir el tiempo de obra y resolver el edifi-
cio con una gran calidad en los materia-
les, junto a las ventajas en caso de in-
cendio que presenta el hormigon, en
contra del acero que necesita un trata-
miento posterior a su fabricacion.

. Como se busca la mayor flexibilidad

%= Y adaptacion a los cambios se opta por
una envolvente de perfil de acero con
placas de yeso para el interior, y placas
de cemento para la parte exterior.

L=t RSy (EIST L
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VISITAS

INSTALACIONES

Aparte de tener las instalaciones de incendio, saneamiento,
pluvial, cloacal y eléctrica, encontramos las instalaciones de los|
gases medicinales, los mismos llegan a los poliductos de cada
frente de cama e incluso a los quirofanos, comprendiendo 3 cir-|
cuitos principales: Oxigeno, Aire comprimido y bombas de vacio.

En particular tenemos un sistema de aire acondicionado con

filtros de alto rendimiento en las habitaciones y filtros de ren-

dimiento maximo en los quirofanos, junto a la renovacion de aire|

aislados entre si.

En cuanto a electricidad tenemos un sistema compuesto por|
un computador que va a estar a cargo de la electricidad de |a red, |
del grupo electrégeno y de los paneles fotovoltaicos para brindar|
un servicio sustentable e ininterrumpido.

HOSPITAL ESCUELA

El master plan se penso con una fuerte relacion con el polo
universitario de La Plata, proyectando un tranvia desde el predio
hasta las zonas de las universidades publicas.

Junto a esto, al mantener charlas con medicos sobre su pro-
fesion, nos trasmitian la importancia de su periodo de aprendiza—!
je, gue no solamente es en la facultad de medicina sino también|
en el hospital, asumiendo que tiene que realizar un diagndsﬂco,!
tratar con el paciente con sus emociones y sentimientos, con sus!
acompanantes. Por ello se penso en un hospital escuela, para
gue no solamente La Plata le brinde servicios a Gambier, sino que!
ambos se aportan servicios, generando asi un intercambio de|
flujos.

FLEXIBILIDAD

El hospital como programa arquitectonico va cambiantdo a lo
largo del tiempo, y por ello el edificio se tiene que ir adaptando a
esos cambios, ya sean tecnologicos, culturales, espaciales, etc.

Gracias a la utilizacion de un modulo y |la creacion de espa-
cios utilizando la repeticion del mismo, se genera una arguitectu-
ra de sistema, la cual puede proponer espacios flexibles que hoy
tienen un uso y el dia de mafana se pueden modificar, re-
adaptando la tabigueria. Tambien se pueden crear expansiones
asi el extenor con la creacion de futuros blogues, siguiendo con
el sentido de los llenos y vacios.
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VISTA SOBRE CALLE 140
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VISTA SOBRE PARQUE URBANO




VISTA SOBRE CALLE 55

VISTA SOBRE Av.52
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CORTE TRANSVERSAL POR CIRCULACION

CORTE LONGUITUDINAL POR LOS 3 PATIOS




CORTE TRASVERSAL POR PATIO INTERNO

CORTE TRANSVERSAL POR AUDITORIO




DETALLE DE HABITACIONES PARA INTERNACION
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DETALLE DE CONSULTORIOS EXTERNOS

Circulacion privada Entrevista medica Circulacion publica Patio interno

Consultorio Flexible ' Mobiliario de entretenimiento Sala de espera
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DISENO UNIVERSAL

El diseno universal busca estimular el desarrollo de espacios y productos atractivos y comer-
ciales que sean utilizables por cualquier tipo de personas. Esta orientado al disefio de soluciones
ligadas a la construccion y al de objetos que respondan alas necesidades de una amplia
gama de usuarios.” (Ron Mace, 1941-1998, creador del termino “diseno universal”).

Es tarea de todos los arquitectos lograr que sus espacios sean accesibles por todas las perso-
nas, incluyendo a personas con discapacidad, sobretodo en un edificio sanitaria. Por ello se trabajo
con las medidas minimas de pasillo y aberturas para un correcto paso de una silla de rueda
(0.90m). Ademas, se traslado estos conceptos a los cruces peatonales.
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Vista superior (Planta)

Imagensas axtraidas del Manual da Accasibilidad dal Coleqgio de Arquitectos Distrito |
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En cuanto a los servicios se cumple con todas las medidas minimas, las aberturas abren para
fuera para lograr un mejor acceso al bafio en caso de accidente.

Y se coloca, dentro del servicio un bafio con las medidas minimas para una silla de ruedas, con
todos sus elementos para que la persona pueda ser autosuficiente.

RAMPA

2.00

2,00 |

12.50

2,00

En cuanto a la rampa, esta disenada para que las personas con movilidad reducida suban de
manera asistida, al no estar cumpliendo con los descansos cada 6 metros que proporciona el manual,
esto no se cumplio debido al extenso recorrido contraproducente que se generaria. Se penso como un
medio de escape en caso de algun accidente, debido a que los ascensores no pueden ser utilizados.

Ademas, proporciona un acceso directo de las visitas a |a planta alta.

ESTACIONAMIENTO

Se dotd de 4 estacionamientos para personas con discapacidad, cumpliendo con las medidas mini-
mas para que los pasajeros puedan bajar de manera comoda vy colocados proximos a los nucleos verti-

cales.
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SISTEMAS ESTRUCTURA'Y ENVOLVENTE

FUNDACIONES

Se utilizd bases in situ
para materializar una
platea en el subsuelo.

Se utiliz6 pilotes
prefabricados debido a
su rapido montaje en
obra.

ENTRE PISOS

574 S 50 457

Grande luces
Rapidez de ejecucion
Sistema abierto
Uniones secas

Piezas de Hormigoén Pre
fabricado

Uso en Obras civil
principalmente

Grande luces y montaje rapido

Ignifugo por naturaleza

Pueden ser portantes o de
cerramiento

Menor tiempo de obra
Gran durabilidad y
flexibilidad

Emplacados segun el uso

Grilla 333mmx333mm
Compuesto rigido de PVC
qgue forman las piezas de
vinilo

Encastre macho y hembra

Poca resistencia al fuego
Mano de obra calificada
En algunos casos se
requieren grias

Montaje con gruas
Columnas de 3 niveles de
altura

Poca capacidad portante
La luces son limitadas
Modulacion 0.40m o 0.60
m

Medida maxima de vanos
Poca flexibilidad Modular

Concepto de un sistema
tradicional. Ahorro de H°
Mas liviano que una
Losa tradicional

Mejor conexion con la

estructura de acero.

Puede ser transitada
antes del Hormigonado

Tiempos y luces
similar a la losa deck.
Facil conexion con
estructurade H°A°

Tiempos Muertos,
fraguado del H®, similar
a una Losa tradicional

Reducido tiempos
Muertos, fraguado del

Tiempos Muertos,
fraguado del H°®

HO
CUBIERTA

Aprovechar el agua de lluvia

Utilizar la energia solar

A

Creacion de piezas en
fabricas

Rapida ejecucion de la obra
Poco personal en obra

Rapidez de ejecucion
Buen aislante térmico
Personal reducido

Placa de polietileno
expandido 50mm/100mm

Facil armado de encofrado
Menor tiempo de armados
de encofrados

Uniones himedas

Mano de obra tradicional
Facil de cortas las zonas no
modulares

Buena aislacion térmica
Muros liviana

Menor tiempo de colocacion

Uso necesario de graas
Tiempos de armado de las
piezas

Traslado de las piezas

Poca capacidad portante
Pensado para viviendas
Modulaciones Verticales
1.20x2.70

Modulaciones Horizontales
1.20x3.20

Tiempos muertos mientras
fragua el hormigon

El diseno esta limitado al
modulo de los paneles pre
fabricados

Vanos limitados

Hasta 3 plantas

Solo plantea muros, que
pueden ser portantes o de
cerramiento




PLANTA DE FUNDACIONES

La modulacién de columnas se realizé con un
modulo de 0.6 metros para poder coordinar
todos los sistemas y subsistemas, ya sea envol-
vente (Steel Frame), piso (ceramico 0.60x0.60) y
cielorraso (modular 0.60x0.60.

La fundacion en el subsuelo se resolvio con
una platea de hormigon armado con huecos para
el futuro montaje de las columnas pre fabricadas
y la fijacion con mortero. A su vez, presentan ca
bezales en estos puntos para soportar los esfuer
zos de punzonado, que la misma generaria.

La fundacion en el resto del edificio se mate
rializa con pilotes pre fabricados, que son hinca
dos en obra y se unen con la columna prefabrica
da a través de un cabezal y las vigas de fundacian
prefabricadas.

CORTE ESTRUCTURAL

Como se observa en el corte, tenemos 2 tipos
de columnas, unas de 3 niveles (subsuelo a cu-
bierta) y otras de 2 niveles (planta baja a cubier-
ta).

Al tener la viga de fundacion y el cabezal, se
preve el espacio para genera el paso de instala-
ciones soterrado de 1metro.

DETALLE 2

DETALLE 1



PLANTA ESTRUCTURAL NIVEL 1Y NIVEL 2

e _ 2 0 . P - l{‘ - : O - *r, =
Ea e S o . SR Columna de 30cmx30cm de H® Prefabricado Viga de 30cmx60cm de H° Prefabricado

vigas prefabricadas, las cuales son construi ]

das en taller y montadas en obra, considerado - 1 | Ii il n 1 : f il
sus medidas nominales y reales, teniendo en
cuenta la tolerancia maxima. 8
las columnas son de 30cm por 30cm y las b 3 | — I I | I i | It
vigas son de 30cm por 60 cm. g l L J |l
"{,\ u u - n = u - u .
En cuento al montado, primero se realizan
las bases, luego se colocan las columnas y a o
continuacion se montan las vigas en las mén- =
sulas que estan a la espera. Para finalizar se
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que gracias a la utilizacion del modulo 0.6 se
pueden generar en taller y prever su posterior
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PLANTA DE LOSA HUECA SOBRE NIVEL 2

LEOSA 116 (Pesa Prama = 200 Ka/m2}

Las losas se materializan con Losas huecas de 2 S 2
HA® pre fabricadas. Son apoyadas sobre las vigas O O D D D 160
prefabricadas de 60 centimetros de ancho, coordi- AR AR AR AA—AA
nando con el moédulo de proyecto. Las mismas tiene 600
una longitud méxima de 16 metros entre apoyo, en
donde el proyecto no posee luces superiores a 10,20 /
metros y los voladizos 1,50m. /
_"'qt 2 u u — -l - — n ] — L]
En las partes en voladizo se agrega armadura en :
la parte superior, junto a la capa de compresion. § — -
Estiba
N - —— L5 = 2 ik R . & = K
< : — ; 3 = : .'
tl,:.l . s W L w L] L]
g
53
Snm - M - . . - -
g
o
-5\ [ 8 — o - : - B B E— - ] — -
g ,
ow
N . .: - _-_ :: _u _:: - -r- - : .
g
o — -1.50
e = =  E—— —_ : —- -— = .- —4
g
g
ow . " - . " . - . - - -
&
-
)# [ ] . N E—— ] = u o oom ] « ] poooom
5
51‘_ - = = = - . = . = a =
L | L | L | | .
GO0, 720 3.00 L 840 150, 1119 .40 1ﬂn|,, 700 L 420 . 840 50, 1010
4 # 7l 7 7 A Al ! # A

Pasteriormante se realiza la capa de compresién con armadura segun calcule,

Las imdgenes que ilustran el sistemia son extraidos del catalogo de losa hueca de ARK Arcillex S A




PLANTA DE LOSA HUECA SOBRE NIVEL 3

SECUENCIA DE ARMADO
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DETALLE 2

—LJ perauea

DETALLE 1
—
DETALLE A [
J ey
Panel DVH —
PARASOL DE MADERA =
et

)

— PANEL DVH
COM R.P.T.

DETALLE D

CIELORASO DESMONTABLE
0.60x0.60

EMPLACADO DE ACERO-

DECK DE PVC EXTERIOR

DETALLE C

PASO DE INSTALACIONES —
CONTRAPISO —

VIGA DE FUNDACION
CABEZAL DE PILOTE
PILOTE PREFABRICADO

- MURQ DE CONTENCION
«1 1%cm

EMPLACADO DE ACERO

COLUMNA PRE FABRICADA

- PLATEA DE H°A"
A1 | CABEZAL

&l .: ij | DETALLEB

DETALLE A

DETALLE B

Ot 1.7

DETALLE C

DETALLE D







INSTALACION SANEAMIENTO

La conexion a |a red de agua se realiza a través de un sistema indirecta con tanque de bombeo. Teniendo
en cuenta el sifon invertido, las ventilaciones y las reglamentaciones.

B | [ ) s o
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INSTALACION PLUVIAL

Se propone un sistema de reutilizacion de aguas de lluvias para riego, como se observa en el esquema es un
tanque que presenta dos divisiones, una con rebalse donde se deposita el agua a reutilizar hasta que llegue al
rebalse, pasando al siguiente compartimiento el cual se utiliza como ralentizador de aguas pluviales, cum-
pliendo con la ordenanza municipal 133bis; obligatorio la colocacion de ralentizador pluvial en edificios supe-
riores de 1.500m2 o superior.
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ESQUEMA INSTALACION DE AIRE ACONDICIONADO
SISTEMA DE FAN COIL 4 CANERIAS + UNIDAD DE TRATAMIENTO DE AIRE

El sistema de aire acondicionado se desarrolla de dos maneras. Un sistema de Unidad de tratamiento de aires Y otro sistera de FanCoil de 4 canerias para abastecer el resto del hospital, teniendo la funcién de no
colocado en la cubierta para abastecer exclusivamente a los quiréfanos, logrando renovacion del aire al 100%,  trasladar aire contaminado. Cada unidad terminal tiene su propio control de temperatura, por lo cual se
filtros con el maximo rendimiento y un control de temperatura y humedad constante. colocan FanCoil indivuales en cada habitacion. En la zona del auditorio y de las aulas encontramos FanCoil

zonales (roomtop) permitiendo climatizar estos espacios de mayor volumen de aire.

g _i-_".""_,___.:-_:- T
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-Mezcla aire exterior con aire de reciruculacién
EEJTS:?[?;’;E?’?:E&ENTO e IRE -C_ontml de temperaturay humedad. DETALLE DE LA INTERNACION -Buen manejo del aire individual para cafie_: habitacion.
-Fitros de.lznaximu rendimiento FAN COIL SOBRE CIELORASO -C‘nntm! de tem[:'leratl.lra y humedad individual.
-Renovacion del 100x100 del aire. -Filtro de cada dispositivo
Aire Expulsion Aire exterior
\E 4 frf\i’
§mezcla Aire de Impulsion
)
-;:In .‘?r““: L‘.l 1

Las cortinas sanitarias del quirdéfano tienen la funcion de generar una barrera para el in-
greso de particulas en la parte superior, y, gracias a la diferencia de presion que genera la
Unidad de tratamiento de aire, las particulas son expulsadas por la parte inferior.




INSTALACION DE INCENDIO

Se plantea un sistema presurizado con tanque de bombeo para abastecer las 7 B...E. que son necesa-
rias segun calculo (perimetro /45 = 250/45 = 6.2) y los rociadores ubicados solamente en el subsuelo al
no cumplir con una via de escape menor a 15 metros.

En cuento a |las vias de escape se plantean 3 escaleras presurizadas, mas una rampa logrando generar
todas las vias de escape con una distancia de 30 metros.

VIAS DE ESCAPE EN CASO DE INCENDIO

PLANTA SUBSUELO PLANTA BAJA PLANTA ALTA
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INSTALACION DE ELECTRICIDAD

CONEXION TRIFASICA + GRUPO ELECTROGENO + PANELES SOLARES PARA LUCES DE PASILLO

Se realiza la conexion a través de la cometida subterranea prevista para las zonas urbanos. Se realiza la
toma de las 3 fases para abastecer los equipos médicos que requieran conexion trifasica, a su vez tenemos
un conmutador que en caso de caida de la red conecta el grupo electrogeno, al ser un hospital esto es

una parte fundamental del sistema.

También se agrega un sistema de paneles solares fotovoltaicos para abastecer a la red de
circuito de iluminarias delos pasillos, generando una energia sustentable y limpia. Esta
instalacion presenta el panel fotovoltaico conectado a un regulador que se conecta con
las baterias de almacenamiento colocadas en la azotea para una mayor ventilacion natu-
ral, y un inversor de corriente continua a alterna; para finalizar en el conmutador.
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INSTALACION DE DESAGUES CLOACAL

Al aparear los servicios en las habitaciones se plantea una bajada cada dos habitaciones,
generando el menor recorrido horizontal posible.
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Acceso del Publico

Pario interno




Sala de espera de consultorios externos

Corredor de habitaciones de internacion #



Habitacion de Internacion

Corredor exterior de las habitaciones






Terapia intermedia

\ista exterior
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