2
=
)
o
W
=
=
-

L eR W NACIONAL
8’/ DE LA PLATA

Facultad de
Arquitectura
y Urbanismo

CAU

d




Autor: Federico Andrés LO GRASSO
N° 33384/5

Titulo: “Mercado y Espacios polivalentes”
Taller Vertical de Arquitectura N°12 SANCHEZ - LILLI - COSTA
Coordinacion PFC | Karina CORTINA

Docentes | Jorge SANCHEZ - Pablo LILLI - Carlos COSTA - Karina CORTINA -
Carlos JONES - Daniel BRETON - Gabriel DE LEON

Unidad Integradora | Carlos JONES (Area Comunicacién), Pablo LILLI (Area His-
toria de la Arquitectura)

Facultad de Arquitectura y Urbanismo - Universidad Nacional de La Plata

Fecha de Defensa: 02.10.23

Licencia Creative Commons |@®@©\

C I Facultad de
Arquitectura

| y Urbanismo

—

f‘#? 8.
{{ :

h

UNIVERSIDAD
NACIONAL
DE LA PLATA



MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
PROLOGO

El presente Proyecto Final de Carrera abordara los conceptos adquiridos en los
afnos de estudio mediante una elaboracion integradora y de sintesis, incorpo-
rando la resolucion de una problematica de escala urbanay de escala arquitec-
ténica, en el marco del pensamiento integral del problema de la arquitectura.
Partiendo de un periodo de andlisis y relevamiento, pasando por una etapa de
ideas y argumentaciones, se concretara un sistema proyectual, estructural y
constructivo de manera integral para mejorar las condiciones urbanas de la
ciudad de La Plata.

El proyecto, titulado Mercado y Espacios Polivalentes, abordara temas urbanos
referidos al modelo de producciéon de la ciudad y la importancia que tiene
sobre La Plata y Buenos Aires. Asi podra habilitar una sector de importancia,
mediante un programa pensado para la ciudad. Incorporando ideas referidas a
las nuevas formas de trabajo, se buscara incorporar un espacio de oportunidad
al actual funcionamiento de la ciudad.

El punto de partida serd pensar la ciudad actual y la bisqueda de nuevos
modelos espaciales de densificacion que permitan controlar la produccién,
coexistiendo con el sitio, el patrimonio y la historia.

Entendiendo la ciudad de La Plata como ciudad productora, y a la arquitectura
como una herramienta, actuando asi como un vinculo con la sociedad, incor-
porando nuevos puestos de trabajo en el mundo frutihorticola, la arquitectura.
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
INTRODUCCION AL TEMA

Las ciudades de la Provincia de Buenos Aires, como la mayoria de ciudades de
Argentina se encuentran en constante crecimiento; lo que genera dificultades
para tener un orden urbano y en los servicios municipales que la poblacién en
general demanda.

En el marco de lo mencionado, el municipio de La Plata no cuenta con los
suficientes mercados que brinden a sus habitantes un equipamiento adecuado
para la realizaciéon eficiente de sus actividades de comercio, situacion que
genera problemadticas tales como: una inadecuada imagen urbana debido a
gue los comerciantes llevan la actividad de compra-venta a las vias publicas,
ocasionando de este modo desorden vial; otra situacién negativa que se
genera en la mayoria de los productores agropecuarios, es la larga cadena de
intermediarios que, en opinién de los productores, perjudica tanto al agricultor
como al consumidor final.

En el contexto de lo descrito nacié la idea de elaborar la propuesta de Antepro-
yecto Arquitectonico de un Mercado Municipal para la Ciudad de La Plata,
generando una obra arquitectonica dotada de todos los ambientes y elemen-
tos técnicos que equipamientos de esta indole exigen, contribuyendo al mejo-
ramiento de la infraestructura de la ciudad y fomentando el desarrollo de las
actividades comerciales del municipio.

JUSTIFICACIONES

Con la carencia de nuevos espacios de comercio para el publico y el productor
, se hace necesaria la implementacion de un nuevo Mercado para el municipio,
que cumpla con las necesidades actuales y futuras. De esta manera se colabora
con el comercio de las pequenas empresas para su crecimiento y desarrollo.

Debido a que el actual Mercado se encuentra en un punto alejado tanto del
consumidor como del productor, se ha generado una necesidad en la ciudad
para un nuevo centro de comercio,que no compita con el existente, sino que
sea complementario al actual.

Ademas, la zona donde se encuentra este lugar ha experimentado un aumento
en la delincuencia debido a la llegada de barrios con dificultades econémicas.
A esto se suma el estado de deterioro en el que se encuentra, junto con la falta
de instalaciones adecuadas. Por lo tanto, se requiere una solucidn nueva que
alivie la congestion en la zona y ofrezca una propuesta mejor para los residen-
tes del drea.

La nueva propuesta arquitectonica busca ubicar este nuevo espacio en un area
amplia sin afectar negativamente a la poblacién local. Se busca incorporar de
manera adecuada consideraciones ambientales y técnicas, integrando la activi-
dad comercial con el desarrollo de la comunidad y mejorando la infraestructura
en beneficio de todos los habitantes del sector.
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RON VERDE ‘D‘E LA REGION METROPO
DE BUENOS AIRES Y GRAN LA PLATA

MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
TEMA DE INVESTIGACION

Dentro de la regidn Litoral, se encuentra el Cinturén Horticola del Gran Buenos
Aires(CHBA). El mismo esta formado por los partidos de Florencio Varela, Bera-
zategui, Almirante Brown, Esteban Echeverria, La Matanza,Merlo, Cafnuelas,
General Rodriguez, Lujan, Marcos Paz, Merlo y La Plata.

El analisis de Cinturdn Fruti Horticola Platense se lleva a cabo como un aporte
en funcion de la necesidad de conocer parte de la realidad de las actividades de
la region de La Plata y servird ademas para definir una metodologia y un anali-
sis sobre la regién y una cadena de produccién como la frutihorticola, que es la
mas importante del pais en su tipo.

Por esta razoén, principalmente por la importancia que tiene el cinturén
fruti-horticola platense a nivel nacional. Y ademads, por el impacto que tiene en
las regiones periféricas del Partido de La Plata se considerd necesario abordar
con mayor detalle el conocimiento de este sector.

La imagen muestra un plano de la localidad de mayor concentracion
dentro de ese CHBA, La Plata. Ademas se visualizan las rutas de acceso
desde la Zona horticola de dicha localidad.

CANALES DE COMERCIALIZACION

Actualmente, existen dos circuitos de comercializacion segun el manejo del
producto, y el nivel de intermediaciéon en los dos extremos de la cadena
comercial:

CIRCUITO COMERCIAL
[ . |
Directo Indirecto
| . 1 | . |
A Consumidor Final A Minorista Circuito Tradicional Circuito G.G.
A domicilio A comercio Mercado Mayorista Hipermercado
Ferias Playa Libre Presencia del Sin presencia del
| producto producto
Comercio Propio
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
AREA PRODUCTIVA

Analizando particularmente el tema en competencia, es decir el Sistema de
Comercializacién Horticola Platense, se elaboré el siguiente diagrama simplifi-
cado.

PRODUCTORES
Y
Quinta/Ferias Mercados Abastecedores
Concentradores

Otros Supermercados

Consignatarios

Repartidores

Verdulerias

Consumidores

—

Los pequenos y medianos productores empujan por la necesidad de gestionar
nuevos canales de distribucion mas alejados de la Capital pero mas cercanos a
las zonas de produccién. Por este motivo se elige a La Plata para colocar un
nuevo mercado, abasteciendo asi a sus habitantes, tanto del casco como de la
periferia y captando a los productores de la regién.

DIAGRAMA: FUNCION

DISTRUBUCION

INVERNACULOS

CARNICA CHARCUTERIA
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
MARCO CONCEPTUAL

Para la seleccion del sitio adecuado en donde emplazar el Mercado Municipal
fue esencial en primera instancia conocer las caracteristicas de La Plata, para
conocer su origen, su poblacién, localizacidn, principales actividades comercia-
les y otros datos relevantes que permitieron determinar los lugares con mayor
potencial para el emplazamiento del proyecto.

Con base en el estudio del contexto territorial de La Plata, donde se establece la
necesidad de desarrollar un equipamiento especializado para el desarrollo de
las actividades comerciales en el municipio y su area de influencia.

Se estudio tres sitios potenciales en donde se orienté como los mejores
lugares para el emplazamiento - Ex Nini, Talleres Ferroviarios de Los
Hornos y Meridiano V-, ya que en esta area tienen el posible crecimien-
to a futuro del municipio.

Meridiano V cuenta con las mejores caracteristicas y potencialidades aprove-
chables para el emplazamiento del mercado en la ciudad, destaca su accesibili-
dad pronta a las vias principales lo que facilita al comerciante y al comprador
hacer el uso del equipamiento con mucha mas eficacia ademas el sitio esta

ubicado en el 4rea historica que tiene proyectado en sus planes de crecimiento.

Este lugar se localiza en el area urbana del municipio, especificamente en una
zona histérica de la ciudad de La Plata, y tiene potencial para convertirse en un
importante centro urbano. Tiene forma rectangular y abarca una extensién de
105,300 m2.

La capacidad de densificacion que ofrece esta area sugiere la posibilidad de un
crecimiento significativo, lo que podria resultar en una mayor concentracién de
poblacién y un mayor flujo de personas. Esto podria dar lugar a un renacimien-
to y un proceso de transformacién que podria servir como un modelo para
otras dareas del casco urbano.

09 Federico Andrés Lo Grasso

EL ANTIGUO FERROCARRIL PROVINCIAL, AHORA
CENTRO CULTURAL MERIDIANO QUINTO.




UBICACION

MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
AREA DE TRABAJO

La segunda escala de estudio es en calle 13 entre 71 y 72, Meridiano V. Como
conclusion principal es identificar la presencia de puntos de conexidn regional,
que, si bien hacen que el drea sea considerada accesible, también generan
fuertes flujos de movimientos y barreras urbanas.

- Cada localidad tiene limites fisicos que definen, pero estos no son determi-
nantes a la hora de establecer lugares de pertenencia a escala regional.

Actualmente, el terreno se encuentra subdividido para alojar usos tanto depor-
tivos tales como CRISFA y Club Victoria, negocios y viviendas.

- Se lo considera como un espacio huérfano de pertenencia, respecto a la
ciudad. Carente de programa, pero mirandolo como un punto de vinculacién e
integracion entre las centralidades y la region.

- El sector forma parte de una de un ex patio de maniobras de tren y talleres
ferroviarios, en este momento se encuentran diferentes usos sociales, cultura-
les y deportivos que se encuentran vinculados sobre el mismo terreno.

- Conexidn con el Casco Histérico, con el centro de la ciudad, vinculado con los
municipios desde la circunvalacion y las avenidas principales.

- El playon de maniobras ofrece una gran variedad de lugares que son aprove-
chados por la poblacion como lugares de recreacidn( recitales musicales,
espectaculos teatrales, acrobacia aérea, cine, feria de artesanias, disefio y mues-
tras artisticas.).

Reconversion y potencializacion de esta area estratégica para equilibrar e
integrar a la ciudad de La Plata, a partir de potenciar el sector. El vacio urbano
periférico, caracterizado por la presencia de grandes infraestructuras vincula-

das al transporte y movilidad, se presenta en este contexto como una oportuni-
dad.

PROYECTO URBANO INTEGRAL

El proyecto debe ser una intervencion desde la propia de la ciudad, repensar
como esta fue creciendo y cuales son sus falencias. El proyecto forma parte de
un sector, el cual permite completar y/o modificar el drea en proceso de renova-
cion.

VACIO URBANO

PROYECTO URBANO

SUBSITEMA PRODUCTIVO

Con la vision critica, integral y a largo plazo, se detecta el sector a inter-
venir como un punto estratégico no solo a nivel ciudad sino, también a
nivel regional. Se propone una potencializacién urbana en la arteria
articuladora de la circunvalacién de la Ciudad.

11 Federico Andrés Lo Grasso
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
EVOLUCION DEL MERCADO

Los mercados han conformado la vida de las ciudades desde su origen. Desde
sus inicios en las plazas de mercado —como nucleo generador tanto econémico
como social de las urbes— pasando por el esplendor de los mercados cubiertos
del siglo XIX 'y su declive en el siglo XX, los mercados han sido y son, sin duda
alguna, parte fundamental del desarrollo tanto econémico como social de
nuestras ciudades. Tal es su complejidad dentro del tejido de la ciudad, que es
necesario analizar su situacion desde diferentes dngulos. A continuacién se
hace alusion a fenomenos como la reforma del modo en que se veia el mercado
-entendiéndolo como transicién entre el mercado al aire libre y las grandes
superficies—, el impacto econémico, el impacto social, el impacto politico-ad-
ministrativo, el impacto urbanistico, la innovacion tipoldgico-arquitecténica y
el impacto territorial

El mercado en edificios cerrados que conocemos hoy en dia tiene sus raices en
la Antiguiedad, donde las actividades comerciales y sociales se llevaban a cabo
en plazas de mercado al aire libre. En la antigua Grecia, la plaza publica de
reunién, conocida como el agora, estaba estrechamente ligada al comercio y
era el centro de la ciudad. La morfologia del agora se clasificaba en 4dgoras
antiguas e irregulares y 4goras nuevas y mas regulares, con "stoas" y edificios
publicos. La "stoa" era un portico techado y columnatas que rodeaba el acceso
abierto al dgora, donde se llevaban a cabo las actividades comerciales. En Italia,
el foro era la figura equivalente al dgora en Grecia, presente en todas las ciuda-
des del imperio romano, como plazas cerradas de simetria axial en la trama
urbana del castro romano.

Los mercados a lo largo de la historia, comenzando por la Roma antigua donde
se incorporaron los primeros locales comerciales en los edificios de vivienda
colectiva en altura. Luego, en la Edad Media, los mercados se presentan en
Europa como el nucleo impulsor de la economia, con un mayor desarrollo en
los siglos X'y XI. En la Edad Media, los mercados al aire libre y los locales comer-
ciales situados en las plantas bajas de la edificacion se distribuyeron de manera
homogénea por toda la ciudad, y surgieron diferentes tipos de mercado. Entre
ellos, destacan el mercado de uso mixto, la planta alargada porticada de libre
acceso y la distribucién claustral.

En resumen, el texto describe como los mercados evolucionaron de ser
simples puntos de venta a convertirse en lugares estratégicos y funda-
mentales para la economia de las ciudades.

La evolucion de los modelos de mercado en Europa a lo largo de la Edad Media
y el periodo preindustrial. Mientras que en Europa Occidental se desarrollaron
mercados con estructuras mas permanentes, en Europa del Este se fomentaron
los bazares y alhondigas asociados al modelo del zoco 4rabe. Estos mercados
no solo eran lugares de intercambio de mercancias, sino también centros de
produccion.

13 Federico Andrés Lo Grasso

Plano de Priene,
con el espacio del dgora en el centro.

Foro de Trajano.
Reconstruccién, plantay seccion.

Palazzo della Ragione de Padua
que muestra una perspectiva comple-
ta de la plaza de la ciudad.
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Mercado de Les Carmes, 1898 y
Mercado de Saint Germain, 1898.
Ambas instantaneas muestran el
momento previo a su demolicion.

Les Halles Centrales de Paris en
1863.
llustracion del aspecto exterior.

Breslavia, 1906- 1908. Arquitecto: Heinrich
Kiiste.
Interior de mercado con arcos de hormigén.

MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
EVOLUCION DEL MERCADO CUBIERTO

La cronologia de los mercados cubiertos que surgieron en el siglo XIX, se utiliza
la clasificacion establecida por los autores Manuel Guardia Bassols y José Luis
Oyon Banales, quienes dividen los mercados europeos en cuatro generaciones
desde 1800 hasta el afio 2000.

1. Primera generacién [1800-1850] A raiz de la revolucién industrial, los
mercados se integran en redes de distribucién amplias y se convierten en parte
fundamental de la economia. En la sequnda mitad del siglo XVIII, la preocupa-
cion principal fue la garantia de espacios ordenados, seguros e higiénicos,
debido al estado de insalubridad de algunos de estos espacios en ciudades
como Francia y Gran Bretafa. La disgregacion entre calle y mercado surgié para
ordenar la ciudad, junto con la idea de equipamiento en la segunda mitad del
siglo XVIII en Francia. Esto llevé al nacimiento del mercado como tipo arquitec-
ténico, con la creacion del mercado neoclasico francés en células de venta en
torno a las cuales se habilitaban amplios espacios para la circulacion.

2. Segunda generacion [1850-1900]El epicentro de todos los mercados
construidos a partir de la segunda mitad del XIX seria Les Halles Centrales de
Paris, como modelo para los mercados cubiertos que se construyeron en
Europa durante la segunda mitad del siglo XIX. Esta gran estructura, construida
en hierro y vidrio, fue disefiada por Victor Baltard y establecié el modelo a
seguir. Hasta el ano 1900, la difusién de los mercados cubiertos metélicos se
extendio por la mayoria de los paises europeos y algunos paises latinos. Sin
embargo, su desarrollo se produjo casi exclusivamente en las grandes capitales
europeas y algunas capitales regionales. Ademas, en muchos casos, no se llego
aimplantar un sistema urbano completo de mercados cubiertos.

3. Tercera generacién [1900-1950]Primer ocaso de los mercados en paises
pioneros, mientras que en otros paises como los de Europa Oriental experimen-
taron un nuevo auge de los mercados cubiertos. En este periodo, la arquitectu-
ra de los mercados estuvo condicionada por la escasez de hierro para la cons-
truccion, lo que llevé a la introduccién del hormigén como nuevo material.
Alemania se convirtié en el pais pionero en innovaciones arquitecténicas, con
mercados funcionales ubicados en lugares aislados y de facil acceso mediante
ferrocarril, y utilizando el camién como método principal de transporte de
mercancias. Dos grandes mercados centrales destacaron por su uso de parabé-
licos de hormigdn para conseguir grandes espacios didfanos sin obstaculos. Sin
embargo, la crisis econdmica de los afios 70 supuso el fin de esta generacion de
mercados, y dio paso al auge de las grandes superficies en la periferia en detri-
mento del comercio tradicional en los centros urbanos.

4. Cuarta generacién [1950-2000] La evolucion de los mercados de abastos
en Europa ha sido marcada por la aparicion de los supermercados y centros
comerciales, lo que ha llevado a una decadencia de los mercados originales. A
partir de los afios 60, muchos mercados trataron de adaptarse a la competencia
incluyendo nuevos usos complementarios, lo que ha dado lugar al proceso de
hibridacion arquitecténica en el que se combinan diferentes elementos en un
mismo espacio. Este proceso ha continuado hasta nuestros dias, y podemos
encontrar ejemplos como el Markthal de MVRDV en Rotterdam, que combinala
venta de productos con restaurantes, supermercados y viviendas en un mismo
espacio, generando una nueva experiencia arquitectdnica y urbana.

Federico Andrés Lo Grasso 14
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
OBJETIVOS DISCIPLINARES

Se busca mediante la técnica y tecnologia posibilidades estructurales, cons-

tructivas y plasticas de un elemento tan tradicional como el ladrillo ceramico.

Este material elegido para su utilizacion, por tratarse de un material tradicio-
nal, capaz de ser producido en todas las partes del mundo dada la disponibi-
lidad de su materia prima y su sencilla elaboracién, por su bajo coste, que
permite su uso en poblaciones con escasos recursos, y su gran versatilidad,
que le permite formar parte tanto de elementos resistentes como de simples
acabados. El esfuerzo por estudiar los limites tanto resistentes como compo-
sitivos del ladrillo para proyectar una arquitectura contemporanea, a la par
que eficiente y funcional.

“Una arquitectura sana no puede producirse sin un uso racional de los
materiales de construccion”
—Eladio Dieste

El ladrillo visto aparece en este proyecto como un recurso versatil y ya que se
ve una clara heterogeneidad de su aplicacién: muros estructurales, tamices,
envolventes, cubiertas, solados, y hasta casos en los cuales se aplica como
Unico material permiten visualizar la gran adaptabilidad de este material a
los requerimientos particulares de cada obra.

“Se debe pensar con la técnica, si se esta preparado para ello. Por
tanto, lo que aparece como técnica no es la técnica, sino el pensamien-
toy larazon.”

—Paulo Mendes da Rocha

En definitiva, la relacidn entre arquitectura y técnica fue siempre una unién
inseparable aunque también conflictiva, ya que para construir existe no sélo
el condicionante de los materiales usados, sino también el grado de tecnolo-
gia que tenga la sociedad en cuestidn, las herramientas, el tipo de transporte
para los materiales y la durabilidad de éstos. La evolucién de las técnicas esta
condicionada por la economia, que busca conseguir la mayor estabilidad y
persistencia en lo que se construye, y la fuerza estética, que a veces hace
florecer incluso nuevas técnicas de aplicacién.

LA MATERIA e LA TECNICA

«..Los materiales y las técnicas son parte entrafiable de la dea arqui-
tectonica. No se puede proyectar primero y agregar después. Seria
como si un pintor imaginara cuadros pero no supiera usar la tela, los
pinceles o colores. Lo que no significa adecuarse a un trato de cons-
trucciones sino elegir creatividad y ponderar los materiales y sus
formas constructivas. No se puede concebir una obra sin concebir la
manera de realizarla...”

—Bucho Baliero

16 Federico Andrés Lo Grasso

Iglesia de Cristo Obrero, Atlantida, Uruguay.
Elingeniero Eladio Dieste dirigiendo las obras de
conccion del tempo.

Iglesia de Cristo Obrero, Atlantida, Uruguay.
Arranque de la construccion del muro ondulado de la
lglesia de la Atlantida con 2 hojas de 1’y 4 de grueso
con un armado en el hueco central de 4.




BUCHO BALIERO
Puesto de Flores - 1968

DER. ELADIO DIESTE
Iglesia de Atlantida - 1960
1ZQ. COLECTIVO C733
Mercado de Matamoros - 2020

MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
REFERENTES

Para la elaboracién del proyecto se realizé el estudio de modelos construidos
de donde se extrajeron criterios tales como el uso de la técnica, sistemas cons-
tructivos y materiales que se utilizan, con el objetivo de crear una propuesta
que en aspectos estéticos y funcionales este en relacién con su entorno y la
idea de mercado que se tiene del mismo, adaptandolo a la situacion real de la
ciudad de La Plata.

-Eladio Dieste, Iglesia de Atlantida: La técnica constructiva con ladrillos, en
donde a partir de la traza recta se elevan muros siguiendo la armadura ondu-
lante. Se diria que la armadura y los muros se “tejen como el mimbre de un
cesto” Las paredes se agitan como bdvedas a las que apoya formando un
interior ondulado que cierra con una pantalla céncava.

-Eladio Dieste: Detalles, plantas, cortes de todas sus obras.

-Eladio Dieste El maestro del ladrillo: Técnica experimentos iniciales en béve-
das de ladrillo, que se remontan a 1945, por su colaboracion con Bonet y su
investigacion con las ceramicas armadas. Teoria, postura racional y critica hacia
la persona. Experiencias, gran conocedor y dominio del del ladrillo, conoce sus
ventajas y desventajas.

-Bucho Baliero: Teoria, postura racionalista, busqueda de sintesis en la totali-
dad, ya sea en material como en estructuras y cerramientos "que esté todo
vinculado”. Técnica, el ladrillo le da sentido a sus obras, se resuelve como
elementos tipoldgicos repetitivos y en variantes. Experiencias, colaboro y
trabajo con Bonet, Max Bill, Oscar Niemeyer, Odilla Suarez, Rafael Moneo
Amancio Williams, entre otros.

-Mercado publico Matamoros/ Colectivo C733: La liviana estructura metalica
de ‘paraguas, un modelo exportable de gran flexibilidad y rapido montaje,
permite canalizar las aguas pluviales y favorece tanto ventilacion como la ilumi-
nacion natural de los puestos.

Federico Andrés Lo Grasso 17
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
IDEA

Luego de estudiar varios referentes del pasado, de experiencias y realizaciones
anteriores de las que se aprendid, se intenta emular. Con este concepto se entra
a la transformacion. La transformacién implica la manipulaciéon y el cambio de
las formas basicas de la arquitectura para crear nuevos disefios y espacios. La
transformacién puede aplicarse a una variedad de elementos arquitectonicos,
desde formas simples como circulos y cuadrados hasta formas mas complejas
como vollmenes y superficies curvas. La transformacion puede lograrse
mediante la repeticidn, la rotacion, la simetria, la escala y la modulacién de las
formas basicas.

“La transformacion puede utilizarse para crear una conexion visual y conceptual
entre diferentes o mismas partes de un edificio o espacio. Al repetir o transfor-
mar elementos arquitecténicos a lo largo de un espacio, se pueden crear patro-
nes y ritmos que unifican el disefio y lo hacen més cohesivo.

Esta es esencial para el disefio arquitecténico que nos permite como arquitectos
manipular y transformar las formas bdésicas para crear nuevos disefios y espa-
cios, asi como para unificar visualmente diferentes partes de un edificio o espa-
cio.

Es asi como luego de varias transformaciones de nuestro proyecto, optamos por
uno al que luego vamos a repetir. Con este acto, buscamos consolidar una estra-
tegia efectiva que nos permita alcanzar nuestros objetivos de manera sosteni-
ble y con resultados tangibles. Donde luego de repetir este prototipo logramos
un proyecto donde se pueda solucionar tanto la fachada, la cubierta y el cerra-
miento del proyecto.

“La repeticion puede manifestarse de varias formas, como en el uso de patrones
de materiales, formas geométricas, elementos estructurales, entre otros. La
repeticidon puede ser utilizada para crear una sensacion de orden y estabilidad,
0 para agregar interés y dinamismo a una composicion.”

Es importante tener en cuenta que la repeticién no debe ser excesiva o monoto-
na, sino que debe ser utilizada con moderacién y de manera consciente para
lograr el efecto deseado. La repeticiéon también puede ser utilizada junto con
otros principios de disefio, como la variacién y la jerarquia, para crear una com-
posicion equilibrada y visualmente interesante.

19 Federico Andrés Lo Grasso




EDIFICIOS EXISTENTES

Que el edificio ya existente sirva de fondo al nuevo edifico.

— )/

Acentua la continuidad de la fachada en la calle, acceso visual desde la calzada al
patio delantero

Construir el edificio en el fondo para crear una vista desde la calle

LA ENTRADA DEL EDIFICIO

A

Plaza de acceso

LUZ NATURAL / LLUVIA

Para iluminar un espejo de agua, como una superficie de reflejo. Ademas se
inclinan los techos para lograr un desagiie rapido.

ENTRADA AL EDIFICIO

Progresion simple

FORMA DE TERRENO

Taludes de tierra

MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
ESTRATEGIAS PROYECTUALES

Se emplea como referente o como punto de partida una preexistencia - taller
ferroviario — para asi poder quedarnos con lo fundamental del edificio. Esta
decision estd basada en el mimetismo, que es un concepto que hace referencia
a laimitacion de la naturaleza como fin esencial .

En este caso, tomamos del mismo tanto su materialidad, que predomina en su
entorno, como sus techos inclinados. Se opté por los paraguas invertidos, analo-
gamente a la forma en que un arbol da sombra y provoca una sensacién de
cerramiento bajo su estructura.

ESCALA
MONUMENTAL

s

En esta construccion el elemento principal, elevado es una cubierta inclinada.
No protege unicamente los espacios interiores del sol, la lluvia, etc., sino que
incide en la forma total del mismo. A su vez, la forma inclinada de cubierta deter-
mina el material, la dimension y la geometria del sistema estructural que trans-
mite las cargas del espacio hasta los apoyos. El plano del techo del espacio
interior, refleja la forma del sistema estructural que sostiene a la cubierta.

i i i i1 Dentro del ambito espacial del proyecto, los
--!:Il,—_:!:!——!:!——],:!—- planos inclinados que forman parte de la

LI P,

e v L L . cubierta definen un espacio. Los planos tienen

oooooso : P P
I la capacidad de definir el campo visual y espa-

o-o-cooos cial destinado a un sector del edificio. En este
Lo campo espacial se organiza a los puestos

1
TOTTATTOCE comerciales en tomo alos planos perimetrales.

El edificio sufre modificaciones, tales como la sustraccién la extraccién en uno
de sus planos, generando aberturas para que el edificio reciba iluminacién y
sombras en la superficie.

Tanque p/ Captacion  de
aume n‘t ar agua para riego
2/ aguas grises de

Repelente de
calor

!Ventilacion
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ACCESSO  4.30% .......ooooovvvvvvvvrrvrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssnnnnns 121m2
INGRESO
INFORMACION
SERVICIO
BANOS
CIRCULACION
INSPEC. ALIMENTARIA  3.40% ...........oooovvvvrrvrrersssssssssssssssssssssssssssssssnnes 95m2
INVESTIGACION FRUTI-HORTICOLA
INVESTIGACION BOVINA Y AVES
LABORATORIO DE SEMILLAS
ADMINISTRACION  3.85% .....ooeeeeeeeeeseesessesssssssssssssseseessessesssessesseen 108m2
SECRETARIA
DIRECCION
CONTADURIA
SALA DE MAQUINAS
BANO
MERCADO  88.44% .........oooovvvvvvrrvvrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnns 2484m2
PUESTO DE VENTA
BAR
DEPOSITO
BANOS
MUELLE DE CARGA/DESCARGA

TOTAL  100% ... saes 2809m2

MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
PROGRAMA

Este mercado ofrece la posibilidad tanto de vender como de alquilar espacios,
no solo dentro del edificio principal, sino también en sus dreas adyacentes. Los
vendedores en su mayoria se dedican a la venta de productos como frutas,
flores, cereales, alimentos basicos, lacteos, pescado, carne, entre otros. Operan
dentro de instalaciones municipales que cumplen con estandares higiénicos y
sanitarios adecuados, y pueden ser tanto minoristas como mayoristas en su
enfoque comercial.

MERCADO FORMAL = ﬁﬁ‘ﬁ?ﬁ

DESBORDAMIENTO

El Mercado Metropolitano se encuentra estratégicamente ubicado para aten-
der a usuarios de toda la ciudad, ya que los consumidores provienen de diver-
sas areas dispersas en toda el Area Metropolitana de La Plata.

Mercado Cantonal: se puede llegar cami-
nando, debido a que su recorrido no
excede al kilometro de trayecto.

Mercado Sectorial: se hace necesario el
uso del transporte vehicular.

Mercado Metropolitano: es necesario el
uso del transporte, debido a que su reco-
rrido es de mayor longitud.

Minoristas: Se denomina asi a los mercados cuyas actividades de comercializa-
cién se realizan al por menor (menudeo), es decir, que realizan compras v
ventas en cantidades medianas y pequenas, que se distribuyen en forma

Product os de “To = == ™ Productos de
todo el Pais todo el Pais

- U Y-

Sistema de Comercializacion
al por Mayor

Sistema de Comercializacion
al por Menor

~ T Ty o

Abarroteria Panaderia Mgﬂ:r%dﬂ Tienda Carniceria

79 10

Consumidor Final
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
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DO PROYECTO
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VISTA NORTE
ESC 1.300

VISTA OESTE
ESC 1.300
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AREA D E -
JUEGOS

-

CENTRO DE. »
EXPOSICIONES - <~

MERCADO Y
HUERTA

~

FERIAS

REGIONALES

MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
USOS MIXTOS

Los espacios polivalentes, en el ambito de la arquitectura y el disefio ambiental,
encarnan una nocion de versatilidad y adaptabilidad intrinseca en la creacién
de entornos edificados. Estos espacios, a través de su concepcién y disposiciéon
cuidadosamente pensadas, se revelan como areas que tienen la capacidad
ingeniosa de transformarse y adecuarse a diversas actividades, funciones y
contextos a lo largo del tiempo, brindando asi una dimensién dindmica y
eficiente a la experiencia espacial.

Desde una perspectiva arquitectonica, los espacios polivalentes se presentan
como lienzos en blanco donde los arquitectos ejercen su creatividad y visién
para concebir ambientes que puedan acomodar un abanico diverso de usos.
Estos espacios pueden abarcar desde interiores de edificios, como salas de usos
multiples en centros comunitarios que deben acomodar reuniones, eventos
culturalesy actividades recreativas, hasta dreas exteriores, como plazas urbanas
disefadas para albergar mercados, exhibiciones de arte y espectaculos al aire
libre.

La esencia de la polivalencia en el disefio de estos espacios radica en su
capacidad para metamorfosearse en respuesta a las cambiantes
demandas y necesidades de la sociedad. Sus elementos arquitectoni-
cos y caracteristicas estructurales se moldean para fomentar adaptabi-
lidad, flexibilidad y facilidad de reconfiguracion.

Los espacios polivalentes no solo son soluciones practicas en entornos donde
el espacio es un recurso valioso, sino que también actian como catalizadores
sociales al proporcionar escenarios para la convergencia de actividades varia-
dasy la formacién de comunidades dindmicas.

En resumen, los espacios polivalentes representan un enfoque visionario en la
arquitectura que capitaliza la adaptabilidad y la versatilidad como elementos
centrales en la creacién de ambientes que no solo responden a las necesidades
cambiantes, sino que también enriquecen la interaccion humanay la experien-

Federico Andrés Lo Grasso 36



MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES

PROYECTO

-GN G G

=T~ N P W .....M.\.\.r\........___\.k _.\ P _mh\
”""‘"“\.ﬁ.b’ll Jf u .rl.i IHUJ”IJIJIJ..“.,.\.J; P.\.uur..r||.;”..,,..,.a_ﬂ|| e ——
ST TS TS oo it i
SIS

]

s il m— : N HHE H-,Hmm,.-funj-w
O&Pvimm.g.___“_“____ T T
,.""A."%‘L\‘l — _ _ - _ _ _ _r,_f-,.rr rlil,.,:!rjll lyilsls i 52! 7
SseseaSSaubhl H LH A i
s N HHHH AR HRH A P
S R Y
=== HH R A p
s=====1H ] [HHHHHHH
=== _“__"_“_ “M_% il

| - ...L,...D.\_. I.M@.u \
,......\_mw_.\ M_;I Mﬂlmw
-
— - .H.,_rl. ____ .u_]i.u. U\I\\Jlnml.__
W
— 1
: ——
= \ ﬁ
2 1 =
' b B | |
: ¥ T H
. Lt | -
e . L4 H
: _ HHH
— _ LU HAFOTH B
: . M _l.ul\.. K
£ e - HH
| I . ] 11 . ] B
i . L= N i
L - H [l .
. __ Ar 1
L 1.4\4‘\ .) [t
P | \l. l_ _ B N
7 \fv\\f P r 1 K_ - _l i
_k | B H A H
’ \.ﬂ\!- | : - 1
e _ HHEEHN _ls_‘ \
. - - L - -
’ ; e 7 r 4 I .4"4.,..
=~/ % z z 1 L. \_l\_ Hrl W o “\.v\._ ﬁ =
R A - . 1 i = Y—— U
R B " A - HH A ST M» il
- P A e ] | U 1 o TN
< B Z LH, P (-
L~ Se——-
i R e | S ,
7/ ik P I/ -
i fw. 4 |_1 )
i e,
i ey =
A
i
F {
= PN
el
S y _
b «..., : M_.
" by S
e o __— ......_
e ;

Federico Andrés Lo Grasso

37




MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
PROYECTO

ey
p i i
‘k‘

e o e e e e

g e

Sy i,
SSSSs

ﬁ.ﬂﬁ

*‘.&F gy
e et

g S, e, e, g ol

S, i, i, i g

s i T, W™

iy

g i il g, B, P
2l

'& oo e g >
g g S gy, <ty g,

S g g S

g “‘

Federico Andrés Lo Grasso 38



09

ESTRUCTURA



AN AN AN AN AN AN AN
% \ % \ % \ % \ % \ / \ % \
% \ % \ % \ % \ % \ p \ % \
/ \ / \ / \ / \ / \ y \ / \
/ NVAVZ NVAVZ /\ VAVZ VAV VAVZ N
y y y VAV, VAV, VAV, VAV, y
. X
/ \ \
/ N
% \

/ N
/ N
N /

N /

\ %
N /
N / /

y .

. X
/ \ \

/ N
% \

/ N
/ N
N /

N /

\ %
N /
N / /

.
AN / AN / AN / AN / AN / N\ / AN /
\ / \ / \ / \ / \ / N / \ /
AN / AN / AN / AN / AN / . / AN /
AN / AN / AN / AN / AN / N / AN /
\ / \ / \ / \ / \ / N / \ /
AN / AN / AN / AN / AN / L / AN /

NVAAAANNN/

MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
SISTEMA ESTRUCTURAL

Este sistema estd disefado para satisfacer las necesidades de espacios del
programa. Estos espacios proporcionan una cubierta amplia y completa,
gracias a la estructura de grandes luces.

El objetivo de este sistema es crear espacios grandes y sin elementos estructu-
rales para facilitar el montaje y desmontaje de puestos, muestras, exposiciones,
intervenciones, ferias y talleres, adaptdndose a las transformaciones espaciales
requeridas por los usuarios.

Es un sistema mixto que se compone por dos tipos de técnicas: ambas de obra
humeda. Estas conviven en la misma grilla espacial gracias a la coordinacion
modular que organiza el proyecto, con médulos multiples de 9 metros.

La primera técnica que se utiliza para los paraguas invertidos es el hormigén
proyectado es un método altamente efectivo para la construccion de estructu-
ras debido a su capacidad para adaptarse a superficies de cualquier forma o
tamano. Ademas, el hormigén proyectado se adhiere firmemente a cualquier
superficie, lo que significa que es ideal para revestir paredes, techos y otras
superficies irregulares.

Una de las ventajas del hormigdén proyectado es su rapidez y facilidad de
aplicacion. Debido a que se aplica con una pistola de proyeccién, es posible
aplicar grandes cantidades de concreto en poco tiempo. Ademas, el hormigoén
proyectado es ideal para proyectos de construccion de gran envergadura, ya
que reduce la cantidad de mano de obra necesaria y acelera el tiempo de cons-
truccion.

En resumen, el hormigdn proyectado es una técnica de construccién altamente
efectiva y versatil que se utiliza para una amplia variedad de proyectos de cons-
truccién y reparacion.

La segunda técnica, se utiliza sobre la tira de servicios del mercado, donde esta
se encuentra semienterrada y con una cubierta verde.

Las cubiertas verdes se componen de un sistema multicapa que permite la
propagacion de la vegetacion. El sistema se compone de una capa impermea-
ble que evita la filtracion de agua en el interior del edificio, una capa de drenaje
que permite la evacuacion del agua sobrante y una capa de sustrato que
proporciona los nutrientes necesarios para el crecimiento de la vegetacion. La
vegetacion se puede plantar en suelo o en un medio de cultivo apropiado.
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PLANTA ESTRUCTURAL
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
SECTOR CORTE-VISTA

La estructura basica de estos paraguas consiste en una serie de elementos
llamados "barras de borde" o "barras principales”. Estas barras se extienden
desde un punto central en el techo hasta los bordes exteriores, y estan disefa-
das para soportar la carga del techo y transferirla a la fundaciéon que las sostie-
nen.

Para proporcionar estabilidad adicional, se utilizan barras secundarias que
conectan las barras de borde entre si. Estas barras secundarias coinciden con la
forma del techo y se fijan en las barras principales mediante conexiones solda-
das.

En general, el disefo estructural de un paraguas se basa en el uso de la geome-
tria para crear una estructura resistente y eficiente que pueda soportar grandes
cargas y minimizar la cantidad de material necesario para su construccién. La
forma permite una distribucién uniforme del peso a lo largo de la estructura y
ayuda a minimizar los puntos de tension y compresion que podrian debilitar la
estructura con el tiempo.

El proceso de aplicacion del hormigdon proyectado en grandes luces suele
implicar los siguientes pasos:

Preparacién de la superficie: se limpia y se prepara la superficie en la que se va
a aplicar el hormigdn proyectado, eliminando cualquier material suelto o
contaminante que pueda afectar la adherencia.

Colocacion de armaduras: se colocan las armaduras de refuerzo segun el
disefio estructural requerido. Las armaduras pueden ser de acero, fibra de
vidrio u otro material resistente.

Encofrado: se instala el encofrado para dar forma y soporte a la estructura del
hormigén. El encofrado puede ser metalico o de madera, y su disefio depende-
ra de la formay dimensiones de la estructura.

Aplicacién del hormigén proyectado: se aplica la mezcla de hormigén o morte-
ro mediante la técnica de proyeccion, utilizando aire comprimido para expulsar
el material a alta velocidad y asegurar su adherencia a la superficie y las arma-
duras.

Curado: una vez aplicado el hormigén proyectado, se procede a su curado y
secado. Esto puede implicar la aplicacién de agentes de curado, la proteccion
de la superficie contra la exposicion a la luz solar o la lluvia, y la realizacion de
pruebas de resistencia para verificar la calidad y estabilidad de la estructura.
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PANGYAN
ALZADO ’—Nivel de cubierta
terminado + 9,60.

ivel de piso terminado
+0.60

str. @ de 12 a 20 ¢

REFERENCIAS

01. Fundaciones - Pilotes con cabezal H®> A° 2.00m x 2.00m. 02. Viga de Arriostramiento. 03. Paquete Humedo-Contrapiso + Carpeta Hidréfuga + Piso 0,25m. 04. Suelo
Compactado 05. Espejo de Agua 0,90m 0,90m. 06. Ladrillo de vista 0,25m x 0,055m x 0,025m. 07. Hormigon Proyectado 0,20m. 08. Viga de Encadenado Superior 0,20m
x 0,40m H° A°.
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
PROCESO CONSTRUCTIVO

El encofrado en este proceso crea un molde temporal o forma que contiene el
hormigdn fresco hasta que adquiera la resistencia suficiente para mantenerse
por si solo. Es esencialmente una estructura temporal que define la forma 'y
dimensiones deseadas de la estructura de concreto. El encofrado puede estar
hecho de madera, metal o pldstico y se construye de acuerdo con las especifi-
caciones del diseno.

El proceso de encofrado implica los siguientes pasos:

- Preparacion del sitio y nivelacion del terreno.

- Montaje de las piezas del encofrado segun el disefio y las dimensiones de la
estructura.

- Reforzamiento del encofrado para asegurar que pueda soportar la presion del
hormigén fresco.

- Verificacion de que el encofrado esté correctamente alineado y nivelado.

- Vertido de hormigon dentro del encofrado.

- Espera hasta que el hormigdn se endurezca y alcance la resistencia adecuada.
- Desmontaje del encofrado una vez que el concreto ha curado lo suficiente
para mantener su forma.

Los ladrillos no se colocan como en la construccién tradicional de mamposte-
ria, donde se utilizan mortero y se van apilando fila por fila. En lugar de eso, los
ladrillos pueden ser incorporados en el proceso de aplicacion del hormigén
proyectado para cumplir diferentes funciones, principalmente como elemen-
tos de refuerzo o para crear detalles arquitectdnicos en la superficie proyecta-
da. Los ladrillos se utilizan principalmente con fines estructurales y estéticos, y
su disposicion se realiza de manera planificada y estratégica para obtener los
resultados deseados.

El hormigdn proyectado, también conocido como concreto lanzado o shotcre-
te, consiste en lanzar o proyectar una mezcla de hormigén sobre una superficie
a alta velocidad utilizando una maquina especializada. Esta maquina bombea
el hormigdn a través de una manguera con una boquilla ajustable. La fuerza de
impacto compacta y adhiere el hormigén al sustrato, creando una superficie
duradera y resistente. El hormigén proyectado se utiliza en diversas aplicacio-
nes, como construccion de tuneles, revestimiento de estructuras y reparacio-
nes. Es una técnica rapida y eficiente que garantiza una buena adherencia y
durabilidad.

El proceso de hormigon proyectado implica:

- Preparacion de la superficie a tratar, que puede incluir la limpieza, eliminacién
de material suelto o la aplicacion de una capa de imprimacion.

- Preparacion de la mezcla de hormigén de acuerdo con las especificaciones
requeridas para la aplicacion.

- Proyeccion del hormigdn a alta velocidad utilizando la maquina de shotcrete.
- La fuerza de impacto compacta el hormigén y lo adhiere al sustrato.

- Control de la aplicacidn para asegurar una cobertura uniforme y consistente.
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
RECORRIDO URBANO
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
SECTOR CORTE-VISTA

Una cubierta verde, también conocida como techo verde, es un sistema que se
instala en la parte superior de los edificios para cultivar vegetacion. Estas
cubiertas pueden ser de diferentes tipos, pero en general, su estructura se com-
pone de los siguientes elementos:

Capa impermeabilizante: La capa impermeabilizante se encuentra en la
parte inferior de la estructura y es la encargada de proteger el edificio de la
entrada de agua y humedad. Esta capa debe ser lo suficientemente resistente
para soportar el peso de la vegetacion y el sustrato que se utilizara para culti-
varla.

Capa de drenaje: Encima de la capa impermeabilizante se coloca una capa
de drenaje que permite la evacuacidn del exceso de agua y evita la acumula-
cion de agua estancada. Esta capa suele ser de materiales como geotextil,
grava o arcilla expandida.

Capa de sustrato: La capa de sustrato se encuentra encima de la capa de
drenaje y es donde se cultivaran las plantas. Este sustrato debe ser ligero y
tener una buena capacidad de retencién de agua y nutrientes para permitir el
crecimiento saludable de las plantas.

Vegetacion: Finalmente, se planta la vegetacién. Dependiendo del tipo de
cubierta verde que se esté instalando, se pueden utilizar diferentes tipos de
plantas, desde hierbas y arbustos hasta arboles y flores. Es importante seleccio-
nar plantas que sean resistentes a la sequia y capaces de sobrevivir en el clima
local.

Capa antiraiz

Membrana geotextil esp: 4mm SECC. A A.
Capa drenaje-retencion de agua ES Q .15
esp:25mm
Capa filtrante
Geotextil 6mm
Capa de arena
Esp: 3cm
Sustrato de crecimient
e [
® e
A K ‘ 49 a 47
) v 3 ; ® ®
_< N 4 —— 4 A
Aislante hidréfugo ° °
embrana asfaltica Esp: 5Smm
Carpeta de nivelacion
Esp: 2cm
Hormigén de pendiente ) [ ]
H° alivianado c/poliest. exp.
Barrera corta vapor,
Pintura asfaltica
Estructura
Viga y losa de H°A° \

Nivel de Plataforma
1,50

ElESEEEE S 43@@

—Nivel de Sub Suelo
-1,50

REFERENCIAS

—Nivel de Planta Baja
0,00

01. Fundaciones - Base Aislada H° A° 1.00m x 1.00m. 02. Viga de Arriostramiento. 03. Paquete Humedo-Contrapiso + Carpeta Hidréfuga + Piso
0,25m. 04. Columna Circular de 0,20m H° A°. 05. Muro de Ladrillo 0,18m x 0,18m x 0,33m. 06. Cielorraso Suspendido. 07. Cubierta transitable.
08. Zocalo PVC 2,00x0,10m. 09. Muro de H°® A° de 0,30m + Muro de sacrificio ladrillo comun en panderete. 10. Ladrillo ceramico 0,8m x 0,18m x
0,33m. 11. Paquete Humedo-Contrapiso + Carpeta Hidrofuga + Piso 0,25m. 12. Marco de alum. + Hoja + Junquillo, Vidrio.

Nivel
1,50

PITaforma
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
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INSTALACIONES



REFERENCIAS

01. Ventilacién cruzada por ser un edificio que se abre en todo su perimetro. 02. Ventilacion natural mediante aberturas en la cubierta. 03. Reco-
leccion de agua de lluvias a traves de la pendiente propia de la cubierta. 04. lluminacién natural mediante aberturas en la cubierta. 05. Repele el
calor. 06. Espejos de agua. 07. Desague pluvial.

Federico Andrés Lo Grasso

MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
ESTRATEGIAS PASIVAS

Una cubierta verde, también conocida como techo verde, es un sistema que se
instala en la parte superior de los edificios para cultivar vegetacion. Estas
cubiertas pueden ser de diferentes tipos, pero en general, su estructura se com-
pone de los siguientes elementos:

Capa impermeabilizante: La capa impermeabilizante se encuentra en la parte
inferior de la estructura y es la encargada de proteger el edificio de la entrada
de agua y humedad. Esta capa debe ser lo suficientemente resistente para
soportar el peso de la vegetacién y el sustrato que se utilizara para cultivarla.
Capa de drenaje: Encima de la capa impermeabilizante se coloca una capa de
drenaje que permite la evacuacion del exceso de agua y evita la acumulacién
de agua estancada. Esta capa suele ser de materiales como geotextil, grava o
arcilla expandida.

Capa de sustrato: La capa de sustrato se encuentra encima de la capa de drena-
jey es donde se cultivaran las plantas. Este sustrato debe ser ligero y tener una
buena capacidad de retencién de agua y nutrientes para permitir el crecimien-
to saludable de las plantas.

Vegetacién: Finalmente, se planta la vegetaciéon. Dependiendo del tipo de
cubierta verde que se esté instalando, se pueden utilizar diferentes tipos de
plantas, desde hierbas y arbustos hasta arboles y flores. Es importante seleccio-
nar plantas que sean resistentes a la sequia y capaces de sobrevivir en el clima
local.

Estas estrategias pasivas se fundamentan en el aprovechamiento de las condi-
ciones naturales del entorno y las variaciones climaticas para crear ambientes
interiores que sean tanto comodos como eficientes desde el punto de vista
energético.

El resultado de esta aproximacion es la reduccion del impacto ambiental, un
objetivo que comparte similitudes con la construccién ecoldgica, también
conocida como construccion verde o sostenible. Sin embargo, es importante
distinguir entre estos términos, ya que la construccién ecolégica va mas all3 al
considerar la huella de carbono en todo el proceso constructivo, desde la
extraccion de los materiales hasta su transporte y el método de construccién
elegido.

En el caso de la arquitectura bioclimatica, nos enfocamos en la eleccién de
estrategias de disefio con los siguientes objetivos principales:

Lograr una calidad éptima del ambiente interior: Esto abarca aspectos como la
temperatura, humedad, movimiento y calidad del aire, todos ellos esenciales
para el bienestar de los ocupantes.



MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES I\C/l
VARIACION DE LA LUZ D

Las estrategias pasivas del sol se refieren a la utilizacién de métodos y disefio
arquitectdénico para aprovechar la energia solar de manera natural y sin la nece-
sidad de sistemas mecanicos o electrénicos activos. Estas estrategias estan
destinadas a maximizar la eficiencia energética y el confort en los edificios,
reduciendo la dependencia de sistemas de climatizacién y calefacciéon conven-
cionales.

En el marco de este enfoque estratégico, se tomo la decision estratégica de
ubicar el edificio a lo largo del eje Este-Oeste, dando prioridad a que la tira de
apoyo, orientada hacia el Sur, proteja al edificio de los principales vientos. Esta
orientacién del proyecto permite un control 6ptimo de la exposicion al sol y la
ventilacion en el interior del edificio.

8:00 AM 9:00 AM

12:00 AM

10:00

Ademas, se emplea la utilizacion de espejos de agua como una estrategia de
disefo arquitectdnico pasivo para iluminar el interior del edificio. Este enfoque
aprovecha la luz natural reflejada en el agua para proporcionar iluminacién
natural en el interior, mejorando asi la eficiencia energética y la calidad ambien-
tal de los espacios interiores.

14:00 AM 15:00 AM

T

16:00 AM 18:00 AM
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Mgi MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
D O ESQUEMA INSTALACIONES PLUVIALES
i

Se propone la instalacion de un sistema de recoleccion de agua de lluvia
mediante paraguas invertidos, con el objetivo de captar una cantidad especifica
de agua durante las precipitaciones para su posterior uso. Esta iniciativa busca
promover la reutilizacion de recursos naturales y podria ser aplicada a nivel
individual, institucional y comunitario, con el fin de optimizar el aprovechamiento
del agua de lluvia y reducir la dependencia de fuentes de agua potable conven-

A T 1 T 1 T 1 T I T 1 T 1 T O T 7] A cionales. No obstante, es de suma importancia garantizar que la recoleccion de
i - e e _| | e o agua de lluvia se realice de manera higiénica y segura, a fin de prevenir posibles
3 B @3 '8 /'8B1 8 B/ 8 riesgos para la salud.
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En el contexto del mercado y sus servicios asociados, se propone la instalacion
de tanques de reserva sanitaria en el subsuelo, complementados con un equipo
presurizador. Esto aseguraria el suministro constante y adecuado de agua. En
cuanto a las oficinas dentro del mismo entorno, se plantea la instalacion de
cisternas en el patio con el propésito de garantizar la continuidad del servicio de
suministro de agua.
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
ESQUEMA INSTALACIONES ELECTRICAS
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
ESQUEMA INSTALACIONES SANITARIAS
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PUESTOS



e
- L
= " o 1
o . ik Ty
g o
= 4 L
{H""\-\. r ;H"\-.. = L
= e - '\""-,_\_L M b
- < - . r
H‘"\-\._ -___.-‘.' *""\-.H __;l:
H"'\-»\_\_‘ ___.-' H"'\-\. .___.-'
H""'\-’""‘ ""'-\.\__-'.._F.-'
. - e o
--I e
¥ W
= e e
K - e 1l E
= | = Ui i 1
= L £
i _-I'""\-\. e e 7 [
= L L '
K - & | ¥ === | 3
i e, ] -_.____.- i . >
] . L s
e 1 e
s _.d'"'
= e
e Wt
- .,
% 3 -
¥ 1 = =l - T
= o | o 5 r)
K I =] i = = K e |
= ool . - Pz, .
1 r | il - o 1 o 5 - .
e ,‘H‘M{- il -l '*H“-L-.'
e ] x i ] | .
H'"'M . | I"‘* . I"’-'-d--- il /
o gl 2 x‘m S [ -
By .-"'--.-"- s [l 1 . -
pos b =
[ e
- :
= g
. ..';\- 3 e -
| | S g e
b 4 |
__-F'f:l- L5 [ ==
1 o A
- ; i _.-"J--
l-"'l-l
=
.'-.-J
B

56 Federico Andrés Lo Grasso

i

5

=

o
8 k .
o __,.-""-.
[ .
f'"
o =
o
=
s X
T
L (M E
A ./’f
.{. _!._ | = ;|
- 1y | --.H..-'
s L"'--
. S
.-'"_'
-
o '-i-""--

MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
ARMADO DE PUESTOS

La instalacion de puestos modulares desarmables de 4,05 metros de ancho y
largo por 3 metros de altura en un mercado es una excelente solucioén para crear
espacios versatiles y funcionales que pueden adaptarse a las necesidades
cambiantes de los comerciantes y clientes. Estos puestos, construidos con mate-
riales de hierro, ofrecen durabilidad y resistencia, lo que los convierte en una
eleccion ideal para entornos comerciales de alto trafico.

El proceso de armado de estos puestos modulares comienza con la preparacion
del sitio en el mercado. Es fundamental asegurarse de que la ubicacion esté
nivelada y adecuada para recibir la estructura de hierro. A continuacion, se proce-
de a ensamblar la estructura de soporte principal, que esta compuesta por seccio-
nes de hierro galvanizado. Estas secciones se conectan de manera segura
utilizando pernos y abrazaderas, garantizando la estabilidad de la estructura.

En el disefio de estos puestos modulares, se tienen en cuenta las necesidades
especificas de los comerciantes del mercado. Se pueden agrandar por modulos
segun lo que requiera el comerciante. Ademas, se pueden agregar estanterias y
ganchos para colgar mercancia, lo que permite una presentacion atractiva de los
productos.

Una de las ventajas clave de estos puestos modulares de hierro es su capacidad
de desmontarse facilmente cuando sea necesario. Esto es especialmente util en
entornos comerciales donde la disposicién de los puestos puede cambiar con
regularidad. El desmontaje se realiza de manera ordenada, permitiendo que los
puestos se almacenen o se trasladen a otra ubicacién de manera eficiente.
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CONCLUSION
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MERCADO Y ESPACIOS POLIVALENTES
REFLEXION

Este Proyecto Final de Carrera representa un enfoque integral y visionario para
abordar las necesidades de la comunidad y la regién en el emblematico barrio
Meridiano Quinto. A través de la creacién de un Mercado Municipal, se busca
no solo resolver desafios en la comercializacién frutihorticola, sino también
revitalizar un espacio urbano, fusionando historia y modernidad.

La eleccién estratégica de ubicacion en Meridiano Quinto demuestra una com-
prensién profunda de la accesibilidad y la importancia cultural de la zona.
Ademas, la versatilidad y adaptabilidad del enfoque propuesto demuestran
una vision a largo plazo para optimizar el impacto positivo en la comunidad y
la region en su totalidad.

En conjunto, este proyecto demuestra un profundo compromiso con la soste-
nibilidad ambiental, la revitalizacion urbanay la mejora de la calidad de vida de
la comunidad. Al unir historia, tradicién y modernidad, el Mercado Municipal
en Meridiano Quinto se presenta como una solucién innovadora y valiosa para
satisfacer las necesidades de productores y consumidores, asi como para
impulsar el desarrollo econédmico y social de la regién.
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