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SITIO - CONTEXTO URBANO

DE MOVILIDAD PRINCIPAL

LA PLATA TRANSICION EN EL SISTEMAY]

MASTERPLAN GAMBIER

EL EQUIPAMIENTO SE SITUA DENTRO DEL MASTERPLAN DESARROLLADO EN GAMBIER Bsfina
EN 2017, CARACTERIZADO POR LA PRESENCIA DE INFRAESTRUCTURAS VINCULADAS AL t
SISTEMA DE TRANSPORTE Y MOVILIDAD (FERROCARRIL Y VIAS REGIONALES Y
LOCALES) Y EQUIPAMIENTOS (TALLERES FERROVIARIOS QUE REUNIAN CANTIDAD DE
T R A B A J A D @) R E S .
HACIENDO UN ANALISIS DESDE LA FUNDACION DE LA PLATA HASTA NUESTRA EPOCA, ¥
VEMOS UNA TRANSICION EN EL SISTEMA DE MOVILIDAD, QUE PASA DE HABER UNA

] : ') St B | g '}
GRAN  EXPANSION D RROCARRIL, MODELO URBANO AUTOMOTOR. VINCULACION CONTRASTE DENTRO Y FUERA DEL CASCO EQUIPAMIENTOS Y VACIOS _URBANOS  SISTEMA DE PLAZAS REGULADO DENTRO
VINCULACION ENTRE LA RED DE TRANSPORTE PRINCIPAL A CAPITAL FEDERAL. EJES PRINCIPALES DE URBANO: TRAMA ORGANIZADA SOBRE LA CIRCUNVALACION/ EJES DEL CASCO - SE PIERDE.

f Y LA ACTIVIDAD INDUSTRIAL. INGRESO: AV 7 Y AV 13, SE DESVIRTUA EL EJE REGULADA QUE SE  DESARTICULA. COMERCIALES.
GRAN EXPANSION DEL FERROCARRIL VINCULADO FUERTEMENTE A LA ACTIVIDAD FUNDACIONAL.

INDUSTRIAL, QUE POSIBILITABA LA CREACION DE NUCLEOS POBLACIONALES A PARTIR | (s s R — w) o I . xR | 4 ot | s | | o] |SHaft] P A TES J 1
DE ESTACIONES Y LAS OPORTUNIDADES DE TRABAJO, A HOY UN MODELO URBANO “ |

AUTOMOTOR DONDE EL AUTOMOVIL PRIVADO Y EL SISTEMA DE TRANSPORTE
PUBLICO AUTOMOTRIZ PREDOMINAN. ESTO, JUNTO A OTROS FACTORES, DA COMO
RESULTADO UNA TRANSFORMACION EN LA ESTRUCTURA ESPACIAL POSIIBILITANDO A
TRAVES DEL TIEMPO NUEVAS FORMAS DE OCUPACION DEL TERRITORIO Y LA
EXPANSION DE LA MANCHA URBANA A LO LARGO DE LOS PRINCIPALES EJES
CIRCULATORIOS CON TENDENCIA A CAPITAL FEDERAL

[

867 47 1972 2001

EXPANSION DE LA MANCHA URBANA: CIUDAD IDEADA SIN CONTEMPLAR LA
POSIBILIDAD DE UN GRAN CRECIMIENTO. TRAMA ORGANIZADA QUE SE DESARTICULA
FUERA DEL CASCO FUNDACIONAL, DONDE EN SuUs BORDES
APARECEN EQUIPAMIENTOS Y GRANDES VACIOS CON GRAN POTENCIAL, COMO EL
CASO DE GAMBIER, MERIDIANO V, EL ESTADIO UNICO Y EL BOSQUE.

GAMBIER ES UN BARRIO RESIDENCIAL DONDE ANTIGUAMENTE HABIA GRAN CANTIDAD
DE TRABAJADORES GRACIAS A LA PRESENCIA DE LOS TALLERES FERROVIARIOS.
CONFORMA UNA ARTICULACION ENTRE EL CASCO FUNDACIONAL Y EL SECTOR
SUR-OESTE EN COINCIDENCIA CON EL EJE FUNDACIONAL DE LA PLATA.
SE RECONOCE LA CIRCUNVALACION COMO ViA REGIONAL QUE TIENE RELACION
CON LA AUTOPISTA BS AS - LP, MERIDIANO V, EL ESTADIO UNICO Y EL BOSQUE; LA
AVENIDA 137 COMO VIiA LOCAL QUE CONFORMA UN CENTRO COMERCIAL EN EL

\‘
SECTOR. LA 441
AVENIDA 52 COMO ZONA RESIDENCIAL Y RELACION DIRECTA CON EL CASCO f
FUNDACIONAL DE LA PLATA. I
TENDENCIAS DE CRECIMIENTO T ROPUESTA TRAZOS NUEVA CONEXION ~ NUEVO ACCESO A LA CIUDAD REACTIVACION DEL FFCC INCORPORACION NUEVAS
AUTOPISTA: PRESIDENTE PERON AU. LP-BS.AS. Y AU. PTE. PERON  GAMBIER Y LOS HORNOS COMO REACTIVAR ESTACIONES EN LA PLATA  PARADAS DE TRANSPORTE
EXPA,NSIC')N MANCHA URBANA CONEXION 15 MUNICIPIOS DEL ST CENTRALIDAD _ MERIADIANO V'Y GAMBIER NUEVA CENTRAL  RESTRUCTURACION
TENSION HACIA CAPITAL FEDERAL  CONURBANO VINCULACION ; AUTONOMIA : RECORRIDO DEL TREN s A . UNDTL RN
DESCENTRALIZAD’A IGUALAR OMNIBUS “4
NACEN NUEVOS EVITAR CONGESTION AVENIDA 137 TREN CIRCUNDANTE ‘:
CENTROS URBANOS DE CENTROS COMO LAS o ViASEN i
: : e
EVITAR INGRESO z , i
- PRINCIPAL /_[_,z === VIAS NUEVAS 7.@5©-@‘/--<->.~©k
“a,, POR EL CENTRO ot gmmmm ¥
.. 2 DE LA PLATA _ H i

B LAAUTOPISTAPRESIDENTE PERON

’
1
1
1
1
1
1

®©
1
1
1
1
)
kY



ENCUENTRO DE GRILLA

RELACION CON EL ENTORNO

GUIA A TRAVES DE LAS MANZANAS
ORDENAMIENTO DE EQUIPAMIENTOS

IDEAS A EXTRAPOLAR

CONSOLIDACION DE TRES EJES PRINCIPALES
1 EJE SECO / 2 EJES HUMEDOS
RUPTURA DE LIMITES DEL TERRENO ORIGINAL

INTERCAMBIO ENTRE SECO: toma la circunvalacion
Y HUMEDO: toma la circunvalacién y la avenida 52

NN I NNEEN ===2

SISTEMA DE MOVIMIENTOS

ENFATIZAR AV. 137 EQ + SISTEMA VIAL
CIRCULACION AUTOMOVIL

KN CIRCULACION PEATONAL
=
o

4 137 SOTERRADA

UNIFICAR EL PARQUE

ENFATIZAR EJE PUBLICO SECO
UNION EQ PRINCIPALES + RECORRIDO PEATONAL

|
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SISTEMA CALLES SUBSUELO
TRAMA NIVEL - 3

CONECTIVIDAD DE TODOS LOS PROGRAMAS

&

4

==

B

=

.=,

VIVIENDAS ™
ESCALA EJE
RESIDENCIAL

e
DIFERENTE DE DENSIDAD
VIVIENDAS

VIVIENDAS
ESCALA EJE

OCUPACION DEL SUELO

MONUMENTAL

INGRESO AUTOMOVIL

.

MAYOR DENSIDAD

PREVALECE LO SECO
LOCALES COMERCIALES
OFICINAS
PARTICIPAN DEL
RECORRIDO PPAL
ESPACIO CONECTOR
EQUIPAMIENTO + FERIAS

MENOR DENSIDAD
PREVALECE

LO HUMEDO
MAYOR PRIVACIDAD
ESPACIAL




EL TEMA: CENTRO DE REHABILITACION

Q

N FISICA
V]
Y\

MENTAL SOCIAL
SEGUN LA OMS, LA SALUD
ES “EL ESTADO DE COMPLETO
BIENESTAR FiSICO, MENTAL
Y SOCIAL, Y NO SOLAMENTE
LA AUSENCIA DE AFECCIONES
O ENFERMEDADES

128

¢QUE ES LA REHABILITACIONZ?

EN SALUD, ES EL TERMINO UTILIZADO PARA REFERIRSE A LA FASE DE PROCESO DE ATENCION SANITARIA DIRIGIDA A ATENDER SECUELAS DE UNA
ENFERMEDAD O TRAUMA QUE CAUSAN DISFUNCION Y DISCAPACIDAD, CON EL OBJETIVO DE RESTITUIR A LA PERSONA SU FUNCIONALIDAD SOCIAL,
LABORAL E INTEGRAL Y OTORGARLE EL MAYOR GRADO DE INDEPENDENCIA POSIBLE.

EN LA INTERVENCION TERAPEUTICA SE DEBE INTENTAR DOTAR AL PACIENTE DE LA MAXIMA AUTONOMIA POSIBLE, PROCURANDO EN CADA CASO
LIMITAR LAS DEPENDENCIAS ASISTENCIALES O TECNOLOGICAS A LAS IMPRESCINDIBLES

LA REHABILITACION RESULTA DE LA APLICACION INTEGRADA DE MUCHOS PROCEDIMIENTOS. SON DIVERSOS LOS PROFESIONALES QUE INTERVIENEN
EN LAS PRACTICAS DE REHABILITACION POR LO QUE LA MISMA ESTA INTEGRADA POR UN EQUIPO MULDISCIPLINAR. SE PERCIBE AL SER HUMANO
COMO UN SER BIOLOGICO, PSICOLOGICO Y SOCIAL, ES DECIR, LA PERSONA RECIBE ATENCION DE LAS DISTINTAS AREAS DE SALUD, EDUCACION,
TRABAJO, ASISTENCIA SOCIAL, ENTRE OTRAS.

AMBITOS PROFESIONALES EN QUE ACTUA ACTUALMENTE: TIPOS DE ¢DE QUE SE
TERAPIA OCUPAZ
CENTROS DE REHABILITACION FISICA PREVENIR Y PROMOCIONAR LA SALUD
HOSPITALES DE DISTINTA COMPLEJIDAD
PRACTICA PROFESIONAL PRIVADA OCUPACIONAL DIAGNOSTICAR
AREA DE PREVENCION Y PROFILAXIS DE LA SALUD PSICOLOGICA PRESCRIBIR Y TRATAR LA ENFERMEDAD

I?RACTICA PROFESIONAL EN CLUBES Y EQUIPOS DE COMPETICION DEPORTIVA EVALUAR
AREA DOCENTE
EN UN CENTRO DE REHABILITACION LAS PERSONAS RECIBEN AYUDA PARA PREVENIR Y TRATAR LAS DEFICIENCIAS Y DISCAPACIDADES. SE COORDINAN
LAS ACTIVIDADES Y ACCIONES PARA LOGRAR UNA REHABILITACION INTEGRAL.
EXISTEN TAMBIEN LOS JARDINES DE REHABILITACION, SON ESPACIOS AL AIRE LIBRE, DONDE SE DESARROLLAN ACTIVIDADES FiSICAS QUE, JUNTO AL
ENTORNO ARQUITECTONICO, AYUDAN A LA REHABILITACION, DESARROLLO Y PROGRESO FiSICO DE LOS PACIENTES, TENIENDO UN IMPACTO
SIGNIFICATIVO EN EL PROCESO CURATIVO DEL INDIVIDUO. ESTOS ESPACIOS ESTIMULAN LOS SENTIDOS, REDUCEN EL NIVEL DE ESTRES Y LA ANSIEDAD,
AYUDAN A REDUCIR LA PRESION ARTERIAL Y A CONSEGUIR CALMA Y TRANQUILIDAD. ESTA COMPROBADO CIENTIFICAMENTE QUE REDUCE EL TIEMPO
DE CURACION DEL PACIENTE Y QUE LOS MISMOS REQUIEREN MENOR MEDICINA.




MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION EN EL TIEMPO

LA REHABILITACION FiSICA ESTUVO PRESENTE DESDE LOS PRIMEROS TIEMPOS EN LA HISTORIA DEL HOMBRE. EL HOMBRE PRIMITIVO REACCIONABA DE MODQ INSTINTIVO RECURRIENDO A LOS AGENTES NATURALES.

EVOLUCION DE LAS PRACTICAS TERAPEUTICAS

GRECIA ANTIGUA

SE UTILIZABAN LOS
AGENTES FiSICOS CON
FINES TERAPEUTICOS, LOS
EJERCICIOS FiSICOS, LA
HIDROTERAPIA, MASAJES
Y DIETA PARA LOGRAR LA
SALUD

LA PALABRA FISIOTERAPIA
PROVIENE DEL GRIEGO,
PHYSIS SIGNIFICA
NATURALEZA Y T
HERAPEHIA TRATAMIENTO:
TRATAMIENTO POR
NATURALEZA

ROMA ANTIGUA

USABAN LOS AGENTES

FISICOS PARA LA TERAPIA:

DIETA, EJERCICIOS,
HIDROTERAPIA: EMPLEO
DE LAS TERMAS, Y
HELIOTERAPIA.

REHABILITACION EN NUESTRO PAIS

DE NORTE A SUR EN NUESTRO PAIS LOS INDIGENAS APLICABAN MOVIMIENTOS PARA LA CURA Y APLICACIONES CON PLANTAS MEDICINALES.

LA KINESIOLOGIA EN ARGENTINA HA SEGUIDO EL MODELO EUROPEO DESDE UN PRINCIPIO.

AMERICA

LOS AZTECAS UTILIZABAN
BANOS DE VAPOR Y
DUCHAS DE AGUA FRIA
PARA FINES TERAPEUTICOS
EN UNAS
CONSTRUCCIONES
DENOMINADAS
“TEMAZCAL”

EDAD MEDIA

EL EJERCICIO FiSICO SOLO
ERA PRACTICADO POR LA
NOBLEZA Y CON FINES
ORIENTADOS A LA GUERRA.
EL CUIDADO DE LOS
ENFERMOS ESTABA A
CARGO DE LOS MONJES.
SE CONTINUABAN
EMPLEANDO LA
HIDROTERAPIA Y LA
FARMACOLOGIA,

LOS ARABES FUERON
QUIENES MANTUVIERON
VIVA LA MEDICINA GRIEGA
Y LE DIERON VALOR AL
EJERCICIO FiSICO Y A LA
BALNOTERAPIA. SE
CREARON LAS CASAS DE
BANIO, DONDE SE
PRACTICABAN
APLICACIONES
HIDROTERAPICAS Y HABIA
ATENCION MEDICA.

RENACIMIENTO

NACIMIENTO DE LA
ANATOMIA MODERNA.
SE REDESCUBRIERON
TERAPIAS GRIEGAS Y
ROMANAS, Y SE
REINTRODUCEN EL
EJERCICIO FiSICO (SE
RECONOCIO sU
IMPORTANCIA PARA EL
DESARROLLO Y
MANTENIMIENTO DEL

BIENESTAR) Y EL
EMPLEO DEL MASAIE.

SIGLO XVII

SE RECUPERO LA FE EN LA
NATURALEZA COMO
“FUERZA VITAL" ASi COMO
LA ACCION CURATIVA DE
LOS AGENTES FiSICOS
NATURALES Y LOS
REMEDIOS SENCILLOS.
SE CONTINUARON
ESTUDIANDO LAS
PROPIEDADES
TERAPEUTICAS DE
LOS BANOS EN
ESTACIONES TERMALES.

ILUSTRACION

APARECIERON NUEVOS
CONOCIMIENTOS SOBRE
FENOMENOS ELECTRICOS

Y PRUEBAS DE QUE LA
ELECTRICIDAD CAUSA
CONTRACCION MUSCULAR.

SE RECONOCIERON LAS

VENTAJAS SALUDABLES
DE LA VIDA AL AIRE LIBRE,
DEL EJERCICIO MODERADO

Y LA HIDROTERAPIA.
TAMBIEN TOMARON
IMPORTANCIA
NUEVAMENTE
LA HELIOTERAPIA
Y EL CLIMA.

SIGLO XIX

SE DIVIDIO A LA GIMNASIA
EN CUATRO RAMAS:
PEDAGOGICA, MEDICA,
MILITAR Y ESTETICA.
APARECIO EL TERMINO
KINESIOTERAPIA.

LA ELECTRICIDAD SE
EMPIEZO A APLICAR
EN LOS TRATAMIENTOS,
Y CONTINUABAN LAS
PRATICAS DE
HIDROTERAPIA Y
HELIOTERAPIA.
RESURGIO LA
PRACTICA DEL MASAJE.
LAS PRACTICAS SE
REALIZABAN EN HOTELES
Y BALNEARIOS

ERNERTO JORGE ABERG, MEDICO SUECO, EJERCIO SU PROFESION EN EL PAIS DESDE 1855 Y EN 1884 SE FUNDO EL INSTITUTO KINESITERAPICO, UTILIZANDO MAQUINAS DE TERAPIA POR PRIMERA VEZ EN ARGENTINA Y SUDAMERICA.

EN UN COMIENZO EL EJERCICIO ERA LIBRE Y LO PRACTICABAN SUECOS Y ALEMANES CON CERTIFICADOS QUE TRAIAN FIRMADOS DE EUROPA. EN 1887 SE DICTARON LAS PRIMERAS NORMAS E INDICACIONES SOBRE LAS PRACTICAS DE KINESITERAPIA. PODIAN DARSE EN:
SANATORIOS, HOSPITALES Y OTROS ESTABLECIMIENTOS DE ASISTENCIA MEDICA BAJO LA PRESCRIPCION DE UN MEDICO;Y SIN PRESCRIPCION PODIAN REALIZARSE LAS PRACTICAS EN CLUBES DEPORTIVOS, CASAS DE BANOS E INSTITUTOS DE BELLEZA.

e HODS AND MOVEMENTS IN MASSAGE TREATMENT,

mumm:‘w"

Heilgymnastik. ~(Medikomechanische Apparate von Zander.

TECNICAS SUECAS DE GIMNASIA POR GUSTAV ZANDER

Y TRATAMIENTOSP POR MASAIE.

SIGLO XX

CON EL ESTALLIDO DE LA
PRIMERA GUERRA
MUNDIAL

SE INCREMENTO EL USO
DE LOS EJERCICIOS FISICOS
EN LOS HOSPITALES
MILITARES Y SE LE DA
MAYOR IMPORTANCIA
A LOS EJERCICIOS DE
RELAJACION.

SE ESTABLECIERON
LAS BASES ACTUALES
DEL MASAJE Y LA
MOVILIZACION EN
PACIENTES LUEGO DE
INTERVENCIONES
QUIRURGICAS, ASi COMO
NUEVOS TRATAMIENTOS.

FUE LA DRA GRIERSON, PRIMERA MEDICA ARGENTINA, QUIEN CONTINUO EL TRABAJO Y TRAJO SUS ESTUDIOS DE EUROPA. EN 1904, COMENZO A DICTAR LOS PRIMEROS CURSOS DE KINESITERAPIA EN LA

ARGENTINA Y SE CREO LA ESCUELA DE ENFERMEROS Y MASAJISTAS EN LA ASISTENCIA PUBLICA.
EN 1922 SE CREO EL CURSO A NIVEL UNIVERSITARIO DE KINESIOLOGIA CON DURACION DE DOS ANOS. EN 1937 EL CURSO SE EXTENDIO A TRES ANOS Y COMENZARON A CREARSE CONSULTORIOS
CENTRALES DE KINESIOLOGIA QUE FUNCIONABAN DENTRO DE LOS HOSPITALES.

EN 1987 SE CREO FINALMENTE LLA LICENCIATURA EN KINESIOLOGIA Y FISIOTERAPIA.




ELECCION DEL PROGRAMA

DENTRO DE LA REGION METROPOLITANA DE BUENOS AIRES EXISTEN DOS ORGANISMOS IMPORTANTES DE CARACTER PUBLICO QUE
OFRECEN SERVICIO DE REHABILITACION EN LA CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES: EL SERVICIO NACIONAL DE REHABILITACION,
QUE ES UN ORGANISMO DESCENTRALIZADO DEL MINISTERIO DE SALUD DE LA NACION Y OFRECE UNA GAMA DE ACTIVIDADES
RECREATIVAS, DEPORTIVAS Y ACUATICAS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD. Y EL INSTITUTO DE REHABILITACION PSICOFISICA
(IREP) QUE CUENTA CON SERVICIOS DE MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION, ORTOPEDIA, CIRUGIAS Y CARRERAS Y CURSOS DE LA
UNIVERSIDAD DE BUENOS AIRES.

MUCHOS DE LOS HOSPITALES CUENTAN CON SERVICIOS DE MEDICINA FiSICA PARA REALIZAR REHABILITACION LUEGO DE LAS
INTERVENCIONES QUIRURGICAS AUNQUE SIN LOS ESPACIOS ADECUADOS O INSUFICIENTES POR LO QUE LAS PERSONAS DEBEN

ACCEDER AL SERVICIO DE OTROS MODOS. o o <
EN LA CIUDAD DE LA PLATA PODEMOS ENCONTRAR CANTIDAD DE HOSPITALES, CENTROS DE SALUD Y CENTROS DE REHABILITACION. o AT
EN LO QUE RESPECTA A ESTOS ULTIMOS POR LO GENERAL NO CUENTAN CON ESPACIOS SUFICIENTES QUE SON NECESARIOS PARA i N i
REALIZAR TODAS LAS ACTIVIDADES QUE IMPLICA LA REHABILITACION Y SON TODOS DE CARACTER PRIVADO. AL SER UN SERVICIO o
COSTOSO, NO TODA LA POBLACION PUEDE ACCEDER AL MISMO. -
o o o
@] [ ] > [ ]
PROGRAMA 5 o . .
REHABILITACION ® o
INTEGRAL ﬁ PACIENTES ‘2 PROFESIONALES o
E\ o [ )
@ NEUROMOTORA DE LA SALUD o
: . o [ ]
o o
PREVENCION Y LESIONES MEDULARES HEDICOS
AR ITECTURA : KINESIOLOGOS ®
SECry FROLHOICUS NS TS ACV TERAPISTAS OCUPACIONALES .
EVALUACION TRAUMATISMOS FONOAUDIOLOGOS
+ T:,E?ii\ﬁgj%oo'\é \L(A HEMIPLEJIA, PARAPLEJIA, NUTRICIONISTAS
ADRIPLEJIA PSICOLOGOS
NATURALEZA ENFERMEDAD ANE(L:JLI;IS MAS é)Té oS PROF. EDUCACION FiSICA -
o : ENFERMEROS
LA PRESENCIA DE LA NATURALEZA CENTRO DE SALUD USUARIO: EL ADULTO MAYOR. PRACTICA INTERDISCIPLINARIA
MEJORA EL BIENESTAR DEL PUBLICO DE 50 ANOS EN ADELANTE APLICACION INTEGRADA
PACIENTE REDUCIENDO NIVELES POR MAYOR INCIDENCIA Y
DE ESTRES, Y AYUDA A UNA PARA QUE LA SOCIEDAD PREVALENCIA DE LAS PATOLOGIAS  + PERSONAL ADMINISTRATIVO -
RECUPERACION MAS TEMPRANA TRA::’AEA'IDEAN’;‘SEET'DEEQ’;’%?E os Y AFECCIONES NEUROLOGICAS  + VISITAS ,
ENTRE OTROS BENEFICIOS. CENTROS DE REHABILITACION PRIVADOS EN LA PLATA
USUARIOS
SE PROPONE UN CENTRO DE REHABILITACION QUE FUNCIONE COMO CENTRO DE DiA, SIN_ INTERNACION. LA ACTIVIDAD PRINCIPAL é&iﬁ;fﬁ:‘ﬁﬂt‘;ﬁ%?"‘ 1 38286 m\% ?A'iEéR&EEA'iEAT'VA 484?4"?\3
SERA EL TRATAMIENTO DE LAS PATOLOGIAS EN LAS DISTINTAS AREAS DE TERAPIA (FISICA, OCUPACIONAL Y PSICOLOGICA): CIMNASIO REEDUCACION POSTURAL T26 M2 COCINA 75 M2
- AREA DE REHABILITACION: GABINETES DE KINESIOLOGIA, SALA DE HIDROTERAPIA, GIMNASIO DE REHABILITACION. PISCINAS TERAPEUTICAS 408 M2
- AREA DESCANSO: PARA QUE LOS PACIENTES, EL PERSONAL Y LAS VISITAS PUEDAN DESCANSAR Y ESPERAR PARA REALIZAR SUS VESTUARIOS 110 M2
ACTIVIDADES. DEPOSITO MATERIAL DE REHABILITACION 40 M2 ;
- AREA AUDITORIO: EVALUACION DE LAS PATOLOGIAS Y ESTUDIO DE CASOS. $ERCEEI<2%NC Epi‘é;ﬁé Ei II_ESPERA ::2 x; AREA ADMINISTRATIVA 134 M2
- INFORMES 30 M2
) éREA ADMINISTRATIVA DE APOY,O' GABINETES DE KINESIOLOGIA 39 M2 RECEPCION 40 M2
- ARE,A EXTERIOR: INCORPORACION DEL PARQUE CONSULTORIOS MEDICOS ROTATIVOS 39 M2 DIRECCION GENERAL 20 M2
SEGUN EL MINISTERIO DE SALUD, SE CATEGORIZA A LOS ESTABLECIMIENTOS ASISTENCIALES POR NIVELES DE RIESGO: NIVEL I, NIVEL CONSULTORIO PSICOLOGIA 13 M2 SECRETARIA 20 M2
I 'Y NIVEL Ill. EL CENTRO PERTENECERIA A LA TERCER CATEGORIA, DONDE SE RESUELVEN LAS MISMAS ACTIVIDADES QUE EN LOS CONSULTORIO NUTRICIONISTA 13 M2 SALA PERSONAL ADMINISTRATIVO 24 M2
N | v E L E S CONSULTORIO FONOAUDIOLOGIA 13 M2 DN N TrE
. p ENFERMERIA 13 M2
ANTERIORES (PREVENCIONES, TRATAMIENTOS DE SALUD) PERO CON MAYOR NIVEL DE COMPLEJIDAD Y TECNOLOGIA. TAMBIEN LA SALA DE PROFESIONALES DE LA SALUD ou o EXTERIOR 115 M2
NORMATIVA INDICA EL EQUIPAMIENTO MINIMO NECESARIO Y FUNCIONAMIENTO REQUERIDO SEGUN CADA NIVEL. CUBIERTO 440 M2
EL NIVEL Il “DEBERA POSEER ESPACIOS INDIVIDUALES PARA ATENDER A MAS DE 4 PACIENTES SIMULTANEAMENTE, DESPACHO PARA EL SR ALGITEEE —— HALLS, CIRCULACION Y SERVICIOS
JEFE, SALA DE PROFESIONALES, GIMNASIO MINIMO DE 40 M2 Y SALA DE HIDROTERAPIA. SERA DIRIGIDO POR UN KINESIOLOGO

SALA DE MAQUINAS 1890 M2
AUDITORIO 285 M2 SUPERFICIE TOTAL: 4741 M2

FISIATRA Y CONTARA CON JEFES DE UNIDADES ASISTENCIALES.”



IDEA

55 52
EL PROYECTO SE LOCALIZA DENTRO DEL MASTERPLAN GAMBIER, EN LA

ESQUINA DE LAS CALLES 140 Y 55, MANIFESTANDOSE EL VALOR DEL
ESPACIO PUBLICO Y LA RELACION DE LA ARQUITECTURA CON SU
ENTORNO, GENERANDO DISTINTAS SITUACIONES EN RESPUESTA AL  '“0
MISMO. EL SECTOR PRESENTA SITUACIONES FAVORABLES EN CUANTO

A:

- LA ACCESIBILIDAD Y CERCANIA A LA AVENIDA 137 Y 52

- LA RELACION CON EL SISTEMA DE PASEO PEATONAL DESARROLLADO

EN EL MASTERPLAN

- LA RELACION DIRECTA CON EL PARQUE Y ORIENTACION FAVORABLE
(BENEFICIOS DE LA NATURALEZA EN EL TRATAMIENTO DE LOS
PACIENTES), APROVECHAMIENTO DE LA LUZ SOLAR Y BUENAS VISUALES.

UNO DE LOS PRINCIPALES OBJETIVOS ERA PERMITR QUE LA 7/
NATURALEZA SE INCORPORE A LA VIDA COTIDIANA DE LOS USUARIOS
DEL CENTRO. ES ASI, QUE EL PROYECTO SE DESARROLLA EN DOS ;
NIVELES ADAPTANDOSE A LA PENDIENTE NATURAL DEL SITIO, QUE VAR & 97
RODEA PARTE DEL EDIFICIO, APROVECHANDO SUS POTENCIALIDADES, (83 TS
AL PRESENTAR MAYOR ALTURA SOBRE LA ESQUINA DE 140 Y 55 V4 RN T2
RESPECTO AL RESTO DEL PREDIO. fly SN ~

SE PUEDE ACCEDER DESDE LOS DOS NIVELES DEL CENTRO: fos ; S .
- EN EL PRIMER NIVEL, COINCIDIENDO CON LA COTA DE ALTURA DE LAS ‘ S '
CALLES 140 Y 55 (+3.30) , SE CREA UNA PLAZA SOBRE LA ESQUINA
QUE RODEA AL CENTRO PERMITIENDO EL ACCESO AL MISMO PARA
TODOS LOS USUARIOS.

- EN LA PLANTA CERO, QUE ESTA AL NIVEL DEL PARQUE (+0.00) , DESDE
EL SISTEMA PEATONAL QUE RELACIONA DISTINTOS EQUIPAMIENTOS | | e ‘ ~.
QUE SE PROPONEN EN EL MASTERPLAN. SERVICIOS Y ADTETRACION | ; e g | 2w
- DESDE LA CALLE 55, SE PLANTEA UNA LLEGADA A UN REHABILITACION 3 i il ‘
ESTACIONAMIENTO CUBIERTO QUE FORMA PARTE DEL CENTRO ‘ = e | IS
UBICANDOSE POR DEBAJO DE UN SECTOR DEL PARQUE. e — — g gl

PRIMER NIVEL:
-CONSULTORIOS
-CAFETERIA

TN Tl SHn PLANTA CERO:

RS ‘ wfFY > -VESTUARIOS
SRS \ “Syo! -PISCINAS TERAPEUTICAS
TN ! 2B -GIMNASIOS

TN ' =1 -AUDITORIO

EL PROYECTO SE DISPONE EN FORMA DE “C”, DIFERENCIANDOSE DOS S

VOLUMENES: UNO QUE CONTIENE LAS ACTIVIDADES DE [ -
REHABILITACION QUE REQUIEREN MAYOR ESPACIO  (PILETAS
TERAPEUTICAS Y GIMNASIO) Y OTRO VOLUMEN QUE CONTIENE EL
AUDITORIO Y LA CAFETERIA/ESTAR, AMBOS EN RELACION HACIA EL
VERDE. EL RESTO DEL PROGRAMA LOS RODEA A MODO DE APOYO,
RESPONDIENDO A LOS ACCESOS DESDE LA CALLE. CONFORMANDO
DICHA “C”. LA ARTICULACION ENTRE ELLOS PERMITE SU ACCESO Y >
CONEXION ENTRE LOS DOS NIVELES Y LA EXPANSION HACIA EL LADO &g
DEL PARQUE. ‘ R

LA DIFERENCIA DE NIVEL QUE EXISTE PERMITE UBICAR LOS VESTUARIOS — = S Saaoemiaunas
Y EL AREA DE SERVICIOS ENCAJADA CON VENTILACION E ILUMINACION, \
POSIBILITANDO QUE LOS GRANDES PAQUETES PROGRAMATICOS | ioorescion - Cepacio CATURAL .
COMO EL AREA DE LAS PISCINAS TERAPEUTICAS Y EL GIMNASIO DE LAS  ACTIVIDADES ~ DE  REHABILTACION Y  DESCANSO
REHABILITACION PUEDAN APROVECHAR LA BUENA ORIENTACION Y LAS

VISUALES Y EXPANSION HACIA EL PARQUE. f ] — ~.










1- DEPOSITO APARATOS REHABILITACION  2- VESTUARIOS  3- VESTUARIOS PERSONAL  4- ENFERMERIA 5- SALA DE FILTRADO 6- DEPOSITO MATERIAL DEPORTIVO ALA PERSONAL DE SALUD 8- SALA PERSONAL ADMINISTRATIVO 9- HALL Y ESPERA
12- PISCINAS TERAPEUTICAS 13- INFORMES 14- OFICINAS ADMINISTRACION 15- AUDITORIO 16- ESTACIONAMIENTO CUBIERTO
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17- HALL DE ACCESO 19; GABVINETES DE KINE COCl NA
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SISTEMA ESTRUCTURAL

P

EN EL PROYECTO SE UTILIZAN MODULOS DE 8.55 M X 7.6 M

P

DE HORMIGON ARMADO SOBRE COLUMNAS PARA EL

e

RESULTA EFECTIVO UN SISTEMA DE EMPARRILLADO DE VIGAS
FLEXION Y CORTE

Y DE 8.55 M X 11.40 M, POR LO QUE DEBIDO A LAS LUCES,
ENTREPISO Y LA CUBIERTA, DISPONIENDO LOS NERVIOS DE

MANERA ORTOGONAL CADA 0.95 M.
ES UNA ESTRUCTURA BIDIMENSIONAL QUE TRABAJA A

COMPUESTA POR UNA PARRILA DE VIGAS

A

CON LO CUAL TODOS LOS

BAJOFONDOS DE VIGAS ESTAN A UN MISMO NIVEL DANDO

e

QUE TIENEN LA MISMA ALTURA,

e

LUGAR A UN PLANO INFERIOR UNICO.

PARA LAS FUNDACIONES SE UTILIZA UNA PLATEA DE H°A®.
PARA  LOS ESPACIOS QUE REQUIEREN MAYOR

Luz

s

(GIMNASIO DE REHABILITACION Y PISCINAS TERAPEUTICAS)
C

SE UTILIZA UN SISTEMA DE

e

METALICAS SOBRE

OLUMNAS

ICULADAS.

RET

IGAS

QUE  APOYAN V

LAS

e e




SISTEMA CONSTRUCTIVO

-PERFIL C REMATE CUBIERTA
-VIERTEAGUAS DE CHAPA PLEGADA DE ACERO
-AISLACION TERMICA PERIMETRAL

-PLACA DE ACERO

-VIERTEAGUAS CHAPA PLEGADA

-MEMBRANA HIDROFUGA
-AISLACION TERMICA EPS

-VIGA RETICULADA
-CORREA METALICA PERFIL

-BARRERA DE VAPOR
-CHAPA PERFILADA DE ACERO
ATORNILLADA A LA ESTRUCTURA
METALICA

SOBRE ESTRUCTURA

-PERFIL L
-PERFIL L ATORNILLADO

-PERFIL H MENSULA SOLDADA AL PERFIL H
-SOLDADURA VIGA RETICULADA A COLUMNA

-VIDRIO DVH

-PERFIL H ESTRUCTURA HORIZONTAL
-PERFIL L ATORNILLADO AL PERFIL MENSULA
-PERFIL T

-PISO
-CARPETA NIVELADORA

-CONTRAPISO H° POBRE

-AISLACION HIDROFUGA

-PLATEA H°A°
-COLUMNA METALICA
-ANCLAJE METALICO

a4




SISTEMA CONSTRUCTIVO

-PERFIL C REMATE CUBIERTA —
-VIERTEAGUAS DE CHAPA PLEGADA DE ACERO—
-AISLACION TERMICA PERIMETRAL EPS

-LAMINA IMPERMEABILIZANTE

-PLACA DE ACERO

-JUNQUILLO PERFIL L CONTINUO

-COLUMNA METALICA
-VIDRIO DVH

-PERFIL H ESTRUCTURA HORIZONTAL
-PERFIL MENSULA H SOLDADA
-PERFIL L ATORNILLADO AL PERFIL MENSULA

-PERFIL T SOLDADO
-JUNQUILLO PERFIL L

-SOLAPE PERIMETRAL
MEMBRANA HIDROFUGA

-MEMBRANA HIDROFUGA
-AISLACION TERMICA EPS

-BARRERA DE VAPOR

-CHAPA PERFILADA DE ACERO
ATORNILLADA A LA ESTRUCTURA
METALICA

-VIGA RETICULADA
-CORREA METALICA PERFIL

SOBRE ESTRUCTURA




SISTEMA CONSTRUCTIVO

DETALLE CUBIERTA

-VIDRIO DVH
-COLUMNA PERIL METALICO
-PLACA DE ANCLAJE

-MEMBRANA HIDROFUGA I R
-CARPETA NIVELADORA SRS S Y S

-CONTRAPISO CON PENDIENTE —

g -AISLACION TERMICAEPS EE B — ' '
-BARRERA DE VAPOR SR |

-LOSA H°A°®
-EMPARRILLADO DE VIGAS H°A°
-VIGA H°A° :
-CIELORRASO N ‘

-VIDRIO DVH

DETALLE PISCINA

-PIEZA ESPECIAL DE BORDE
-REJILLA PERIMETRAL R
-PISO
-CARPETA NIVELADORA
-CONTRAPISO H° z s 5 a 8 S b d
-CANAL DE DESBORDAMIENTO
-MORTERO IMPERMEABLE
-ESTRUCTURA H°A°®

-REVESTIMIENTO MOSAICO




PREVENCION Y DETECCION DE INCENDIOS

SISTEMA DE DETECCION Y PREVENCION

-CENTRAL DE ALARMA: SE UBICA EN UN LUGAR A PRUEBA DE
INCENDIOS, LIBRE DE POLVO Y ACCESIBLE A TODO
MOMENTO.

-DETECTORES AUTOMATICOS: SE UTILIZAN DETECTORES DE
HUMO POR ASPIRACION, RECOMENDABLES POR LA
GRAN ALTURA DEL TECHO. UTILZAN UNA RED
DE TUBOS DE MUESTREO QUE ASPIRAN MUESTRAS DE AIRE
CONTINUAMENTE DEL AREA Y LAS LLEVAN AL DETECTOR,
QUE MIDE LA CANTIDAD DE HUMO Y COMPARA LOS NIVE-
LES CON LOS UMBRALES DE ALARMA ESTABLECIDOS POR EL
USUARIO.

-PULSADOR DE ALARMA: USADOS PARA ENVIAR
MANUALMENTE LA SENAL DE ALARMA DE INCENDIO.

ESQUEMA SISTEMA DE DETECCION:

LINEA 3 LINEA 1
& s o oL (@]
LINEA 2
== - =
L] (@]
O CA

© PULSADOR DE ALARMA

CA | CENTRAL DE ALARMA

= DETECTOR DE HUMOS

ALARMA SONORA

PULSADOR MANUAL

DETECTORES

= +————— PULSADOR MANUAL

U U 11—  — I Il U U U U

[ i i I I} 1 i 1 I I i i 1[ 1 1 i il Il Il 1] U ][ U U I I Il Il i U 1 U U U i) I U U U 1 U i i i) Il U U U ||

(- 3

) i) 1 I I 1r I ) i)

L 1 I ) 1r 1 I i) 1 1 I 1

PULSADOR MANUAL
ALARMA SONORA

CENTRAL DE ALARMA




PREVENCION Y DETECCION DE INCENDIOS

SISTEMA DE EXTINCION

TT e o M D R e v i i ] o e
SE UTILIZA UN SISTEMA PRESURIZADO CON BOMBAS /'V""\/ v \@}( l& f e==2 | 24 | = \% e fo ) i
JOCKEY, COMPUESTO POR: S VA S A A 400 (i G SO (S (P s 2 SO B o, Wi A 2 A
>< ‘><>'\ %\%\%C% ><d K‘ /\‘ /\‘ /\‘ /\‘ /\‘ /\‘ /\‘_/lﬁ MATAFUEGF)S %“ ><>: \ J\ ‘A /\\4 /\4 /\\4 /\4 /\4 /\ /MATAFUEGOS
, i A
- BOMBA JOCKEY: ELECTROBOMBA CENTRIFUGA QUE \ % o : ; |
. = =] = L el
MANTIENE LA PRESION DE LAS REDES PERO NO TIENE ><<(< >U\>( >< “}k
CAPACIDAD DE CAUDAL PARA LA  EXTINCION. »{}( : >< -
A | NLAL
- BOMBA PRINCIPAL: ELECTROBOMBA CENTRIFUGA QUE %J\%& 7= (1Y .
CUANDO LA PRESION CAE POR ABRIRSE ALGUN GRIFO DE \% jﬁ >< %«ﬁ}
INCENDIO SE PONE EN MARCHA ENTREGANDO TODO EL >§><>Q< g( >< ‘ } >§>
CAUDAL Y PRESION NECESARIA PARA EL NORMAL 1| C /
FUNCIONAMIENTO DEL SISTEMA. /"”.V</\'< n : ><>
L Faips= ! |
- BOMBA DE RESERVA: TIENE LAS MISMAS CARACTERISTICAS i(j%‘ VA ij( Y Y \) ,,iﬁg N
E LA BOMBA PRINCIPAL Y SE ACCIONA S| ESTA N bode St S ' AL N
A CIPAL Y SE ACCIONA ST ESTA NO /\ﬁ\f\>‘\/\/4\/\/\' Pans \M/\/fvffff ~
FUNCIONA. '\ DN A (1] N HHN
e M/ﬁﬁ \*\/\1\7 ROCIADORES 7T >/\ f‘</?{ § % ROCIADORES
- TANQUE PULMON: ES UN TANQUE LLENO DE AIRE CUYA i (Wi oy /\ / N /\ TN /\ /\f .S\ EPRE /K /K /\ |
FUNCION ES SOSTENER LA PRESION DEL SISTEMA. *
LA BOMBA JOCKEY QUE EN FUNCIONAMIENTO
PERMANENTE.
- CONTROLES: PRESOSTATOS DE MAXIMO Y MINIMO NIVEL
(UNO POR BOMBA), VALVULAS EXCLUSAS, DE RETENCION Y
DE PURGAS, TABLERO DE COMANDO. ok
L ’—"_L’I_L’I_l'_lﬁ_lﬁ_lﬁ_y_q_gl_gl_uﬁ} ITI ITI lTl L\I L\I L\I ITI ITI ITI ITI l‘J_\I 1[ I 1[ 1[ 1[ 1[ 1[ 1r 1[ 1[ 1[ 1[ 1[ 1[ 1[ 1r I 1[ 1[ 1[ 1[ 1[ 1[ 1[ 1r I ][ 1[ 1[ ITI lTl L\I L\I L‘I L‘I H
COMPONENTES  DEL  SISTEMA  DE  EXTINCION: POCADE T ROCIADORES
Moo E -©- BIE
- HIDRANTES (BIES): SE UBICAN EN ZONAS COMUNES DE ; ey == e s ===
CADA  PLANTA. POR CALCULO, PERIMETRO/45, RED  LLAVE
EN PLANTA BAJA: 6 Y EN EL PRIMER PISO 5. MUNICIPAL BIE
- MATAFUEGOS: SE COLOCAN REGLAMENTARIAMENTE

1 CADA 200 M2.

RESERVA

- BOCA DE IMPULSION: ALOJADA DE UN GABINETE CON RED INCENDIOS PRESOSTATO
MARCO Y TAPA DE 60 X 40.
- BOCAS DE INCENDIO: PERMITE CONECTAR LA UNION DE LA FESERVA n A F‘ F‘ v F‘ Ve
MANGA CON LA FUENTE DE  ALIMENTACION. v g VE
AN VR
~ BOMBA = JE
S ROCIADORES/SPRINKLERS: SON PEQUENOS E]] PRINCIPAL URGA
DISPOSITIVOS INTEGRADOS EN UN CUERPO METALICO = ] somea . B S
,DISTRIBUYEN AGUA AUTOMATICAMENTE EN FORMA DE JOCKEY BASE ANTIVIBRATORIA '
LLUVIA SOBRE EL FUEGO EN CANTIDAD SUFICIENTE. | somen ——  RESERVA BOMBA  BOMBA  BOMBA
AUXILIAR INCENDIOS PRINCIPAL JOCKEY AUXILIAR
SALA DE MAQUlNAS DETALE SISTEMA PRESURIZADO



ACONDICIONAMIENTO TERMICO

ESQUEMA DE ZONIFICACION
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- PARA LOS CONSULTORIOS, GABINETES Y OFICINAS SE
UTILIZA UN SISTEMA DE FANCOIL INDIVIDUAL DE TECHO
PARA MANEJAR SU ENCENDIDO Y LA TEMPERATURA DE LOS
RECINTOS DE MODO INDEPENDIENTE.

- PARA LAS ZONAS COMUNES Y LOS GRANDES ESPACIOS SE
UTILIZA UN SISTEMA DE FANCOIL ZONAL CONDENSADO
POR AIRE.

-PARA EL SECTOR DEL AUDITORIO SE UTILIZA UN EQUIPO
AUTOCONTENIDO AL SER UN ESPACIO CON USO MENOS
FRECUENTE.

-PARA CALEFACCIONAR LOS VESTUARIOS Y SANITARIOS SE
OPTA POR UTILIZAR UN SISTEMA CON RADIADORES.

RADIADORES

FANCOIL ZONAL

T.A.E

MEL 87 i DJJ‘ TANQUE DE RESERVA

I===i

VINANY NYINYE N ¥ WK

FANCOIL INDIVIDUAL

|

i f—f—8—5

FANCOIL ZONAL

T.A.E

FANCOIL ZONAL

TAE

- PARA EL AREA DE LAS PISCINAS TERAPEUTICAS, ADEMAS, SE
INCORPORAN DESHUMIDIFICADORES PARA RETIRAR DEL
AIRE TODO EL VAPOR DE AGUA QUE SE DESPRENDE DE LAS
MISMAS, MANTENIENDO LA HUMEDAD Y LA TEMPERATURA
EN EL AMBIENTE.
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VASO DE EXPANSION HERMETICO
MAQUINA ENFRIADORA DE LIQUIDOS CONDENSADA POR AIRE

CALDERA

COLECTOR DE MANDO

TANQUE DE RESERVA

COLECTOR DE RETORNO

DIFUSORES INYECCION
RETORNO




MANTENIMIENTO Y CLIMATIZACION PISCINAS

BAJADAS TANQUE DE RESERVA

DEPOSITO ACUMULADOR

J

SE UTILIZA UN SISTEMA DE FILTRACION CON REBOSADERO.

o

h CALDERA
SE USA UN CANAL PERIMETRAL QUE RECOGE EL AGUA QUE =i § FILTROS
DESBORDA LA PISCINA QUE PERMITE QUE LA MISMA PASE DE < BOMBAS

NUEVO AL SISTEMA DE FILTRADO.

EL SISTEMA DE FILTRADO SE PUEDE PROGRAMAR DE TALMA-
NERA QUE FUNCIONE EN LAPSOS CORTOS VARIAS VECES AL
DIA PARA QUE EL AGUA QUEDE PERFECTAMENTE LIMPIA.
ADEMAS, CUENTAN CON LA VENTAJA QUE LA LIMPIEZA DEL
FONDO ES BAJA AL COLOCAR LOS IMPULSORES EN EL i : o T
MISMO, LO QUE HACE QUE LA SUCIEDAD SE MANTENGA EN
LA PARTE SUPERIOR Y LLEGUE AL FONDO SOLO UNA PARTE
PROPORCIONAL.

EL LLENADO DE LA PISCINA SE REALIZA POR UNA DERIVA- ? ? ? ? lp = 3
CION DE LA RED GENERAL QUE SE HACE A TRAVES DE UNA

VALVULA DE RETORNO Y CANALIZA EL AGUA HASTA LAS
BOCAS DE IMPULSION, EL DEPOSITO DE COMPENSACION Y TOMAS DE FONDO  —
LA ENTRADA DIRECTA. |

LA RENOVACION DEL AGUA DIARIA SERA DEL 5%.

T

COMPONENTES DE LA INSTALACION:
1- REBOSADERO

2- DEPOSITO DE COMPENSACION

3- PREFILTRO

4- BOMBAS

5- FILTRO MULTICAPA

6- INTERCAMBIADOR DE CALOR

7- SONDAS DE PH Y CLORO

COLECTOR SOLAR

TANQUE DE RESERVA

8- REGULADOR L DEPOSITO ACUMULADOR
9 Y 10- DOSIFICADORES CALDERA

M A = FILTROS
11- TOMA DE MUESTRAS ‘ ] BOMBAS

TOMAS DE FONDO




DISENO UNIVERSAL

PARA EL DISENO DEL PROYECTO SE TUVIERON EN CUENTA LOS
CRITERIOS DE ACCESIBILIDAD, CON EL OBJETIVO QUE LOS ESPACIOS
SEAN MEJORES Y HABITABLES POR TODOS LOS USUARIOS, LOGRANDO
UNA INTEGRACION DE TODA LA POBLACION.
SE TUVIERON EN CONSIDERACION DESDE EL DISENO DE LOS ESPACIOS
PUBLICOS, MEDIDAS DE LAS CIRCULACIONES INTERIORES, NUCLEOS DE
SERVICIOS Y EL MOBILIARIO NECESARIO.

ACCESIBILIDAD: ES LA POSIBILIDAD QUE TIENE UNA PERSONA CON O
SIN PROBLEMAS DE MOVILIDAD O PERCEPCION SENSORIAL DE
ENTENDER UN ESPACIO, INTEGRARSE E INTERACTUAR EN EL.
EL CONCEPTO DE ACCESIBILIDAD QUE HA IDO EVOLUCIONANDO
HASTA LLEGAR A UNA NUEVA MIRADA DONDE LO PRINCIPAL ES
CONCEBIR EL ENTORNO Y LOS OBJETOS EN FORMA INCLUSIVA Y DE
FACIL (UNT®) PARA TODAS LAS PERSONAS.

SURGE ASi EL DISENO UNIVERSAL., QUE "BUSCA ESTIMULAR EL
DESARROLLO DE ESPACIOS Y PRODUCTOS ATRACTIVOS Y COMERCIALES
QUE SEAN UTILIZABLES POR CUALQUIER TIPO DE PERSONAS. ESTA
ORIENTADO AL DISENO DE SOLUCIONES LIGADAS A LA
CONSTRUCCION Y AL DE OBJETOS QUE RESPONDAN A LAS
NECESIDADES DE UNA AMPLIA GAMA DE USUARIOS”. (RON MACE,
1941-1998, CREADOR DEL TERMINO “DISENO  UNIVERSAL”)

EL DISENO PARA TODOS TIENE SU ORIGEN EN SUECIA, A FINALES DE LOS
ANOS SESENTA CON UN ENFOQUE IDEOLOGICO SOBRE LA IGUALDAD
DE OPORTUNIDADES PARA LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD.

SEGUN EL CENTRO PARA EL DISENO UNIVERSAL DE LA UNIVERSIDAD DE
CAROLINA DEL NORTE HAY SIETE PRINCIPIIOS BASICOS PARA GUIAR EL
DISENO UNIVERSAL:

- IGUALDAD DE USO

- FLEXIBILIDAD

- SENCILLEZ Y COMPRENSION INTUITIVA

- FACILIDAD EN LA PERCEPCION DE LA INFORMACION
- TOLERANCIA A ERRORES

- ADECUACION A LAS DIMENSIONES

- EFICACIA EN EL ESFUERZO

——
1.50 2.50

ESTACIONAMIENTO: DE 2.50M DE ANCHO CADA UNO CON UNA FRANJA CENTRAL COMPARTIDA
Y DEMARCADA DE 1.50M DE ANCHO, QUE SE UTILIZA EN FORMA COMPARTIDA.

5.63 1.50 577 1.50

LA RAMPA PRESENTA UNA PENDIENTE DEL 10% Y SE DESARROLLA EN 6 TRAMOS CON DESCANSOS HORIZONTALES.

|4

el

2.25
S

o

1.30 1.30 2.05

R m

LAS ESCALERAS POSEEN UN ANCHO RECOMENDABLE DE 1.30 M, Y LAS PEDADAS
0.30M Y LA ALZADA 0.16M, CON PASAMANOS A CADA LADO A 0.90M Y 0.75M.

5.63

2.30

2.00

LAS PILETAS TERAPEUTICAS TAMBIEN CUENTAN CON RAMPAS PARA SU INGRESO

I
I

| S—

CTTT]

1.20

Fh C

LOS VESTUARIOS Y SANITARIOS ESTAN DISENADOS TENIENDO EN CUENTA LAS MEDIDAS
MINIMAS NECESARIAS PARA QUE LOS USUARIOS TENGAN FACIL ACCESO Y USO.




T

O el
- ey



















CENTRO DE REHABILITACION VANDHALLA EGMONT / SWIM STADIUM BELLAHOJ / INSTITUTO DEL MUNDO ARABE/

CUBO ARKITEKTER + FORCE4 ARCHITECTS ARKITEMA ARCHITECTS JEAN NOUVEL
ANO: 2013 ANO: 2009 ANO: 1987
SITIO: DINAMARCA  AREA: 4000 M2 SITIO: DINAMARCA AREA: 8145 M2 SITIO: PARIS

LA INICIATIVA DE CONSTRUIR
ESTE PROYECTO FUE POR
INICIATIVA DEL GOBIERNO
FRANCES.

IDEA DE CREAR UN CENTRO
CIVICO PARA DIFUNDIR

LA CULTURA ARABE EN EL
PAJS.

PERTENECE A LA ESCUELA SECUNDARIA EGMONT, EL ESTADIO DE NATACION BELLAHOJ, SE HALLA EN EL SITIO DE UNA ANTIGUA PISCINA AL
UNA INSTITUCION EDUCACIONAL PARA AIRE LIBRE EN LOS SUBURBIOS DE COPENHAGUE.

PERSONAS CON DISCAPACIDADES CON LA APERTURA DEL NUEVO ESTADIO, SE RESTABLECIERON TODAS LAS ACTIVIDADES
EL PROYECTO SE ORGANIZA EN BASE A UN DE NATACION DE LAS PISCINAS PUBLICAS ORIGINALES.

LAS INSTALACIONES DEL PARQUE EXISTENTES DESDE 1959 HAN SIDO RENOVADAS JUNTO
CON LOS EDIFICIOS PUBLICOS ORIGINALES

FUNCIONAN PARA EL AREA DE LAS PILETAS

3 Y EL GIMNASIO.

PROPORCIONA UNA IDENTIDAD RENOVADA FRENTE A LOS EDIFICIOS ANTIGUOS
DE LA ESCUELA, QUE ES VISIBLE DESDE LA CALLE PRINCIPAL DE LA CIUDAD DE HOU.

ACCESO POR
LA CALLE

LA PROPUESTA FUE GENERAR DOS BARRAS EN LAS DIRECCIONES PREDOMINANTES
DEL SITIO, RESPONDIENDO AL SENA Y A LA PLAZA QUE SIRVE DE ACCESO AL EDIFICIO.

TIENE UN TOTAL DE ONCE PLANTAS
SOBRE EL NIVEL DEL SUELO Y TRES
PLANTAS SUBTERRANEAS.

EL PARQUE ALREDEDOR DEL
ESTADIO TIENE AREAS PARA
DESCANSAR Y JUEGOS PARA
NINOS.

A PARTIR DE LA CUARTA PLANTA LOS
CUERPOS DEL EDIFICIO SE UNEN POR
UNOS PUENTES Y SE DA LUGAR A UN
PATIO CUADRADO ENTRE AMBAS
PARTES.QUE ORGANIZA LOS ESPACIOS
Y RECUERDA LA PRIVACIDAD ARABE.

EL EDIFICIO DEL ESTADIO FORTALECE EL AREA
COMO UN LUGAR ATRACTIVO AL ESTABLECER UN
LUGAR DE REUNION EN UNA ZONA DENSA DE LA CIUDAD.

LS9 it
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UNA DE SUS CARACTERISTICAS INTERESANTES ES
LA RESOLUCION DE LAS PISCINAS, DE DOS
TEMPERATURAS, PROPORCIONANDO SU
ACCESO POR MEDIO DE RAMPAS Y LA
POSIBILIDAD DE INGRESAR CON SILLA

DE RUEDAS.

APROVECHA EL CORTE PARA UBICAR LOS SERVICIOS ENTERRADOS Y LIBERAR EL LADO DEL PARQUE PLANTA BAJA

ACCESO AL PARQUE Y EXPANSION
POR ESCALINATAS
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