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Contexto

El presente trabajo surge de la demanda que se generd en la pandemia del SARS-
COVID 19 durante el 2020, sobre las condiciones espaciales y territoriales y el potencial
que representaria para el desarrollo de la ciudad. La propuesta de realizacion fue
planteada mediante un didlogo continuo y articulado con la formacion académica, lo
que se convirtio en mi motivacion para la conformacién de la adaptacion a los nuevos
usos de los espacios urbanos.

De esta manera se trabajd con la creciente necesidad de los espacios de
tratamiento para la salud, que se encontraban saturados durante la pandemia . Es por
este motivo que parto de la necesidad de disenar un complemento a un hospital
existente dotdndolo de una mayor especializacion para el tratamiento de los pacientes.

La reinvencion del Parque Saavedra con su jardin botdnico, y espacio verde para
ocio, se convirtio en un lugar de esparcimiento en los primeros momentos de la
pandemia en el cual las personas podian estar al aire libre. De este uso necesario para la
vida surge la demanda de un espacio carente de sentido para la ciudad, y una nueva
apropiacion por parte de la comunidad para el desarrollo del sitio.

De esta forma se trabajé sobre la transformaciéon del paisaje como efecto por la
construccion de esta obrq, y las alteraciones sobre el medio fisico-natural y su espacio
aledafo , como asi tfambién se vieron modificados los valores culturales de la sociedad.
Generando transformaciones en dmbitos urbanos en relacion al “nuevo” uso generado
por parte de la sociedad.

La ciudad de La Plata ha sido un referente en términos de planificaciéon urbana,
ambito educativo , social y cultural. Con la necesidad de generar un elemento que
satisfaga la demanda vy se articule con la ciudad , generando una nueva vinculacion de
paisaje-ciudad; sintetizando los comportamientos de un sector urbano en un solo lugar
capaz de proveer lugares memorables de encuentro y esparcimiento , como funciones
claves para la sustentabilidad y resiliencia urbana, dando origen a espacios de
recorridos , calmos, luminosos , casi como estar en la quietud de la naturaleza en
relacion al tiempo, y la escala.
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Se encarga la
construccién del
primer Hospital
Militar en los terrenos
situados en Pozos y
Caseros, en la ciudad
de Buenos Aires.

Se produjo la
inauguracion del
Hospital de Nifios de La
Plata, constaba de dos
salas de madera con
capacidad para sesenta
nifos .

Arriba Antonia de
Angelis (Sor Maria
Ludovica) , al Hospital de
Nifos.

1962 - 69

Ante el fallecimiento de
Ludovica, y por las
tareas desarrolladas, por
disposicion de las
autoridades
provinciales, la
institucién pasa a ser
nombrada “Sor Maria
Ludovica”.

Creacion del servicio de
Hematologia y cirugia
plastica y atencion al
quemado .
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1976-83

Creacidn del servicio de
Nefrologia, centro
Quirurgico , reformacion
de las salas de
Neonatologia .

1991

Se genera la Fundacion
del Hospital de Nifios de
La Plata es una
organizacién no
gubernamental sin fines
de lucro, por iniciativa
del entonces Director
del Hospital de Nifios
Sor Maria Ludovica, Dr.
Roberto Silber.

2000

Ampliacién del hospital
a un nuevo complejo de
5 pisos para
emergencias,
consultorios, diagnodstico
por imagenes,
neurologia, psiquiatria y
clinica médica.

Pandemia a nivel
mundial generada por el
virus SARS-CoV-2.

Llevd al confinamiento
de las sociedades, y la
saturacion de los
sistemas de salud.



Tema

Salud Publica

Modelo de Salud publica en Argentina .

El concepto de salud publica aparece en comentado en la constitucion de 1949, como una
obligacion por parte del Estado, analizando que no solamente se basaba en la salud fisica de los
individuos, sino que “no solamente era un tema de salud fisica, sino que también abarcaba la salud
espiritual y la salud social”. Teniendo en cuenta que para que la sociedad avance el Estado debia
estar interesado en el bienestar de sus ciudadanos, y uno de los temas mas importantes, de su salud

III
.

En la década del cuarenta, las principales transformaciones en la estructura social del pais
consolidaron las bases sociales de un nuevo Estado (de compromiso) y ello toma lugar en la esfera
publica, la salud toma caracter de “cosa publica”. Los derechos sociales, y en particular los de salud,
se expanden pero el acceso no se plantea de manera universal sino de forma regulada por el Estado.
La coexistencia de acciones publicas con el desarrollo del sistema de seguro de salud (obras sociales)
incorpora una gran fragmentacion del sistema.

Cuando la evolucién social da lugar a una creciente demanda de servicios médicos y de salud
colectiva, a la que se suma la exigencia de control por la autoridad de Salud sobre otros campos que
se relacionan con la produccidn, el trabajo y la satisfaccién social, surge la mayor importancia de las
politicas de salud.

Dentro de este contexto la salud evolucioné desde un inicio con caracter de servir al pueblo por
igual y desinteresado, en sentido de “tratar para proteger”; hasta llegar a la idea del derecho a la
asistencia de salud publica, por parte del estado. Estos cambios no solo se vieron en el sistema de
salud publica en relacidén los servicios de atencién, sino que también se vieron influenciados la
infraestructura misma del servicio, desde las suministros , la atencién, lo edilicio, como asi fueron
adaptandose al constante avance en las ciencias médicas y en la tecnologia. Estos se vieron
reflejados en los medios de atencidn para con los individuos.

Hoy en dia los servicios de atencidn de salud , especificamente con los servicios hospitalarios, tienen
la obligacion de referenciarse a la situacion social, econdmica, cultural y politica que la caracteriza.
Comprendiendo que estas variables son relevantes para el desarrollo proyectual del sistema de
salud publica.
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Tema

Rehabilitacion
¢ Qué es la rehabilitacion ?

La rehabilitacidn se define como «un conjunto de intervenciones encaminadas a optimizar el funcionamiento y
reducir la discapacidad en personas con afecciones de salud en la interaccién con su entorno».

La rehabilitacidn ayuda a los nifios, los adultos o las personas mayores a ser lo mas independientes posible en su
dia a dia y les permite participar en actividades educativas, laborales o recreativas o llevar a cabo las tareas que
dan sentido a su vida, como atender a la familia. Para ello, se tratan las afecciones subyacentes (como el dolor) y
se mejora la forma en que una persona funciona en su dia a dia, apoyandola para que supere las dificultades
gue pueda tener para entender, ver, oir, comunicarse, alimentarse o desplazarse.

La rehabilitacidon puede consistir, por ejemplo, en:

° Ejercicios para mejorar el habla, lenguaje y comunicacién de una persona tras una lesién cerebral.

° La modificaciéon del entorno domiciliario de una persona mayor para mejorar su seguridad e
independencia en el hogar y reducir el riesgo de caidas.

e  Ofrecer ejercicios y educar a las personas con cardiopatias para que lleven una vida saludable.

° Fabricar y ajustar una protesis y ensefiar al interesado a utilizarla tras la amputacién de una pierna.

e  Técnicas de posicionamiento y colocacion de férulas para asistir en la cicatrizacién de la piel, reducir la
hinchazdn y recuperar el movimiento tras una intervencion quirurgica por quemadura.

° Prescribir medicamentos para reducir la rigidez muscular en los nifios con paralisis cerebral.

° El apoyo psicoldgico a las personas con depresion.

° Ensefiar a las personas con pérdida de visidn a utilizar un bastén blanco.

La rehabilitacién se centra mucho en la persona, lo que significa que las intervenciones y enfoques
seleccionados en cada caso dependera de los objetivos y preferencias de la persona interesada. Puede ofrecerse
rehabilitacién en muchos entornos diferentes, desde entornos hospitalarios o ambulatorios, a clinicas privadas o
entornos comunitarios, como el domicilio.

En la rehabilitacién participan diversos tipos de profesionales de la salud, entre ellos: psicoterapeutas,
ergoterapeutas, logopedas, ortesistas y protesistas, psicélogos clinicos, fisiatras y personal de enfermeria
especializado en rehabilitacion.
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Propuesta

Fun Factory Sensory GYM

Gimnasio Sensorial

Fun Factory Sensory Gym (FFSG) es el gimnasio sensorial; estan
disefiados para satisfacer las necesidades de nifios, padres vy
profesionales de la salud.

Que tiene como objetivo mejorar la vida de los nifios con
necesidades.

FFSG crea un entorno multisensorial de dultima generacion,
proporcionando a cada nifio un juego positivo en un entorno
terapéutico con el fin de que los productos estan creados para
educar, desafiar, estimular, pero lo mdas importante, para llevar la
experiencia de juego al aire libre a un entorno mas privado.

Este sistema se compromete a ayudar a las familias y a nifios con sus
diversas necesidades especiales. Para poder experimentar los
efectos calmantes del swing de red y las multiples formas en que
todo el gimnasio proporciona informacion y regulacién sensorial
para los pacientes, dando una alternativa ludica a la hora de realizar
diversos tratamientos para los pequefios, todo por medio de la
interaccién con elementos y sensaciones.

Uno de los ejemplos en los que se estd llevando a cabo este tipo de
tratamiento lddico es en Kaufman Children's Center for Speech,
Language, Sensory-Motor & Autism Treatment. Con el fin mads
importante, marca una verdadera diferencia terapéutica y de
desarrollo en la vida de los nifios.

fnfactory
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Regidon Metropolitana
Gran Buenos Aires
El AMBA es la zona urbana comun que conforman la CABA y los

siguientes 40 municipios de la Provincia de Buenos Aires; se trata de
una megaciudad que se extiende desde Campana hasta La Plata, con

limite fisico en el Rio de la Plata e imaginario en la Ruta Provincial 6, y Argentiana

recorre una superficie de 13.285 km2. Seguin el censo de 2010,

cuenta con 14.800.000 habitantes, que representan el 37% de los

habitantes de la Argentina. Como megaldpolis, se mantiene en

constante crecimiento, por lo que sus limites son cada vez mas Regién Metropolitana
difusos desde una mirada territorial. W s
La Region Metropolitana de Buenos Aires (RMBA) es actualmente una
de las cinco megaciudades de Latinoamérica. Con un numero de
habitantes que alcanza, en el afio 2000, al 37,3% de la poblacién total

de Argentina. En una superficie que abarca sélo el 0,4% del territorio
nacional, concentra asimismo las principales actividades econémicas, Buenos Aires
politicas y culturales.

La ciudad de La Plata es el centro politico, administrativo y educativo
de la provincia, convirtiéndose en uno de los lugares donde los
centros de atencién de salud son mas especializados y presentan una ‘
mayor oferta de servicios de atencién. La cercania con entre los il
componentes de la regién metropolitana contribuyen a la fusiéon de

los mismos en una gran aglomeracion, siendo motivo por el cual la '

ciudad pasa a ser la capital de la provincia de Buenos Aires. ‘ : A
Regién Metropolitana | §

Fundada en 1882 y disefiada por Pedro Benoit en los principios de Buenos Aires

Higienistas, corriente que brindé un nuevo modelo de ciudad, mas

verde y de mayor conexién. La ciudad se cred por la necesidad de

desconcentrar el poder de Buenos Aires, trasladando el gobierno @

provincial a otra ciudad, por lo que se estudiaron diversas >

localizaciones, pero la que podia cubrir la mayoria de las necesidades

del pueblo fue la ubicaciéon propuesta por el gobernador Dardo

Rocha. e :ﬁ B*’Cfi
ocha d.‘" e
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Transformacion del territorio
Partido de La Plata

1882-1910 1910-1935 1935-1960 1960-1994 1994-2020

En un largo periodo de tiempo el desarrollo de la ciudad de La Plata superé el plan urbanistico del casco urbano que cada 6 manzanas
se presentaban espacios verdes. La ciudad se vio desbordada por el crecimiento de la sociedad y por la alta calidad de vida que esta
ofrece, siendo un factor de gran atractivo para las personas, lo que provoco que comenzara a extenderse hacia el interior de la

provincia y desarrollar un propio espacio urbano.
Lo que en un principio fue planteado como zona rural para el desarrollo de la agricultura y como terreno absorbente, se convirtio en

barrios y urbanizaciones que conforman una mancha urbana de crecimiento organico, pasando a un segundo plano lo que fueron las
propuestas de expansion del diseio original.

Maftios Taus



La escala urbana

La Plata
Soporte

La ciudad de La Plata es la capital de la provincia de Buenos Aires y
cabecera del partido, siendo la cuarta ciudad mas poblada de
Argentina, ubicada a 56 km al sudeste de la Ciudad Auténoma de
Buenos Aires. La ciudad apodada como la “Ciudad de las diagonales”,
fue planificada y construida especificamente para que sirviera como
capital de la provincia después de que la ciudad de Buenos Aires
fuera declarada como distrito federal en 1880; siendo ademas, el
principal centro politico, administrativo y educativo de la provincia.

Fue fundada oficialmente por el gobernador Dardo Rocha el 19 de
noviembre de 1882 y su construccidn fue plenamente documentada
en fotografias por Tomas Bradley. Entre 1952 y 1955, la ciudad se
llamé Ciudad Eva Perdn.

La ciudad de La Plata, es reconocida por su trazado, un cuadrado
perfecto, en el cual se inscribe un eje historico; al igual que por el
disefio sobresaliente de las diagonales que lo cruzan formando
pirdmides y rombos dentro de su contorno, con bosques y plazas
colocadas con exactitud cada seis cuadras.

Esta esta conformada por dos ejes principales, entre ellos el eje civico
fundacional sobre la avenida 51 y 53, que generan la tensién
direccional hacia el puerto, y por otro lado un eje comercial que se da
en sentido transversal, y por las avenidas 7 y 13, estableciendo el
punto de conexidn con la Provincia de Buenos Aires.

Esta ciudad planificada, con el paso del tiempo y el desarrollo
poblacional se vio desbordada y se comenzo a desarrollar la mancha
de crecimiento urbana, en la periferia del casco urbano.

ETANCIA CYICA
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Llenos Sistema de Circulaciones

> SItIO . - Ondas Sonoras

La generacién de ondas sonoras se encuentra relacionada con el flujo de las

PG I’que SG(Jved ra Anglisis sobre el sector de los llenos que se encuentran en Las circulacién del sector se centran en torno al parque, estableciendo
., , . . . - . . o personas y su lugares de mator interés , en relacion al Hospital de Nifios, es
relacién a los vacios de la trama del lugar, y como interactian calles principales y secundarias, que a su vez estdn acompafiadas por
. . . . en donde se desarrollan los mayores decibeles pudiendo generar ruido por
unos con otros diagonales, rasgo de la ciudad para facilitar la movilidad
el alto flujo y la demanda que esté desarrollar para el sector
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, . L] g E Diagonal 78
proyecto, estd caracterizada por ser uno de los nodos de NI ",:" L L"“'EL‘ i~ o
. . - '_l N \ ""'|,4 '.' " I $ Calle 11
desarrollo de actividades dentro del casco urbano de la ciudad r.lf o -.
- ) . a _ﬂlL Calle 11
de La Plata, especificamente en las proximidades del Parque mm -‘l“ calle 12
L - ,
Saavedra, que se encuentre ubicado en las calles 14 y 12 entre Eu} G : o
las calles 64 y 68. Este es uno de los principales pulmones E’!}]I""‘I: R Pt Avenida 13 b Ao
: . ., T 7 = AW
verdes de la ciudad, y funciona como centro de recreacion y all] il
ey ¥y
lugar de encuentro para las personas. Presenta un lago, .V[I%@ E' s '! Fﬁh ! Calle 14 i
L ; . . . . ._.E A E Tl ST -
bicisendas, areas de juegos infantiles, espacios de < oy cates
- . . _ %‘- 1o HF
esparcimiento, sectores de comidas, una biblioteca, y un jardin ;Zﬂ ﬁ Egr E‘_ Diagonel 78 I | | |
;. .. . . 2 5 28 2 Diagonal 75
botdnico, un centro municipal “Espacio Benoit”, y es uno de los Y 3 g 8 2 r 2 i 3 3 g = . . S
o o 3 3 3 E 3 3 3 2 e 2 8 2 2 2
lugares que congrega multiples actividades culturales, S S S z s 8 3
convirtiéndolo en un atractor para el desarrollo social,
presentando un gran flujo de personas. Ademas es uno de las Vacios Espacios Verdes YIGS
4 ; z fet Relacién que se establece en la trama urbana entre las El sector cuenta con una porcentaje de espacios verdes @ EDUCACION @ CAJEROS AUTOMATICOS
areas de la ciudad mas visitadas por presentar en una de sus superficies construidas y 1os espacios verdes o sin de tamafio variable, dependiendo de los usos si son publicos-privados , OMERCADO-KIOCO @PARQUE SAAVEDRA
caras, el Hospital de Niflos “Sor Maria Ludovica”, escuelas, construccion que quedan, y comienzan a dotarla de identidad dotando los amanzanamientos de un corazén de manzana verde. @ casrronomia JARDiN BOTANICO
. f . ) Y por otra parte presenta al Parque Saavedra como un gran espacio verde @ SALUD @CASILLA DE PEDRO BENOIT
comercios y farmacias. de recreacion () HoTeL © rarmacia
La manzana: el analisis de la manzana parte de la interpretacion °
. . . ., e . @ e o ) “m@d wm QO =
de su entorno inmediato, que presenta una consolidacién en -1 e .. ‘e c® & ® PY
E‘ %.; £ e e © . °
sus bordes, generando corazones de manzanas verdes. De esta A< P R
. eps . . s l -. i . o of° . ® o. e ?. ....
manera el estudio verifica la consolidacion de la manzana y la B “ * @ %e. o .o ®
==3:! ®e o .t ®
apertura de ésta al espacio urbano como un elemento de E““ ‘. @ ...0. ::.. 5 ® .o
. . . . = bod o
interaccién entre el parque, la ciudad y la sociedad. mzad .. ‘e ) oo+ O, -
. ° = N . ® .0 F
"'!a . . O¥F. e e
— s 2 e QW .0 ¢ o‘.... @ ° )
e .0 0 09 ° ] “l'!
. L . © . ®° ® .
L ]
° ® e @ .o 3 ® .9 a ‘ E I
- all
'.. » ‘e ® @ [ I
2

Maftios Taus



La escala urbana
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Proyectos Referentes

CENTRO DE SALUD BRIDGEPOINT

Toronto Canadd

LHL HOSPITAL / Nordic Office of
Architecture Noruega

CENTRO DE ATENCION PRIMARIA
CAP RIELLS| VIABREA

Barcelona, Espaia

CENTRO INTEGRAL DE TRASPLANTES

Cluj-Napoca / PINEARQ + Dico si Tiganas
Rumania

METHODIST SOUTH HOSPITAL

Memphis, EEUU.

EKH CHILDREN HOSPITAL /IF
(Integrated Field) Tailandia

THE ROYAL CHILDREN’S HOSPITAL
by Bates Smart

— Melbourne, Australia

HOSPITAL DE EMERGENCIA CLEMENTE
ALVAREZ

Santa Fe, Argentina
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Patient

Patient

Patient/Public

CENTRO DE SALUD BRIDGEPOINT

La nueva ampliacién consiste en dos elementos
primarios que se deslizan uno tras otro. Esta forma
crea una entrada cubierta y se convierte en el teldn
de fondo de la sefalizacién de emergencia primaria
que dirige a los visitantes de cerca y lejos. Presenta
un entorno de curacidn que es comunitario,
accesible y compatible con el bienestar y la
recuperacion. La socializaciéon es una parte
importante de la terapia, y el edificio ofrece muchos
espacios de reunidn para los pacientes, el personal y
la comunidad, incluyendo una gran terraza en la
planta baja con wuna cafeteria, una piscina
terapéutica con ventanales hacia el parque, una
amplia terraza con techo verde y extensiones de los
senderos del parque a través del campus del
hospital.

Arquitectos: Diamond Schmitt Architects,
Area: 45.000 m?
ARo: 2013

WWWWﬂ@U
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METHODIST SOUTH HOSPITAL

El primero, una piel translicida blanca brillante,
envuelve la fachada sudoeste. La pared curvada
muy visible contrasta con las formas de ladrillo
existentes y actia como un faro brillante para
pacientes y visitantes. El segundo, un gran volumen
en voladizo, se desliza detrds de la pared
translucida. Esta forma crea una entrada cubierta y
se convierte en el teldn de fondo de la sefalizacién
de emergencia primaria que dirige a los visitantes
de cerca y lejos. Una vez dentro, la pared
translicida suroeste funciona para maximizar la
iluminacidon natural y minimizar la ganancia de
calor.

Arquitectos: brg3s architects
Area: 2137 m2
Ano: 2017
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HOSPITAL DE EMERGENCIAS
CLEMENTE ALVAREZ

Este proyecto se destaca por sus dos premisas

fundamentales: la de accesibilidad y la de
progresividad. Compuesto por tres bloques
perpendiculares a la tira de la fachada y el
contrafrente se instalan la Unidad de Terapia
Intensiva; el Bloque Quirdrgico, compuesto por 6
quiréfanos, y el sector de Terapia Intermedia. En
todos los casos, las circulaciones publicas y médicas
(sucias 'y limpias) estan cuidadosamente
diferenciadas. El arquitecto Corea explica que se
aplicé en este proyecto la teoria de contenedores
aptos para funciones y destinos cambiantes. Los
cambios que se produjeron durante el proceso de
la obra han justificado la adopcidn de ese criterio.

Arquitectos: Mario Correa
Area: 23.500 m?
Afo: 2006

Matias Taus

Proyectos Referente

CENTRO DE ATENCION PRIMARIA
CAP RIELLS | VIABREA

Este proyecto se destaca por sus dos premisas
fundamentales: la de accesibilidad y la de
progresividad. Compuesto por tres bloques
perpendiculares a la tira de la fachada y el
contrafrente se instalan la Unidad de Terapia
Intensiva; el Bloque Quirurgico, compuesto por 6
quiréfanos, y el sector de Terapia Intermedia. En
todos los casos, las circulaciones publicas y médicas
(sucias 'y limpias) estdn cuidadosamente
diferenciadas. El arquitecto Corea explica que se
aplicéd en este proyecto la teoria de contenedores
aptos para funciones y destinos cambiantes. Los
cambios que se produjeron durante el proceso de
la obra han justificado la adopcion de ese criterio.

Arquitectos: Comas-Pont Arquitectes
Area: 566,02 m?
Ano: 2021
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Lineamientos

=2 an
Atencion Ambulatoria

Servicio de Salud

La atencién ambulatoria es la modalidad de atencién médica que se ocupa de los diagndsticos
y terapias sin que el paciente necesite hospitalizacién. Esta modalidad incluye atencién en
todas las especialidades de la medicina con el fin de otorgar al paciente atencién para
controlar patologias comunes y realizar exdmenes e intervenciones menores.

Consulta Externa

Es el area o servicio de atencién a la salud del paciente ambulatorio donde se ofrece
orientacidn, diagndstico y tratamientos médicos. La atencién primaria inicia con una cita al
médico u odontélogo general, ginecdlogo, pediatra y demas especialidades médicas.

Consulta Prioritaria

La consulta prioritaria es un servicio no programado originado por un problema médico agudo Ate n Cié n
o trauma que no puede esperar a tener una cita, pero que tampoco tiene una condicién tan

grave como para ser atendido por urgencias. Sin embargo la atencion debera darse de forma .
inmediata aunque la vida del paciente no peligre. Las principales caracteristicas de este AmbUIato rla
servicio son: evaluacién inmediata del paciente, tratamiento adecuado, observacién, cuidados

y atencidon de enfermeria en caso de ser necesarios, y la remisidn inmediata en caso de

requerir hospitalizacion. Los servicios ofrecidos en la consulta prioritaria comprenden desde la M

consulta médica hasta los servicios de laboratorio, rayos x, y otros apoyos para el diagndstico

adecuado del caso.

Teniendo en cuenta que la ciudad de La Plata es un gran atractor con presencia de diversas
especialidades para la salud, y con la especializacion en los nifos, es necesario tener en cuenta
que la necesidad del tratamiento en los nifios, es de suma importancia para que a futuro
puedan desarrollar una vida con mayor independencia. En determinacioén a las actividades se
definen diversos usuarios.

Usuarios Permanentes : Personal , personas que concurren al edificio diariamente de manera

regular, con horario y funcién predeterminada. Pueden ser: administrativos, profesionales de 6
la salud, encargados de la atencién de los nifios, personal de limpieza / mantenimiento, o de
entretenimiento, y/o voluntarios, entre otros.

Usuarios Temporales : Pacientes, aquellas personas que concurren de manera ocasional y

especificamente con un fin, para asistir a actividades, o para utilizar los servicios que se
prestan. Pueden ser el publico general, o nifios que necesitan un tratamiento especializado con -
companiia de un adulto responsable.
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PUBLICO

ATENCION

COMPLEMENTO

VOLUMEN DE ATENCION CON 3US COMPLEMENTOS

s da fog ©on &l ares de
Atenclon, complemantando los aervicion.

VOLUMEN , como finsl. 88 agdihera &l volumen
mas “publico”, vinculado al entorno y al

Pargue $avedra. complementando & sntorno.

= - — = S
9 ?ﬁt nNSlmeEl=
— FHEL RS
1 et il 1 [_ l l

01 02 03
Se plantea como un elemento complemento al Hospital Planta baja publica, con visuales permeables para dar Recomposicion formal de la manzana, caracterizandose
de Nifios “Sor Maria Ludovica “; donde hay un elemento continuidad al Parque Saavedra hacia el interior de la de un gran pulmon verde.
principal y su complemento. manzana, entendiendo al edificio como un complemento

para la zona.
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Criterios de Sustentabilidad

Diseno Sustentable

Por medio del diseifio sustentable se podrd realizar
una optimizacion de los consumos del edificio
durante su vida util, y asi contribuir con el medio
ambiente. Por medio de la utilizacién de sistemas
tanto activos como pasivos, para contribuir con la
reduccién de la huella de carbono.

|
Recoleccidon de Aguas de Lluvia

Reutilizacién del agua de lluvia para el suministro
de las aguas grises, en utilizacién de las descargas de
los inodoros, riego y limpieza de suelos.

]
/
.  — \
Sistemas Pretensados

La utilizacidon de sistemas pretensados, como
elementos estructurales, contribuyen con la

disminucion de la huella de carbono, una = l
optimizacion de los recursos a la hora de la "\\'\_ s,

fabricacién de los componentes.

| ]
Cubierta Verde

Terraza jardin , permite reducir el efecto de
laisla de calor, y permite generar mayores
espacios verdes en la ciudad a diferentes
niveles.

lluminacion natural

En la fachada principal dando a calle 14, se colocara un sistema de
proteccion solar permitiendo este tener un control del nivel solar sobre
la fachada vidriada en verano, y en invierno actuar como un sistema de
calentamiento solar pasivo para contribuir con el confort térmico del

edificio.
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Colectores Solares

Contribuye con el suministro de energia eléctrica al
edificio, reduciendo el suministro de la red, y los
costos a largo plazo .

| ]
Confort Térmico

Permite reducir las pérdidas de calor en un 60%
por puentes térmicos, en los cambios de
materiales, también la utilizacion de paneles
prefabricados de tipo sandwich , cuentan con
aislante térmico y acustico, reduciendo asi la
variacion de la calidad de la envolvente exterior.

Ventilacion Cruzada

Generacion de corrientes de aire natural en los
espacios interiores permitiendo ventilar y renovar el
aire.

Paisajismo

Ahorro Energético

La utilizacion de equipos de alta eficiencia para el confort dentro del
edificio, se logra una reduccion de los consumos energéticos. Sumado
a sistemas de energias renovables y de reutilizacion, contribuyen a
disminuir el gasto energético del edificio .

Los sistemas de iluminacion led requieren de poco mantenimiento y

poseen un gran tiempo de vida util.

Maftios Taus

Planteo de un sistema de Arbolado Urbano, teniendo
en cuenta las condiciones climaticas, para colocar
vegetacidn caduca y perenne segun la necesidad.



Programa 4.562 m2
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|00

Comercial 94 m2
Cafeteria

Social 891 m2

on 204 m2

Administraci

Hall

Recepcion
Oficinas

Sala de espera

Salon de Usos Multiples

Exterior 1065 m2

Servicio 1141 m2

1167 m2

on

Atenci

Terraza
Patios

Sanitario

Box de atencion

Ascensor

Diagnostico por Imagenes

Gym Rehabilitacion

Circulacion

Montacarga
Escalera

Piscina de Rehabilitacion

Fisioterapia

Deposito

Sala de Maquinas
Sala de Personal

Kinesiologia

Terapia Ocupacional

Administracion

Exterior

//O

3,3%

2

19.5%

Comercial

2,1%

Servicio
25.0°9

Atencidon

/o

25,6%
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Programa
Sintesis Programatica

Planta Subsuelo

CALLE 14

Planta Nivel 2

CALLE 65

CALLE 65

Administracion

Socidal

Planta Nivel 3

CALLE 14
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CALLE 65

CALLE 65

Comercio
Atencion

Planta Nivel 1

Servicio

Circulaciones
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CALLE 14
Planta Nivel 4
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CALLE 65
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Vista peatonal
sobre calle 14




Nivel Subsuelo

CALLE 14

8.70

540

5.40
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Etapas

Se trata de un sistema de construccién industrializado que utiliza técnicas y procesos mas innovadores y en el
cual los componentes estructurales se fabrican en un taller, se transportan a la ubicacién final y alli se
ensamblan. Basado en la precision y en la rapidez que los elementos se montan en la obra.

Algunas ventajas de son: construcciones mas rentables, menos huella CO2, que en la construccién de concreto
preparado in situ, reduccién considerable en el uso de concreto, agua, acero, y mano de obra, menos residuos
en obra, larga vida util de los edificios y flexibilidad en el disefio, mayor eficiencia energética, mejor
rendimiento en materia prima y mayor seguridad en los procesos de construccién

01 - DISENO

Al disefiar las piezas se elabora el encastre de las mismas donde la tarea fundamental es el correcto
disefio y vinculo de las piezas, para evitar cualquier inconveniente durante la puesta en obra

02 - FABRICACION

La fabricacidon de las piezas se realiza en un lugar distinto de su localizacidn final de uso. Protegido de las
inclemencias climaticas, y que es el resultado de un proceso industrial bajo un sistema de control de
produccidn en fabrica, mediante la utilizacion de moldes para la ejecucién de las piezas.

03 - ACOPIO

Una vez desmoldadas las piezas, se acoplan todos los elementos en fabrica para luego ser trasladados a
obra. Es fundamental la correcta posicién de las unidades estructurales ya que es la posicidon de acopio
debe ser la misma en la que se trabaje la construccidn.

04 - TRASLADO

Para el traslado de los elementos a la obra, se dividira para su correcto traslado seguin peso y utilizacién
en obra. Se utilizaran camiones y gruas especiales para la carga y descarga de los mismos.

05 - MONTAIJE
Una vez en obra los elementos son colocados, comenzando asi su montaje. Es necesario equipos

especializados para la mano de obra, teniendo en cuenta una reduccion en los tiempos de ejecuciéon y
en los plazos de obra.
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Resoluciones

cabezal

pilotes prefabricados

Apoyar

Sistema de pilotes con cabezales y
plateas de fundacion

Se elige un sistema de pilotes prefabricados que se
hincan hasta llegar a nivel bueno de fundacién ,
segln estudio. Este sistema esta previsto para
resistir por friccién y por fuste.

Sostener

Sistema de Hormigén
pretensado

A modo de reducir las tiempos de ejecucidon en
obra, y garantizar la mayor calidad de los
elementos constructivos, se opta por un sistema
de hormigdn prefabricado. Al recurrir a un proceso
de construccién industrializado . Sistema
Pretensado de Hormigdn de Pretensa.

Dicho sistema posee un costo elevado, pero en
términos  arquitecténicos permite  generar
mayores luces con espesores menores a los de
hormigdn tradicional.

Maftios Taus
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Proteccion

Sistema de doble piel

Como sistema de envolvente se plantea sobre el
volumen principal una resoluciéon de una doble
piel, que resuelve la interrelacion del medio
natural y el medio constructivo, mediante un
sistema de una malla de acero electrosoldada
sostenidos por una estructura rectangular
metalica anclada a la estructura de hormigon.
Permitiendo generar una zona de mayor confort
térmico en las caras que dan hacia el sur,
controlando la radiacién solar que da sobre ellas,
como asi también el control de los vientos sobre la
fachada. Con la utilizacion de paneles de EPs
prefabricados con acabados de hormigdn.

SUSTRATO

MALLA-ANTIEROSION |S0MMa .

DREN 12MM

J

ak

EMULSION ACRILICA MM / :
2" MEMBRANA 4MM .
I° MEMEBRANA 3MMm———t

EMULSION ASFALTICA IMM
AISLANTE TERMICO 38MM

ADHESIVO IHM_/_

CUBIERTA:

Cubrir

Sistema de Hormigdn pretensado
Losas doble TT y cubierta verde

Las cubiertas de hormigén pretensado
Implementando un Ahorro en hormigdén del 30%,
Ahorro en Acero del 20% y Ahorro en mano de
obra del 50%. Priorizando el cuidado del ambiente
y el confort. La simple colocacion de los elementos
contribuye a su velocidad de montaje.
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Sistema de Uniones

Panel de cerramiento
AU 30 PRETENASA

con anclajes HALFEN y
mensulas de apoyo

a estructura.
Perfil "T" de hierro (7/8")

o "L" de hierro (1")
+ planchuela de hierro
(7/8" x 1/8")

Chapa Labrada 1/4"
Baranda de Acero

Inoxidable 316 mate emp—

Tensores de acero | So—

; : : HALFEN FPA-3 Anclajes para
Lamina de cristal blindex

) Panel Fachada
b Amin @ a..’m“'

ot

6mm con soporte tipo Sv—

clip 7

Peldafios de chapa

labrada color blanco

===

hy see page 14
?

Fijacion a estructura
por placas de anclaje con
pernos de anclaje

uniones metalicas soldadas

Losas viga TT segun calculo

Viga T segun célculo La vinculacion de los paneles en sentido

Viga L segun calculo |=| vertical constara de cufia de unidén con

Capa de 5 cm de comprecidn masilla poliuretanica

con malla de reparticion | ~e—
6mm c/10 N 7 7
Piso vinilico simil madera E 3 '/Tabiqueria dé Placa dé Yeso
con adhesivo para solado ' j
R Placa de Yeso 1,20m x 2,40m
NA Sellador Ignifugo,Solera 70mm,
Montante 69MM, Tornillos,
Masilla , Cinta de Papel,
= 3

Enduido Interior, Fijaciones
Lana de Vidrio

i il
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Planteo Estructural

CUBIERTA
Losas TT

Cubierta transitable

TERRAZA

Losas TT
Terraza Jardin

ESTRUCTURA

Columnas de H°® A° segun cdlculo
Vigas T de H° A°® seguin cdlculo
Vigas L de H°® A° segln cdlculo

Vigas rect de H° A® seguin cdlculo
Tabique de H°® A° segun cdlculo
Losa TT de H°A°

ENTREPISO

Losa TT de H°A°

FUNDACIONES

Pilotines con cabezal H°® A° segun cdlculo
Vigas de fundacién de H°® A° seguin cdlculo
Platea de H°® A° segin cdlculo

Taus



Subsuelo Sala
de Espera
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Planta Estructural
Nivel Subsuelo |Esc. 1: 200

Sistema de pilotes con cabezales y
Plateas de fundacion.

Para el sistema de fundaciones se elige un sistema de pilotes
prefabricados que se hincan hasta llegar a nivel bueno de
fundacion, segun estudio realizado del suelo en el sitio de obra,
tipo de suelo limo arcilloso, con un alto nivel de plasticidad
debido al fluctuante crecimiento de la napa freatica. Este
sistema esta previsto para resistir por friccién y por fuste,
encargandose de transmitir a tierra las cargas.

En el caso del subsuelo, donde se ubica la sala de maquinas
(-2.90 m), presenta tabiques de hormigdén armado de 0.30 m de
espesor, y sera combinado con una platea, al igual que los
nucleos verticales de escalera y ascensor.

/040 7
B Predimensionado de vigas de fundacién
h=L/10
[ 1 °®°vFi=040m VF2=055m
VF3= 0.60 m
a o N
0.16
—t
Columno

Cafio de desagle
$=0.16
Nivel de piso

terminado

interior Nivel vereda

Nivel inferior cafio
de desagile

.

Relleno de

2
hormigén £
Cabezal de expansivo. g =
empoframiento =
para la columna. i
& N
. @

Mortero de

nivelacién fina L
= Fundacién propiamente
0.075 dicha, de caracl variables

1.70

540

5.40

6.70

5.40

540
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Planta Estructural
Nivel PB. Esc. 1: 200
Columnas

Sistema Pretensa de Columnoé.

La estructura constata de premoldeados de hormigdén armado,
que tienen un conducto pluvial en su centro. Pueden llevar
insertos metalicos para fijacién de instalaciones.

Pueden proveerse con ménsulas para apoyo de vigas de techo,
entrepiso, cerramientos, etc. Se montan introduciendo una
longitud “le” dentro de un encuentro en las fundaciones y se
llenan con hormigdn expansivo.

Condiciones de vinculo: empotradas en fundacién vy libres en los
demas niveles. Las vigas tienen apoyo articulado en las columnas,
que son continuas.

Los tabiques que contienen los nucleos de circulacidon
vertical, seguiran en todos los niveles y en la cubierta, como
soporte de los tanques de agua para el abastecimiento del
edificio.

Predimensionado de seccion de columna:

7030 7
« Sup tributaria : 28 m2
o qt:28tn
N’ :28tnx5=140tn
i 1/ 0-70 B’h - (tnx2.5) =1913 cm
(1,3 x 140 kg/m2)

Seccién adoptada : 30 cm x 70 cm

Il - |

Caflo de desaglie $=0.16 |

|

-
Hm variable

bmin=0,50_| J

Cofio de desagie $20.16 —
i 0
) -
kmr?%w J
ox=1.20

Hc variable
le variable
A #
st = ninieintetnininilioint
Hm variable
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Planta Es’rguc’rurol
Nivel 1-3 /*Esg;l: 200
y/ 4 =

.

/4 Ry

@igas P

Sistema Pretensa de Vigas T, L y
rectangulares.

Se elige un sistema de vigas pretensadas segun necesidad de tres
tipos , para el apoyo intermedio del entrepiso VIGAS T , para
apoyos de remate VIGAS L, y para apoyo en espacio intermedios
VIGAS RECTANGULARES para generar un sistema vinculado
completamente.Para disminuir la altura del paquete estructural,
los entrepisos podran llevar retallos en nervios, y para el mismo
fin serd

Incorporar ménsulas en vigas y conservar altura de nervios,
apoyando la seccidn de la viga sobre las ménsulas de las vigas Ty
L.

Esto permite agilizar ampliamente los tiempos en Ia
construccidn, evitando el uso de encofrados y puntales.

DIAGRAMA DE UTILIZACION DE VIGA T
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Planta Estructural
Nivel 2-4 Esc. 1: 200

>

4
/

//’

Sistema Pretensa de Losa Nervurada TT.

El sistema de losas TT son Paneles nervurados de Hormigén
Armado con cara superior rugosa para lograr adherencia del
hormigdn “in situ” la capa de compresién.

Pueden llevar voladizos, con Mddulos de 2,50m. que pueden
adaptarse a la modulacidon requerida por el proyectista. También,
a pedido del cliente, pueden presentar insertos y perforaciones
de diversas formas y medidas, para diversas funciones.

Se montard el panel ubicando un neoprene entre las superficies,
y luego se realizara un corddn de soldadura para fijar en panel.

Se debera efectuar una capa de compresion “in situ”, que dado a
la terminacidn rugosa y los hierros en espera en nervios, lograra
adherencia al panel. Las dimensiones de la losas estan
estipuladas en tabla segun luz a cubrir y sobrecarga.

DIAGRAMA DE UTILIZACION DE PANELESTT

Sc(Kg/m2)
2500y
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21 22 Ym)

Detalle de tipo de apoyo de losa TT con los diferentes tipos de

viga, y armado de capa de compresion.
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Corte Critico
Esc. 1: 50

: ) CUBIERTA
ﬁ_—_——drawua S.cm
\ : 3 3 ! Membrana Liguida Poliuretanica Ormiflex
Carpeta hidrofuga
Contrapiso de 15 ecm alivianado con
microesferas y pendiente 2%
intura Asfaltica

lacas de EPS 5 cm

quapanel water barrier knauf
Capa de comprecion
Claraboya Lumilux f100G

— —A — Paneles fotovoltaicos
=1 Embudo de Hierro fundido

il

FSTRUCTURA o

Losas T T de H°A" segtncalculo

F Vigas T de H"A® segun caclculo

Vigas L de H"A® segun céclculo ‘
Nap— ‘ olumnas'de H°A® segun caclculo i L
=lensulas de H°A” segun caclculo

— P [

ENVOLVENTE

Montante vertical perfil C 3x6"

— ~Tuerca de seguridad
=i Y 2
== erno de gjo
E * Barra @26 mm inserta en malla

alla de acero , malla GKD
arrilla de/hierro de tejido horizontal

‘ - ejilla electrofundida
—— S c il clncradiee——p |l j=—p !
ontante-vertical-perfil=i=2x5" &

ernos de anclaje sobre pletina

erfil rectangular 2x5"

1 Pletina metalica de anclaje) 20 x 20 cm
' ontante Vertical perfil L 2x5"

Carpinterias PVC blanco con DVH 4+9+4

Interiores tabiques de yeso

—

Il - : Exterior paneles de placas planas
~acabado hormigon visto Sistema Pretensa

h‘ﬁ F » (_m
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Primer |

osas T Tde H"A" segun calculo
igas T d '
igas L de
Columnaside H7A®

- H*A® segln caclculo
H°A” segun caclculo

segunicacleulo

ensulas de H°A®

arilla tapajuntas de aluminio

segun caclculo,

eta niveladora hidrofuga 2em
trapiso de 12 cm alivianado con

do de placas de yeso

igés T de H"A® segun caclculo

L - ot " -

Mensulas de H"A® segun caclculo

~ Mensulas de H"A® segun caclculo

ey
dhesivo celanato
o]
icroesferas
ana de vidrio 5 cm
iglorraso suspendi
» T
X3 e L = L I
2 ‘l T — |]
Planta Baja ESTRUCTURA
S - \_ —
L’_j; - TR — e 7@'_0'9315 T T de H°A® segun calculo
i J B
p Vigas L de
T 7
0
Pl
i — Muro de cantencion Ormak de H"A®
; “segun caclculo
-
’ i
H : o] FUNDACIONES
El L

Vigas-deencadenamiento- A seglrrcaclculo™

Cabezal con pilotines segun calculo
Placas de EPS 5 cm
Paolietileno 200 micrones

Matias Taus
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Detalle 3 esc1:10

Detalles Constructivos

1- Carpinteria Pvc blanco con DVH 4+9+4 Sistema de control solar Fachada GKD
2- Perfil rectangula de 2 x5" 11- Malla de acero, omega 1520 GKD
3- Pletina metalica de anclaje 20x20 cm 12- Barilla de hierro @21 mm tejido horizontal Cubierta transitable
Pernos de anclaje 13- Perno de ojo 24- Gravilla 5 cm
Tuercas de seguridad 14- Barra de @26 mm insertada en malla 25- Membrana liquida poliuretanica Ormiflex
4- Lana de vidrio 10 cm 15- Pletina metalica de anclaje 10x20 cm 26- Pintura asfaltica
5- Juntas de dilatacion, masilla acrilia poliuretanica 16- Pernos de anclaje 27- Placas de EPS 5 em
Cielorraso unidireccional Knauf con tensores Estructura Pretensa prefabricada de H°A® gg: é?auripbznzl Cli?n:?;u:i:ré%rsi(nam
sistema D112 17- Juntas de dilatacion de neopreno 30- Embud yd Hi faridid
6- Estructura de Perfiles F-47 18- IMuitare/de Fotliaiiiane 31: Cgﬁ;dz Ae ua;:[jr;t c:::ensal Ee 110 mm
7- Anclajes Directos, Cuelgues Pivot 19- Losa pretensad TT de H°A® segun calculo 3. S g g laie H !fg HTA
8- Perfiles U 25x20 y Banda Acistica Knauf Siyeladizo 33, ParelPrefabricaiu placas plands
9- Placas de yeso Knauf de 9.5 6 12.5 mm. 20- Capa de comprecion de hormigon con malla de reparticién son e ctbaiah E!ormi gn it
10- Tratamiento de juntas: con cinta de papel microperforado g;' gar;ietalhicir?ﬂ!ga dde 2cm . . ?
; - Contrapiso alivianado con microesferas de
masilla Knauf ot conppendiente 34- Viga L prefabreicada de H°A®° segun calculo
. 23- Mensulas pretensadas de H°A° ségun calculo 35- Columna Prefabricada de H°A®° segn calcule
o e
2l i) pr—
33
29
18 24
© EE—) 21
a7 26 -
3 - C - |O IC —
O
A T I —
| E_§ S— L
15 ¥ 9 N NI 6 A o)
16 \ VAVAY : 8
3) 14 e 8 | 10
AN 34
)13 .
. 1 ——— L
11 ' ?
(¢ o O (@] O 35
] |
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Detalle 2 esci:10

1-
2.
3.

4-
5.

&
T
8-
9-
10-

Carpinteria Pvc blanco con DVH 4+9+4
Perfil rectangula de 2 x5
Pletina metalica de anclaje 20x20 cm
Pernos de anclaje
Tuercas de seguridad
Lana de vidrio 10 cm
Juntas de dilatacion, masilla acrilia poliuretanica

Cielorraso unidireccional Knauf con tensores

sistema D112

Estructura de Perfiles F-47

Anclajes Directos, Cuelgues Pivot

Perfiles U 25x20 y Banda Acustica Knauf

Placas de yeso Knauf de 9.5 6 12.5 mm.

Tratamiento de juntas: con cinta de papel microperforado

masilla Knauf

Sistema de control solar Fachada GKD

11- Malla de acero, omega 1520 GKD
12- Barilla de hierro @21 mm tejido horizontal
13- Perno de ojo
14- Barra de @26 mm insertada en malla
15- Pletina metalica de anclaje 10x20 cm
16- Pernos de anclaje
Estructura Pretensa prefabricada de H°A®
17- Juntas de dilatacion de neopreno
18- Mortero de poilietileno
19- Losa pretensad TT de H°A® segun calculo
en voladizo
20- Capa de comprecion de hormigén con malla de reparticion
21- Carpeta hidrofuga de 2 cm
22- Piso vinilico
23- Mensulas pretensadas de H°A® ségun calculo
=

Detalle 1 esc1:10

q-
o
3
4-

5.
6-

Carpinteria Pvc blanco con DVH 4+9+4

Perfil cuadrado de 4x4"

Perfil rectangular de 2 x5"

Pletina metalica de anclaje 20x20 cm
Perno de anclaje
Tuerca de seguridad

Lana de vidrio 10 cm

Placa de yeso 2.40x120 cm

Estructura Pretensa prefabricada de H°A®

7o
8-
9-
10-
1-

12-
13-

Juntas de dilatacion de neopreno

Mortero de poilietileno

Losa pretensad TT de H°A® segun calculo
Mensulas pretensadas de H°A® ségun calculo
Muro de contencién Ormak de H°A® segun calculo
Sistema de anclaje Halfen

Placas de EPS 5 cm

Polietileno 200 micrones
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Instalaciones

S 0
Resolucion q \( @ E:DI m @ e
0
o (—

Para asegurar el correcto funcionamiento del edificio con
las caracteristicas necesarias para poder llevar a cabo es
preciso planificar los diferentes rubros que se
interrelacionan.

Estos van desde el disefio arquitecténico, con la
ubicacion de los plenos verticales para el pase de las
instalaciones, como asi también el disefio de los mismos
como nulcleos compactos que optimizan el
funcionamiento del edificio en términos de circulaciones.
Estos conectan los diversos niveles entre si , teniendo
como apoyo las dreas de servicios del nivel , como

pueden ser los sectores de cocina, sanitarios, depdsitos , .
+24.0Cm

que los tendidos sean lo mas eficientes , considerando la
adaptacion con sistemas que adopten un criterio mas .
sustentable y de ahorro energético. \ L] {

salas de maquinas, office del personal, etc.
Las estrategias para la resolucion de las instalaciones T22.60m Y
constan en la recuperacién, reutilizacién y el reciclaje de
los elementos que se puedan para poder generar una
menor huella de carbono durante la vida util de la Planta 5 g
construccién, por lo que van desde la utilizacion de i
paneles fotovoltaicos en la cubierta para contribuir con 0 i
el consumo energético, la cubiertas verdes, para poder T T 1] pianta ‘a
incrementar los espacios verdes en las construcciones y ———
asi evitar las grandes superficies como receptores de eEE,
calor, el sistema de reutilizaciéon de las aguas pluviales _f;instg ;g;,
para poder reducir asi el consumo de agua potable para
el suministro del edificio en los usos cotidianos. m%
el Plana 2 g~

Como asi también la generacion de una cara vidriada sl el
para el aprovechamiento del acondicionamiento solar g :, L e
pasivo para poder reducir el consumo energético en el A ég‘?a%a;t’
momento de lograr confort en las diversas estaciones del & SN
ano. 8 “ =] e

b 4 ! | ¥ it | Planta Baja i
Todes-estos-fueron-pensados-de-manera optimizada para ‘ ’ 1 ‘ _—— = t:l — m ‘ ‘ | ‘H T

PL.““‘ |
2 tm-‘r’
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Agua

O Suministro de Agua Potable
Instalaciones Sanitarias .

La instalacidn para el abastecimiento de agua potable en
el edificio se realizard por medio de la coneccion a red, y
por sistema tradicional con Tanque de Reserva en la
cubierta del edificio, un Tanque de Bombeo en el
subsuelo del edificio en la sala de maquinas,
funcionando con bombas presurizadoras para poder
llevar el agua hasta el Tanque de Reserva y una vez alli el
suministro en el edificio serd por medio de gravedad.

En la Planta de Subsuelo se ubicara el acceso de agua
desde red con su respectivo sifén , ruptor , y canilla de
servicio exterior . Llegando el agua hasta el Tanque de
Bombeo cuya capacidad serd de 6.000 Its, impulsara el
caudal de agua hasta el tanque de Reserva de 15.000 lts.

En cada nivel la instalacidn se divide por sector, para que
en caso de tener desperfectos, pueda ser reparado, sin
tener la necesidad de dejar sin suministro de agua a todo
el edificio o a un nivel por completo, favoreciendo asi el
funcionamiento del edificio .

Por otra parte el sistema de agua caliente serd
suministrado por medio de_.un sistema de caldera
ubicado en subsuelo en la sala de maquinas con
montante de distribucidn y retorno libre.
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Piscina Rehabilitacion
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Desague NP ? o -
/
AR EZ R %] |so, |
— [T TR | T T | |
. v — WAL 1]
Sistema de Desagiie Cloacal
] [ — I
Instalaciones Sanitarias . ] | il Eﬁﬂﬁﬂ CUDE Bl X }i&ﬂ
- == /) T
L. . . .. ‘ (D DR RGHD CEDE RGED IEDE RGED IEDE REED \
Para el disefio de las instalaciones de desaglie cloacal, se - ‘ ‘ ‘
realizard por medio de ramales de cafierias primarias y oy T — = — i
secundarias. B ‘ -
3000 AN i / . @ - ga' . :/
La distribucion de las cafierias sera suspendida bajo losa, | /*‘\\ <> L \ ' = | =
con cano de bajada por medio de plenos y con su \L/ ‘j < _ﬂll ‘, Q\ — $
. . s (\ | ==
correspondiente ventilacion. | (xl\ \ ! “w‘#‘ . N e — o
Sl
Se buscd que el diseiio esté lo mas concentrado posible y L X~ N O S \ \k Vi Q \ ‘ \
proximo a la red para disminuir los tramos horizontales y /\ \ /\ 1 7\ >~ l\/ \/ E @
en consecuencia reducir asi las pendientes necesarias | li - » L B ¢
para el tendido, colocando cafios camara vertical para L [\ /\ ‘-\I T >
poder desobstruir. - l{ ( ‘b ‘i- o / $
w\/*\ ! | . : . \ / \
A las aguas secundarias de una gran parte de los lavados N ‘ NT «‘/ ¢ . @n
se las conducira aparte, hacia una cisterna de ‘ ‘
recuperacion de agua ubicada en el subsuelo para que
pueda ser reutilizada en riego y limpieza. ! | . ! ! 1 1 . |
| | | | | | |
| | | | | | |

Ambos ramales, al llegar a planta baja se conectan con
camaras de inspeccién y son direccionadas para la

conexion de cada uno con la red, uno sobre la calle 14 y |
otra sobre la calle 65.
— T
- | | BT
\ =
Lk ] - —.
| \ — i eallles=—=
Qppj o) L . Nivel 3 G
e QPPE FPH Fra PPAT ﬁ?h r‘;v;‘)z G
= = =k
: =1 — NEEER === ==a]l===
. L] g2 . mot_g
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Incendio

Sistema de Extincidn

Prevencion y Extincion
Deteccion : tiene como objetivo detectar el incendio y dar alarma para
iniciar la evacuacién del incendio. Combatirlo incipiente y aumentar asi el
tiempo de evacuacioén, para reducir dafios.
El sistema de extincidon y prevencion contra incendio se compone por
bocas de incendio equipadas, que no superan los 30 m de separacion
entre ellas. A su vez se poseen matafuegos clase ABC cada 200 m2, cada
15m de distancia entre ellos estableciendo 4 matafuegos por nivel.
Como también con un tanque de agua para uso exclusivo de la reserva de
incendio de 25.000 lts.
Por otro lado, el edificio cuenta con un sistema de detectores de humo
Optico, debido a la amplitud de los espacios. Mientras que en el sector de
cocina , como en el drea de diagndstico por imagenes se colocan
detectores infrarrojos ya que se pueden producir un incendio sin la
necesidad de la presencia de humo.
Como también cuenta con exultores de humo en la cubierta para poder
liberar el humo que se llegaria a acumular con los vacios que tiene los
diferentes niveles.
En cuanto al exterior se colocan dos bocas de impulsién para la
concepcion en la calle para los bomberos, para que el edificio no quede
sin suministro de agua para incendios, conectado a un tanque de reserva
de incendio, segun célculo, ubicado en el subsuelo , con bombas jockey, y
tablero de control .

Referencias del sistema:
Detectores de Humo
(\) Detectores opticos para los grandes
" espacios comunes .
Detectores infrarrojos , en espacios especificos .
Exultores de Humo
Elementos con apertura automatica para poder
liberar el humo, que se acmularia porlos diversos
‘ niveles
O | Pulsador Manual
‘ Pulsador para alertar de manera manual

BIE - Boca de Incendio Equipada

7 Manguera con hidrante - P /10

; Conjunto de elementos que se complementan
entre si con el objetivo de proveer el agua necesaria
para la extincion del incendio.

La distancia no supera 30m.

'/N\\ Matafuegos ABC
de 5 kg TIPO ABC 1¢/15m
Ubicados en espacios comunes y de rapido acceso.

Rociadores
Intervienen en la pronta deteccién del incendio y la
extincion del mismo, en forma de lluvia.
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Incendio

Sistema de Evacuacion

Nucleos de Circulacion Presurizados

El sistema de evacuacién ante un inconveniente edilicio
busca ser los mas efectivo y claro posible, teniendo en
cuenta cual es la manera mas rapida de evacuar el
edificio.

Estd pensado para evacuar a las personas, en donde el
camino hacia el exterior del edificio se encuentra
sefializado y acompanado de luces de emergencias, que
en caso de corte de energia se encienden
automaticamente, para guiar a las personas hacia la
salida.

La edificacion cuenta con 2 ndcleos verticales
presurizados con la correspondiente circulacién, se
plantean circulaciones y anchos de escalera segun calculo
para medios de salida (3 medios de salida, 1.55 m), estas
desembocan en la planta baja, y se constituyen por
tabiques de hormigon ignifugo, puertas contra incendio y
cierre automatico, y espacios de descanso para que no se
genere una acumulacion de personas descendiendo y
otras que ingresan.

Cada uno se encuentra a menos de 30 m de distancia de
los lugares de salida.

Escalera Presurizada

Indicador de SALIDA de
emergencia

Direccion de escape

Nucleos de Circulacion Presurizados .
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Acondicionamiento Térmico

Sistema de Climatizacion
Volumen Refrigerante Variable.

Una vez definidos los coeficientes de DAC , con el calculo de los
espesores de las envolventes , se procede a realizar el andlisis del
balance térmico de invierno y de verano. Por lo que se optd por el
sistema de climatizacién VRV, (volumen refrigerante variable ) ya que
son equipos que poseen una muy buena capacidad para climatizar y
ocupan relativamente poco espacio.

Se realiza un sistema mixto, para las areas comunes se desarrollara
un sistema centralizado con paneles de control por nivel vy
reguladores de temperatura sectorizados.

Y por otro lado se generara un en los consultorios, interiores
sectorizados tipo cassette, de baja silueta, debido a la independencia
necesaria para su dptimo funcionamiento .

El sistema consta de caiierias para los equipos cassette , y conductos
metalicos de seleccién segun calculo para su 6ptimo funcionamiento.
Como asi también presentara bombas de calor, lo que permitira en
verano refrigerar el edificio y en invierno calefaccionar, por medio de
la inversidn de los ciclos.

Y en la terraza del edificio se colocaran las unidades condensadoras
que se disponen de unidades modulares que abasteceran las zonas
definidas .

Este se adapta segun las necesidades del edificio para poder lograr
una mayor eficiencia en el acondicionamiento térmico, permitiendo
generara un ahorro energético y una mayor durabilidad de los
equipos.
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Conclusion

A modo de conclusion, el presente trabajo se propone como objetivo generar nuevas
interrogantes, donde para poder conceptualizar los espacios, es fundamental
responder las necesidades que la sociedad prolifera en voz baja.

El proyecto Centro de Atencion Ambulatorio Anexo al “ Hospital de Nifios, Sor Maria
Ludovica” se propone como una iniciativa para tratar las problematicas de la atencion
en la salud, para poder generar un nexo entre la arquitectura y los usuarios.

Otorgando una vinculacion e integracion ambiental, urbanistica y paisajistica por
medio de iniciativas que contribuyan con la reduccion de los desechos generados
por parte de las construcciones, agilizando los tiempos de puesta en funcionamiento
de las obras; como asi también incrementando la vida util de los mismos.

"El arte mas noble es el de hacer felices a los demas”

Matias Taus
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