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| INTRODUCCION

El objetiva del proyecto final de carrera en arquitectura es integrar los conocimientos adquiridos para
abordar de manera integral las problematicas a nivel urbano y arquitectonico, Esto implica analizar la
escala urbana, identificar problemiticas especificas, proponer intervenciones urbanas sostenibles, disefiar
edificaciones que se integren armonicamente y promover la innovacion y la viabilidad en todas las
soluciones propuestas.

El proyecto se enfoca en la concepcion y materializacion de un Centro de Dia y Residencia para Adultos
Mayores, emplazado en un contexto urbano de valor historico. Esta propuesta arquitectonica surge de la
necesidad de generar edificios funcionales que alberguen y contengan los requerimientos de los adultos
mayores. Tiene como principal meta la integracion intergeneracional, a través de una disposicién espacial
que estimule la interaccion entre diversas franjas etarias y fomente la reintegracion social de los adultos
mayores en su contexto comunitario.

En diversas culturas orientales, y particularmente en las religiones del Medio Oriente, los adultos
mayores son altamente valorados y ocupan un lugar de honor en la sociedad, desempenando roles clave
tanto en o personal como en lo politico. Se reconoce su sabiduria acumulada como un recurso esencial
para guiar a las nuevas generaciones, otorgandoles una relevancia duradera incluso frente al avance
tecnalégico y social. Inspirindome en esta vision, el proyecto busca revertir la tendencia contemporinea
de desplazamiento y aislamiente de los mayores, promoviendo un espacio donde sean respetados,
integrados y reconocidos por su experiencia de vida.A través del disefio arquitectanico y la interaccion
intergeneracional, se fomenta el intercambio de conocimientos y se fortalece el tefido social,
reivindicando su papel fundamental en la comunidad.

El disefo también busca establecer una conexion simbiotica con la ciudad, integrindose armonicamente
en el tejido urbano existente y promoviendo la regeneracion de espacios verdes como parte esencial del
entorno construido. Todo el edificio serid financiado por el Estado y entidades privadas, lo que garantizard
su accesibilidad y sustentabilidad en el tiempo. Este modelo de financiamiento permitira ofrecer de
manera equitativa espacios y servicios esenciales para los adultos mayores, tales como salas de
capacitacion en el cuidado de personas, areas de enfermeria equipadas para cuidados basicos de salud,
salas de atencion médica, espacios para la actividad fisica y programas de estimulacion cognitiva.

Por dltimo, se priorizaran los espacios de interaccion entre distintas edades, facilitando encuentros
intergeneracionales que promuevan la integracion y el intercambio cultural entre los residentes y la
comunidad circundante. De este modo, el proyecto no solo ofrece una respuesta funcional a las
necesidades de los adultos mayores, sino que tambien contribuye a su reinsercion activa en la sociedad,
reforzando el valor de su presencia y conocimiente en el entramado urbano,







| HISTORIA

El barrio MeridianoV, delimitado por las calles 66 a 72 y de 13 a |9, fue fundade con el trazado de la ciudad de La Plata en 1882.A comienzos del siglo XX, se
comenzo la construccion del Ferrocarril Provincial de Buenos Aires, con el objetivo de conectar regiones hasta entonces incomunicadas, llegando hasta
Mirapampa, en el limite con La Pampa. Este ramal, inaugurado en 1910, fue clave para el crecimiento economico de la region, convirtiendo a MeridianoV en
un importante polo ferroviario. La estacion y los talleres ferroviarios generaron empleo y dinamizaron el comercio, fortaleciendo el tejido social y
promoviendo un fuerte sentido de comunidad.

El ferrocarril fue mucho mas que un medio de transporte; facilito la movilidad de personas y productos entre pueblos del interior, conectando a comunidades
enteras. Sin embargo, en 1961, el Ferrocarril Provincial comenzo a declinar debido a politicas de racionalizacion, y su cierre definitivo transformo la identidad
del barrio. MeridianoV pas¢ a ser una zona principalmente residencial y cultural, pero aun conserva su legado ferroviario a traves de la recuperacion de

edificios historicos y la revitalizacion de espacios publicos.




| ACTUALIDAD

Hoy, gracias al trabajo conjunto y la tarea sostenida de los vecinos que han  Especticulos, muestras artisticas, talleres y ferias volvieron a dar vida a
apostado a la recuperacion barrial a través de la cultura, el barrio Meridiano  esta zona, transformando la terminal ferroviaria en un espacio de
V se ha convertido en un verdadero Circuito Cultural y un atractive encuentro cultural.

turistico que tiene sus raices en los lazos solidarios, la participacion barrial,

la memoria viva y la revalorizacion de un pintoresco rincon de la ciudad que

mantiene intactos sus adoquines, casas bajas y antiguas farolas.




| CAMBIO DE PERSPECTIVA

TERCERA EDAD

»

NUEVA EDAD

LA TERCERA EDAD ES EL TERMINO CON EL QUE NOS REFERIMOS A LAS ULTIMAS DECADAS
[E VIDA DE UNA PERSONA. ESTE PERIODO SE GARACTERIZA POR UN DECLIVE DE LAS
FUNCIONES FISICAS Y COGNITIVAS LD QUE GENERA SEGREGACIGN SOCIAL POR EL HECHO DE
ALCANZAR UN NUMERO DETERMINADD DE EDAD. ~EDAD NO PRODUGTIVA ™ ES A MENUDO
UTILIZADO DE MANERA DESPECTIVA O NEGATIVA PARA REFERIRSE A LA ETAPA DE LA VIDA
EN LA QUE LAS PERSONAS YA NO ESTAN TRABAJANDO ACTIVAMENTE EN LA FUERZA
LABORAL Y PUEDEN DEPENDER DE LA ASISTENCIA DE OTROS. SIN EMBARGO, ESTE TERMING
ES PROBLEMATICO PORQUE TIENDE A IGNORAR LAS CONTRIBUCIONES SIGNIFICATIVAS QUE
L0S ADULTOS MAYORES PUEDEN HACER A LA SOCIEDAD. PARA REVERTIR A LA TENDENCIA
EL "VIENSMO ™, CONCEPTO QUE SE REFIERE A PREJUICIOS Y ESTEREOTIPOS QUEV SE
TIENEN, SE PROPONE UN NUEVD CONCEPTD LLAMADO LA NUEVA EDAD.

LA "NUEVA EDAD" REPRESENTA UN CAMBIO DE PARADIGMA QUE CELEBRA LA EXPERIENCIA,
LA SABIDURIA Y LA CONTINUA CONTRIBUCIGN DE LAS PERSONAS MAYORES A LA SOCIEDAD.
ESTE CONCEPTO PROMUEVE LA PARTICIPACIGN ACTIVA EN LA COMUNIDAD, EL FOMENTO DE
LA SALUD Y EL BIENESTAR INTEGRAL, LA INNOVACION Y LA CREATIVIDAD, Y, SOBRE T0DO,
EL RESPETO HACIA TODAS LAS ETAPAS DE LA VIDA. ES UNA INVITACIGN A RECONDCER Y
VALDRAR EL POTENCIAL Y LAS CONTRIBUCIONES DE LAS PERSONAS MAYORES COMO PARTE
INTEGRAL DE UNA SOCIEDAD INCLUSIVA Y ENRIGUECEDORA.

ESTO GENERA LA NECESIDAD DEL CAMBID EN LA PERSPECTIVA DEL SECTOR SOCIAL EN
CUANTD A SUS FUNCIONES, QUE NO POR HABERSE RETIRADD DE LA EDAD LABORAL DEJA DE
SER PRODUGTIVO. SE PROPONE ABORDAR LA PROBLEMATICA PARA QUE LA ETAPA DE LDS
ADULTOS MAYORES SEA ENTENDIDA COMO UN CICLD CONTRIBUTIVO Y NO COMO UNA CARGA
A LA SOCIEDAD.

LA GERAGOGIA

DEL GRIEGD "GEROS™ QUE SIGNIFICA ADULTO MAYOR

GERAGOGO/A SE ENFOCA EN PROPORCIONAR EDUCACION ESPECIALIZADA PARA PERSONAS MAYORES, CON EL
OBJETIVO DE DESARROLLAR Y FORTALECER SUS CAPACIDADES, HABILIDADES Y RECURSOS PARA ENFRENTAR
ESTA ETAPA DE LA VIDA DE MANERA GPTIMA. SE PARTE DE LA PREMISA DE QUE EL APRENDIZAJE ES CONTINUO
A LD LARGD DE TODA LA VIDA, DESAFIANDO LA IDEA DE QUE LAS PERSONAS MAYORES NO PUEDEN SEGUIR
APRENDIENDO DEBIDO A LA PERDIDA DE FACULTADES. POR L0 TANTO, SE ENFATIZA EN LA ESTIMULACION DE
FUNCIONES COGNITIVAS COMO LA MEMORIA, EL CALCULO Y LA ATENCION, ENTRE DTRAS,

LA PEDAGOGIA

DEL GRIEGD “PAIDOS™ QUE SIGNIFICA “NIND"

EL PEDAGOGO/A ES EL PROFESIONAL ENCARGADD DE EDUCAR AL NIND. EL APRENDIZAJE DE UNA PERSONA
MAS JOVEN Y EL DE UNA MAYOR PUEDE SER DIFERENTE. SIN EMBARGO, ES DE SUMA IMPORTANCIA PODER
GENERAR DISTINTAS INTERACCIONES INTERGENERACIONALES OUE PROMUEVAN UN AMBIENTE DE
APRENDIZAJE UNICO Y ENRIQUECEDOR, DONDE AMBAS PARTES PUEDEN APRENDER Y CRECER JUNTAS. NO SOLO
PARA ENRIQUECER LA EXPERIENCIA EDUCATIVA DE AMBAS GENERACIONES, SINO TAMBIEN FORTALECER LOS

LAZ0S COMUNITARIOS PROMOVIENDO UNA SOCIEDAD MAS INCLUSIVA Y SOLIDARIA.




| PROBLEMATIZACION DEL TEMA

4C8mo ha evolucionado 1a estructura de edad en las dltimas
(ecadas? Cmo es el envejecimiento de la poblacidn ?

-LA PLATA 768,403 HABITANTES (CENSO 2022).
<16.3% CONSIDERADA ADULTOS MAYORES.
-ESPERANZA DE VIDA AFROX. 78 ANDS

08 es la dependencia potencial? ;Como se lo aborda?

ES LA RELACIGN ENTRE LA POBLACIGN POTENCIALMENTE INACTIVA
(GRUPDS DE D A 14 Y 65 ANDS EN ADELANTE],

EN ARGENTINA ABARCA UN 51% OE LA POBLACION.

-33% PERSONAS JOVENES INACTIVAS

~18% MAYORES INACTIVAS

466mo eg of cuidado de un adulto mayor? & 0ué espacios
necesitan?

ESPACIDS CON ENTORNO SEGURD Y ESTIMULANTE QUE AYUDE A

a0 44 afios T 55 055 afos
G 435 40 afios I S0 n &
o B 5C 54 afcs NN 65 afon o s

MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA. PROPORCIONAR ESPACIOS DE ATENCION 2022
WEDICA, SERVICIOS SOCIALES, ACTIVIDADES RECREATIVAS Y : ] -
PROGRAMAS PARA EL BIENESTAR FISICO, EMOCIONAL Y SOCIAL DE LDS o . = —

7579 e — -
RESIDENTES. 074 — —

S = -_— —-—
3 i ok . s e NE— —
&Por qué Meridiano V necesita infraestructura especifica = - —— —

B0=RG I
para aclts mayores? O —— —_—

K 50 —— 0 e —

MERIDIANG V CARECE DF INFRAESTRUCTURA ESPECIFICA PARA ADULTDS Br e —— — —
MAYORES, YA QUE SU DESARROLLO URBAND SE HA CENTRADO EN B ———— E———  —
ATIENDAN LAS NEGESIDADES DE UNA POBLACION ENVEIECIDA. EL BASE ANCHA, INDICATIVA OE LA ALTA NATALIAD, Y INDICIOS DEL PROCESO DE ENVEJECIMIENTD  SEXO MAS FEMINIZADA Y EDAD MAS ENVEJECIDA.
PROYECTO BUSCA CREAR UN ESPACID ARQUITECTONICO FUNCIONALMENTE UNA COSPIDE ANBOSTA, COMO CONSECUENCIA DE LA DEMOGRAFICD A PARTIR DE UNA BASE MAS ANGOSTA LA PIRAMIDE ES DE BASE ANGOSTA ¥ CUSPIDE
DISENADD PARA GARANTIZAR ACCESIBILIDAD UNIVERSAL, LIBRE DE ALTA MORTALIDAD, Y UNA COSPIOE MAS ANCHA, PRODUCTO DEL  ENSANCHADA, DADD EL DESCENSO DE LA
BARRERAS FISICAS, PROMOVIENDO LA INGLUSIGN ¥ EL BIENESTAR DE LOS DESCENSO EN LOS MIVELES DE NATALIDAD Y NATALIDAD ¥ DE LA MORTALIDAD ¥ LA MAYOR

ADULTOS MAYORES EN LA COMUNIDAD. MORTALIDAD. SOBREVIVENCIA FEMENINA.

FEC 2074 MARTINA LUGONES | MORANO=CUETD RLIA




| CIUDAD DE LA PLATA

-~ 4

-HOSPITALES QUE POTENCIAN AL CENTRD,
-INSTITUTOS MEDICOS.
-PARGUE COMO POTENCIADOR.

TRASLADAR A UN ADULTO MAYOR FUERA DE SU ENTORNO PUEDE CONLLEVAR RIESBOS SIGNIFICATIVOS PARA SU SALUD FISICA,
MENTAL Y EMOCIONAL. POR LO TANTO, ES DE VITAL IMPORTANCIA CONSTRUIR UNA RED O APOYD QUE SE FORTALEZCA Y
COLABORE ENTRE SI.

o 7

~CENTROS DE DIA EXISTENTES. {aprox 200ml y 100m2 carentes espacios verdes)
-RESIMENCIAS EXISTENTES. (aprox 200m2 y 100m2 carentes de espacios verdes)

LOS CENTROS DE DIA Y RESIDENCIAS DEBEN SER ESPACIOS ARQUITECTONICAMENTE ADECUADOS Y ACCESIBLES PARA EL CUIDADO DE
ADULTOS MAYORES, INTEGRANDOSE CON AREAS VERDES PARA PROMOVER SU BIENESTAR FISICO, MENTAL Y EMOCIONAL.

1024 | MARTINA [UGONES | MORANG=CUE TD RUA




| INTRODUCCION AL ESPACIO

UNA VEZ ALCANZADA ESTA ETAPA PUEDE RESULTA MAS COMPLEIO ADAPTARSE A NUEVOS ENTORNOS. POR ESTO, EN EL CENTRO Y RESIDENCIA, SE ENTIENDE LA

REINSERCION COMO UN PROCESO GRADUAL QUE ATRAVIESA DISTINTAS ETAPAS DE ADAPTACIGN. COMIENZANDD CON ACTIVIDADES DE CORTA DURACION, DISERADAS PARA

FAMILIARIZAR A LOS RESIDENTES CON EL ENTORNO Y FOMENTAR SU PARTICIPACION. LUEGD, INVITARLDS A INTEGRARSE EN EL CENTRO DE DIA, DONDE DISFRUTARAN DE

ACTIVIDADES MAS EXTENSAS DURANTE MEDIO DIA, PERMITIENDOLES UNA MAYOR INMERSION EN LA COMUNIDAD. FINALMENTE, LA BIENVENIDA A LA RESIDENCIA

PERMANENTE, DONOE SE OFRECE UN HOGAR ACOGEDOR Y APOYD CONTINUO. EN CADA PASO, HAY QUE TRABAJAR PARA CREAR UN AMBIENTE CALIDD Y FAMILIAR,
FACILITANDO LA TRANSICIGN Y PROMOVIENDO EL BIENESTAR DE LOS ADULTOS MAYORES.
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| CASOS DE ESTUDID

PETER ROSOENGER HOME

—_—

Fl hogar &5 un edificio compacto, de forma cosdrads, dividida en custro “camunidades™
nrganizadas en tomo a una “Village Square’. Cada comanidad incluye hatitacionss,
COGing y comedor para 13 residentes y un cuidador, ademds de su propio patio. Las
habitaciones para cuidedores 5e ubican carca del eontro, asepurando proimided &
todas les reas. E1 sistema constructivo emplea profabricacidn y revestimientns en
madera,

SANTA RITA GERIATRIC

£l Santa Aits &5 un proyecto vionde fodas las habitaciones  acia, un gran
{arin-lobiy junto con las zonas comungs. £ drea residencial ests confromada por l
forma amorfa migntras que ol perimetro recto exiarior del edificio, eners ol
uspait-circulacidnabiorty, interconectado, fuida. qua alborga uses de programa y
cirulacion sla misma vez, Los cemamigatos del contro san Sintdticos en
tamposicionss da € canas pidsticas con distincin de colore Spara generar distitnas
SETsacionss per 2 ubicacin geagrifica.

ARD: M

GENTRO DE REAABILITACI)
0 ;mwsm_\

£l complejo fue disefiado desds dentro hacia fuera. como un conjunto de ‘casas'
cangetadas por callos y plazas, buscando alejrse de la apariencia do un hospital, £
U Gentro de rahabiltacit donde 1as porsonas pueden vivir hasta 18 meses. £l edificio
¢ horizontad, e dos plantas. permitiands f3cil movilidad tanto a persanas en sil de
Tedas coma & pia. Las instalaciones medicas y terapéuticas estdn en la planta baja.
migntras nue las habitaciones de [os paciontes 3@ encugntran en la primera planta,

ARD: Herop & do Mouron
o




| CASOS DE ESTUDIO

SANATORIO ANTITUBERGULOS0

£l Sanatorio de Paimi a5 un fcann dol fungionalismo y & aruitectura humanizads.
tonds Alvar Aaito priarizg b distribucidn b Lz natural y 18 intearecitn can el entorna.
Su disefio optimiza |3 rehabitocitn de Ios paciantes mediants fermazns y bafcones
nrigntados al sur para | helioterapia, mientras gue la vegetacidn circundante refurza
S0 Cardcler sanadar,

ARY): Alvar Aalt

GENTRO PARA ADULTOS
MAYORES SENTIDOS
(T * 3

1 conjunfo se organiza liededor de un corredor cenfral, con fres puntos de
derivacidn hacia las unidades do convivencia y espacios comunes (gimmasi,
fisiatrfa, pisting, hidiotarepla, seldn co bellazs, SUM. ele.) Tres blogues
residenciales se conectan al corredor desde el norte. generando patins para
(luminacidn y vistas. Al sur, los bloques o servicics y anoyo ferapduticn se sfinean
con las unidates residenciales. £ diseim busca crear wa escaly doméstica,
proporciangnda un ambignto edmada, acogedor y Seguro para las residontes,

AR: Estudin Gordeyr & Asogiados

i m?

FUNES. ARGENTINA

GASA DE LADRILLD

L& casa de ladrily en Arganting utiiza matariales fradicionales van alta aislacifn
tdrmiea. 81 disenn incluye un sistama do muro parasnl, basado en Wiadimir Apasta,
(ue combing losa visera y parantes para reaulor I3 entrada de sol y crear Sombra on
verona. Este sistoma genera un efecto de aire sohee las paredes, denominady Aura
Térmica, que manfiene un amients fresco y comoda, fusionando funcionalidad y
sostenibifidad,

ARD: Ventura
aup: §0 me
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| siTio

PROV. BS AS

LA PROV. DE BS AS ES UNA DE LAS
VEINTICUATRO ~ JURISDICCIONES  QUE
CONFORMAN LA REPUBLICA ARGENTINA.
CON 17.569.053 DE HABITANTES, SEGUN EL
CENSO NACIONAL DE 2022, ES LA
JURISDICCION DE PRIMER ORDEN MAS
POBLADA DEL PAIS. DEL TOTAL DE SUS
HABITANTES, EL 584% (10 275.184
PERSONAS) VIVEN EN EL AMBA [AREA
METROPOLITANA DE BUENDS
AIRES),DENTRO DEL AMBA SE ENCUENTRA
INCLUIDA LA PLATA (LA CAPITAL
PROVINCIAL) Y TODOS SUS ALREDEDORES
(EL GRAN LA PLATA}.

CONCENTRACION EN 1897

Cafurlan

RMBA

LA REGION PONE EL FOCO EN LAS
RELACIONES DE
INTERDEPENDENGIA ENTRE LOS
TERAITORIOS PERIURBANDS. LA
REGION METROPOLITANA
BONAERENSE OCUPA EL 36% DEL
PAIS CON 14.000KM2, CON 41
JURISDICCIONES Y 46% DEL PBI.




| siTio

L ]

El area a intervenir se ubica en el
extremo noroeste de La Plata, una
ciudad que fue meticulosamente disefiada
y planificada con principios higienistas.
QCriginalmente, se incluyd un sistema de
plazas cada seis cuadras y estuvo
contenida por un anillo de circunvalacion.
Sin embargo, en las dltimas dos décadas,
ha experimentado un crecimiento
descontrolado hacia las afueras del casco
urbano, lo que ha resultado en uma
pérdida del tejido urbano. La ciudad ha
adoptado un modelo  difuso ¥
dependiente del automavil, fragmentado
fisicamente y segregado socialmente.

En este contexto, es crucial repensar los
nuevos limites de la ciudad y potenciarlos
mediante  la  descentralizacion  de
actividades del centro, con el fin de
reducir la congestion y la aglomeracion.
Por lo tanto, surge un desafio importante;
fortalecer la conexién con el centro,
replanteando las  conexiones ¥
fomentando la independencia con
oportunidades que promuevan las
relaciones humanas y propongan nuevos
espacios habitables.

>

,
I




| MASTERPLAN

* iy - . x L.
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ES FUNDAMENTAL RESALTAR LA IMPORTANCIA DE UNA CIUDAD POLIGENTRICA EN EL CONTEXTO DE AL CIUDAD DE LA PLATA. LA CENTRALIZACION EN UNA UNICA AREA DE LA CIUDAD HA LEVADD APROBLEMAS DE GENTRIFICACION, SATURACION D ACCESOS Y UN CRECIMIENTD
DESCONTROLADO. AL DESCENTRALIZAR EL DESARROLLO Y ENFOCARNGS EN MERIDIAND V COMO UNA NUEVA CENTRALIDAD, SE PUEDEN ABORDAR DIVERSAS CUESTIONES CRUCIALES. EN PRIMER LUGAR, LA DENSIFICACIGN DE LAS AREAS VACANTES, ESPECIALMENTE LOS ANTIBUOS
TERAENOS FERROVIARIDS, OFRECE UNA OPORTUNIDAD PARA EVITAR LA EXPANSIGN PERIFERICA E INFORMAL DE LA CAUDAD. ESTO NO SOLD AYUDA A PRESERVAR EL CARACTER URBAND DEL CASCD ANTIGUD, SIND QUE TAMBIEN PROMUEVE LA UTILIZACIAN EFICIENTE DEL ESPACID. EN EL
CASD ESPECIFICO DE NUESTRD LUGAR DE INTERVENCION, ES ESENCIAL RECONOCER EL VALOR HISTORICO Y CULTURAL DE LA ZONA. EL PARQUE PATRIMONIAL ¥ SU FDENTIDAD UNICA NO DEBEN PASARSE POR ALTD. NOS ENCONTRAMOS CON UNA ZONA DETERIORADA, UN PARQUE
CONSIDERADD SITI0 PATRIMONIAL EN GRAN PARTE ABANDONADO U EXPROPIADD. LA REVITALIZACION DE ESTA AREA KO S0LO IMPLICA UNA INTERVENCION POR PARTE DEL GOBIERND MUNICIPAL DE LA CIUDAD, SIND TAMBIEN UNA PROFUNDA COMPRENSION DE LA IDENTIDAD DEL BARRID
¥ SUS DIVERSAS FACETAS. EL PROYECTD PARA MERIDIAND V-ALTOS DE SAN LORENZO DEBE ABORDAR LA COEXISTENCIA DE DOS IDENTIDADES TOTALMENTE DISTINTAS A AMBOS LADGS DE LA RAMBLA. LA CREACION DE UN PARQUE COMD ELEMENTO CENTRAL DE LA NUEVA CENTRALIDAD
TIENE EL POTENCIAL DE UNIFICAR ESTAS IDENTIDADES, OFRECIENDO UN ESPACIO TANTO PARA LA COMUNIDAD ARRAIGADA CULTURALMENTE COMO PARA LA ACTIVIDAD COMERCIAL YOEPORTIVA. ESTE PARQUE NO SOLD DEBE SER UN LUGAR DE ESPARCIMIENTD, SINO TAMBIEN UN
CATALIZADOR PARA LA DENSIFICRCION DEL AREA. LA INFRAE- STRUCTURA URBANA NECESARIA DEBE SER CONSIDERADA, INCLUYENDO SERVICIOS PUBLICOS, TRANSPORTE EFICIENTE YESPACIOS PARA ACTIVIDADES PRODUCTIVAS, DEPORTIVAS YCULTURALES. LA PROPUESTA DEL PLAN
MAESTRO EN MERIDIAND VBUSCA NO SOLO DESCENTRALIZAR EL DESARROLLD DE LA C1UDAD SIND TAMBIEN REVITALIZAR UNA ZONA RICA EN HISTORIA ¥ CULTURA. SE PUEDE LOGRAR UNA NUEVA CENTRALIDAD QUE BENEFICIE A TODA LA COMUNIDAD Y EVITE LOS PROBLEMAS BE
DISPERSIGN.

124 | MARTING LUGONES




| PROBLEMATICAS Y POTENCIALIDADES

LA PRINCIPAL PROBLEMATICA DEL SECTOR ES EL DESUSO DEL GRAN ESPACIO VERDE UBICADO EN MERIDIANO V, CON EL MASTERPLAN EL PARQUE PASA A SER UN ELEMENTO FUNDAMENTAL EN EL DESARROLLO DE LA NUEVA CENTRALIDAD,
FUNCIONANDO COMO ELEMENTO CARATERISTICO , BUSCANDO SU APROVECHAMIENTD AL MAXIMO EN BASE A LOS NUEVOS EDIFICIOS PROPUESTOS.

1

W
: ]
il

SECTOR A INTERVENIR Y SUS POTENCIALIDADES:

-SITUACION CONTENEDORA DENTRO DE UN PULMGN VERDE.

-CONEXIGN INTERGENERACIONAL ENTRE CENTRO Y RESID. ADULTOS MAYORES- RESID. DE REINSECIGN.
-UUS0 COMUNITARID DE HUERTAS PARA CONSUMO PERSONAL Y VENTA.

-CERCANIA CON EL PARQUE MERIDIAND V.

-RAPIDO ACCESO POR VIAS PRINCIPALES CON LA CONTENCIGN Y TRANGUILIDAD DE CALLES SECUNDARIAS.
-LLEGADA DEL TRASPORTE PUBLICO.

PRC 2024 | MARTINA LUGDONES | MORAMNO-CLETO RUA




| MASTERPLAN
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| SECTOR VIVIENDA DE ALTA DENSIDAD
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| SECTOR ESTACION POLIMODAL

PLANTA +/- 0.00 ‘ I . ! Iﬂ
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|smon DE LA ESTACIGN; SECTOR PARQUE EN LA NUEVA CENTRALIDAD
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lllif.\“ PROPUESTA PARA LA MOVILIDAD LIRBANA
Se busca gErerar un Selems eficez de conectividad ¥ sccesitilidad homogenes. mejoranda s vinculs-
niax S busca desph

esquama de llanos y vacios masier

ciones intemas y regionales, b
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forma Gue se mis factible re0ucir 168 velocidailes (e eH1a5 vils Tapeins BN afectar i conexion regions!
¥ podey { baina af una (=TT Lo Fiats, Tam
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ESTRATEGIAS Y LINEAMIENTOS
PROYECTUALES




| MPLANTACION PLAN URBANO
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1- CENTRO DE DIA Y RESIDENCIA ADULTOS MAYORES  2- GENTRO DE RECICLAJE  3- MERCADO CENTRAL  4- VIVIENDAS DE REINSERCION SOCIAL  5- HUERTAS PRODUCTIVAS  6- RESIDENCIA ESTUDIANTESO UNLP  7- POLO PRODUCTIVO 8- CENTRO FINANCIERD
- POLO TECNOLOGICO DE INVESTIGACION  10- ACCESO ESTACIONAMIENTO / ESTACION  11- SECRETARIAS MUNICIPALES  12- CENTRO DE CONVENCIONES 13- OFICINAS ADMINISTRATIVAS  14- CENTRO COMUNAL MERIDIANO V  15- COMISARIA

16- PABELLON GASTRONOMICO  17- ESCUELA DE ARTES Y OFICIOS 18- BIBLIOTECA PUBLICA 18- ESCUELA PUBLICA  20- TEATRO EXPOSITIVO  21- MUSEO DELFUTURD  22- CLUB DEPORTIVD Y SOCIAL  23- ESTACION POLIMODAL
24- NUEVDS INDICADORES (COMERCIOS EN CERD Y VIVIENDA EN ALTURA]
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| PROGRAMA

TEMA

ELEDIFICID SECONCIBE COMO UN ESPACIDDE TRANSICIN DONDE EL USUARID INGRESA GRADUALMENTE AL ENTRD DE DIAY LUEGD
RESIDIR DF FORMAPERMANENTE. COMIENZA SU INTERACCIEN CON TALLERES, CONSULTAS MEDIGAS Y SERVICIDS D€ CENTRA DF D
SE ENFDOA EN PROPORCIONAR UNA ENTRADA GRADUAL Y ACOGEDORA PARA LDS USUARIOS, PERMITIENDOLES FAMILIARIZARSE
PROGRESIVAMENTE CON LAG INSTALACIONES Y SERVICIOS OERECIDGS.

SEMI PUBLICO
> PRIVADD

TALLERES/ENSENANZA/CONSULTORIO

GENTRO DE DIA

LGHESY TS TR PLIESPHTIA ESATIRA NG MAAN, L COEER
A0KRITORS RIS NTESRALS: SRS AR LA SALO LN ESPEGALIA N ERNTL
TN SPEIAEANN PR CODORE

RESIDENCIA

HNBITACKONES WATRIMONIALES.
HABITALIONES COMPARTIDNS D 2 USIMRICS.
-HABITACIONES INDIVIDUALES
HABITACIONES FARA CAIDADORES,

USUARIOS

LA IDEA EL PROYECTD ESTA BASADAEN ELINTERCAMEIO. POR L0 UEDENTRD DEL ESPACID SE PUEDEN ENCONTRAR 1000 TIPOS OF
(ISUARIOS. PROMURDIALMENTE SE PUEDE CATEGORIZAR ENTRE 2 TIPOS:

[SPONTANED <> PERMANENTE <

ELUSUARIDESPONTANED UTIIZA LAS INSTALACIONES DURANTE UN I 0 UNA BREVE ESTADIAENTRE ELLOS SEENCUENTRAN:SOCIOS
DEL CENTRA. NINGS. PROFESORES. ALUMNS PROFESIONALES DE LA SALUD

EL USUARID PER MANENTE £5 ACUEL OUE RESIDE EN EL LUGAR: CUDADORES. ENFERMERDS, ADULTDS MAYORES.

INTERGENERACIDANAL 2

o
-

e < N

EL EDIFICIO FOMENTA LA INTEGRACION INTERGENERACIONAL A TRAVES DE ESPACIOS COMPARTIDOS Y ACTIVIDADES QUE
VINCULAN A DISTINTAS EDADES, PROMOVIENDO EL APRENDIZAJE Y LA CONVIVENCIA ADEMAS, SE CONECTA CON EL
ENTORNO MEDIANTE AREAS ABIERTAS AL BARRIO, EL USO DE MATERIALES LOCALES Y ESTRATEGIAS SOSTENIBLES (UE
FORTALECEN LA IDENTIDAD Y LA CALIDAD DE VIDA EN MERIDIANC V.

ITEGRACEN COUNTARIA Y

FRMDCION OEL BENESTAR

PRIPORCUNAR N ANEIENTE
SEGURL NCLUGRYD Y ENAWGECCO0  CPTIND OF ADULETS MAYIRES

FD
A

IREETHEES ESENCBALES PARA ClIAED




| CONCEPTUALIZACION DE LOS ESPACIOS

ENCUENTRO

PARTICIPACION

APRENDIZAJE

BIENESTAR

Se enfoca en la creacion de un
espacio de encuentro y conexion
intergeneracional. Busca promover la
integracion y el fomento de la
importancia de los adultos mayores
en la sociedad a traves de actividades
y eventos que permitan a la
comunidad participar y ser parte
activa del centro.

PROYECTO: SUM/TALLERES/ PILETA/ BAR DE LA
ESQUINA/RECOVA DE SOCIABILIZACIGN.

Se enfoca en la participacion activa
del publica con el encuentro de
distintos rangos etarios. Ofrece
oportunidades para que los
distintos tipos de usuario puedan
intercaturar y colaborar con el
cuidado de las edades no
productivas, compartiendo sus
conociemientos.

PROYECTO: TALLERES/CLASES DE ENSENANZA EN
CUIDADDS/SALON DE ACT. LUDICAS/HUERTAS.

Se enfoca en crear un ambiente
propicio para el aprendizaje dirigido a
adultos mayores, abarcando desde
programas de especializacion medica
hasta la formacion de cuidadores.
Ademas, promovemos activamente
el intercambio cultural y la ensenanza

intergeneracional, creando
oportunidades para que personas de
diferentes ~ edades  compartan

conocimientos y experiencias.

PROYECTD: TALLER CUIDADOS DE PERSONAS/ TALLER DE
ESCRITURA/TALLERES DE ARTE/ TALLERES DE
MUSICA/BIBLIOTECA.

Se enfoca en la generacion de espacios
amplios rodeados de naturaleza que
ofrezcan tranquilidad y estimulen la
actividad fisica y mental de los adultos
mayores, beneficiando también su
salud emocional. Ademas, promueven
la interaccion social y una sensacién
de comunidad a través de actividades
al aire libre, revitalizindolos vy
enriqueciendo su vida diaria.

PROYECTO: GIMNASIO, /HUERTAS/ CONSULTORIOS
MEDICOS/PILETA.
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B} VIVIENTAS SIMPLES

LA CAJA DE ARQ. RUPTURA DE LA CAJA CONFORMACIGN DE Al VIFIEMES MATRQMALES CJ VIVENDAS CUEDADGS TERSIVOS APERTURA HACIA EL
LA FORMA NORTE
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OF-GRILLA MODULAR

02- NUCLEDS VERTICALES

03-CIRCULACIONES

04- RELACION MANZANA
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Se propone uma grilla modular con
madules de 4.00 m fa cual estructura la
residencia y una grilla 800 m en un
sentido y 4.00 m el otro para el centro de
dia, lo cual permite cubrir espacios mas
mis amplios. La estructura es de caracter
independiente de hormigon armado y fas
columnas estardn revestidas con ladrillo
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Los nicleos verticales serin dos. Uno con
caricter mads piblico, perteneciente al
centro de dia, y otro privado
exclusivamente a |a residencia. Los nicleos
cuentan con bafio de discapacitados y
espacio de maquinaria/guardado  para
abastecer mejor al proyecto.

et et bt

El proyecto cuenta con 2 ingresos: el
principal sobre calle 22 y un segundo
acceso preparado para ambulancias ylo
personas con movilidad reducida. La
circulacion se encuentra en la cara Sur
para mejorar la orientacion de los

i espacios hacia la cara Norte,

e e e

La relacion con el entorno es la base de
proyecto, El edificio se encuentra elevado
en la parte residencial a 130 m
permitiendo privacidad y mejores visuales
al parque de la residencia estudiantil. De
esta manera ambas residencias adquieren
su privacidad y logran relacionarse
intergeneracionalmente.







EL BARRIO COMO ESPACIO DE
IDENTIDAD Y VIDA SOCIAL

Para los adultos mayores, el barrio es un
espacio de pertenencia, conformado por
vinculos, memorias y actividades que les
permiten mantener rutinas y relaciones
sociales, participando activamente en la
comunidad y reforzando su identidad, lo
que contribuye a su bienestar. La vereda se
convierte en un punto de encuentro clave,
donde pueden reunirse, conversar y
compartir momentos con vecinos y amigos.
Este espacio, ademas de favorecer la
interaccion social, fortalece el sentido de
comunidad y promueve una vida activa e
integrada.

PROYECTO: RECOVA DE SOCIABILIZACION EN
PASILLDS.




| PLANTA +0.00/+1.30 M

L 2

1. ACCESD PRINCIPAL
2. BAR DE LA ESQUMA
3. COCINA

4. COMEDOR

; T L] L. ] 4 L 6. SECRETARIA
4= o 2 . 9. REGEPCION

8. OFRICE
8. VIVIENDA MATRIMONIAL

‘10 VIVIENDA INDIVIDUAL

‘11 SALA DE CUIDADORES

12 EXPANSION

13. HUERTAS

14. PARGUE MERIDIAND

16. RESIDENCIA UNIVERSITARIA
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| PLANTA -3.00M
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B, ESPACIO LUDICD

(O . — ' 7. VESTUARIOS
! H .{\_| | B SALA DE MAQUINAS Y GUARDADO
| N ) 8. ESTACIOMAMIENTD APTO MOVIDILAD

i REDUCIDA PRIVADD.

= |
& & AL 5 &
- . . . e . . . 1. GIMNASID
| : 2. PILETAS PARA REHABITACION ACDATICA
HE e = 3. PATIO AL NVEL 0.00
| i 4. CONSULTORIOS MEDICOS
o - sl s g H % R .:6 g-é 5. PATIO DE ESPERA
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| PLANTA+4.30M
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| VIVIENDAS UNIVERSALES E INTEGRALES

-
ADAPTACIONES ¥ COMODIDAD
PARA UN ADULTO.

40 M2

.

HABITACION

ADAPTACIONES PARA MOVILIDAD

REDUCIDA

MATRIMONIAL

BOM2

PREPARADA PARA SUMINISTRO DE

HABITACION
DOBLE

-40M2




| PLANTA+7.30M/ 11.60 M
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| ELEVACIONES-CORTES

CORTE A-A

ESC 1:400

FARGUE NERDIANOV IPILETA = GIMRASI} RENIDENCIA
! I
= )
i

Bl o |
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CORTE B-B
ESC1:400 . -
' RESIDENCIA ESTUSSANTR
| e ESILENCLA ASGLTDS MATORES VTR




| ELEVACIONES- VISTAS

VISTA DESDE CALLE 71
ESC 1:400

ESC 1:400
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DISEND UNIVERSAL

CASAS QUE AYUDAN AVIVIR

EL DISERO, CON MEDIDAS ADECUADAS, \
GARANTIZA LA ACCESIBILIDAD PARA | ESTRUCTURA HORMIGON ARMADO
PERSONAS CON DISTINTAS CAPACIDADES, : '

LOGRANDO VIVIENDAS INCLUSIVAS.

MURD DOBLE CON CAMARA DE \_ ./
MRE Y nl.‘li.I.HTIE TERMICO SOL DE VERAND
H ~

SOL DE INVIERND

PARASOL DE LADRILLO

LADRILLD HUEE 12X18X 33
[DIVISORIO)










DESARROLLO TECNICO




EL LADRILLD EVOCA LOS TIEMPOS FUNDACIONALES DE LA PLATA,

GENERANDD UNA SENSACION DE CALIDEZ Y PERTENENCIA. AL

CONECTAR CON LA MEMORIA COLECTIVA DE LOS PRIMEROS DIAS DE LA

CIUDAD, TRANSFORMA EL PASADOD EN UNA EXPERIENCIA

EMOCIONALMENTE RECONFORTANTE, ESTABLECIENDO UN VINCULD QUE
REFUERZA NUESTRA IDENTIDAD Y ARRAIGO.

MATERIAL ACCESIBLE %

INDUSTRIA NACIONAL : FUENTE DE TRABAJO @

MATERIALIZACION

A TRAVES DEL MATERIAL PRINCIPAL, SE PRETENDE ASEGURAR

SU DURABILIDAD, GENERANDO UN IMPACTD EN EL ENTORND

CERGANO DEL ADULTD MAYOR Y ESTIMULANDO SU MEMORIA. AL

MISMO TIEMPO, MUESTRA COMO EL MATERIAL PUEDE

EVOLUCIONAR Y ADAPTARSE A MEDIDA QUE SE DESARROLLAN
NUEVAS TECNOLOBIAS.

POCO
MANTENIMIENTO @

gsnnnmsﬂms 305

RASLUCIDOS

70% de las viviendas en

estan construidas
con ladrillo comun y
ceramico, lo que lo
convierte en el material
predominante para la
construccion de
residencias.

Disponibilidad local y bajo
costo, lo que facilita su uso
en una gran variedad de
proyectos de construccion
y renovacion.

La industria del ladrillo en
Argentina emplea a unas
60.000 personas en todo
el pais, abarcando desde la
produccion hasta la
distribucion y la
construccion.

Robusto y resistente a
condiciones climaticas
extremas, No necesita
pintarse ni tratarse
regularmente y es menos
vulnerable a dafos por
humedad o infestaciones.

El ladrillo al ser un modulo
apilable puede generar
huecos de lleno/vacio que
proporcionen vanos
permeables a la luz

MODO DE EMPLED

<®

LADRILLD COMON USO PARA CONTROLAR LA REVESTIMIENTODE MURD DOBLE:
CON SUS MULTIPLES TRABAS Y BADIACION ~ SOLAR Y COLUMNAS DE HORMIGON LADRILLD HUECO+
DIRECCIONES PRIVATIZAR ARMADD LADRILLO COMON

"

Ti OE PARASOL CON
ARMADURA

LADRILLO EN
PANDERETE PARA
CANTERDS




| CORTE COSNTRUCTIVO

NPT +10.30M
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| CONTROL RADIACION SOLAR
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SISTEMA PARASOL
FACHADA F1JO

UBICADD EN EL ULTIMO NIVEL DEL
CENTRO DE DIA, ACTUA COMD
PROTECCION EN LA FACHADA MAS
EXPUESTA A LA RADIACION SOLAR. LA
ESTRUCTURA ESTA CONTENIDA POR DOS
VIGAS Y SE COMPONE DE UNA TRAMA DE
LADRILLOS EN PANDERETE DOBLE, QUE
PERMITE INTEGRAR ARMADURAS ENTRE
SUS PIEZAS.

- -

SISTEMA TRAMA
VIVIENDAS MOVIL

SISTEMA DE TRABA DE LADRILLO QUE
REGULA LA ENTRADA DE LUZ SOLAR A
LAS VIVIENDAS. AL SER MOVIL, SE
ADAPTA A LAS NECESIDADES DE CADA
USUARIO. CONSISTE EN LN PANEL
CONTENIDO POR UNA ESTRUCTURA
METALICA, CON RUEDAS DE ACERO
FORJADO, GUIA Y UNA TRAMA DE
LADRILLOS DISPUESTOS
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| DETALLES CONSTRUCTIVOS

D1

LADRLLO DOWIN 13627R0 5

CEMENTO

|
COLUMNA BrA 6254 412

D3 INT. EXT.
e

LADBILLG HUECE) 110K
EFVDOUE SR | TG

BTV LATEX INTEUCH,
ATRADA

PORCELANATE)
TOCALD T MADIRA

ILuu.mlxl:H
X BCH COM PEND 1%
ONTRARSD
Spiine Nt 13

CARPETA NIVELADORA DE
CEMENTT T Cu
CONTRAPSO H POBRE 3%
PENINENTE 8CM

_CARGA SLPESICA BICH
LO0A HARMADD 1,70k

COALIMAA HA

VIgA DE FLINDACION

——— TRONCS DE DOLLHMA

DETALLE ARRANQUE DE COLUMMA EN BASE

La Cudod de La Plata presenta
un dima ternplado humedo
donde laincidencia solar y o
ventlacién de los espacios son
fundarmentales. El parasol de
ladriflo. Al ser dinamico. bloquea
los rayos solares
perpendiculares en verano. deja
pasar los rayos oblicuos en
nvierno y. al rmismo termpo.
genera una barrera contra el
viento perrmitiendo un flujo
cantrolado de aire parauna
ventiacion adecuada

JUNTE CEMENTICIA

MURD FALDMERD
LADRILLO COMUN
EPARABDL)

COMRARIEC S CM EXT,
(NVELA, ASLACION T. ¥
ACUBTCA|

-BASTIDOA DE PANEL PLANCHUELA 2 PINTLIRA |
POLILRETANICA NEQRO

_-RUEDA BN ACERD FORIAD0 CON GULL ANoLL]
TuEmauM
CARC DESAGUE BALCON 2
VIGA INVERTIDA
TERMNACION 15 CM

LS H ARKKDO 12 08




| ESTRUCTURA PILETA/PATIO DE HA

LA PILETA FORTALECE LA CONDICISN FiSICA
AUMENTANDO FLEKISILIDND SI¥ IMPACTD
EN LAS ARTICULACSONES. EL EJERSICID EN
L AGUA FAVORECE LA CIACULACION, LA
CAPACIEAD RESPIRATONIA Y REBUGE EL
ESTRES

R4
.

ENTRADA LUZ c_aiﬁt

EL SISTEMA DE PORTICOS PERMITE
CUBIRA AREAS DE MAYOR LUZ. LAS VIGAS
APOYAN  SOBRE L0 PILARES
RAGIDAMENTE CONECTADIS,
TRANSMITIENOOLES LI CARGA. SE REPITE
TANTO EN EL PLAND HORLZONTAL COMO
VERTICAL.

LAS CUBIERTAS VERDES DISMENUYEN EL
EFECTO BE LA ISLA DE CALOR ABARD, LD
{1UE CONTRIBUYE A COMBATIR EL CAMBID
CLIMATIED.

1n.:.l|'LJLh_JFH:LJJ

MANTO VEGETAL
SUSTRATO

BARRERA ANTI RAIZ

FILM POLIETIREND 400 MIC.
GM:H.?FTAWELHDW
CONTRAPISO H POBRE +
ADITVO.M

PORTICOS H'A D40 X 080

A
& WIGA DE ARRIOSTRAMIENTO h: 0 60m

‘BASE ASILADA 180X 0,80

ESTRUCTURA SUBSUELO EN HORMIGON ARMADO

PREDIMENSIONADD

C1: COLUMNAS -3.00M 0.25X0.25M 49 16
C2: ESTACIONAMIENTO 0,40X0.40M Bg16
C3: COLUMNA PORTICO 0.40X0.80M 10920
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VIGAS FUNDAGIONALES 0.40 X 0.25

[SIMRASI/ VESTUARID/ CONSULTORIO)

VIGAS FUNDACIONALES 0.40% 0.60 {ESTACIONAMEENTD)
VIGAS FUNDACIDNALES PORTICOS 0.80 X 0,40 [PILETA)

-COLUMNAS DE

PORTICOS

CON ARMADURA
5p20Y 3¢16 7

0.60X0,40

PILETA CLIMATIZADA CON RAMPA
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| ESTRUCTURA PLANTA TIPO HA

LOSA
BIDIRECCIONAL

SUSTENTA AMBAS DIRECCIONES
ORTOGONALES. LOS REFUERZOS SE
COLOCAN EN AMBOS SENTIDOS,

L TR

COLUMNAS DE HA: C4 -C4 ESTARAN REVESTIDAS EN LADRILLO COMUN

Q) @

H21 (f'c = 210 kg/cm? o 21 MPa)

Losas12cm

’
S 910C/15 AMBAS
%, DIRECCIONES

LOSA
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TRABAJA EN DIRECCION
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| INSTALACION SANITARIA DESAGUE CLOACAL

SEnCIOACS

——
r TR g J
SISTEMA CLOACAL 4 1O O [ = =) « -1+ BAl =
El sistema utilizado es el dinamico, el cual se conecta a la red general urbana T : f. 1 1 v i N
mediante un procedimiento convencional de desagiie por gravedad. Para su 4 : j | I Tz J

2AL

distribucion, se instalan cafierias de |10 y 50 mm con uniones y piezas a 45°.

CLOAL

e S S | I— L

Los servicios estan apilados y apareados para facilitar instalacion, y su
distribucion se realiza a traves de cielorrasos suspendidos para facilitar el

acceso eventual. En el subsuelo, se decidio colocar un pozo de contencion y iﬂ o ?'.-ﬂ 5
2 bombas cloaqueras de impulsion trifasicas de 2 HP para recoger los Sty ":}:o_ugm . !
residuos del nivel -3.00m y elevar los residuos hasta el nivel 0.00 m. De este S ) I
nivel hasta la red urbana, decantara por gravedad. Todas el sistema cloacal fm:-'vm |
contiene cimaras de inspeccion reglamentarias TREES T = T i ' I
i i
{ |
COMPONENTES i |
-INSTALACION EXTERNA URBANA (SISTEMA DINAMICO): conexion 1 ;
entre el proyecto a la altura de la LM con la red externa urbana. ; |
! J
-CANERIA: PVC160mm cloaca externa |10 caferia principal y 63mm aguas o &, +1.30m |
servidas. : |L i
-VENTILACIONES: ’
.PPA: rejilla ubicada en bafios y cocina con un cierre hidriulico que permite i % :
el cierre de gases por medio de agua. pr Wy [

.CAMARAS DE INSPECCION (CI) : elemento prefabricado que posee
desnivel entre entrada y salida de liquidos (cojinete) 0.60m x 0.60m x 1.20m
max, la cual se debe tener facil acceso para su desobstruccion,

m

SLOACAL

-

RED ¢

e W

\l
WC@AER PLANTA F‘B.‘EEC 1.300
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| INSTALACION SANITARIA DESAGUE CLOACAL

SISTEMA CLOACAL

El desague de artefactos situado bajo nivel de vereda se realiza mediante

bombeo. La descarga se hace a un pozo impermeable de 500 Its con una

ventilacion de caneria de @0,60m y caneria de impulsion de las bombas

de @0.70m. La instlacion se efectura directamente a la caferia principal,
debiendo la cafieria de impulsion sobrepasar 0.30m el nivel

de piso

terminado de planta baja, y acometer a la misma mediante ramal a 45° en

el sentido del desagiie.

COMPONENTES

.POZO IMPERMEABLE
.BOBAS DE IMPULSION
.CAMARA DE INSPECCION

.PPA

FETN
= "_._:.‘;‘l_::_l BOMBED
= - lCLOﬁC-;.L
1 K L] | B 1 ' ' o
' -& -b ] :_]‘- 'h . lé 'ri
li —
J Intercepear de —
I N\ e R
CLOACA
PLANTA SUBSUELO
ESC 1.300




| INSTALACION SANITARIA PROVISION DE AGUA

SISTEMA SANITARIO

El abastecimiento de agua del proyecto residencial se divide entre el
sector publico, correspondiente al centro de dia y el sector privado, es
decir, el residencial, Los tanques de reserva se ubican en la terraza,
mientras que la cisterna, la bomba y la caldera se encuentran en el
subsuelo, junte con las demas instalaciones.

La distribucion se realizara mediante plenos ubicados estratégicamente
en sentido vertical y a través de cielorrasos suspendidos en sentido
horizontal, Se dispondra de una llave de paso por area para controlar
cada bloque de manera independiente.

COMPONENTES

-TANQUES: La instalacion del proyecto contard con tanques de
bombeo y reserva para el deposito y distribucion conectados entre si
mediante caferia y bomba impulsadora. El tanque cisterna se llenara
por gravedad con un sistema de bobmas 3HP trifisico que impulsara el
agua hacia los tanques de reserva. El tanque de reserva llevara un
flotante que accionard un corte eléctrico y un ruptor de vacio. El
tamano del tanque serd tal que pueda abastecer el consumo de por lo
menos un dia sin reposicion y estd estimado de acuerdos a los
artefactos y usos dentro del proyecto. El 45% se encuenta reservado a
bomberos.

-2 TANQUES CISTERNA 13.000LTS.

-2 BOMBAS PRESURIZADORAS.

-CANERIA DE ALIMENTACIONY DISTRIBUCION

-CANERIA DE IMPULSION

-CALDERA
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| INSTALACION SANITARIA PROVISIGN DE AGUA

SISTEMA SANITARID

La instalacion de agua de todo el proyecto, junto con sus equipos, se
encontrara en el subsuelo. En un recinto aparte se ubicaran los tanques
cisterna, las calderas, las bombas y los filtros de la pileta, evitando problemas
de temperatura del agua. El agua destinada al sistema de incendio llegard hasta
los hidrantes, pasando por el tanque de reserva, la valvula de retencion y la
bomba jockey.

CAROS DE
AL ENTACIOS DE RED AGUA

Pileta: Para abastecer el agua de la pileta climatizada, se realizara unacang sumentacion vivenoas

perforacion destinada a extraer agua subterranea. Esta perforacion se
conectara a un sistema de bombas 2HP filtros,y caldera exclusiva asegurando
un suministro constante y de calidad para mantener la pileta a la temperatura
adecuada.Ademds, se aplicara un sistema de apoyo solar en la piscina, con una
conexion auxiliar para el calentamiento del agua. Esta tecnologia eficiente
optimiza el consume energético y contribuye al cuidado del medio ambiente,
reduciendo la dependencia de fuentes de energia convencionales.

COMPONENTES

.MOTOBOMBA PLANTA TERRAZA
SKIMMER
FILTRO

e e e

P == EE=S B===<"E

g g plie

CARD DE BAJADA TANOUE RESERVA CENTRO DE DIA
CARD DE SUSIDA DE TANOUE CISTERNA A CENTRO DE Dia

TANQUE CISTERNA Y

BOMBA PRESURIZADDRA
2
BOMBA ¥ FILTROS PILETA
CASC ALIMENTACON CENTRO DE DIA
CALDERA CON BOMEA X2

CARD ALIMENTACON RESIDENGIA

7

—

PERFORACIONRGUA
DIRECTO PILETR

CALDERA PILETA
CONECTADA CON RED
ELECTRICA MIXTA
(PRODUCC. PROPIA SOLAR Y
COMPAMIA ELECTRICA}

AGUA
PLANTA SUBSUELO
ESC 1.300




| ACONDICIONAMIENTO TERMICO _SISTEMA VRV

SISTEMA ACONDICIONAMIENTO N

Los equipos VRV (Volumen Refigerable Variable) son equipos de tipo -
centrales que proporcionan climas independientes y cuyas unidades

interiores se adaptan a las caracteristicas fisicas de distintos ambientes,
garantizando a la vez una optima distribucion de aire. Posee una sola unidad -
exterior puede soportar hasta 64 unidades interiores del tipo Mural,
Piso/Techo, Cassette, Baja Silueta para Conducto o Baja Silueta para
Conducto de Alta Presion. Se utiliza habitualmente en oficinas, edificios de . "
categoria, grandes comercios, cines y hoteles.

Las unidades exteriores se colocaran en la planta de techos y su distribucion
sera mediante 3 tubos: Gas a baja presion, liquido a media presion y gas a alta 1
temperatura. Su distribucién se da por cielorraso (techos) y plenos

B s g7 —3

verticales,

COMPONENTES | 1

-UNIDADES EXTERIORES:ubicadas en planta de techos con medidas Im
® Im y aprox. 200kg. Encargada de ahorrar energia y es el motor

funcional.

-CAJA SELECTORA: encargada de dirigir frio/calor. Ingresan 3 tubos.
-UNIDADES  INTERIORES: tpo  difusor  30x30cm  con
evaporcion/condensacion del gas. 1
-CONTROL TEMPERATURA.: sistema donde cada usuario puede tener
acceso a su temperatura dentro de la vivienda.

S o
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| INSTALACIGN ELECTRICA

SISTEMA ELECTRICO

La instalacion va a contener 3 medidores con 3 tableros:

Servicios Generales, Centro de dia y Residencia.

El edificio debe contar con un sistema de puesta a tierra eficiente para
proteger a las personas y equipos en caso de fallas eléctricas. El sistema de
puesta a tierra asegura que cualquier corriente de fuga se dirija a la tierra,
evitando riesgos de electrocucion.

COMPONENTES
SERVICIOS GENERALES:

|} Ascensores

2)Pileta-Bombeo

3)Bombas Cloacales

4)Incendio

5)Bombas elevadoras de agua
6)Acondicionamiento Térmico

7) Seguridad (camaras /cierrres eléctricos)
8) Sonido

9) lluminacion

10)Tomas

I 1)lluminacion exterior

12) Sensores de humo o temperatura (que enciende alarma de emergencia).
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| CONTRA INCENDIO

L4 1 ] .
L] - W - - - - - [—I
SISTEMA RED DE INCENDIOS “ ‘ £ |
Para la implementacion del sistema de proteccion contra incendios, se destina L
el 45% del agua del tanque de reserva. En caso de emergencia, esta agua pasard 1 =k £ 3 " i " i l i "
por la vilvula de retencion y dos bombas, fluyendo a través de una tuberia de i == I I L L L T !___F
. M . - n HIDRANTE DE HIDRANTE DE HIORANTE DE
dos pulgadas de hierro galvanizado, pintada de rojo. Luego, llegard a los & Neibio- S et & imnon.
hidrantes, los cuales estdn equipados con mangueras de 25 metros. b ! p i X :
|
Dentro del gabinete del hidrante, también se contara con matafuegos. d |
| | St
Para la evacuacion, el edificio contara con carteles de salida que indiquen la | | I |
direccion, luces de emergencia y puertas de escape con barral antipanico. 1 5 H.;ml,; = ‘ «000:1 ' . 5
La distancia hasta la puerta de salida mas cercana no debera superar los 30m. N e WA TAREGO “
i |
COMPONENTES ] _
-2 BOMBAS PRINCIPALES (ELECTRICAY/O DIESEL). |_mz- .
-PREESURIZACION: 2 BOMBAS TRIFASICAS 5 HP C/U JB:TE;E P s l
-1 BOMBA JOCKEY (para mantener la presion cuando no hay demanda) o '|
SISTEMA DE ALMACENAMIENTO DE AGUA: '|
-TANQUE DE RESERVA (45% destinado a incendio suministro continuo) .
RED DE TUBERIAS Y ACCESORIOS: = -|- i 4, +130m
-VALVULAS DE RETENCION (para evitar el retroceso del agua) l
“VALVULAS DE CONTROL (para seccionar distintas areas) |
-MAI:JOMETROS (para monitorear la presion del sistema) |
-CANOS (de dierro galvanizado pintado de rojo 4"a 2) - 1 I #
| p
[
J J' | T e e
‘: SA = u & _.__r_._._ — e :i S— | —
MMIDA BN I= S E R ra
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| DESAGUE PLUVIAL

SISTEMA PLUVIAL

El sistema de desagiie pluvial debe garantizar la evacuacion eficiente del
agua de lluvia. Consiste en sumideros pluviales en la cubierta, que dirigen el
agua hacia bajadas pluviales (canos verticales) de PVC, Estas bajadas se
conectan con un sistema de colectores horizontales que transportan el
agua hacia un tanque de reserva de agua de lluvia destinado al riego del
patio. El tanque cuenta con valvulas clapera, que se accionaran en caso de
desborde, dirigiendo el agua sobrante hacia la red publica.

COMPONENTES

-SUMIDORES

-BAJADASVERTICALES

-2 TANQUES DE ALMACENAMIENTO ENTERRADOS 10.000lts
(agua de lluvia con rebalse automatico a vereda)

EN PLANTA BAJA

CONTRAPISO CON
PENDIENTE 3%




| CRITERIOS DE SUSTENTABILIDAD

PRESERTA LN GAAN AMPUTUD TEAMICA, POR L0 QUE ES IMPORTANTE CONSIDERAR FL COMNFORT HIGROTERMICD, Paka 810, 5
SE PROPONE LA WEWTILACHIN CRUZADSA, EL USO DE YEGETACION PARA GEMERAR SOMHRA, LUZ CENITAL EN SECTDR PILETA, LA

]
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La cimen pe La Puata poses U CLIMA TEMPLADD HUMEDO, CARACTERETICO DE LA REGRON PabwEaris. PResenTa vemanos 1 I
]

INCORPORACION DE ENVOLYENTE REALIZADA CON PAMELES CALADCS DE LADRILLD EM LAS FACHADAS MORTE ¥ OESTE COMO :
|

]

1
1
1
: CALDOS E MMVIERNGS FRESCOS E REGULARES, CON PRECIPITACIONES MAS ABLUNDANMTES DURANTE EL VERAND, SU cuma e5TA Il
1
i
1

INFLUENCIADD TANTD POR LA FROXMIDAD &L Rio D La PLATA ©OMO POR EL EFESTO DF I5LA DF CALDR LRBAMA. PROTECCIGN SOLAR ¥ COMO REGULADOHES DE VIENTO,

SOLSTICIO DE VERANO
SOLSTICIO DE VERAND “'

SOLSTICIO DE INVIERND

T I
A i

PARASOL LADRILLD LUZ CENITAL PANELES SOLARES PERGI]L;';S VERDES VENTILACION CRUZADA VIDRIO DVH MURO DOBLE
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{ Al ser dinimico permite | | lluminacion naturalde | | Tansformar luz solar | ! Plantas de hoja caduca. ! | Permite renovar el ! ! Doble vidriado 't Mejora el !
| generar sombra cuando ! ! la pileta. 11 enenergia. 11 Aporta sombra natural. |1 aire de los espacios. i hermético para mejor ! | acondicionamiento !
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[LA EXPERIENCIA ARQUITECTONICA MAS COMPRENSIBLE, Y QUIZAS LA MAS IMPORTANTE, ES LA SENSACION DE ESTAR EN UN

LUGAR UNICO. UNA PARTE DE ESTA INTENSA EXPERIENCIA DEL LUGAR ES SIEMPRE UNA IMPRESION DE ALGO SAGRADO: ESTE

LUGAR ES PARA SERES SUPERIORES. QUIZA UNA CASA PAREZCA CONSTRUIDA CON UN FIN PRACTICO, PERO ES, DE HECHO, UN

INSTRUMENTO METAFISICO, UNA HERRAMIENTA MITICA CON LA QUE TRATAMOS DE INCORPORAR UN REFLEJO DE ETERNIDAD A
NUESTRA MOMENTANEA EXISTENCIA.]

PETER ZUMTHOR



