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PROLOGO - CONCIENCIA ESPACIAL

A lo largo de nuestro recorrido académico hemos visto como la disciplina
que desarrollamos pone en practica técnicas sobre el espacio, un espacio a
veces vacante, pero sobre un territorio ya construido. Que aguarda por ser
transformado, adaptandose al tiempo a nivel urbano, social y
arquitectonico.

Poniendo en cuestion la reutilizacion, revitalizacion y refuncionalizacion del
espacio, preexistencias y valores de la sociedad, mi trabajo de PFC,
propone usos que daran lugar a nuevas oportunidades espaciales y sociales
a través de un programa como lo es el equipamiento deportivo. La puesta
en valor del patrimonio que acompafa la implantacion del proyecto
reinterpreta el espacio al dotarlo de un uso para mantenerlo vivo.

La capacidad del arquitecto en su rol de hacedor del espacio en generar
disefio atendiendo a la universalidad del usuario deviene en una una
conciencia espacial mas alla del programa y de su desarrollo acerca de las
necesidades del lugar. Tuve la conviccion de que, como futuros
profesionales, podemos generar espacios que atiendan a suprimir barreras
hacia los usuarios sin segregarlos por sus aptitudes fisicas, suprimiendo
pequenas barreras, haciendo trascender no sélo al equipamiento en el
tiempo mas alld de sus materiales o flexibilidad, sino también al usuario y
los inconvenientes que éste pueda o no tener a lo largo de su vida,
generando asi un espacio constantemente adaptado.
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MARCO TEORICO

TEMA

“El deporte tiene el poder de
inspirar. Tiene el poder de unir a la
gente como pocas cosas o tienen.
El deporte puede crear esperanza
donde alguna vez hubo solo
desesperanza.” Nelson Mandela
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Qué quiero hacer

EL EQUIPAMIENTO URBANO COMO CONDENSADOR SOCIAL

La perspectiva nace desde una inquietud personal con respecto a la
actividad deportiva y su convivencia con el deporte adaptado al
multiusuario, dentro de un mismo espacio edilicio.

Combinado a la capacidad como arquitectos de poder proyectar estos
espacios que no segreguen por aptitudes fisicas/ psicoldgicas/ etareas;
logrando la integracion y reinsercién entre pares, y con sus entornos
préximos.
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Porqué hacerlo

ADAPTAR | TRASCENDER | PLANIFICAR | BIENESTAR

Como arquitectos tenemos las herramientas para poder planificar
edificios que se adapten y trasciendan tanto a lo largo de los afios como
en las etapas de la vida, y sus circunstancias temporales o permanentes.
Podemos planificar una ciudad o sus instituciones y con ello un habitat que
suprima barrerasy genere bienestar a sus multiples usuarios.
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Para quiénes

REVALORIZAR - REVITALIZAR

Decorre | Tumwngs | ot oo Tmgmate Tomando la Ciudad de La Plata como Polo Universitario, y al sector de
intervencion del Master Plan para el Barrio Hipédromo, como destino para el
desarrollo del escenario deportivo, cultural y de recreacion, se busca
revalorizar y revitalizar el predio del Ex Hipédromo y Bosque Oeste,
- bresureancign favoreciendo asi la participacion de los vecinos y los estudiantes/
L DETEWDENCS trabajadores que convergen a la ciudad.
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W—/ Quién lo gestiona

T, i 2 2 .
SheLt; s ticts GESTION | REACTIVACION DEL SECTOR DE IMPLANTACION
,f-" il \ El proyecto plantea la idea de que el Ministerio de Deportes y el Ministerio
uSua b i ) de Educacién trabajen en forma conjunta al Municipio de la Ciudad de La
Toaeayo Educacsitn Plata, Berisso y Ensenada, dada la reactivacion del sector que se propone
l SaLuns v 6/ con un equipamiento deportivo de caracter regional.
BrenesTan
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EL DEPORTE

El deporte es una de las practicas fundamentales que un individuo lleva a
cabo para mantener una vida saludable. El deporte transmite valores que
se interiorizan a través de la préctica, (como el respeto, la honestidad, el
esfuerzo, la perseverancia, la tolerancia a la frustracion, entre otros) que
son trasladados a una conducta cotidiana. Contribuye al desarrollo fisico,
psiquico, cognitivo y social de quienes lo practican. Fomenta los vinculos
socialesy, al trabajar en equipo, genera lazos emocionales.

by
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EL DEPORTE ADAPTADO

Se considera asi a las actividades fisico-deportivas que son susceptibles
a modificaciones para posibilitar la participacion de las personas con
discapacidad, ya sea fisica, psiquica o sensorial.

LA ACTIVIDAD FISICA

Se entiende a la actividad fisica como los movimientos concientes sin
finalidad competitiva. Dichos movimientos persiguen el objetivo de
mantener, desarrollar o mejorar la condicién fisica de quien los lleva
adelante. En este sentido, Actividad Fisica comprende practicas tales
como: caminar, correr, andar en bicicleta, bailar, nadar, yoga, pilates, tai-
chi, spinning, musculacioén, crossfit, y otras.
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TEMA | MARCO CONCEPTUAL

IMPACTO SOCIAL

Desde el punto de vista social, el deporte canaliza la necesidad de
confrontacidn y la agresividad, estimula la sensibilidad y creatividad. Ofrece
una contribucion  al mejoramiento del clima social y fomenta la
participacion, rompiendo barreras de clase. Como integrador social,
permite que personas con discapacidad puedan participar de él hasta un
alto nivel.

Tiene el poder de unir a las personas cualquiera sea su edad, etnicidad,
origen social y clase econémica.

1SN

REGENERACION URBANA

La practica del deporte, ya no se limita a las instalaciones
convencionales, sino que se proyecta en todo el espacio de la ciudad.
Bulevares, calles, parques, plazas, son lugares donde las personas realizan
las actividades mas variadas, individual o grupalmente. Los espacios
publicos de la ciudad en su conjunto son apreciados por quienes practican
deporte, lo cual significa pensar estos espacios para quienes integren usos
deportivos ademas de los tradicionales.

Los elementos de planificacién definen parques metropolitanos, urbanos y
de barrio; no obstante, los usuarios de los espacios corresponden en su
gran mayoria a practicas de individuos del barrio.
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IMPACTO SOCIAL | DESDE LA DICAPACIDAD A LA DIVERSIDAD

La inclusion a la accesibilidad implica el convivir y aceptar el disfrute de los
espacios y servicios en condiciones de igualdad. La discapacidad es
entendida como el resultado de la interaccion de la persona con su
entorno, La misma abarca las deficiencias y limitaciones de la actividad y
las restricciones en la participacion. Ser flexibles en modificar nuestras
propuestas en funcion de alojar la diversidad es una de las premisas.

No se habla de generar una arquitectura exclusiva para el discapacitado,
sino que se procura la necesidad de comprender que la ciudad debe estar a
la vanguardia del nuevo paradigma de la arquitectura: el disefio universal.

DEPORTE | CIUDAD | DISENO ACCESIBLE

Plazas y parques son lugares de encuentro, esparcimiento y contacto con la
naturaleza, de ahi la importancia de incorporar criterios de disefio universal
para permitir que todos, independientemente de las habilidades fisicas o
sensoriales, puedan participar y disfrutar en igualdad de condiciones. Con
el fin de que deportistas y espectadores con discapacidad puedan acceder,
desplazarse y hacer uso de las instalaciones con comodidad y autonomia,
es necesario contemplar condiciones de accesibilidad que se inicien en su
entorno préximo.
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DEPORTE | METODO INCLUSIVO

o

La discapacidad se puede dar
fisica, como parte de la deficiencia
del aparato locomotor; Sensorial, a
raiz de un déficit de uno o mas
sentidos; Intelectual, que coexiste
con limitaciones en habilidades
cognitivas, de comunicacion, auto
cuidadoy sociales.

Una persona adaptada, es una
persona positiva; la minusvalia
incide sobre el individuo, la
sociedad y su entorno préximo, en
donde se ven perturbados la
integraciéon social, la pérdida de
productividad al no poder
reinsertarse, y el factor econémico.

La discapacidad nace del vinculo
entre alguna deficiencia de la
persona, como parte de la
diversidad del ser humano, y sus

barreras sociales,
arquitectonicas, econdmicas,
culturales, educativas o
laborales.

©
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Continuar la Cadena de
Accesibilidad, implica que el
desplazamiento auténomo de una
persona pueda traspasar los
limites entre la edificacion, el
espacio publico y el transporte. El
disefio universal, busca estimular
estas soluciones, respondiendo a
una amplia gama de multiusuarios.
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PREHISTORIA

Como  practica
recreativa y de
espectaculo, el
deporte ha
existido desde
los inicios de la
civilizacion.

ff

El origen de los Juegos
Olimpicos, responde a
“pacificar” una época
de crisis politica y
econémica en un
mundo  griego  en
construccion.

GRECIA CLASICA

IMPERIO ROMANO

Deporte
considerado como
espectaculo,
estrategia  politica
de propaganda y
reunién de masas.
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Tras la caida del
Imperio Romano, la
actividad  deportiva
disminuyd y sélo era
practicada por la
nobleza 'y como
preparacion para la
guerra.

EDAD MEDIA
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RENACIMIENTO

Una nueva corriente
de incremento de la
actividad fisica y es
que impera el culto
a la salud y la
del

importancia
rpo.
cuerpo. _

El gimnasio tendra su
renacimiento en el
siglo XIX cuando en
Alemania surgen los

Turners,
movimiento
reivindica el eje
fisico.

SIGLO XIX

QP

TRASCENDER | EVOLUCION DE LOS ESPACIOS

FINAL SEGUNDA
GUERRA MUNDIAL

Se comienza a utilizar
el deporte como un

medio mds para la
rehabilitacion.

SIGLO XX

Las

1960

PRIMERAS

PARALIMPIADAS

Se busca estudiar
asi los problemas

del
personas

discapacidad.

universidades

construyen gimnasios para

apoyar 'y  mejorar

el

rendimiento de sus atletas.
La buena forma fisica se

convierte en moda.

Los

gimnasios se convierten en

o

que
rcicio
SIGLO XX
1896 PRIMEROS

JUEGOS OLIMPICOS

espacios ludicos dﬁ ocio.

En los nuevos espacios se
busca romper con estilos
funcionales o minimalistas
que dominaban y se juega
un con la estética mediante la
busqueda de las visuales
ya sea urbana o natural.

deporte

en

con

SIGLO XXI
El Comité Olimpico
Internacional y el Comité
Paralimpico Internacional

firman en el afio 2001 un
acuerdo para proteger los
Juegos Paralimpicos y
asegurar la préactica de "una
unica candidatura, una
unica ciudad”

Se obliga asi, a través del

pacto a las
candidatas a

sedes
albergar

ambos acontecimientos
deportivos. Dotando de

accesibilidad a
instalaciones.

y Paralimpicos
Unicas sedes.
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2008 Juegos Olimpicos
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ACTUALIDAD

En la actualidad hay
una manifestacion
por el uso de redes
sociales a reunirse
en espacios publicos
para desarrollar
actividades fisicas.

i5 '-‘
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El deporte adaptado
surgioé en Argentina en
la década del 50. los
discapacitados hoy en
dia cuentan con un
comité argentino que
agrupa las distintas
federaciones que
varian dependiendo la
discapacidad de cada
persona.
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ASPECTOS DE LA SOCIEDAD ACTUAL
------------------------- FALTA DE
TIEMPO
- SALUD

* DINERO

+ OTROS

PRACTICANTES
Si tenemos en cuenta el nivel educativo, en Argentina se registra mayor

practica de Deporte y Actividad Fisica cuanto mas elevado es el nivel de
escolaridad alcanzado. Entre quienes menor nivel de escolaridad, sélo el
42,7% dijo ser practicante. Este nUmero crece de manera significativa si
tenemos en cuenta a quienes tienen secundario completo (57,6%) y mas si
observamos a quienes tienen estudios universitarios completos o
incompletos (65.5%).

65 65 62 56 51
55 57 3 am  44°° 49

45 43 |35 I

UNIVERSIDAD
NIVEL DE ESTUDIOS ALCANZADOS

= SECUNDARIO INCOMPLETO 18-24 m25-34 m35-49 m50 -

SECUNDARIO COMPLETO
ACTIVIDAD FiSICA SEGUN RANGO ETARIO

Se citan datos del ultimo Censo Nacional donde, las graficas de la
incidencia del desempleo, los hogares con poblacién con alguna dificultad,
y el déficit en educacién, revelan porque es importante reinsertar al
individuo en sociedad, y como método se utiliza el programa deportivo.

G
‘ﬁ GURSO Y NO SIGUE ﬂ 64,1 INACTIVIDAD
©10,3 DESOCUPACION

® ASISTE/CURSA
32,2 EMPLEO
@ NUNCA CURSO ) ©35,9 ACTIVIDAD
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®- HOGARES CON PERSONAS
CON DIFICULTAD

INFLUENCIA DEL DEPORTE EN LA SOCIEDAD

Lugar de Entrenamiento

Los lugares elegidos para las practicas han mostrado un incremento de los
espacios abiertos y publicos no destinados originalmente para la actividad
fisica y/o deportiva (calles, parques publicos, montafas, senderos, etc.)
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CENTROS DE ALTO RENDIMIENTO POR REGION

La ENAFYD 2021 es una encuesta publica centrada sobre la practica de
actividades fisicas y deportivas. Se plante6 el objetivo de identificar y
describir las actividades fisicas y deportivas que realizan actualmente las
personas en Argentina, indagando sobre la frecuencia, el lugar, las
motivaciones, las dificultades y las caracteristicas de esas practicas,
divididas en ocho regiones. El publico objetivo estuvo constituido por todas
las personas mayores de 16 afios residentes en la Republica Argentina.

CD.D.SALTA

CAR. LARIOJA

CAR.D. CORDOBA

- CReAR ROSARIO
4

- CeNARD BUENOS AIRES

CeARART NEUQUEN

a @DERDRONEGRO&

i
e
$/
_ .ql

Poblacion que practica deporte por Region
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ARGENTINAY EL DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO

CENTRO DEPORTIVO DE ALTO RENDIMIENTO ;Qué es?

Un centro de alto rendimiento es una instalacidn deportiva equipada con la
ultima tecnologia y equipamiento que los deportistas de élite necesitan
para competir con su maxima capacidad, dotados de un apoyo técnico, de
salud y cientifico. Estos equipamientos buscan brindar al deportista
todas las facilidades y comodidades para alcanzar un rendimiento
deportivo 6ptimo, creando un entorno eficiente, entre movilidad,
viviendas, instituciones educativas y los entornos préximos donde
desarrollan las diferentes disciplinas. Los mismos también funcionan
como areas para el desarrollo de actividades recreativas, sociales e incluso
culturales.

Las instalaciones distinguen areas programaticas tales como:
-AREA DEPORTIVAS DE COMPETENCIA

-AREAS DEPORTIVAS DE ENTRENAMIENTO

-AREA DEPORTIVA RECREATIVA

Centros Deportivos de Alto Rendimiento en Buenos Aires

CENARD

Parque

PFC | CENTRO DEPORTIVO BOSQUE OESTE

Deportivo
Julio A. Roca
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UNIVERSIDAD | CIUDAD | CENTROS DE ALTO RENDIMIENTO

Universidad y Ciudad resultan una relacién profunda, compleja y dindmica.
La vinculacion de la universidad con la ciudad es intrinsecamente
constitutiva al surgimiento histérico de la primera.

La existencia y funcionalidad de una institucién universitaria estéa ligada, en
parte, al desarrollo histérico cultural de una determinada sociedad en una
ciudad) y con ella, a su cercania a los recursos, infraestructuras y servicios
urbanos aglomerados. (Fuentes Hernandez, 2007).

A su vez, las universidades desempefian un papel relevante en el desarrollo
social, econémico y productivo, mediante la formacién de profesionales y
trabajadores calificados. Asimismo, sus implantaciones edilicias generan
un efecto urbanistico especifico y tienen efectos a escala barrial.

La funcién social por los servicios que presta lo constituye en una pieza de
caracter relevante en la ciudad, y en funcion de su integracion y relacién con
el entorno socioespacial actiia como instrumento relevante en la dindmicay
desarrollo de la ciudad. Estos equipamientos tienden a ser concebidos
en centralidades de la ciudad o a conformarlas mas fuertemente. Las
mismas tienden a densificar en equipamientos, soportes e
infraestructuras urbanas que posibilitan la aglomeracion de personas,
el intercambio y la socializacion, aspectos necesarios en la vida urbana y
delintercambio universitario.

A NN N N R RN R N AN R RN E NN NN AN AN AN NN NN NN AN NN NN ENEEEEENEREEEEEREEEEEEER

Incorporar un equipamiento deportivo con alcance de dimensiones
para el desarrollo del alto rendimiento como CE.DE.BO. en la Ciudad
de La Plata, capital de Buenos Aires, ciudad que no cuenta con un
equipamiento de estas caracteristicas, y destaca por la llegada cada
ano de miles de estudiantes de todas regiones, generaria una
posibilidad para todas aquellas personas que habitan el conurbano sur
y las personas del interior que afluyen, generando una tensién con su
implantacion a los dos grandes centros que tiene la ciudad de buenos
aires (CeNARD - VILLA OLIMPICA). Generando mayor oportunidad de
acceso, a las personas que habitan el extremo de la region AMBA.
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AGLOMERADOS SOCIALES

REGION AMBA

CaNARD

VILLA
UBA GLIMPECA
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OBJETIVO GENERAL

Proyectar una respuesta urbano-arquitecténica para un centro de alto
rendimiento, como complemento especializado en deportes de caracter
inclusivo a la discapacidad, con el fin de fortalecer y promover el deporte
en una ciudad urbanizada en gran parte por estudiantes.

OBJETIVO ESPECIFICO

Potencializar el sector Ex predio Hipédromo por medio de proyectos
arquitectonicos incluidos en el programa de master plan, que le permitan a
la comunidad participar de la vida activay la fomentacién del deporte.

Configurar un escenario que responda a las necesidades y garantice el
desarrollo adecuado para la practica y competencia, ya sea de usuarios con
o sin algun grado de discapacidad.

Consolidar un espacio que aporte a la reduccion en el déficit de
equipamientos deportivo a nivel regional, y potencialice el sector,
generando nuevas dinamicas en relacién a la comunidad, el entorno y el
deportista.
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MARCO NORMATIVO

MARCO TEORICO

Un urbanismo en correcta concordancia con su entorno debe ser incluyente
y sostenible, de manera que reconozca y resignifique diferentes sistemas de
territorio. Ademas debe garantizar la correcta articulacién con su estructura
ecoldégica principaly la apropiacién social de los diferentes habitantes.

MARCO NORMATIVO

Ley N° 20.655- Ley del Deporte- Decreto 92/2019 : en el cual se cred,
entre otros, el INSTITUTO NACIONAL DEL DEPORTE Y LA ACTIVIDAD FiSICA
como organismo desconcentrado y autarquico en el ambito del ex
MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL.

Ley N°© 26.378- Ley del Deporte Adaptado: La Convencién sobre los
derechos de las personas con discapacidad asegura el derecho a participar
sin discriminacion en toda la vida de la sociedad.

Ley N°24901- Ley de Discapacidad: Instituyese por la presente ley un
sistema de prestaciones basicas de atencién integral a favor de las
personas con discapacidad, contemplando acciones de prevencion,
asistencia, promocién y proteccién, con el objeto de brindarles una
cobertura integral a sus necesidadesy requerimientos.

PFC | CENTRO DEPORTIVO BOSQUE OESTE
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MARCO URBANO

CIUDAD

“Somos nosotros como arquitectos
y urbanistas, y por lo tanto
“hacedores” de ciudad, los que
tenemos la oportunidad de ser
generadores del cambio hacia una
ciudad mds accesible y mds justa.”
Comision de  Accesibilidad
Capba Uno,




MASTER PLAN - RENOVACION DEL
ESPACIO PUBLICO EN COMODORO
RIVADIA, CHUBUT.

Arg. Barone y Arg. Octavio Luqui.

CENTRO DE ESTUDIANTES
McCormick TRIBUNE, CHICAGO.

Arg. Rem Koolhaas
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REFERENTES

MASTER PLAN - ESTACION PARC DE LA VILLETTE, PARIS
MENDOZA. MENDOZA. FRANCIA.
Args. Guillermo Lesch y Santiago
Belozercovsky.

Arq. Bernard Tschumi.
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UBERAR EL HESTO DEL SO A
PARQUE PURLKO.
RECOMPONER FISURA
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A PARTIR OF LA ADOPOION OF
PRACTICAS SUSTENTABLES
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ESCALA MACRO CIUDAD | DIAGNOSTICO REGION GLP

El proyecto se localiza en la Ciudad de La Plata, perteneciente a la
Region Metropolitana de Buenos Aires, ciudad planificada y concebida
como Ciudad Universitaria. En complemento se desarrolla el proyecto
de infraestructura deportiva en estrategia de revalorizacion vy
recuperacion del vacio urbano.

® O]

El proyecto territorial para la ciudad de La Plata nace como conjuncién de
particulares circunstancias histdricas, siendo fundada como capital de la
Republica en 1882. Se disponia en un trazado higienista con un sistema de
movimientos para el acceso de los productores agricolas, una red ferroviaria
y un puerto. Todos estos componentes incidieron en el exponencial
crecimiento de una ciudad consolidada en gran parte por inmigrantes.

\‘\ /
INFRAESTRUCTURA VIAL DESBORDE URBANO ESPACIOS VERDES

Vias regionales, urbanas,
metropolitanas 'y
estaciones multimodales
afluyen con mayor
densidad sobre el sitio de
intervencion.

Gran densidad en el centro
del casco fundacional,
expansion urbana con
limites y tejidos difusos.
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Crecimiento urbano s/
arroyos, humedales,
cuencas. Degradacion
del espacio verde de ocio
por fuera del casco.
Ausencia espacios
verdes de absorcion.
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PLANO DEL GRAN LA PLATA
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REFERENCIAS:
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= = = VIAS DEL TREN DESHUSO

| ESPACIOS VERDES
DENSIDAD URBANA
TENDENCIA CRECIMIENTO
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ESCALA CIUDAD | DIAGNOSTICO

@PLANO VACIOS URBANOS + USO DEPORTIVOS + USOS ACADEMICOS

Factores como la potencializacién de Avenida 7 - tensionada por la
presencia de la Ciudad de Buenos Aires-, el debilitamiento en la traza del
ferrocarril, y el cambio comercial del puerto a “puerto inflamable”, fueron
condicionantes que modificaron el modo de habitar la ciudad. En principio,
densificando ya en altura el casco urbano de la ciudad y, posteriormente,
densificando las zonas perimetrales, generando nuevas centralidades y

) N
vacios urbanos. Yo,
~ - Cwle 132
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. MODELO CIUDAD
CENTRALIDAD POLICENTRICA

¢Hacia que sectores desbordé la Ciudad de La Plata?

Sobre su perimetro de casco fundacional se originaron vacios urbanos
producto de la huella en desuso del ferrocarril y sus predios de estaciones e
infraestructuras en desuso. Ante este panorama de ciudad fragmentada por
infraestructuras en desuso que originan vacios urbanos y segregan asi a los

habitantes, se plantean equipamientos como estrategias de regeneracion RERERENCIAS:
espacial y social, propiciando una conversion de modelo de ciudad @ wpLantacionprovECTO
. . . 2 . . . +fl ESPACIOS DE MUSCULACION
centralizada a ciudad policéntrica, dotando de zonas de equipamiento
i " BICISENDA
colectivo a sus desbordes. i N LN
ESPACIOS VACIOS

& CIRCUITOAEROBICO
AREAS DE INFLUENCIAS DE
CLUBES DE BARRIO
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BARRIO HIPODROMO | SECTOR DE INTERVENCION MASTER

El proyecto master plan, se implanta en el Barrio Hipédromo, en el cual
realizamos el proyecto para la reconversion del Bosque Oeste con la
hipétesis de trasladar el equipamiento del hipédromo hacia la periferia del
casco urbano, recuperando asi el espacio verde perteneciente a la
planificacion del bosque.

El master plan, propone la renovacion urbana y estima la continuidad
del sector, generando una nueva centralidad con diversos
equipamientos programaticos, haciendo hincapié en el espacio publico
como base del proceso de planificacion e integracion socio-espacial.

©

Dentro de la proyeccion del master plan, dotado de equipamientos
dentro del Bosque, el equipamiento deportivo se emplaza sobre una de
las vias que conectan a modo de corredor, tanto el sector nuevo
proyectado de viviendas como el campus de la UNLP.

Sector hoy en dia degradado por la segregacion social y espacial que
genero el equipamiento privado de las instalaciones del hip6dromo.

TVA 1| M-CR | FERRARI, Maria Rosario | N°35244/2

PROBLEMATICA- el equipamiento del Hipédromo implica un sector
periférico de borde degradado delimitado por las vias ferroviarias y el
propio cierre del equipamiento hacia la ciudad.

El barrio Hipédromo nace junto con la creacién de la ciudad de La Plata en
1882. En la actualidad el barrio conserva su nombre por la impronta que
origind dicho equipamiento. Cuenta con una infraestructura antigua, y se lo
concibe como espacio de transicidn, ya que se encuentra en el borde del
casco urbano y es atravesado por las vias principales, regionales/
metropolitanas, lo cual lo hace pasar como barrio periférico de
transicion hacia el centro urbano del casco. Carece de una actividad
econdmica auténomay, en cuanto a espacios publicos, no posee espacios
verdes de apropiacion para los residentes.

L4 PLATa
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MASTER PLAN | PROPUESTA DE INTERVENCION

a los estudiantes y la poblacién al deporte, dotando al sector
con un equipamiento con instalaciones de alto rendimiento.

distintos master plan que componen el borde del sector de
intervencion, como el master plan de La Plata Cargas, y el master del predio
ferroviario.

Propuesta en el AMBA de equipamientos con
caracteristicas que normalmente se encuentran alojados en CABA. Generar
un hito de estas dimensiones en el extremo de la regiéon metropolitana
dotaria de mayores posibilidades a una poblacién con escasos recursos
para su participacion/ movilidad/ acceso, y un flujo de movimiento mayor a
la ciudad, potenciando su desarrollo econémico en el sector.

Potencializacién de una nueva
centralidad en conjunto a otros equipamientos dentro del bosque para
descentralizar el casco de la ciudad. Formaria parte de una nueva red de
centralidades inmersas en grandes espacios vacios, producto de la huella
ferroviaria en la periferia del casco.

Estratificacion de las vias de circulaciéon segin su uso.
Fomentaciéon de espacios de bicisendas y circulaciones peatonales,
generadoras de recorridos espaciales. Potencializacion del uso de
transporte sustentable.

del trazado original del Bosque Oeste.
Promocién de la parquizaciéon con espacies nativas. Aumento de los
espacios verdes y permeables dentro de las manzanas y su apertura hacia
elinterior de las mismas.

Puesta en valor de las tribunas patrimoniales,
preservando la identidad del barrio, y dotandolas de un nuevo uso.
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ESPACIOS VERDES ESTRUCTURA CIRCULATORIA
PEATONAL
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ESCALA MASTER PLAN | LINEAMIENTOS PARA EL BOSQUE OESTE

PEATONALIDAD

FLORACION EN INVIERNO FLORACION EN OTONO FLORACION EN PRIMAVERA APERTURA DE MANZANAS EQUIPAMIENTOS URBANOS
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MASTER PLAN

Reubicacion del Hipédromo

P o ¥ |

Rezonificacion/ Edificios conservados
’ ' -

Vacio del Bosque frente al trazado reticular de la ciudad. Idea de transpolar
la grilla la continuidad espacial de la grilla por sobre el bosque.
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Apertura de las nuevas manzanas. Idea de generar recorridos urbanos.

UIBERAR ESPACIO EN ALTURA  INCORPORACION DEL VERDE ~ CONSOLIDACION DE LA LM APERTURA AL CORAZON

AR A
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TRIBUNAS PATRIMONIALES | PUESTA EN VALOR

Durante la proyeccién del Master Plan se decidié conservar las tribunas
patrimoniales como hito de identidad del sitio, conformando un sentido de
pertenencia individual y colectivo en los habitantes de la ciudad.
Contribuyendo a la revalorizacion continua de las culturas y sus
identidades. U

I
)
i - S
IDENTIDAD VALORES REVALORIZACION A

TRAVES DEL USO

La incorporacién del Centro Deportivo, como infraestructura de enlace
entre el barrio y el campus de la UNLP, en articulacion al predio del
bosque y las tribunas patrimoniales, pretende poner en valor este
sector y activarlo, promoviendo asi la disminucion de las barreras
edilicias y de infraestructura, como lo son las vias del ferrocarril y el
predio del hipédromo.

Para el desarrollo integrador del proyecto arquitecténico CE.DE.BO. con las
tribunas, se generd la puesta en valor a partir de refuncionalizar sus
bandejas a nivel cero, los edificios de las tribunas contenian paseos
gastrondmicos y locales comerciales, los cuales seguirdn con su uso
programatico, ya que alimentan al corredor deportivo naturalmente. Al estar
expuestas ahora a un publico que se renueva cotidianamente, y un flujo de
movimiento en relacién al corredor, acrecentando el poder adquisitivo del
sector.

El mismo es utilizado tanto a escala barrial en su cotidianeidad, como a
escala regional, para albergar eventos de magnitud, facilitados por su
ubicacion estratégica.
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ESCALA BARRIAL | ELECCION DEL SITIO DE IMPLANTACION

Se propone desde el master plan la necesidad de incorporar equipamientos
de indole publica, como elementos de ciudad que propicien el encuentro.
Se busca exponer la impronta del bosque como el gran pulmén verde
dentro del sistema de espacios vacios, siendo el mismo un incubador
social, como nodo articulador del encuentro que favorece la cultura, el
deporte y la educacién. Brindando un tratamiento paisajistico, que
corresponde a la totalidad del master, y dotando los espacios de nuevas
circulaciones siendo estas articuladores peatonales, bicisendas o espacios
estancos a modo de plazoletas.

El proyecto se implanta en la interseccion de la Av. 44 y calle 117 junto a
la Diagonal 114, limitando con el borde del Bosque Oeste. Generando su

punto de acceso sobre dicho nodo de intersecciones.
Al Centro se puede acceder peatonalmente desde el trazado del
Bosque como desde el predio de la UNLP y vehicularmente sobre las

vias nombradas.

~

SECTOR
BOSQUE
OESTE

La intervencién en el bosque plantea la continuidad espacial de la grilla urbana
OR UNLP sobre él mismo, generando dos vias principales de apertura peatonal que conecten

tanto la ciudad por Av. 44 hacia su periferia de la plata cargas, como en

yuxtaposicién la apertura de la calle 117 conectando el barrio hipédromo con el

predio UNLP. Punto estratégico por el cual mediante la recuperacion de la traza de

la diagonal 114 que conecta la  Av. 44 genera un fuerte nodo de avistaje y llegada
SECTOR alrecorrido de la infraestructura deportiva.

SECTOR
VIVIENDA
MASTER PLAN

.____m_____
9

TRIBUNA 1B
PADDOCK OFICIAL HIPODROMO
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IMPLANTACION | PROPUESTA

OBJETIVOS GENERALES

Partiendo de la hipdtesis de recuperacion de los vacios urbanos y de la
revitalizacién del espacio publico, se propone una revalorizacion critica de
un espacio de transicion de alto valor regional, patrimonialy urbano.

Se establecen una serie de corredores tecnoldgicos, deportivos, culturales
y educativos, dentro de lo que es el predio del bosque, conectados
peatonalmente por la Avenida 44.

Se plantea como estrategia la peatonalidad de la calle 117, como corredor
deportivo conecte el campus de la UNLP y el Barrio periférico, siendo mas
que un lugar de transicién; un lugar de confluencia donde se puedan
desarrollar actividades no sélo deportivas, sino también educativas y
recreativas de integracion social.

Es asi que el nodo de interseccidn de la diagonal 114 y Avenida 44 garantiza
el acceso regional y la fuerte llegada de distintas vias de circulacién de
transporte urbano, afluente de usuarios que absorbe el equipamiento de

RECORRIDO- NODO DE ENCUENTRO SECTOR INFLUENCIA TRIBUNAS

La propuesta para el corredor deportivo tiende a vincular y mimetizar el
paisaje urbano y el verde, la vivienda y las instituciones, el recorrido y la
puesta en valor del patrimonio, integrando a partir del espacio publico y
generando una relacién a nivel cero con las tribunas del Hipédromo,
revalorizando la identidad del barrio e integrandolas al proyecto
arquitecténico.
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TRIBUNA ~ TRIBUNA
PADDOCK OFICIAL

Se permite considerar la condiciéon del espacio publico no solamente
como el disefio del espacio propuesto para la articulacion de los
diferentes edificios, o como la definiciéon de diferentes actividades al
aire libre, sino como una agrupacién de diferentes actividades que se
relacionan con todas las variables dentro de un gran ecosistema en
donde se producen intenciones de apropiacion por la comunidad
(BORIJA, 2003).
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.la buena arquitectura “es
abierta, abierta a la vida, abierta
para mejorar la libertad de
cualquier persona, donde
cualquiera puede hacer lo que
necesita hacer."” Anne Lacaton;
ganadora del Pritzker 2021.
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REFERENTES

Mencién al Concurso para el Centro Pabellén Polideportivo Univ. Francisco Parque Olimpico de Buenos Centro Deportivo, recreativo y
Deportivo y Cultural Fontana del de Vitoria. Espaiia. Aires. Cultural, Parque El Tunal. Bogotd.
Rio. Bogotd.

DARP, Arquitectos. Arg. Campo Baeza. Arg. Estanislao Kocourek. FP Arquitectura,
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BUSQUEDA PROYECTUAL

ESTRATEGIAS DE EMPLAZAMIENTO MEMORIA DE PROYECTO A ESCALA URBANA

| ',' ' L
Bloque Equipamiento Deportivo
< Relaciones Multidireccionales

Desplazamiento - Punto Volumenes programéticos
" focal de acceso Conectividad y recorridos

El proyecto se integra con el trazado del bosque, formando parte de los
recorridos peatonales dentro del vacio. La articulacion del sistema urbano
Cubierta contenedora con el proyecto, se contempla a través de la puesta en valor de las

preexistencias edilicias del Hipédromo, y sus gradas patrimoniales. El
equipamiento plantea la division del programa en dos naves que contienen
el programa polifuncional y el natatorio. Los volumenes juegan dentro del
espacio publico con su desplazamiento de naves y desniveles topograficos
originando espacios de expansién natural del programa. Este movimiento,
genera dinamismo y jerarquia entre los espacios configurando la plaza de
acceso, descomprimiendo a los usuarios por sector de usos.

En tanto a la permeabilidad y flexibilidad espacial interior - exterior, se
~Va propone la continuidad visual de las circulaciones atravesando el programa,
[ O F g } y en tanto la planta de nivel de acceso propone una pasante dotada de
Relacion edificio - Parque - circulacion programas complementarios que nutran su uso diario.

1 = 5
Topografia de terreno-Gradas naturales
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IDEA DE PROYECTO

El proyecto es concebido como una “infraestructura urbana” que permite
reducir la brecha de los bordes urbanos generados por los grandes vacios
de la ciudad y la traza de las vias circulatorias que contienen el sector.

Este nuevo equipamiento permite garantizar, mediante el programa
deportivo espacios de calidad arquitecténica y paisajistica, la inclusion del
individuo, y la puesta en valor de su poblacién , dado el sector privilegiado
que este ocupa en la ciudad.

La idea se centra en el desarrollo de dos contenedores programaticos,
articulados entre si que fomentan las relaciones con el exterior del bosque y
entre si bajo una cubierta totalizadora, que promueve hacia el usuario y al
exterior, espacios de encuentro. A su vez, por su relacién visual y con el
corredor deportivo como articulador, se emplaza emparentado a las gradas,
buscando acercar a los residentes del sector, con la creacién de escenarios
publicos, en los que se transpola la cotidianidad de la vida deportiva o de
ocio con la ciudad y el barrio.

El edificio se concibe como un soporte de la vida diaria, brindando a sus
usuarios la posibilidad de generar vinculos afectivos y pequefios grupos
sociales de relacion. Para ello, se disponen espacios de encuentro y se
juega con la topografia en relacion a dar continuidad al trazado del bosque.

USUARIOS

Se identifican tipos de usuarios seglin sea el programa que van a desarrollar
dentro del Centro Deportivo Bosque Oeste.

Los mismos comprenden desde los que realizan actividades de ocio tanto
interior como exterior, los que efectian ejercicio a nivel competitivo y los
sectores de rehabilitacion deportiva y educacién en aulas taller que
acompafian como complementos al espacio deportivoy su actividad.

TVA 1| M-CR | FERRARI, Maria Rosario | N°35244/2

Competencia /
ocio Int. - Ext.

IDEAS DE PROYECTO

Independientemente del tipo
de wusuario que asista a
e p ' efectuar una actividad dentro
|!!| “‘ m ( 1 de CEDEBO, los espacios son
. L N concebidos bajo criterios de
disefio universal. Generando
asi, que el edificio sea
destinado al multiusuario.

Weaa,
e

Talleres

Rehabilitacion

PROPUESTA MODULAR

Para el desarrollo del programa
sobre la grilla modular se
tuvieron en cuenta algunos
aspectos que salen de las
medidas convencionales de las
plantas tipoldgicas en

proyecciéon de multiusuarios con
deportistas en sillas de ruedas. Sillas adaptadas miden un ancho de 0,97 a

1,05mts frente a las estandar de 0,8mts
diametro. Por tanto pasillos y puertas pasan a
tener una dimension adaptadas a las primeras.

PROPUESTA TIPOLOGICA

El programa en su
configuracién morfolégica
responde a la forma de
claustro, mediante el cual sus
anillos se abren al vacio
central.

"%+, ANILLO PROGRAMATICO

Grilla estructural esté regida por el modulo de
circulacion siendo este de 2,20mts libre + mddulo
programatico de 5mts o multiplo de este.
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PROGRAMA

INFORMES
-Control/ Acceso 1224.70m2
-Ventas 395m2AREA

ADMINISTRATIVA

-Secretaria / Direccién General
199.35m2

-Administracion 139.90m2
-Aulas taller 307.50m2

-Archivo 49.20m2

-Sala profesores 89.80m2

AREA SALUD

-Enfermeria 109.65m2-
Consultorios 74.25m2

-Area de Fisioterapia 77.35m2-
Box de Kinesiologia 154.70m2
-Rehabilitacion Social 77.35m2
-Salén multifuncional 118.20m2

AREA SERVICIO

-Bafnos/ vestuarios deportistas-
espectador 809.65m2
-Depésito  varios/  general/
deportivo/ especifico del area)
370.80m2

-Estacionamiento particulares/
combis/ bicicletas. 2791.80m2
-Area cargay descarga. 38m2

AREA DEPORTIVA EXTERIOR
-Plaza de eventos y recreacion
-Canchas de Padely de Véley
-Canchas polivalentes basquet/
handbol/ futbol-Area aerdbica

AREA DEPORTIVA INTERIOR
*Nave Polifuncional

-Canchas polifuncionales
(basquet/ handbol/ véley/ futbol
de salén) 1130m2

-Area musculacion 342.10m2
-Area aerébico 37.50m2

-Area polifuncional (danza/ tela/
tenis mesa, taekwondo) 821.55m2

*Nave Acuatica-Natacion 1745m2
-Waterpolo

AREA COMPLEMENTARIA
-Buffet/ comedor 302.20m2

-Usos polivalentes/ sum
322.90m2

-Plaza de Ingreso 4934.80m2-
Espera/ Areas comunes

-Area Co-Work 549.90m2

-Gradas verdes de expansion
-Terraza expansion

Total superficie cubierta: 23.250m2
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ARMADO PROGRAMATICO

ESQUEMA DE ORGANIZACION
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NUCLEOS PATIOS  EQUIPAMIENTO  NUCLEOSDE NIVELES
CIRCULACION VERDES PRINCIPAL SERVICIO PROGRAMATICOS

SEGUNDO PISO:
2.070 m2 superficie cubierta

PRIMER PISO:
3.680 m2 superficie cubierta
520 m2 superficie semicubierta

PLANTA BAJA:
8.550 m2 superficie cubierta
1.530 m2 superficie semicubierta

SUBSUELO:
8.940 m2 superficie cubierta

PFC | CENTRO DEPORTIVO BOSQUE OESTE

L35



TVA 1| M-CR | FERRARI, Maria Rosario | N°35244/2 PFC | CENTRO DEPORTIVO BOSQUE OESTE L36



MEMORIA PROYECTUAL
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espacio programatico.
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Edificio - Infraestructuwo

REFERENCIAS

CANCHA
POLIVALENTE

PAY NATATORIO

f PLAZA DE JUEGOS
ESTACIONAMIENTO

BOSQUE

PARADA
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¥
,ﬂ‘ PUNTO ACCESO

A PISTAATLETISMO
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ESTRATEGIAS DE IMPLANTACION
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El proyecto se implanta en la interseccién de la Av. 44 y calle 117 junto a
la Diagonal 114, limitando con el borde del Bosque Oeste. Generando su
punto de acceso sobre dicho nodo de intersecciones.

f// Al Centro se puede acceder peatonalmente desde el trazado del

Bosque como desde el predio de la UNLP y vehicularmente sobre las
- * vias nombradas.
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MEMORIA PROYECTUAL
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; CANCHAS VOLEY

REFERENCIAS

88, TRIBUNAS HIPODROMD~__
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A PISTAATLETISMO
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ESTRATEGIAS ARTICULADOR DEPORTIVO

AP

& §7 L35
// El equipamiento deportivo se disefid en base al espacio publico que
// convergiria en relacién a las gradas patrimoniales. Dandole un nuevo
\v valor y uso a las gradas del Hipédromo. El disefio del articular deportivo

/Thse proyecta en relacion a la busqueda del recorrido, los espacios flexibles

que se disgreguen en el verde del bosque, y que acompafen a la
topografia del edificio recorriendo sus expansiones y fomentando la

|
D
/}/relacién interior — exterior.
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ARMADO PROG RAMATICQ

ESQUEMA DE ORGANIZACION

El programa se compone de dos paquetes principales, en la primera
nave se proyecta el equipamiento de cancha polivalente, y en la
REFERENCIAS segunda nave se desarrolla el programa de natatorio.

R CANCHA Cada nave como complemento tiene actividades de gimnasio
POLIVALENTE multifuncional, salud y administracion.

JEXY NATATORIO
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RECORRIDOS URBANOS

CIRCULACIONES

Puntos de Acceso y mirador.

.2y

——0]

Mimetizacion | permeabilidad
bosque - ciudad

El acceso principal se genera sobre la plaza de acceso en la interseccién

de las vias de circulacién. Esta plaza se abre hacia los dos accesos

(. g | T aie . 9% principales por planta baja para los usuarios espectadores. Sobre el
I T ey "

DIAGONAL 117

pasaje se encuentran los ingresos secundarios para los usuarios diarios
siendo estos los deportistasy trabajadores.

VY, por ultimo, los ingresos sobre las gradas naturales se dan los dias de
eventos masivos.
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ESPACIO PUBLICO
LA CALLE DEPORTIVA COMO EJE ARTICULADOR V

o N ~ e

» - e - k
Relacion interior- exterior a través de la morfologia 7 L \‘1I
del terreno. = (: ; " /""/
X L B =
— e S‘u i S 2

GRADAS NATURALES
EVENTOS

El espacio publico juega un rol protagénico en la implantacion,

. articulando este el entorno proximo del edificio con juegos de topografia
GRADAS

ACCESO ) recreando las mismas actividades que las gradas patrimoniales
PLAZA DE PLAZA PLAZA SECA enfrentadas, con un sentido mas natural y liviano, actuando en
JUEGOS ACCESO MULTIFUNCIONAL contraposicioén.

A su vez genera espacios intersticiales de act. publicas como ser juegos
de canchas, skateparks, actividades aerdbicas, plaza de las infancias,
predios de feria, antiteatroy espacios gastronémicos bajo las gradas.
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FLUJOS DE MOVIMIENTO

RELACION ENTORNO INMEDIATO

" _‘_-: -
%Hgf:‘é}z P

o S

Conexion visual - peatonal

REFERENCIAS

Los flujos de movimiento se dan entorno a la topografia de las gradas, la
plaza de acceso y la calle deportiva ya que estas estdn conectadas mas
fuerte al nodo de circulacién vial, y estdn dotadas de vegetacién y
“FLUJOS DE equipamientos para que el usuario se apropie libremente.

MOVIMIENTQ @ Hacia el bosque el flujo de movimiento cambia siendo mas disperso, y
manteniéndose por sobre la Avenida 44 que cambia de caracter a
peatonal atravesando todo el espacio del bosque.

@ ESTACIONAMIENTO @

BOSQUE

PARADA
TRANSPORTE

0S80

¥
PUNTO ACCESO
AR
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CAMPO DE DEPORTE

|
- \ [/ /
”~ -,
- N PATRIMONIAL

Se buscé que la tbpograﬁa y el verde generen distintas atmodsferas de
espacios publicos, y se mimeticen con los edificios propuestos en el
At master plan.
. Fhe ™1 ) En tanto la forestacién continua con la propuesta del master plan donde
! (7<_ las sendas que atraviesan horizontalmente el bosque comprenden una
l floracién mas colorida en época invernal y las sendas verticales
cambian su floraciéon en las estaciones primaverales.

s/

pem—

FLORACION EN PRIMAVERA
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AXONOMETRICA PLANTA CERO
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PLANTA BAJA +/0.00mts | esc. 1:500
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01-ACCESO
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03-NUCLEOS VERTICALES
04-BANOS

05-DEPOSITO

06-GRADAS

07-GUARDADO BAJO GRADAS
08-CANCHA POLIVALENTE
09-PRECALENTAMIENTO A
10-BOX JUDO |
11-BOX ARTES MARCIALES %
12-SALA DE MAQUINAS

13-AREA ESPERA of
14-HALL ACCESOS
15-INFORMES 4
16-VENTAS 1
17-ACCESO ESPECTADORES
18-ENFERMERIA
19-SEGURIDAD
20-MUSCULACION
21-CARDIO

22-SALON FUNCIONAL
23-SALA DE PROFESORES
24-PATIO

25-ACCESO DEPORTISTAS
26-PLAZA DE ACCESO
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AXONOMETRICA PRIMER NIVEL
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PRIMER NIVEL +3.50mts | esc. 1:500
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REFERENCIAS

01-ACCESO ESPECTADORES
02-NUCLEO VERTICAL
03-HALL ACCESO
04-VENTAS
05-INFORMES
06-GRADAS

07-NUCLEO ESCALERA
08-DEPOSITO

09-ACRO FLEX
10-ESCALADA
11-GIMNASIA ARTISTICA
12-YOGA

13-AREA COWORK
14-AREA ESPARCIMIENTO
15-BANOS

16-CAFE

17-DEPOSITO COCINA
18-EXPOSICION

19-TENIS MESA
20-AREAS MIRADOR
21-CONTROL
22-DIRECCION
23-ADMINISTRACION
24-SECRETARIA
25-ESPLANADA DE EVENTOS
26-GRADAS NATURALES
27-PASAJE ACCESOS

26

26

vt s
2
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AXONOMETRICA SEGUNDO NIVEL
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REFERENCIAS

01-ACCESO ADMINISTRATIVO
02-NUCLEOS ESCALERA
03-NUCLEOS VERTICALES
04-BANOS

05-DEPOSITO

06-AULAS TALLER
07-ARCHIVO

08-DIRECCION GENERAL
09-ESPACIO POLIVALENTE
10-OFFICE
11-ADMINISTRACION
12-CONTROL

13-SECRETARIA

14-ACCESO REHABILITACION
15-RECEPCION

16-ESPERA MULTIUSO
17-AREA MULTIUSO
18-ESPERA CONSULTORIO
19-CONSULTORIO MEDICO
20-NUTRICIONISTA

21-JUNTA MEDICA
22-ARCHIVO MEDICO
23-FISIATRIA
24-KINESIOLOGIA
25-ESPACIO P/TERCERA EDAD
26-REHABILITACION SOCIAL
27-TANQUE RESERVA INCENDIO
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AXONOMETRICA CUBIERTA
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PROGRAMA POLIVALENTE

- - 1
@ USOS DIURNOS Y NOCTURN®:.
FUTSAL - BASQUET

@ USOS - CONFERENCIAS, !-“‘ @ USOS DIURNOS 2
| CANCHA VOLEY GIMNASIO - BOXES - CANCHA
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PROGRAMA NATATORIO
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® SALVAMENTO DEPORTIVO PILETA INFANCIA Y REHABILITACION Y PILETA DE CALENTAMIENTO
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CRITERIOS TECNICOS

“La arquitectura moderna
no significa el uso de
nuevos materiales, sino
utilizar los materiales
existentes de una forma
mas humana”. Alvar Aalto
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REFERENTES

Pabellon polideportivo de Pazo Dos Deportes de Arteixo. Escola Gavina, Picanya. Pabelldn Polideportivo Univ. Francisco
Villacelema. Espaiia. Espaia. Espaiia. de Vitoria. Espaiia.

Arg. José Ramoén Garitaonaindia
Args. Quirds Presa de Vera Arg. Gradoli'y Sanz Arg. Campo Baeza.
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ACCESIBILIDAD EN CENTROS DEPORTIVOS Y ESP. PUBLICO

Los requisitos de acceso y desplazamiento en un recinto deportivo consideran tanto
a espectadores con discapacidad que asisten al evento como también a aquellos
deportistas con discapacidad que participan en las actividades deportivas.

Los recintos de uso publico en una instalacion deportiva como canchas,
comedores, piscinas, etc. deben proyectarse bajo los principios del diseno
universal. Los accesos, circulaciones y elementos de uso tienen que responder a las
necesidades de todos los usuarios. Los pisos en canchas deben considerar el
cubrejuntas que minimice los cambios de superficie.

Diseno de juegos y plazas universales.
La rampa de acceso a juegos y la
continuidad del circuito del solado,
hacen de estos equipamientos
espacios participativos.

0.%m x 1.2m

N

Para el disefio universal, y el buen
uso del espacio publico, es
importante garantizar la

continuidad de las rutas
accesibles. Por ejemplo, los
intervalos en las aceras.

Espacio minimo de solado
accesible, garantiza el uso publico
de cualquier individuo.

TVA 1| M-CR | FERRARI, Maria Rosario | N°35244/2

CRITERIOS DE DISENO UNIVERSAL

PUBLICO ESPECTADOR

SECTOR DE ESPECTADORES EN SILLAS
DE RUEDAS: propiciar espacios de
permanencia para espectadores y sus
acompafantes, que permita ser parte del
espectaculo en igualdad de condicion.

afalalatala’aialaialala
alafalalala’alalalafaia’y

p,?_m nx12m .\ 15m Rura AcCESIBLE
' N

er@rer@res@r

I

Contemplar  trayectos libres de
obstaculos, que conecten desde el
espacio publico exterior hacia las
circulaciones interiores, que llevan a los
espacios reservados, bafos accesibles,
vestuarios, canchas etc.

PFC | CENTRO DEPORTIVO BOSQUE OESTE

DEPORTISTAS

Las puertas de acceso a vestuarios y
dentro de estos deben medir 1,20m de
ancho ya que asi permitirian el paso de
un silla de competiciéon que tiene una
dimensién superior a la silla estandar.
Sector de ducha, debera contar con
algunos espacios de transferencia de
silla por si se requiere.
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El proyecto se organiza en base a una
modulacioén ligada al grillado que rige
el anillo programatico y el anillo de
circulacion.

Partiendo de un médulo de programa
de 5x5mts y uno circulatorio con

El proyecto estd pensado con un
sistema de montaje metélico en las
plantas superiores al nivel cero. Sin
embargo, las fundaciones como el
subsuelo, la planta de nivel cero y los
nucleos de circulacion seran ancho de 2,5mts se genera un
materializados en hormigén armado in entramado estructural principal de
situ. 7,5x7,5mts.

ESQUEMA DE ORGANIZACION

<—— NUCLEO VERTICAL
<— SISTEMAS PARASOLES
<—— PASARELA TECNICA
<—— ANILLO PROGRAMATICO
ANILLO CIRCULATORIO
VACIO PROGRAMA PPAL.
}E——— VACIO VERDE + ESCALERA

SUBSISTEMAS

Submuraciény fundaciones: hormigén
armado

Vigasy Columnas en fundaciones:
H°A° dimensién segun calculo.
Entrepiso: Steel Deck

Columnasyy Vigas: Perfil Grey 300, con
vigas secundarias de PerfilDoble T
200.

Cubierta: Estereoestructura
Envolvente: sistema de parasoles +
vidrio doble hermético (DVH)

Nucleo: tabiques de H°A® de 30cm
espesor.
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PROPUESTA ESTRUCTURAL

CUBIERTA ssssssssssnsnsnnnnnnnnnnnns
Sistema de estereoestructura
con una base de 7,5x7,5mts
consistiendo en una
estructura liviana de barras
metalicas, con h:2mts.

FACHADA ssssssssssssnsnnnnnns
Doble vidrio hermético como
cerramiento del edificio, mas

un sistema de parasol siendo

estos paneles de 1,25mts

ancho en chapa perforada.

LOSA sssssssssssssssssssssssssssns
Entrepiso de Steel Deck de

15cm de espesor, dejando las

placas vistas.

COLUMNASY VIGAS ......................“:...
; ) )

Vigasy columnas en Perfil

Grey 300, y vigas secundarias

en IPN 200.

TABIQUERIA DE HORMIGON ®===ssssssssuunsl

Espesor: 30cm, de hormigén

armado.

PILOTES DEFUNDACION ssssssssssssssasssssnnnn;
Doble pilotes de fundacion

con cabezal, separacién entre

ejes 80cm.
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Planta de subsuelo
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PILOTINES CON CABEZAL: hormigonados in situ, didmetro: 30cm, profundidad:
segun calculo. Es una solucion dado el porte del edificio y el tipo de suelo que suele
tener La Plata y al rededores siendo el mismo compuesto por arcillas expansivas. Se
realizan dos pilotes de 30cm de didmetro separadas entre ejes 80cm por cabezal, el
mismo con una altura de 50cm. Los cabezales son arriostrados entre si para evitar
momentos de vuelco y trabajar en conjunto ante acciones sismicas.
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SISTEMA

" (w -

DE FUNDACIONES |esc. 1:500
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SUBMURACION DE H°A”: El subsuelo esté destinado a estacionamiento y salas de
maquinas. Se realizaran tabiques de submuracion en H°A’ segun célculo.

LOSA SOBRE SUBSUELO: Se plantea una Losa de casetonado con apoyos cada
7,5x7,5mts y una reparticion de vigas de casetonado de 1,25x1,25mts, permitiendo
las luces necesarias para el funcionamiento de la planta.
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S SISTEMA DE ENTREPISO |esc. 1:500
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. MODULACION: 7,5mx7,5m H .
E VIGAS PPALES: PERFIL GREY 300 N '»5
E VIGAS SEC.: PERFIL IPN 200 c/1,25mts : H

®

- COLUMNAS: PERFIL GREY 300

L
B |
ESTRUCTURA DE ENTREPISOS: Se plantea un entrepiso con sistema Steel Deck, ESTRUCTURA DE CUBIERTA: Dada la presencia de la cancha polivalente y de la
conformado por placas colaborantes que se compartan como un encofrado perdido pileta es necesario cubrir grandes luces del equipamiento principal en cada nave.
pudiendo quedar vistas, y actuando de plataforma de trabajo. Estas placas El sistema de Estereoestructura se propone como resolucién estructural y
funcionan como armadura de traccion en la losa, y componen uno de los sistemas espacial, tomando un rol protagénico a través de una estética brindada por la
que mejor se acoplan a la estructura principal metédlica, maximizando la infraestructura vista.

productividad de la obra, la gran capacidad de carga y las luces admisibles que
sirven al programa.
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CENEFA DE CIERRE *sssssssssesasssasessesioas, !
CUBIERTA PLANA DE CHAPAstsssssssssssssnssaransi o
ESTRUCTURA RETICULAR-
ESTEREOESTRUCTURA
CIERRE LATERAL DE CUBIERTA EN CHAPA™

PANEL DE CHAPA PERFORADA - PARASOL"*
PERFIL IPN 200 ~-ESTRUCTURA PARASOL:-

COLUMNA PERFIL GREY 300

VIGA PERFIL GREY 300
LOSA DE STEEL DECK

CARPINTERIA DE PVC

VIDRIO DVH

PISO EN CEMENTO ALISADO
CONTRAPISO HTA® *ersrssrssrsssassssssiananes

TABIQUE EN H°A”

LOSA NERVURADA DE H°A°

TABIQUE EN H°A° DE CONTENCION

TABIQUE EN H°A° DE CONTENCION
AISLACION HIDROFUGA
GEOTEXTIL:
VIGA DE ARRIOSTRE EN H°A°
CABEZAL EN H°A®
PILOTIN IN SITU DIAMETRO 30CM
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DETALLE 1

CORTE CRITICO

+ -BASTIDOR P/CIERRE EN ANGULO Y
JUNQUILLO HUECO

HEPTOO A NUDO ESTRUCTURAL

TRIDIMENSIONAL
""""""" -CASQUILLO  SOLDADO A UPN
/ C/REGULACION EN EXTREMOS
---PERFIL HORIZONTAL COLGADO DEL
NUDO ESTRUCTURAL, P/SUSPENSION

T1 VARILLA A TRACCION
7Y S PLANCHUELA HORIZONTAL C/CALCE

DETALLE 2
[

SOLDADO

-JUNQUILLO INTERIOR

qrennneannee *VARILLA ACERO MACIZA CON ROSCA
= EN EXTREMOS P/REGULACION

CENEFA DE CIERRE
CUBIERTA PLANA DE CHAPA
ESTRUCTURA RETICULAR-

ESTEREOESTRUCTURA

DETALLE 3

CIERRE LATERAL DE CUBIERTA EN
ZINGUERIA
..PERFIL “C” ESTRUCTURA DE CUBIERTA

-CIERRE PERIMETRAL
TR VIDRIO LAMINADO C/JUNTA
AUTOADHESIVA Y SELLADO
SILICONADO.

+»-MARCO DE CLARABOYA C/TUBULAR Y
PLETINA DE ACERO

DOBLE LAMINA IMPERMEABILIZANTE

- “-ESTRUCTURA AUX C/PERFILES DE
ACERO

...................... _ESTRUCTURA DE ANILLADO
SECUNDARIA EN TUBULAR DE ACERO

PEC T CENTRO DEPORTIVO BOSQUE OESTE




DETALLE CONSTRUCTIVO

DETALLE 4 DETALLE 6
CHAPA DE CIERRE ENTRE BARRAS~ ~ - ===~~~ 1 COLUMNA PERFIL GREY 300 DOBLE “T” ======~="
BARRAS DIAGONALES SEGUN CARPINTERIAPVC == ====== == === === === - -
CALCULO === =======-=-= VIDRIODVH —======-======--=--——--- =
PLANCHUELA DE ANCLAJE-DE HERRERIA- - - - - - - Tl
NUDO ESTRUCTURAL TRIDIMENSIONAL _ _ >, PERNOS DE ANGLAJE EN HERRERIA = — — = = = — - — ,
VIGA PERFIL IPN200 = = - — - ==== PISO EN CEMENTO ALISADO = ===-===-=---—4
coloo CONTRAPISO EN HoA® — = - = = — - =
MENSULA EN “L” ABULONADA ==~~~ 5 le allffee|oe
o o|lO0O
VIGA PERFILGREY 300- - - - ———__—___ —
CARPINTERIASENPVC ~~~~ -~~~ ~~-~=~-- - - B“—]j LOSAENSTEELDECK =~~~ ~—-—-~f====--=
VIGA SECUNDARIA PERFIL IPN200= === ===~ =1
VIDRIODVH = === mmmmmmmm e e R HORMIGON DE LIMPIEZA == - - -2+~
MALLA GEOTEXTIL
COLUMNA PERFIL GREY 300 DOBLE “T”_ _ _ _ FILM DE POLIETILENO — =~ ~ =~ m=========
DETALLE 7
LADRILLO COMUN TIPO PANDERETE= = = =/ =
DETALLE 5 ) o
TABIQUE DE CONTENCION DE HoA? £ £ 22
CARPINTERIASENPVC _ _________—__| |\\/t Vil
MALLA GEOTEXTIL
CENEFA DE CIERRE ALUMINIZADA Ll _ FILM DE POLIETILEND- - = = = = = =<~
LOSA DE STEEL DECK
MENSULA EN “L”ABULONADA
“““““ TTTNe 9| e VIGA DE ARRIOSTRE H°A° 50cm alto x.
VIGA METALICA DOBLE “T” IPN20Q_ _ _ _ _ _ | __jjeeiwa 30c¢m ancho
VIGAS PERFIL GREY 300 DOBLE “T” - - - - - — — CABEZAL DEH°A% = === == - - - - -+
) ] PILOTINES DE H°A® IN SITU DIAM. 30GM — —|1
CARPINTERIAS ENPVC - o oo oo ) -
HORMIGON DE LIMPIEZA = = = === = —— = 3l - - - - - - -
ARMADURA HELICOIDAL, SEGUN ’
CALCULO -—=-==-=-==-==--=-----—+ X
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Planta de primer nivel

Para que se inicie un incendio
hacen falta tres elementos: una 2
fuente de ignicion (calor), una

28

™

13m

fuente de combustible (un

elemento que arda) y oxigeno. 5
El objetivo de esta instalacién 3

es proteger al usuario y 5
minimizar los dafios sobre la - il
edificacion, dificultando la B
propagacién ante un evento de 5
incendio. El equipamiento de
complejo deportivo, es
catalogado como actividad de i
riesgo leve, por lo que se
colocaran rociadores con una
superficie maxima de 21m2 y
una distancia maxima entre los C

e

A k. AR &

iy

mismos de 4,6m. i

COMPONENTES DE LAS INSTALACIONES: ss

1-DETECCION: Sefal de alarma: comunica a los ocupantes la existencia de un foco
de fuego. Detectores: elementos sensibles a algunos de los 4 fendmenos que
acompanfa el fuego.

2- EXTINCION: Elimina el fuego. Se utiliza un Sistema de Extincién por Agua.

-Tanque de Incendio con Sistema Jockey: Reserva de agua en tanque exclusivo para
incendio con tres bombas: Bomba Jockey (mantiene la presién de la red), Bomba
Principal (entrega el caudal y la presién necesaria para el normal funcionamiento), y
la Bomba de Reserva.

-Boca de Incendio (BIE): contiene el hidrante y una manguera de 25 a 30m de largo.
-Rociadores: Dispositivos de actuacion automatica. que descarga agua en forma de
lluvia.
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INSTALACION | INCENDIO - ESCAPE |esc. 1:500
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PLAN DE EVACUACION:

Las vias de escape o “salidas de emergencia”, son una via continua de
desplazamiento desde cualquier punto de un edificio hasta un punto de encuentro
seguro. El principio fundamental de mantenimiento de los medios de salida es que
permanezcan libres de obstrucciones por objetos. Las escaleras de emergencia,
ubicadas en los nucleos verticales de circulacién, son de material incombustible, y
con cerramientos de resistencia al fuego. Estan sefalizadas y, por ser un edificio
de pocos niveles, no cuenta con antecamara. Se dispusieron en vértices contrarios
dentro del pabellén, ya que el recorrido a la salida mas proxima no debe exceder
los 30m lineales sin interrupciones.
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Planta Nivel Cero ' : won

Junto con el sistema de :

o

INSTALACION | SANITARIA - AGUA |esc. 1:500
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recuperacion de agua pluvial, la : @
instalacion sanitaria se encarga :

130

del aprovisionamiento de agua : 5
fria y caliente. Se propone la :

e

A a————

disposicion de los tanques de G
reserva presurizados en el :

subsuelo para evitar tanques : <1 8
en azotea. : ly

rae

COMPONENTES DEL SISTEMA DE AGUA SANITARIA:

1-Tanque Hidroneumatico: mantiene el agua bajo presion. Posee presostato, el cual
comanda la presién de salida y su continuidad, y compresor de aire, el cual
compensa la pérdida de presion.

2-Electrobomba: impulsa el agua desde el T.R. con el fin de presurizar la cafieria.
3-Tanque de Reserva: acumula el agua desde la red para consumo.

4-Caldera: es un sistema de calentamiento indirecto, mediante el suministro de
vapor a un serpentin de cobre altanque, el cual se encarga de calentar el agua.
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COMPONENTES DEL SISTEMA DE AGUA EN PILETAS:

Se utiliza un sistema de filtraciéon con rebosadero tanto en la piscina olimpica como
en la de rehabilitacion. Posee un canal perimetral que deriva el agua de desborde al
sistema de filtrado. Los sistemas de filtrados se pueden programar para que
funcionen en lapsos cortos de tiempo y en horarios a convenir entre actividades.

El PH del agua se procesa, y se mantiene asi en los niveles adecuados y
recomendados para la salud mediante la bomba dosificadora.
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Planta Nivel Cero - .l :
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La eleccién para el sistema de
acondicionamiento térmico : @11
atiende al programa a : i i
desarrollarse, separando : ® .
cancha, pileta y gradas, de : i _“_
espacios reducidos como &
aulas, vestuarios, y : 8 [
deshumificador en pileta. : ol L_
También colaboran con el : g :
sistema los patios internos con @ ! 'H'g

vegetacion, ubicados en los :
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vértices. 2 -
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Se opta por un sistema de condensado por agua, utilizando fancoils central zonal en
areas comunes (cancha, pileta, gradas), mientras que en los programas de menor
superficie, como aulas o sector rehabilitacién, se utilizan fancoils de techo
individual tipo cassettes, ya que se logra asi el funcionamiento auténomo de las
superficies menores, regulando el ahorro energético.
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INSTALACION | CLIMATIZACION [esc. 1:500
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En el sector préoximo a la pileta la climatizacion sera por losa radiante, en tanto los
vestuarios, ademas de contemplar el equipo de fancoil tipo cassette, incorporara
ventiladores. En el resto de los espacios que contemplen la pileta se colocard un
sistema de deshumificador.

PFC | CENTRO DEPORTIVO BOSQUE OESTE

L81




INSTALACION | PLUVIAL [esc. 1:500
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Planta de Cubierta
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Cosechar el agua como método
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-RECOLECCION DE AGUAS DE LLUVIA: Se 'jtilizan las grandes supierficies de B
cubierta de las dos naves para recolectar el agua de lluvia, canalizandola hacia un COMPONENTES:
depésito que permite acumularla para reutilizarla. Un tanque acumulador almacena 1-Captacion: a partir de canaletas en las cubiertas de chapa.
el agua, que luego pasa por el filtro de hoja y sedimentos para posteriormente ser 2-Embudos: destinados a recoger el agua de lluvia que se escurre por los techos
bombeaday reutilizada en riego, canillas de servicios y descarga de inodoros. planos.
3-Conductales: los conductales horizontales seran de 125mm y la caferia vertical
-POZO DE BOMBEO PLUVIAL: es utilizado para elevar de forma mecénica las aguas bajaa 110 en plano vertical.
pluviales para poder efectuar el desagiie de aquellos locales que se encuentran por 4-Accesos: Boca de desague tapada, como punto de acceso dentro de la cubierta
debajo del nivel de vereda. pluvial.
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Un edificio sostenible es un edificio que por su construcciéon y
equipamiento, puede mantener o mejorar la calidad de vida del entorno en
el que se encuentra. Por ello al reducir el consumo de energia, agua y
demas recursos minimizan la contaminacién que este equipamiento por su
superficie programatica provoca.
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CRITERIOS SUSTENTABLES
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Se plantea un edificio con disefio pasivo, donde mediante la orientacion de
los parasoles controlan la irradiacién solar directa, pero en tanto en la
cubierta, se generan lucarnas las cuales colaboran con la iluminacién
indirecta de las naves. Dada las grandes dimensiones de las cubiertas se
aprovecha a utilizar la recoleccion de agua de lluvia almacenando esta en el
subsuelo, reutilizandola para riego y descargas sanitarias.

Dentro de las naves del edificio se generan espacios de vegetacién en los
vértices, ayudando a la regeneracion del aire y su deshumificacion natural.
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CONCLUSION

“La arquitectura es la
voluntad de la época
traducida al espacio”.
Mies Van Der Rohe.
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CONCLUSION

A lo largo del recorrido académico, hemos incorporado herramientas para
generar proyectos de arquitectura que trasciendan, apropidandose del
espacio, revalorizando el mismo y reivindicando a su sociedad que la
habita. Este equipamiento deportivo desarrollado, quiso reivindicar a ese
individuo, incluyendo y exponiendo al publico, con un nuevo uso su
patrimonio, patrimonio de identidad, relegado puertas adentro antes de la
aplicacién del master plan.
El deporte como programa, no solo reinserta al individuo y su entorno
préoximo, genera un impacto a nivel social, inculcando nuevos valores y el
desafio a nuevas oportunidades sea el ambito en el que se quiera
desarrollar. Como futuros profesionales, académicamente siempre
buscamos que nuestros proyectos trasciendan y la arquitectura se adapte a
3 los cambios temporales, pero como personas individuales, me gusta pensar
= en la arquitectura, como herramienta espacial para crear espacios que
x . trasciendan, adaptédndose a los cambios de nuestras vidas junto a esa
K . arquitectura.
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