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INTRODUCCION

El presente trabajo, es un proceso en el que llevo
tiempo meditandolo, dado que mis dos abuelos
paternos fueron pacientes oncoldgico y tratados en
la ciudad de La Plata. Lo que me llevo a indagar y
profundizar sobre este tema y desde mi lugar po-
der brindar un espacio comodo, agradable, como si
fuera su hogar.

Podemos pensar un abanico infinito de posibili-
dades que me enfrenta a la pregunta: Que quiero
hacer? Como puedo ayudar desde mi lugar? Una de
mis grandes certezas era la idea de proyectar desde
un lugar sentido. Desde la significacion de la arqui-
tectura como generador y marco de atmosferas
habitables que responden a un uso, a una funcién, a
una persona. A un usuario que ademas de funcionar,
siente.

A partir de esto se trabajo con un nuevo concepto
de centro de acogida para victimas del cancer, con
espacios disefiados para sanar, sin perder el contac-
to con la naturaleza. Este tipo de proyecto de arqui-
tectura hospitalaria incluye un ambiente domeéstico,
tranquilo y seguro. La antitesis de los centros hospi-
talarios.

Bajo esta linea surge el desafio de involucrarme
desde ese lugar, como punto inicial a partir del cual
se fueron desencadenando una serie de aconteci-
mientos, que me sirvio de guia para el abordaje del
mismo.

Asi es como surge el programa de un Centro de
acompanamiento Oncoldgico, inspirado en los
Maggie’s Center, una organizacion que propone un
entorno cercano hacia el paciente.

El objetivo fue crear un edificio que sea acogedor,
amable y sin ninguna de las referencias instituciona-
les de un hospital o centro de salud. Creando asi un
espacio célido , lleno de luz, hogarefo, donde la gen-
te puede reunirse, hablar y con la ayuda de expertos
poder hacer frente a su diagndstico y tratamiento.

Introduccion |9



INVESTIGACION

LTI



CONTEXTO NACIONAL/GLOBAL

"El cancer nos afecta a todos -jévenes y gran-
des; ricos y pobres; hombres, mujeres y nifios- y
representa una carga enorme para los pacientes,
las familias y la sociedad. Es una de las principa-
les causas de defuncién en el mundo”.

En Argentina el indice de muertes por cancer es
una tasa de 218 casos por 100.000 habitantes lo
que posiciona al pais en una incidencia media-al-
ta en el mundo.

Dentro de nuestro pais existen diferentes ins-
tituciones y ONG que trabajan para la cura del
cancer ofreciendo servicios de radioterapia,
quimioterapia, cirugia e internacion, las cuales no
siempre estan en condiciones éptimas. Y muchas
veces no se cuenta con un centro fisico de aten-
cién y contencion psicoldgica tanto como para el
paciente como para su familia.

“El cancer continua siendo la segunda causa de
muerte, luego de las afecciones cardiovasculares.
No se logra modificar los factores de riesgo como
son la mala alimentacion, el tabaco y la poca acti-
vidad fisica" Telam Alfredo D'Ortencio, director del
Instituto de Oncologia Angel H. Roffo.
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“El papel del acompanante es el de orientar y guiar al paciente en cada tramite o sesion medica que deba
llevar adelante. Pero también, es quien lo escucha y ayuda a desahogarse, quien atiende sus penas y alti-
bajos.” Testimonios de Acompanantes Anonimos de una encuesta realizada.

8| Investigacion



“Es una situacion muy dificil, donde desde mi punto de vista solo es importante respetar los deseos del

. - - y - - - . .
paciente, principalmente cuando es terminal, porque para nosotros la vida continua.” Testimonios de
Acompanantes Anonimos de una encuesta realizada.
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DESDE ADENTRO

Cada enfermedad es diferente, y las
relaciones y experiencias varian segun los
distintos medicamentos y segun cada pa-
ciente, caso a caso.

No obstante, se trata de un momento de
fragilidad tanto fisica como emocional, por
lo que el entorno puede ayudar a transitar
mejor la enfermedad, algo que muchas
veces el hospital no ayuda por sus condi-
ciones, ya sea por la mala iluminacion, el
poco contacto con el exterior, ambientes
frios, olores que no ayudan. Por lo que
decidi acercarme a su conocimiento desde
la mirada del paciente, y desde los relatos
que me brindaron algunos acompanantes,
mediante una encuentra que realice. ] !

OoQ ==
Segun varios estudios realizados, la O §

percepcion del entorno, es decir, una buena

iluminacion, la temperatura ideal, sonidos,

aromas, vegetacion, conexion con el exte- ‘ _
rior, colores, ventilacion ayuda al paciente Radioterapia
a tener una pronta recuperacion, y que se

sienta animado.

“Primero entender que cada caso es individual y que lo que es (til para algunas personas no lo sera para otras, por lo
tanto hay que darle espacio al paciente para expresarse para mi es tan importante como acompaiiarlo” Testimonios de
Acompanantes Anénimos de una encuesta realizada.

LT
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Espacios que brinda una relacion con el exterior, en
donde los paciente pueden realizar distintas activida-
des o bien trabajar con las plantas.

Espacios destinados a diversas actividades, que se
pueden adaptar a cualquier situacion. Pueden ser
de cardcter privada o mas bien publicas, segun las
necesidades del paciente.

Un espacio de encuentro como el corazén de una
casa.

12 Investigacion
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Maggie’s West London, Richard Roger

Lugar: Londres
Ano: 2008
Superficie: 300m?2

El centro se encuentra en situacion de esquina por lo que el arquitecto
resuelve el ruido de ciudad con muros ciego que se abran hacia aden-
tro generando el ingreso. Para lograr una conexion con la naturaleza y
ventilacion del mismo genera patios internos. Richard también juega
con planos tanto verticales como horizontales, dandole un rol impor-
tante a la cubierta.

Y Referentes

Livsrum - Centro de asesoramiento del cancer, EFFEKT

Lugar: Copenhague
Afo: 2013
Superficie: 740m?2

El centro fue disefiado como un conjunto de siete pequenas casas alre-
dedor de dos jardines exteriores. Cada una tiene una funcién especifica,
unidas es una secuencia coherente de distintos espacios y funciones.

Maggie Center, Norman Foster

Lugar: Manchester
Afo: 2016
Superficie: 1992m?2

Norman parte de la idea de un rectangulo con una circulacion lineal en el
sentido longitudinal y abriéndose en el mismo y remata el centro con un
jardin de invierno, el cual forma parte del programa. Esta implantado cerca
del Hospital, es un barrio tranquilo y rodeado de naturaleza.



MAGGIES CENTER

‘La gente necesita algo mas que medicinas”
(Sinead Collins, Directora del Centro Maggie en Man-
chester)

Esta es la frase que resume la mision y los valo-
res que predican los Centros Maggie. La entidad
filantrépica lleva el nombre de Maggie Kenswick
Jencks (1941-1995), una arquitecta paisajista que
enfrentd el cancer en tres ocasiones y que, durante
su tratamiento, decidio tomar la iniciativa contra la
des-humanizacion de los espacios hospitalarios,
creyendo que la arquitectura podia hacer mas por
los pacientes con cancer, sus familiares y amigos.
Lamentablemente, Maggie muridé unos meses
antes de la apertura del primer centro, ubicado en
Edimburgo, Escocia, junto al hospital donde habia
sido tratada.

Hoy, la organizacion es mantenida por su esposo
Charles Jencks y su ex enfermera y amiga Laura
Lee, con 30 centros repartidos por el Reino Unido,
Japédn y China, construidos por distintos arquitec-
tos entre ellos Steven Hall, Norman Foster, OMA,
Zaha Hadid, Frank Ghery, entre otros.

Son centros que nacen como espacios de apoyo
para pacientes oncologico pero también para enfer-
meros, familiares y amigos. En ellos se ofrece tra-
tamientos para reducir el estrés, apoyo psicoldgico,
concejos de nutricion y un ambiente relajado para
conocer a otras personas en las mismas circuns-
tancias. Su servicio es gratuito, y son financiados
con aportaciones privadas.

Son pequenios edificios ubicados en los entornos
proximos de diferentes hospitales que surgen para
cubrir una necesidad que estos no suelen abarcar.

=

De izq. a der. Frank Ghery; OMA; Norman Foster; Steven Hall; Zaha Haid
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LA PLATA

La ciudad de La Plata, capital de |a pro-
vincia de Bs. As, refleja las tendencias ge-
nerales de las ciudades latinoamericanas
a pesar de tener la particularidad de ser
una ciudad planificada antes de su funda-
cion. La ciudad pensada para ser la ciudad
del futuro ha presentado conflictos estruc-
turales no pensados en el inicio imaginario
del Ingeniero Benoit.

A lo largo del siglo XX la ciudad ha evo-
lucionado sin una planificacion sostenida,
transitando los cambios politicos-econémi-
cos mas agudos del periodo, sin practicas
sostenidas de planificacion.

Actualmente la ciudad de La Plata forma
parte de una microrregiéon que encabeza
y que incluye a los municipios vecinos de
Berisso y Ensenada. Su desarrollo econé-
mico y territorial se vio condicionado desde
sus inicios por la actividad productiva de la
region, en primer lugar por su vinculo con
la ciudad de Buenos Aires a través de los
caminos Centenario, Belgrano y la Auto-
pista Bs. As - La Plata, y en segundo lugar
por los corredores de Abasto, Brandsen y
Magdalena, de perfiles mas productivos en
las primeras décadas de la fundacion de la
ciudad, pero mas heterogéneo en la actua-
lidad.

sitio N7



BARRIO HIPODROMO

El barrio se caracteriza por la presencia de
stud en su cercania al Hipédromo platense
pero también, con una gran cantidad de centros
culturales, posee diversas actividades de este
ambito como actividades barriales. Se observa
una densidad media-baja y poco movimiento
automotriz a excepcion de la Diagonal 80, en-
trada a la ciudad. La conectividad por transpor-
te publico no es tan abundante como en otros
sectores de la ciudad pero se posa en cercanias
a la estacion ferroviaria de La Plata con proyec-
tos de ser estacion multimodal.

El area de intervencionismo supone un nodo
de conexion con Buenos Aires, y con el resto de
barrios periféricos, ya que se situa en la llegada
de la autopista y del tren General Roca.

Se pueden identificar conflictos en el area de
desarrollo. En primer lugar el hipédromo como
espacio de gran dimensién y sin uso, actuando
como barrera y cortando el espacio destinado
al bosque y pulmén de la ciudad.

Las vias férreas estan en desuso y acttan
como limite igual que la avenida 122 dividiendo
la ciudad en dos partes.

Se propone la re-ubicacién del hipédromo
convirtiendo ese espacio en una potencialidad
que brinde a la ciudad continuidad urbana, y
devolviéndole a la misma su pulmon verde, y
asi poder darle uso a los edificios histéricos del
sitio.

Se entiende el area de intervencion como un o = “®
terreno blando de densidad baja que servira de &L " nelfe — . - L .
articulador entre el vacio del bosque y la trama i = -

de la ciudad

y centro de oonvenclones 9. Estacnén Intermodal 10.Lab.Civico 11.Bi
seo del Turf 20.Tribunas 21.Polo tecnolégloo 22 Centro mummodal detranspone

J/M

:"I.Og‘rar que el bosque de La Plata lgvnector de tres regiones: La Plata,
-"Jiselva a tener su carécter de escala isso y Ensenada
+* “regional.

ab 12.Pa|acno Depomvo 13. Estaaon 14.Talleres 15.2do aﬁo 16.3roafo 17.4to aﬂo 18 5to ano ‘l9 Mu-
TS e gL_L=d L_J_L) L

 Limites que se van
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2 Estrategias

ELEMENTOS PROYECTUALES

Luz

A partir de una busqueda de calidad espacial
se resuelve generar un lucernario en el espa-
cio central permitiendo un juego de luces y
sombras.

6,80m

3,60m
3,60m
5,20m

5,20m
5,20m

GRILLA

La grilla para los espacios pasivos es de
3,60m x 6,80 §para los espacios activos es
de 5,20m x 6,80m. Este trazado guia a la
estructura.

PATIOS

El programa se expande hacia afuera gene-
rando diferentes ambientes terapéuticos y
como expansion del programa interior en el
exterior contenidos por un muro verde del
lado urbano permitiendo tener privacidad y
un espejo de agua del lado mas abierto.



ELEMENTOS PROYECTUALES

VINCULO

Se ofrecen alternativas para reducir el estrés,
apoyo psicoldgico, consejos de nutricién y
un ambiente relajado para conocer a otras
personas en las mismas situaciones.

FLUIDEZ

Un gran vacio que crea un espacio interme-
dio entre lo publico y lo privado.

CREACION

Ofrecer un espacio inédito de atencion huma-
nizada. ““un edificio hibrido: una casa, que no
es un hogar, una iglesia, que no tiene religién,
un hospital, que no es una institucién..” Char-
les Jencks.

Estrategias 72



2 Estrategias

ORGANIZACION PROGRAMATICA

PUBLICO

Paralelo al del parque se organiza el progra-
ma con actividades mas publicas, como la
sala de reunion, el sum, sala de yoga, pintura.
Estos espacios hacen de referencia a lo que
seria un quincho de una casa.

PRIVADO

Sobre el lado méas urbano se ubican los es-
acios mas privados y tranquilos del centro,
as habitaciones, la cocina, el living. Espacios

que hacen referencia a una casa.

SERVICIO

La parte ﬁ%@ esta ubicada en el medio permi-
tiendo un facil acceso al mismo.

0 Servicio
[ Sala de maquina



3 NIVELES DE DISENO SEGUN DONALD NORMAN

Considerar las conexiones que se pue-
den establecer entre los usuarios y en
entorno y las emociones que pueden
surgir a partir de esa interaccion.

Viscera| -

1
|
I
I
APARIENCIA :
I
I
I
\
\

_ Primeras impresiones
Reaccion inmediata

CALIDEZ FAMILIARIDAD

R\
Mobiliario J\;;

Ventalacion @

Aromas SS D
Vegetacion 31:

|

|

|

|

I

I

|

il I
Visuales = i
I

|

|

|

|

|

Colores @&
IIuminacién(B Arte 1t

Vicnulos con el
Temperatura exterior <

: ESTIMULO

Las emociones que se suscitan pueden
Influenciar la Eercepcion que los usua-
rios tienen so

re el espacio.

Las personas establecen conexiones
con el espacio en tres niveles:
, conductal y reflectivo.

~~Condvetal--, -~ Reflectivo -
|
I : | |
| | | :
|
: USABILIDAD ! . IMPACTO .
| : | |
| | | |
| | | |
| | | |
' Interaccion con el I ' Loque se recuerda después J
producto/espacio de interactuar con el espacio
PERCEPCION DEL ENTORNO
|
____________ o e e B A R S e R e
FORMALIDAD ! PRIVACIDAD w }
: j « Estimulacion a permanecer en un sitio :
_ _ i o : + Disminucion de la percepcion del dolor !
Configuracion espacial \ Relajacion | Recucion de ta depresion 1
Confidencialidad : Comodidad | *Reduccion del estrés !
| " I+ Reduccion del sentimiento de alimentacion :
| Tranquilidad | R :
; . *Predisposicion para la recuperacion :
[ Seguridad I« Aumento del bienestar y la eficiencia :
{ 1 + Aumento del vinculo y compromiso 1
| |
_________________________ S S R T A A R R

EMOCION

; COMPORTAMIENTO

s S A RS S e s s e e e e e S S S T o AR Pemsene s SN R e s i

*Donald Norman psicélogo, escribio el libro: disefio emocional: porque amamos (o
detestamos) los objetivos del dia a dia
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PROGRAMA

SALA DE

MAQUINA
SALA DE 36m2 TALLER DE
REUNIONE F CERAMICA

43,55m2 55,55m2
CONSULTORIO
PSICOLOGICO 1
19,65m2

HALL

60,55m2
CONSUL- RESL?;\[I-I/(\)RE b AUDITORIO
TORIO 49m?2 LIVING 70,75m2
14m2 m 50,45m?2

CONSULTORIOS OFICINA
30,5m2 2330m2 MUSICO- TALLER DE

TERAPIA PELUCAS

SUM 14m2

CAMBIADOR 62,60m2 AROMA- [ CONSULTORIO
COMEDOR ENFERMEROS TERAPIA Bbsi1cOLOGICO
50,45m2 20,50m2 14m2 i TALLER DE

MANUALIDADES
48m2

TALLER DE
SALAS DE PINTURA BIBLIOTECA COCINA

DESCANZO 36m2 44m? 30,65m2
23,90m2 c/u

SALAS DE OFI%INéA
REUNION 1570 ENFERMEROS
34,552 c/u REHAGBZI'%F!IQCION N ESTE 49m?2

CONSUL- TEJIDO
49m2

Se propone un programa que busca la conciliacion entre un ambiente intimo y los espacios de rehabilitacion y actividades en comunidad.
Para resolverlo se propone sobre un eje lineal, de un lado toda la actividad mas intima, privada de una casa y sobre el otro lado las activida-
d%s rgéls publicas. En ambos espacios se busca dar igual importancia a los espacios intimos que a los colectivos, entendiendo la recupera-
cion del paciente.

Cubiertos: 1.685 m2, Semicubierto: 575,75 m2, Exterior: 1.943 m2 ,Total: 4203 m2

Estrategias
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REFERENCIAS

1.Hall principal

2.Living

3.Comedor

4.Cocina

5.Consultorio psicologico

6.Sala azul de relajacion
7.Sala de descanso privada
8.Sala de musicoterapia
9.Sala de aroma-terapia
10.Sala de descanso privada
11.Consultord rutricionat

Cad

12.Consultorio general
13.Consultorio psicoldgico
14.Consultorio

15.Consultorio

16.Sala de descanso enfermero
17:Salade cambiado enfermero

18.0ficina de subdirector
19.Sala de reunion
20.0ficina del director

21 Hall principal

24.Confeccion de pelucas
25.Sala de pintura
26.Sala de rehabilitacion
27.Descanso

28.Sala de maquina
29.Sala de yoga

30.Sala de reunion grupal
31.Sala de manualidades
32.Sala de ceramica
33.Biblioteca

34SUM
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DESARROLLO ESTRUCTURAL

CUBIERTA

La cubierta es liviana y de facil montaje en
obra. La carga baja a las vigas principales,
estas van a las columnas y descargan en
las fundaciones. La cubierta a dos aguas se
desplaza una de |a otra dejando ingresar luz
cenital al centro.

VIGAS Y COLUMNAS

Al proyectarse una estructura que utiliza
elementos que seran realizados en lugares
distintos a su destino final los procesos
constructivos en obra se hacen mas eficien-
tes. Evitando tareas criticas, al proponer la
l6gica de montaje estructural en obra. Los
elementos estructurales, como columnas y
vigas se resuelven con perfiles IPN200, para
lograr una resolucion e imagen sintética.

FUNDACIONES

Existe una descarga mixta, por un lado las
columnas de forma puntual sobre los cabe-
zales y el micro pilotin. Por otro lado el muro
verde exterior que descarga mediante una
zapata corrida.

Técnico K1



FUNDACIONES
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SISTEMA MIXTO

Las fundaciones se resuelven utilizando pilotes de H®
A° de @35 con cabezales H: 65¢cm y vigas de encade-
nado de 20x35 siendo que el suelo esta compuesto por
gravas expansivas.

En el subsuelo los pilotes son de @35 con cabezales
con una viga de encadenado de 75x90.

En el sector donde se encuentra doble columna debi-
do a la junta de dilatacion el cabezal es H: 75cm.
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CUBIERTA
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En la busqueda de que |a intencién proyectual del edificio
sea transmitir visualmente una imagen familiar, conocida,
acogedora y a su vez tomar elementos del Barrio Hipédromo
como los stud, obteniendo como resultado una cubierta a
dos agua.

Se decide desfasar una cubierta provocando con una dife-
rencia de altura el ingreso de luz cenital.
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CUBIERTA
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La cubierta mas baja tiene una pendiente del 10% y la cu-
bierta mas grande una pendiente del 15%.

Para la cubierta se utilizan perfiles IPN de 200 para las
vigas principales y para las clavaderas un IPN de 80.

Para evitar en ciertos sectores de la galeria no entre luz y
quede tan oscuro, se opta por recortar la cubierta, es decir la
Chapa y se deja los perfiles creando una pérgola y asi permi-
tir el ingreso de luz natural.
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CORTE DETALLE

1 VIGA PERFIL IPN200- ESTRUCT. PPAL. CUBIERTA
2 BABETA CHAPA DOBLADA

3 CUBIERTA CHAPA SINUSODIAL- PEND 15%

4 MEMBRANA HIDROFUGA

5 VIGA PERFIL IPN200- ESTRUCT. PPAL. CUBIERTA
6 REVESTIMIENTO PLASTICO SiMIL MADERA

7 REVOQUE BASE COAT

8 MALLA DE FIBRA DE VIDRIO

9 BABETA CHAPA DOBLADA

10 CUBIERTA CHAPA SINUSOIDAL - PEND. 10%

11 MEMBRANA HIDROFUGA

12 PERFIL IPN 80 - ESTRUCT. SEC. CUBIERTA

13 VIGA PERFIL IPN200- ESTRUCT. PPAL. CUBIERTA
14 PERFIL IPN200

15 LANA DE VIDRIO - AISLACION TERMICA

16 PLACA DE YESO - CIELORRASO

17 ABERTURA PIVOTANTE

18 CONTRAPISO

19 VIGA DE ENCADENA H° A° - FUNDACION

20 COLUMNA UPN100 DOBLE

21 CABEZAL H° A° - FUNDACION

22 PILOTIN H° A° - FUNDACION

@~ e -

15
16

18
19




CORTE DETALLE

1 PERFIL IPN80 - ESTRUCT. SEC. CUBIERTA
2 CUBIERTA CHAPA SINUSOIDAL- PEND 10%
3 MEMBRANA HIDROFUGA

4 VIGA PERFIL IPN200 - ESTRUC. PPAL. CUBIERTA

5 BABETA CHAPA DOBLADA
6 CANALETA CHAPA GALVANIZADA

7 BABETA CHAPA DOBLADA

8 CANO DE LLUVIA

9 REVESTIMIENTO PLASTICO SIMIL MADERA
10 REVOQUE BASE COAT

11 FIBRA DE VIDRIO - AISLACION TERMICA

12 PERFIL IPN200

13 LANA DE VIDRIO - AISLACION TERMICA

14 PLACA DE YESO - CIELORRASO

15 ABERTURA DVH + LAMINADO - MARCO PVC
16 CONTRAPISO

17 VIGA DE ENCADENA H° A° - FUNDACION

18 COLUMNA UPN100 DOBLE

19 CABEZAL H® A° - FUNDACION

20 PILOTIN H° A° - FUNDACION
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SALA PRIVADA

En esta sala privada el paciente puede des-
cansar, reflexionar, tener tiempo solo y asimi-
lar todo lo que esta pasando alrededor.

Es un lugar acogedor, calido, con visuales
al exterior y amoblamiento comodo para que
el paciente dentro de su enfermedad pueda
transitarla lo mejor posible.

En ella puede meditar, pensar, leer un libro
en privado, acostarse y perderse con las
visuales al parque verde
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SALA PUBLICA

En esta sala publica, en este caso la biblio-
teca, los pacientes puede descansar, mirar
hacia el parque, leer un libro, interacturar con
otros pacientes.

Es un lugar acogedor, célido, con visuales
al exterior y amoblamiento comodo para que
los pacientes dentro de su enfermedad pue-
dan transitarla lo mejor posible.

También se puede salir afuera a la galeria,
y leer un libro o simplemente compartir una
charla con otro paciente u acompanante.
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MURO

Se intenta resolver el edificio lo mas sos-
tenible posible y con la menor huella de
carbono por |o que el cerramiento vertical se
resuelve utilizando sistema en seco como
steel frame.

Hay dos tipos de muro, los exteriores los
cuales estan compuesto como se pueden
observar en la primer imagen, por una termi-
nacion utilizando revestimiento de plastico
simil madera, elegido entre otras cosa por su
bajo mantenimiento y la gran durabilidad, si-
guiendo por una capa de revoque base coat,
con una malla de fibra de vidrio, poliestireno
(eps), una barrera hidréfuga, las montantes
del steel frame ubicadas cada 0,40m con su
aislante térmico en este caso lana de vidrio
y por ultimo una placa de rocayeso como
terminacion interior.

Por otro lado, los muros interiores y/o
divisores, estan compuesto por una placa
de rocayeso, las montante de steel frame
con lana de vidrio en el medio y otra placa de
rocayeso.

Se decide utilizar este material, por la
rapidez de montado ayudando con la huella
de carbono, y haciendo mas sostenible el
edificio. Lo cual esto permite que se ahorre
energia tanto a la hora de montar la obra
como en su uso cotidiano, ya que los muros
tiene una buena aislacion, acompanado de
carpinteria PVC, con doble vidrio hermético
mas una capa de laminado para proteccion
del mismo.
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MURO VERDE DESCONTAMINANTE

Este particular muro se ubica en la fa-
chada norte del centro y tiene una doble
funcion, por un lado delimitar entre lo
publico y lo privado del centro y por otro
lado y no menos importante a desconta-
minar el aire contribuyendo al medio am-

biente y también ayudando a los paciente
oncolégicos.

Este sistema se constituye por una
estructura metalica galvanizada, de entre
20y 40 cm de espesor. El sistema se
combina con una red de ventilacion que
guia el aire contaminado hacia el sus-
trato, donde los microorganismos fijan
los contaminantes para devolver un aire
limpio a la atmosfera.

Las pruebas realizadas en laboratorio
indican que el muro es capaz de limpiar
entre un 70 y un 99% los BTEX, y de elimi-
nar hasta un 97% el material particulado.

tShoetura

Qlagl N
< '

PR AP

Kire limpio 3 L]
<

Sshado
e num

Sistemade di stilovcion
V\umiéi—}'.c:cjdn del aire aixtar

At Vitiado

|
P




INCENDIO

El sistema de extincién se compone de bo-
cas de incendio equipadas cuyas distancias
no superan los 30m.

En cuanto a los matafuegos se dispuso uno
cada 200m?2 cuya categoria son del tipo ABC.

De acuerdo al destino del edificio es de
Riesgo leve.
Por lo que segun calculo se necesita una
reserva de incendio de 22.500 litros.

Para la reserva de incendio se decide
aprovechar el espejo de agua utilizando un
sistema presurizado con bombas jocker que
aspiran el agua y la distribuyen hacia las
BIE's.

EXTINCION

Detectores de humo en habitaciones y
espacios en comun.

Los detectores identifican y avisan automa-
ticamente la aparicion de un incendio en su
fase inicial.

Detectores automaticas: elemento sensi-
ble a algunos de los cuatro fendomenos que
acompanan al fuego,

Enviando senales a la central de sefalizacion
y control.

Pulsador manual de alarma: forma manual

para enviar una alerta.

EVACUACION

En el centro se encuentras tres puntos de
salida de emergencia en caso de incendio.
Una salida de emergencia en cada extremo y
una en la mitad del edificio.

= | Uz de emergencia
[ ol BES
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INCENDIO
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AGUA FRIA'Y AGUA CALIENTE

Para la resolucién del agua se opta por un
sistema presurizado donde el tanque de re-
serva y el tanque de bombeo se ubican en la
sala de maquina, ubicada en el nivel -1.

En cuanto al agua caliente, se opta por la
eleccion de termotanques solares, ubicados
en la cubierta con orientacion hacia el norte.

El agua corriente proviene de la empresa
ABSA, donde se conecta al tanque de reserva
ubicado en la sala de maquina en subsuelo,
para luego ser conectado a las bombas que
impulsan el agua y distribuyen a los diferen-
tes locales
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AGUA FRIA'Y AGUA CALIENTE
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PLUVIALES

El centro se compone de dos cu-
biertas inclinadas, por lo que la mas
chica desagota el agua a través de
canaletas que van conectadas a CPP
@110 con una CCV que desagota
directo a la calle.

En la cubierta mas grande se
decide aprovechar el agua de lluvia.
Por lo que se resuelve recolectando
el agua a través de canaletas que re-
cogen la misma y lo llevan al Tanque
Acumulador ubicado en la sala de
maquina en subsuelo, el cual el agua,
pasa por un filtro para limpiarla y a
través de bombas llenar el espejo de
agua limpia y apta para riego
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PLUVIALES

1 CLLecey ! ('3 ClLLeicoy CLLgCeV 5 | CLLCCY 6 CLLCCV CLLdCCeV 8 ClLdcoy
! Pro0063 2 et 3 PP o0083 A PPo0oss 5 PP o006 8 PP 60063 7. PP o006 8 | PPo0063
1 Canaleta ch. Galv 95,20
e e e e = & = -
o
©
) Sup. 720 m2
e | Pend. 10%
o
©
(3]
&
: D
iy o
N
N
o
N
[Te]
Sup. 1.540 m2
Pend. 15%
I v T i = i 1 v
w0 i {
[ . | s . B
" Canaleta ch Galv ‘ - o
Pendiente 120 * 0,00
gucllgtey g Gllecey 11 CLLefcey 12| CLLdcev 13 Cllece ‘14 CLLeiccV 15 CLLdCCV 16 CLLdcey
S PPO00BS . PPa00A3 . PPO0O& " PPo00B3 = ~ PPo00G3 " PP 00063 " PP 00.063 " PP 00063

‘. +0,70

62 Técnico



SISTEMA CLOACAL

La distribucion de los recintos se re-
colecta a través de una PPA conectada

principal.

= TR L 3 e 5 Bl 8 Feim) L 8 e
a una caneria de PP @110 que desago-
ta en una Cl de 60x60 con una pendien-
te de 1:20 conectada a la Red colectora & 3 o
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CLIMATIZACION

Para el sistema de calefaccion se opté

or |la opcion de Fan-Coil 4 caneria frio-ca-
or simultaneo con control de humedad con
colector solar.
De acuerdo al destino del centro y pensando
en el futuro mantenimiento del mismo.

Los colectores solares llevan el agua al acu-
mulador donde se acumula el agua caliente
y en conjunto con una bomba de calor se
distribuye el agua fria. Los colectores se en-
cuentran ubicados en la cubierta con orienta-
cién hacia el norte.

El acumulador junto con la bomba de calor
se encuentran ubicados en la sala de maqui-
na dentro del centro.

Los Fan-Coil seleccionados para los recin-
tos son del tipo individual, permitiendo que
cada local pueda seleccionar la temperatura
deseada, mientras que en la parte central,
al ser un ambiente mas abierto, se opta por
la utilizacién de un Fan-Coil zonal con una
U.TA. Lo bueno de este sistema es que si
uno de los locales no se utiliza se puede
apagar y volver a encenderlo cuando sea
necesario, permitiendo un ahorro de energia
y contribuyendo al medio ambiente.
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CLIMATIZACION
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SUSTENTABILIDAD

ENERGIA SOLAR

Sistema de colectores solares y termo-
tanques solares, ubicados en la cubierta
con orientacion Norte, abasteciendo
todo el sistema de calefaccion del
centro y también para abastecer agua
caliente

6 7écnico
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RECOLECCION DE AGUA DE LLUVIA

El agua se capta en la cubierta del edifi-
cio con embudos y rejillas de piso, y se
canaliza el agua hacia el almacenamien-
to por conductuales, donde se filtra para
luego ser utilizada en el espejo de agua
y en caso de incendio como reserva.
También el agua se puede utilizar para
riego.

LUZ CENITAL

Los techos forman un quiebre gene-
rando distinta alturas y asi permitiendo
el ingreso de luz natural y con la mejor
direccion posible.

VEGETACION

Uso de especies nativas que contribu-
yen a la conservacion de la biodiversi-
dad, y también ayudando a controlar las
altas temperaturas que afecten al edifi-
cio y alrededor. También se dispone de
un muro verde descontaminante de aire.
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CONCLUSION

En este proyecto mi busqueda se centro desa-
rrollar cuestiones proyectuales, sensitivas y at-
mosféricas que propicien los edificios saludables
y respetuosos con el medio natural en el que se
emplazan.

El abordaje del centro no fue una decision al azar
sino mas bien relacionado con una experiencia
familiar desde el lado de quien acompana al pa-
ciente. Otro poco tuvo que ver con la comprension
del rol del arquitecto, el alcance en el desarrollo
y la creacion de un espacio en un lugar y tiempo
especifico, con los ejes en el usuario y la naturale-
za, que deben evolucionar a la par con el paso del
tiempo.

Creo que el desarrollo del centro pudo haber sido
de multiples formas, pero todas coinciden con
algo particular que es la busqueda de un espacio
donde el usuario es la pieza fundamental para
comenzar el proceso creativo. La resolucion busca
ser un espacio humanizado donde las personas
estén en equilibrio y contencién en todo momento,
no solamente dentro del centro, sino que también
en el entorno urbano que lo rodea.

En este proceso me surgieron preguntas ligadas
a lo sensitivo de |a obra y también un poco con
lo que hace referencia Peter Zumthor en su libro
Atmodsferas donde refiere a: ;Como es la atmos-
fera que deseo generar? ;Como debe sentirse
el usuario en este lugar? ;Como se relaciona el
edificio con el entorno? ;Que rol tienen las luces y ﬂ

las sombras, los ritmos y el silencios?

La arquitectura es una herramienta hermosa que
busca eliminar las barreras del espacio-tiempo y
esto solo se logra dando la posibilidad a la emo-
cion colectiva. Somos creadores de atmésferas
capaces de desdibujar los limites culturales, so-
ciales y personales, atmdsferas capaces de unir a
una comunidad, de incentivar a la congregacion, y
que formen un trazo continuo entre lo natural y lo
material.
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“La finalidad de una casa es la de proporcionar una vida buena y comoda y seria un error valorar demasiado un resulta-
do exclusivamente decorativo.” Lina Bo Bardi.
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