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PROLOGO

EL PRESENTE PFLC PROFUNDIZARA EN LOS
CONOCIMIENTOS QUE SE FUERON
ADRQIUIRIENDO A LO LARGO DE LA CARRERA,
REALIZANDO UNA SINTESIS DE LO ESTUDIADO
Y BASANDOSE EN EL ESTUDIO DEL TEMA Y
PROGRAMA, EN LA INTERVENCIGN Y ANALISIS
DEL SECTOR, S5U DISENDO ESPALCIAL, Y 5US
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS ADECUADOS, LOS
CUALES EN CONJUNTO SE PLASMAN EN UNA
PROPUESTA ARQLIITEI:TIfINII:A.

EL OBJETIVO PRINCIPAL DE ESTE TRABAJO ES
LA REPERCUSIAN POSITIVA EN LA REEIIfIN, EN
ESTE CASO SAN NICOLAS DE LOS ARROYOS,
coMO TAMBIEN DAR UNA RESPUESTA A LOS
PROBLEMAS PLANTEADOS. ESsA REPERCUSIAN
NDO SOLAMENTE SEA A NIVEL
ARQLIITEI:TIfINII:I:I, S| NO TAMBIEN A LA SALUD,
LA EDUCACIAN Y LA SOCIEDAD EN GENERAL.
EsS POR ESO QUE EL PROGRAMA SE ORGANIZA
A PARTIR DE ESTOS TRES EJES
FUNDAMENTALES, Asl comMO TAMBIEN EL
DIEEKII:I, SU ESTRUCTURA ARQLIITEI:TIfINII:A Y
SUS RESOLUCIONES, FUERON PENSADAS.

UN ESPALCIO DEPORTIVO PUBLICO A LA
CiuDbAD, PROMOVIENDO NO S0OL0O EL DEPORTE
SI NO TAMBIEN DE (NDOLE EDUCATIVO Y
RECREATIVO, SER UN LUGAR DE CONFLUENCIA
DE LOS ClIUDADANOS, DANDO UN ESPACIO A
TODAS LAS EDADES, CREANDDO ASI UN
EDIFICIO coMo CONDENSADOR SOCIAL.

GENERAR
ESPACKIS
PBLCOS
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¢ POR QUE? Y SPARA RUIEN?

EL DEPORTE EN LA SOCIEDAD

SPOR QUE? SURGE DE UNA INQUIETUD PERSONAL
SOBRE LA INVERSION ACTUAL EN EL DEPORTE
PUBLICO EN LA ARGENTINA, Y LA DE LA
PARTICIPACIAN DEL ESTADO ,PRINCIPALMENTE EN EL
DESAROLLO DE LA INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA
PUBLICA.

FORTALECER EL AREA, CON LA CREACIAN DE UNA
NUEVA INSTITUCIAN PUBLICA AL SITIO.

EN ESTE CASO LA CIUDAD DE SAN NICOLAS, SON
PROMOTORES DE DICHA INVERSIAON, GENERARON Y
REVILATIZARON DIFERENTES ESPACIOS Y CREANDO
OTROS , AUMENTARON LA CANTIDAD DE AROS DE
BASRUET, ARCOS DE FUTBOL Y REDES DE VALEY EN
LOS DISTINTOS PARGUES Y PLAZAS DE SAN NICOLAS
Y SUS DELEGACIONES, PROMOVIENDO EL DEPORTE,
LO SOCIAL Y SUS BENEFICIOS.

TAMBIEN ESPACIOS DE GIMNASIOS A CIELO ABIERTO,
Y GRUPOS DE ENTRENAMIENTOS REGIDO POR LA
MUNICIPALIDAD .

LA CREACIAN DE UN SKATEPARK, QUE SE CONVIRTIO
EN ESCENARIO DE LOS PRINCIPALES EVENTOS
LIGADOS AL SKATEBOARDING,

Y POR ULTIMO Y UN PUNTO MUY IMPORTANTE PARA MI,
ES LA CREACIAN DE UNA BECA DEPORTIVA Y SOCIAL,
RUE CONSTA DE UNA AYUDA A LOS CLUBES DE TODA
LA CIUDAD COMO TAMBIEN A LOS CHICOS Y CHICAS
RUE QUIERAN PRACTICAR UN DEPORTE Y NO CUENTAN
CON LOS RECURSOS NECESARIOS.

SPARA RUIEN? UN LUGAR PARA LA COMUNIDAD EN
GENERAL, LA FAMILIA, PARA PEQUENOS Y GRANDES
DEPORTISTAS DE LA CIUDAD Y SUS ALREDEDORES.
LOS CLUBES DEJARON DE SER SOLAMENTE UN
ESPACIO PARA EL DEPORTE PARA CONVERTIRSE EN UN
ESPACIO DE INCLUSION Y APRENDIZAJE.

BERINDAR A LA CIUDAD UN ESPACIO CERRADO EN EL
CUAL SE DESARROLLEN DIFERENTES DEPORTES EN
SuU INTERIOR, COMO TAMBIEN OTROS ESPACIOS
RELACIONADOS AL DEPORTE, A LA INCLUSIAN SOCIAL
Y LA EDUCACIAN Y PROFESIONALISMO.

2>
N

SOCIEDAD DEPORTE

BCS

EL DEPORTE Y LA SOCIEDAD EN CONJUNTO LLEVA A UNA UNION EL CUAL CONSTITUYE A ESTABLECER
RELACIONES SOCIALES ENTRE PERSONAS, CULTURAS Y PRACTICAR MAS ALLA DEL DEPORTE EN S1 OTROS
ASPECTOS, COMO ES LA LEALTAD, EL RESPETO, LA AMISTAD, EL TRABAJO EN EQUIPO, LA COOPERACION,
ENTRE OTROS.

EL INTERES DE LA SOCIEDAD POR EL DEPORTE, SE DA EN LOS TIEMPOS LIBRES, PARA UN MEJOR ESTADO
FISICO Y MENTAL, EN LOS JOVENES SE DA DESDE NII:II:IE, GENERANDO NUEVOS AMIGOS, UNA BUENA
SALUD ¥ TAMBIEN COMO PRINCIPAL, EL DEPORTE COMD DIVERSIAN.

EN LOS ADULTOS, LOS CUALES CADA VEZ EL MENOR PORCENTAJE DE ESTOS LOS QUE REALIZAN, SON
PARA DESPEJAR EN RATOS LIBRES, UN BUEN ESTADO DE SALUD METAL Y FISICA D POR PROBLEMAS DE
APARICION DE ENFERMEDADES.

EL DEPORTE EN LO SOCIAL

sCUAL ES LA IMPORTANCIA DEL DEPORTE COMO
FACTOR DE INCLUSION SOCIAL?2

TIENDE A RESCATAR ALGUNOS SECTORES DE LA COMUNIDAD QUE ESTAN AISLADOS, DANDOLES
HERRAMIENTAS A TRAVEZ EN CONJUNTA DE LA F'LANIFII:AGIIfIN, LA SOLIDARIDAD, LA IGUALDAD DE
OPORTUNIDADES AL RESTO DE LOS INDIVIDUOS.

ES POR ESO QRUE SE PLANTEA ESTE NUEVD CONCEPTO DEPORTE SOCIAL, QUE INCLUYE LAS
ACTIVIDADES FISICAS, DEPORTIVAS, RECREATIVAS 0O DE EDUGADIﬁN, A TODOS LOS INDIVIDUIOS, SIN

IMPORTAR SEXO, CONDICIAN FISICA D SOCIAL, CULTURAL O RACIAL.

PROMOVEER CANALES DE ACCESO AL DEPORTE, PARA AYUDAR A LAS PERSONAS DE TODAS LAS EDADES
Y CAPACIDADES A PODER REALIZAR DIFERENTES ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y EDUCATIVAS QRUE SE

DEPORTE
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DEPORTE EN LA SALUD ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD

EL DEPORTE EN ESTOS ULTIMOS ANOS TIENE UN LOSs NIKII:IS, LOS ADULTOS Y LAS PERSONAS MAYORES NECESITAN HACER DEPORTE. TANTO ES ABi,
ROL IMPORTANTE, YA UE EL MUNDO TIENDE A QUE LOS MEDICOS ASEGURAN MUE EL EJERCICIO FiSICO ES FUNDAMENTAL PARA PODER LLEVAR UNA
UNA VIDA MAS SEDENTARIA POR LA LLEGADA DE VIDA SANA. NDO sSOLO A NIVEL FiEIBD, SIND TAMBIEN EN EL PLANDO QUE VER CON LA SALUD MENTAL.
DIFERENTES HERRAMIENTAS COMO INTERNET, EL DEPORTE AYUDA A MEJORAR NUESTRA CONDICIAON FiEIBA, PERO TAMBIEN POTENCIA LA MEMORIA,
MEDIOS DE COMUNICACION, ¥ TRABAJOS QUE NO LA CONCENTRACIAGN Y LA AGILIDAD MENTAL.

REQUIEREN EL SALIR DE UN ESPACIO CERRADD. LA VIDA ACTIVA, CON ENTRENAMIENTOS REPARTIDOS A LO LARGO DE LA SEMANA, ES UNA RUTINA
EL SEDENTARISMO TOMBA UN PAPEL PRINCIPAL Y APTA PARA TODO EL MUNDO. NO SOLO LOS DEPORTISTAS NECESITAN PASAR POR EL GIMNASIO PARA
ES EL FACTOR DE MUCHAS ENFERMEDADES, PODER MEJORAR SUS MARCAS.

EXISTE LA EVIDENCIA QUE EL DEPORTE TOMA UN
ROL FUNDAMENTAL PARA UNA VIDA MAS SANA Y
DE BIENESTAR EN EL INDIVIDUO AYUDANDO A NO
CONTRAER DIFERENTES ENFERMEDADES.

MEDIANTE UN ESTUDIO REAIZADO EN EL ANDO 2019 LA OMS DIJO QUE MAS DEL 25 % DE LA
POBLACIAN ADULTA Y EN MAYORIA DE LOS ADOLECENTES NO REALIZAN SUFICIENTE ACTIVIDAD
FISICA.

. POR ESO LANZO UNA SERIE DE RECOMENDACIONES PARA CADA EDAD.
ES POR ESO QUE ESTA PROBLEMATICA REQQUIERE

DE LA ACCIAN DE LOS GOBIERNOS, PROMOVER 5 A 18 Afos 19 A 64 afos + 65 afos Inactividad global
LA ACTIVIDAD FileA, EERiA IDEAL TRABAJAR EN MAS INACTIVO MAS ACTIVO Adultos inactivos

Kuwait Uganda 0-15% M 45 - 60%
UN PLAN NACIONAL RUE BUSRUE BARANTIZAR’ 67% 5.5% 15 - 30% B > 60%
ESPACIOS PUBLICOS PARA EL DEPORTE Y ASi de los adultos son  de los adultos son M 30 - 45% Sin datos
inactivos inactivos
COMO CONSECUENCIA UNA MEJOR CALIDAD DE st i
VIDA, PREVENIR ENFERMEDADES Y PROTEGER LA = ; ——Rusia
TN Reino g S8
SALUD FISICA Y MENTAL. — Unido
EE.UU. 4%,‘._.‘.\‘ ."Tf‘ 3600 b = ' Q,j
A NIVEL CIUDAD, NO EXISTE NINGUN BARRIDO 40% - ont 4 W@ (% —China
: . .
RUE NO CUENTE CON ALGUN ESPACIO DE ~ ' 4 J-f%
w

DEPORTE, YA SEA UN CLUB BARRIAL, EL FAMOSO )
POTRERO, O SIMPLEMENTE UN ESPACIO PARA UN 60 Minutos por dia 150 Minutos por 150 Minutos por semana @;rsg') .
ENCUENTRO Y DE IDENTIFICACION DEL BARRIO. semana y ejercicios de fuerza Australia 7
LOS CLUBES SIN FINES DE LUCRO, SON UN
PATRIMONIO Y UNA IMPULSION PARA UNA

EN ARGENTINA, EL 55% DE LA POBLACIAN ES SEDENTARIA. EN ADOLESCENTES DE 13 A 15 AI:IEIE,

CIUDAD, TIENE SU APORTE CULTURAL , "
MENDOS DEL 20% REALIZA LA ACTIVIDAD FiSICA SUGERIDA.

DEPORTIVO, FORMATIVO PARA LA SOCIEDAD, Y

PRINCIPLAMENTE SOBRE LA SALUD DE SuUs ENCUENTAS NACIONAL 2019

HABITANTES. EN ESTE PROYECTO SE BUSCA

GENERAR ESO.
UNA APUESTA EN DONDE EL DEPORTE ABARRUE
MAS ALLA DE UN PARTIDO DE FUTBOL, O DE
NADAR EN LA PISCINA, SI NO BUSCAR UN :-.\33'5 R 3% / -__‘44'3%_, 198 _ :-,.56’73;_,:
BIENESTAR EN LA SOCIEDAD. Y Nl LS N N

18 a 24 affos 25 a 34 afnos 35 a 49 anos 50 a 64 afos 65 afios y mas

r ™
!

4 DE CADA 10 PERSONAS NO REALIZA LA ACTIVIDAD FISICA RECOMENDADA

rORNN
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SITIO

SAN NICOLAS DE LOS ARROYOS

PARQUE URBANO COSTERO
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SAN NICOLAS DE LOS ARROYOS

ROSARIO| A
1.890 km LA cCiIuDAD DE SaAN NICOLAS DE LOS
Poblocicn - 992.594 ‘. ARRDOYOS FUE FUNDADA EN 1748 POR EL
‘ensidod - 5726 hab/km

MATRIMONIO JUANA PAULINA DE UGARTE -
RAFAEL DE AGUIAR.

ESTA SITUADA EN EL EXTREMO NORTE DE
ARROYO SECONS
141 e’

20620
175 hob/km’

ISAN NICOLAS 1940 LA PROVINCIA DE BUENDOS AIRES,SE DEBE

680km’ HACER MENCIAN LA IMPORTANCIA GRUE
el ] Vazro?
a3 2145 hab/m’ TIENE ESTA CIUDAD CON LAS CONEXIONES

YA SEAN TERRESTRE COMDO PLUVIALES.
SAN PEDRO|#

1319w’
A - $9.004
w4456 hob '

Su CRECIMIENTO HALCIA LA RN o LE

BARADERO PERMITE TENER DIFERENTES CONEXIONES

B4 k'
d 28537
1021 hab/m*

CON PUNTOS DEL PAIS Y TAMBIEN DEL
EXTERIOR, YA QRQUE LA RN 9 RECORRE
DESDE LA CIUDAD DE BUENOS AIRES Y LA

10219
272 hab/m’

FRONTERA CON BOLIiVIA. TAMBIEN LA
|ZARATE

1202 km'*

CRUZA EL SISTEMA FERROVIARIO GENERAL

114260
J1hob/Am’

MITRE.
POR OTRO LADO SU CONEXIAN PLUVIAL

CAMPANA|

955 km'”
LA
6 hab fam’

1 CON EL RIO PARANA, TENIENDO ASI OTRO

277 k'
2ol s Miele

B
—_—

-
HiSE

|[ESCOBAR hEE ﬂ SISTEMA DE TRAMPORTE ALTERNATIVO,
" uum COMO TAMBIEN SOCIAL Y ECONOMICO.
.

771 henem UBICADA A 234 KM DE LA CIuDAD
AUTONOMA DE BUENOS AIRES Y A 70 KM
DE LA CIUDAD DE ROSARIO.

BUENOS AIRES|
2.750 km

Poblacion - 15.594.,428
Densidad - 140 hab/km

EN LA DECADA DEL 60 LA PUESTA EN
MARCHA DEL CENTO SIDERI:IRBIE:EI, TRAJO
CON EL UN CRECIMIENTO REPENTINO Y
DESMEDIDO DE LA CIUDAD, QUE SE ViO

ILA PLATA
940.38 km

Poblacion - 869 807 DECADA, ESTO LLEVA A GRANDES
idud - 7153,48 hab/km

DUPLICADA SU POBLACIAN EN APENAS UNA
SECUELAS EN TODO EL TERRITORIO, MAS
ALLA DE RUE EN LA ACTUALIDAD ESTAS
SECUELAS ESTAN CUBIERTAS, LA DEMANDA
DE INFRAESTCUTRUA Y ORDENAMIENTO

EL AGUA COMDO LIMITE NATURAL ¥ cOmMO JUEGO DE LLENOS Y VACIOS ESTRUCTURA URBANA ENCUENTRO DE LOS TRES SIGUE PRESENTE.

POTENCIALIDAD PRINCIPAL PERDIEND::IEE CON EL CRECIMIENTO RESULTANTE SISTEMAS, GENERACION DE VINCULOS LA CIUDAD PRESENTA LIN SISTEMA EL CUAL
DESMEDIDO

SE PUEDE DIVIDIR EN 3, EL AGUA, LO
VERDE, ¥ LA TRAMA URBANA cCADA
CUAL CON sSuUs DEFICIT Y

g T U o

Mka N >
i (| '

POTENCIALIDADES, NOS LLEVA A DAR EL
PASO PRINCIPAL, PARA PODER
DESARROLLAR EL MASTER PLAN DE SAN

NIicOLAS.
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ACTUALIDAD SAN NICOLAS

!‘“n‘.( gV

. REGATAS SAN NICOLAS
JUAALELIS

RECORRIDOS DE COLECTIVOS

CONEXION INTERRUMPIDA DE LA CIUDAD
Y LO MATURAL POR GRANDES

EDIFICACIONES
FALTANTE DE AVENIDAS Y JERARQUIZACION CRECIMIENTO DESMEDIDO SOBRE
DE LAS MISMAS BORDE COSTERD
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EN GRADIENTE HACIA LAS PERIFERIAS

JERARQUIA DE CALLES PARA LA VINCULACION EL VERDE SOBRE LA CIUDAD ELEMENTO ARQUITECTONICO QUE UNIFICA

DE LA CIUDAD Y BICISENDA ACOMPANANDO LOS NUEVOS FLUJOS EL EJE HORIZONTAL,GENERANDO ESPACIOS,
COMD MEDID DE TRANSPORTE VISTAS Y EQUIPAMIENTOS
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PARGQUE |RAFAEL DE A.E';U.IAR'__ : _-,
. ELECCION DEL SITIO

NCco ETA_E{.&j LTAYS

i

BUENA ORIENTACION RELACION AGUA Y CIUDAD

BUEMNA CONECTIVIDAD URBANA

2N LIMITES EEREAMNPS RELACION CON TODO EL BORDE COSTERO RODEADDO DE HITOS Y POTENCIALIDADES

GRAN CANTIDAD DE FLUJDO DE PERSONAS SITUACION ACTUAL DEL SITIO

EL SITIO ELEGIDO SE ENCUENTRA IMPLANTADO EN EL FINAL DE LA TRAMA LURBANA, EN CONEXION DIRECTA CON EL AGUA, S5U ESTADO ACTUAL EN ESTOS
MOMENTOS ES DE UN PASEO COSTANERO, SIN UN EQUIPAMIENTO ESPECIFICO.CUENTA CON GRANDES VISGUALES AL RIO, COMO TAMBIEN A LA RESERVA.
UBICADO ENTRE EL CLUB NAUTICO MUNICIPAL Y EL PASEO COSTANERO ALTO.

SE ENCUENTRA S50BRE LA AVENIDA JUAN MANUEL DE ROSAS ENTRE J.INGENIEROS Y BUSTAMENTE
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PROGRAMA

EL DEPORTE EN SAN NICOLAS DE LOS ARROYOS
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N : \ b . o
EL DEPORTE Y SAN NIGCOLAS DE LOS ARROYOS

i i

'DE ACUERDO A LO INVESTIGADO SE DETECTO RUE EN LA CIUDAD HAY UNA GRAN CANTIDAD DE ESPACIOS PARA EL DEPORTE PRIVADOS COMO TAMBIEN PUBLICOS
DONDE EN LA MAYDORIA SE PRACTICA UN SOLO DEPORTE Y UNA CARENCIA DE INSTALACIONES PUBLICAS, QUE PERMITAN DIFERENTES ACTIVIDADES DEPORTIVAS. MAS

ALLA GQQOUE SAN NICOLAS PRESENTA INSTALACIONES MUNICIPALES , EN LOS CUALES S5E REALIZAN DEPORTES ESPECIFICOS O ES UTILIZADOS PARA EVENTOS Y NO LA
PRACTICA DEL MISMO.

EL POLIDEPORTIVO CAYETANDO CAVALLI, POSEE INSTALACIONES BASICAS Y PRECARIAS, PARA SU UTILIZACION Y TAMPOCO POSEE INSTALACIONES CUBIERTAS, SI NO
LUE S5SUS ACTIVIDADES DEPORTIVAS SE REALIZAN AL AIRE LIBRE.

1 ESTADIO MUNICIFAL - 2 AUTODROMO MUNICIFPAL - 3 - FOLIDEFORTIVO MUNICIFAL CAYETANDO CAVALLI - 4 SKATEFARK MUNICIPAL - 5 CLUB CICLISTA - 6 CLUB SAN NICOLAS FUTEOL - 7 CLUB BELEGRANDO BASKET - B CEDYC - 9 UNIDOS SAN

NICOLAS - 10 CLUB REGATAS - 11 CLUB SOCIAL BUENOS AIRES - 12 CLUB PRADO ESPANDOL - 12 AUTOMOVIL CLUB - 14 CLUB DE EOLF - 15 PORVENIR FUTBOL CLUB - 16 CLUB PARANA DE FUTBOL - 17 CLUB NAUTICO MUNICIPAL - 1B CLUB
DEFORTIVO NICOLENO - 19 CLUB PESCADORES - 20 CLUE 12 DE OCTUBRE

2  COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social Ballesteros Juan - 37950/2 PFC




EL DEPORTE Y SAN NICOLAS DE LOS ARROYOS

SAN NICOLAS ES UNA CIUDAD LA CUAL SE CARACTERIZA POR DARLE UNA IMPORTANCIA MUY GRANDE A LO QUE ES EL DEPORTE, UNA
CIUDAD EN MOVIMIENTO DEPORTIVO.

“SOMOS PROMOTORES DEL DEPORTE COMODO INSTRUMENTO DE INCLUSIAON, EDUCACIAN Y SALUD. GENERAMOS ESPACIOS PARA RQUE
NINOS, JOVENES Y ADULTOS PUEDAN DESARROLLAR ACTIVIDAD FiSICA EN TODA LA CIUDAD Y DURANTE TODO EL ANO. TRABAJAMOS

PARA LOGRAR QUE CADA VEZ MAS NICOLENDOS TENGAN ACCESO A UNA VIDA LIGADA AL DEPORTE Y SUS BENEFICIOS”

POSEE DIFERENTES AREAS DEPORTIVAS:

SKATEPARK SAN NICOLAS AREAS DEPORTIVAS BECAS DEPORTIVAS PREDIO FERIAL Y AUTADROMO SAN NICOLAS

ES REFERENCIA EN TODO EL AROS DE BASRUET, ARCOS SE IMPLEMENT® EL EL DISENO CREADO PARA PODER RECIBIR A
PAIS POR SUS DIMENSIONES Y DE FUTBOL Y REDES DE PROGRAMA DE BECAS TODAS LAS CATEGORIAS NACIONALES PERMITE
POR LA DIVERSIDAD DE VALEY EN LOS DISTINTOS DEPORTIVAS Y SOCIALES TAMBIEN, LA REALIZACIAN DE EVENTOS
OBSTACULOS, LO GQUE LA PARRUES Y PLAZAS DE SAN QUE PERMITE APOYAR TANTO DEFPORTIVOS INTERNACIONALES Y
CONVIERTEN EN LA PISTA MAS NICDOLAS Y SuUus A LOS CLUBES EN suUus CORPORATIVOS.

GRANDE Y MAS COMPLETA DE DELEGACIONES. ACTIVIDADES DIARIAS CcOMO

ARGENTINA. LA PISTA TIENE A LOS CHICOS QUE

UNA DIMENSION DE 2800 M2 Y _ RUIEREN PRACTICAR UN
ESTA PREPARADA PARA GIMASIOS A CIELO ABIERTO DEPORTE Y NO CUENTAN

COMPETENCIAS DE NIVELES CON RECURSOS SMENTA GCON UHNA BAFACIDAR FARA &£3:000
AMATEUR Y PROFESIONAL. ES ESTAN DISTRIBUIDOS EN SUFICIENTES. ESPECTADORES DISTRIBUIDDS EN SECTORES DE
APTA TANTO PARA SKATE cOMO DIFERENTES PLAZAS Y WRADAS, PLATEAS Y PALCOS QUE PUEDE
PARA BMX Y ROLLERS. PARRGUES DE LA CIUDAD Y INCREMENTARSE A 35.000 UTILIZANDO EL

CAMPO DE JUEGO, ES, DE ESTA MANERA UNDO DE
LOS PRINCIPALES ESCENARIOS DEPORTIVOS DE
LA REGIAN.

DELEGACIONES.

[ SanNicolas 1|\

S
N Niedis §

08105 ATDIRS
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PROPUESTA
PROGRAMATIGCA

PROGRAMAS EJES Y COMPLEMENTARIOS

8¢S COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social Ballesteros Juan - 37950/2



PROGRAMAS PRINCIPALES

EL EDIFICIO CONTARA DE DOS PROGRAMAS EJES Y PRINCIPALES QUE SON POR UN LADO LA CANCHA MULTIPLE Y POR EL OTRO LA PISCINA SEMI OLIMPICA,
RODEADOS DE DIFERENTES PROGRAMAS COMPLEMENTARIOS A TODO EL FUNCIONAMIENTO DEL EDIFICIO, DANDOLE UN CARACTER Y PRESENCIA
FUNDAMENTAL PARA LA CIUDAD DE SAN NICOLAS .

CANCHA MULTIPLE

LA CANCHA DE USOS MULTIPLES ES POR SUS CARACTERISTICAS
PARTICULARES UNA DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS MAS
VERSATIL Y FUNCIONAL QUE EXISTEN, TODA VEZ QUE REUNE EN
UN SOLO ESPACIO PARA DIVERSAS DISCIPLINAS DEPORTIVAS,
COMO LO SON EL BASQUETBOL, EL VOLEIBOL, EL FUTBOL, ENTRE
OTRAS, DANDO CON ELLOS LA POSIBILIDAD A LOS USUARIOS, DE
ELEGIR EN UN MOMENTO DADDO LA DISCIPLINA A PRACTICAR.

POR SU PARTE SUS DIMENSIONES OCUPAN LAS DE LA CANCHA
DE BASQUETBOL, 28 M X 15 M, CON ADICIONALES DE 1 MY 1,5
M EN DONDE HAY ESPECTADORES.

LA CANCHA DE FUTBOL, TAMBIEN COMPARTE DIMENSIONES QUE
LA DE BASRUETBOL, CON UN ADICIONAL DE 1 M POR
SEGURIDAD.

LA CANCHA DE VOLEIBOL TIENE UNA DIMENSION DE 18 M X 9 M
CON UN AREA LIBERE DE 2 M EN CADA LADDO.

PISCINA

LA PISCINA SEMI-OLIMPICA ES EXACTAMENTE LA MITAD DE UNA
PISCINA OLIMPICA. SUS MEDIDAS SON DE 25 METROS DE
LONGITUD POR 12.50 M DE ANCHO. SU PROFUNDIDAD VARIA DE
0.80 M HASTA LOS 2.70 M.

EN AMBAS PISCINAS ES NECESARIO QUE EXISTAN
APROXIMADAMENTE ENTRE 7 Y 10 CARRILES QUE PERMITIRAN A
LOS NADADDORES ESTAR SEPARADOS CON UNA MISMA DISTANCIA
ENTRE ELLOS.

TAMBIEN EN ESTE CAS0, SE PUEDEN REALIZAR DIFERENTES
DEPORTES DE AGUA, YA GQUE LAS MEDIDAS LO PERMITEN.

SE PUEDE REALIZAR WATER POLO, CON UN MINIMO DE 20 M X B
MI
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USUARIOS UsoS DEL EDIFICIO

EL EDIFICIO, ESTA DESTINADO A CUALRUIER EL EDIFICIO EN Sl, TIENE UN CARACTER DE USO FLEXIBLE, NO SOLO ABARCAR LOS DEPORTES, S| NO LA
TIPO DE USUARIO, YA SEAN ESTUDIANTES, NO SALUD Y LO EDUCATIVO, POR ESO HAY DIFERENTES USUARIOS QUE TOMAN ROLES DISTINTOS A LA HORA
ESTUDIANTES, ADOLECENTES, DEPORTISTAS DE DE UTILIZAR TODO EL COMPLEJO DEPORTIVO,DIFERENTES CAMINOS Y RECORRIDO , PERO TODAS LAS
ALTO RENDIMIENTO, LA FAMILIA EN 51, ADULTOS ACTIVIDADES CONECTADAS ENTRE Sli.

MAYORES , ENTRE OTROS, ABARCANDO TODAS

LAS EDADES A NIVEL DEPORTIVO, COMO TAMBIEN USUARIO 1

Los USUARIOS PUEDAN UTILIZAR LOS 3 SON LOS USUARIOS QUE VAN A UTILIZARL AS AREAS DEPORTIVAS, PARA REALIZAR ALGUN DEPORTE O

PROGRAMAS ABARCATIVOS PLANTEADOS DESDE
LA PARTE DEPORTIVA, LA PARTE DE SALUD Y LA

@ o 2 o .)
DE APRENDIZAJE. ) ® K
LA IDEA EN LAS AREAS DE APRENDIZAJE ES ® N NN
TENER CURSOS DEPORTIVOS, COMO EL DE

PERIODISTA, CURSOS A NIVEL ALIMENTICIO, DE
REHABILITAGIﬁN, ES DECIR CURSOS

ENTRENAMIENTOS.

USUARIO 2

RELACIONADOS AL DEPORTE Y LA SALUD. SON LOS USUARIOS QUE VAN A UTILIZAR LAS AREAS DE APRENDIZAJE, PARA REALIZAR CURSOS O

NECESARIOS, YA SEA PARA SU RECUPERACION

AR — .
|I - ’
7 —
& ® @ —-0 ]
DE UNA LEEiI:IN coMD TAMBIEN =1} POSEE . . .
| DEA  SEsEe  mefee
SS————— [ NN

CAPACITACIONES DESIGNADAS.
EN LA PARTE DE SALUD, ES QUE CADA USUARIO

PUEDA TENER LOS SERVICIOS BASICOS b

ALGUNA ENFERMEDAD coMO POR EJEMPLO

MIENTRAS QUE EL AREA DE DEPORTES USUARIO 3
BRINDARLE AL USUARIO DIFERENTES SON LOS USUARIOS QUE VAN A UTILIZAR LAS AREAS DE SALUD, COMO SON LOS CONSULTORIOS MEDICOS,
ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y FISICAS, EN ESTE NUTRIGIl:'lN, KINESIOLOGIA.

GRAN GRUPO SE ENCUENTRA EL CENTRO SOCIAL.
LA CANCHA MULTIPLE Y LA PILETA SEMI
OLIMPICA SON EL GRAN EJE DE TODO, PERO

®
TAMBIEN DFRECER OTROS DEPORTES, p A &
oo s (N

ABARCANDDO LAS NECESIDADES DE LOS i =
USUARIOS.

USUARIO 4

SON LOS USUARIOS QQUE VAN A UTILIZAR LAS AREAS COMUNES DEL EDIFICIO, COMO SON EL BAR, LOS
Q ESPACIOS DE ENCUENTRO, ¥ TAMBIEN LOS USUARIOS @QUE VAN A VER UN ESPECTACULDO DEPORTIVO.
Lr

%+ EDUCACION

DEPORTE

S

o' q;.
4
o8

W=

= Ao
TR SALUD ’ = = K T
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PROGRAMA M2 TOTAL % DESPIECE

PLANTA ALTA

SALA DE REUNIONES 50
AULAS 1an
SALA DE COMPUTACIAN S
AULAS FLEXIBLES 300
GIMNASIO =a0

600

SALON POLIVALENTE 2675 M2 43.5

I

|

|

75 :

SANITARIOS |
CONSULTORIOS MEDICOS :'; :
NUTRICIAN =0 I
MASAJES |
KINESIOLOGIA 1;2 :
SALA DE ESPERA j
HALL DE ACCESO + CIRCULACIAN =0

N
:
COCINA + BAR 250 :
FOYER DE TRIBUNAS + VENTAS 200 I
ESPACIOS DE JUEGOS 200 1200 M2 LE :
BOLETERIAS 50 I
HALL DE ACCESO + CIRCULACION 500 :

|
CANCHA MULTIPLE 600
PILETA SEMI OLIMPICA 600

350
SANITARIDS 75 2275 M2 39,0
GUARDADO 40
SALA PRIMEROS AUXILIOS 40
SALAS DE MARUINAS R
HALL DE ACCESO + CIRCULACIAN S00
GRADAS 180
6150 M2 100

8¢S COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social Ballesteros Juan - 37950/2



RESOLUCION
PROYECTUAL

INSERCIAON EN EL SITIO Y RESOLUCION DEL EDIFICIO
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IDEA CONCEPTUAL

IMAGEN 1

S

o

< %t
m’ P Y SN

a L% \/’\r/ * ??fo* L2
ERA L s g S o
S q?\\ * L s T
Lo

LA IMAGEN 1 CORRESPENDE AL SITIO EN SU
ESTADO ACTUAL, UN ESPALCIO BAGCANTE, SIN UN
uso, LO QUE SE IMPLEMENTA ES UN SOLADO
DONDE SE UBICARA EL NUEVO EDIFICIO
DEPORTIVO, CON DIFERENTES JUEGOS DE VERDES,
PARA MANTENER LO EXISTENTE, CON ARBOLES
DEL LUGAR, Y DARLE UNA JERARQUIA MAYOR AL
5ITiO, COMO SE MUESTRA EN LA IMAGEN 2, POR
ULTIMO LA IMAGEN 32 UNA INTERVENCIAN EN EL
SOLADO DEL NIVEL 0O, GENERANDO UN NUEVO
NIVEL EL CUAL SE ENCUENTRA EN EL NIVEL -2
METROS, EN DONDE VA APOYAR EL EDIFICO.

LA IMAGEN 4 MUESTRA LA PIEZA YA APOYADA CON
SU ENTORNO INMEDIATO,

CONCEPTUALMETE ESTA PROYECTADO COMO UN
GRAN CONTENEDOR, LAS FACHADAS ALARGADAS
NORTE - SUR PERMITEN TENER UN ASOLEAMIENTO
CORRECTO AL INTERIOR, COMO TAMBIEN UN
ORDEN EN LO PROGRAMATICO, SEPARANDO EN
ESPACIOS EN DONDE LA LUZ SOLAR LE BENEFICIA
EN OTROS ESPACIOS EN CUAL NO LA NECESITAN
DIRECTAMENTE.

UNA GRAN PASANTE CENTRAL EN EL EDIFICO
PERMITE NO PERDER LA CONEXIAN DIRECTA
ENTRE CIUDAD RIO Y VICEVERSA.

SU NIVEL SOTERRADO PERMITE QUE SU ALTURA NO
SEA ELEVADA, PERMITIENDO NDO SER UNA
BARRERA ARQUITECTONICA DESDE LA CIUDAD
HACGCIA EL R10O, DEJANDDO INTERACTUAR
FLUIDAMENTE.

EL EDIFICIO RESULTANTE ES UNA CONTRUCCIAON
BASICA EN SENTIDO MORFOLOGICO PERO A LA VEZ
ROTUNDA EN EL ESPALCIO, QUE PROPORCIONA UNA
GRAN FLEXIBILIDAD Y ES CONCIENTE DE LO QUE
PUEDE OFRECER HACIA LA CIUDAD, UN ITO, UN
NUEVO ESPACIO DE US0S5S, PARA SAN NICOLAS.

2  COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social

IMAGEN 2 IMAGEN 3

IMAGEN 4

Ballesteros Juan - 37950/2
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MORFOLOGIA

EL EDIFICIO NACE DE UNA GRAN PIEZA

RECTANGULAR. GENERANDO UN EDIFICO
COMPACTO, CON UNA ESCALA DE CIUDAD, ES DECIR
UN EDIFICIO QUE NO GENERA UN CORTE DE VISION

DESDE LA CIUDAD HACIA LO NATURAL.

EsTtAa PIEZA SE ROMPE EN DOS, GENERANDO UNA
PASANTE CENTRAL, Y VINCULADORA CON EL
EXTERIOR E INTERIOR.GENERA EL INGRESO A
ESTOS DOS NUEVOS EDIFICIOS, SE COMIENZA A

IDENTIFICAR EL USO ¥ EL PROGRAMA .

CAapA BLORUE CONTENDRA UN PROGRAMA EJE EN
DONDE SE ENCONTRARA EL MAYOR FLUJO DE
PERSONAS, ACOMPANADO DE PROGRAMAS
COMPLEMENTARIOS EN SUS ALREDEDORES

SEe VACIAN LaOs CENTROS DE ESTAS PIEZAS,

ASEMEJANDOSE A UN CLAUSTRO.

EN EL ULTIMO NIVEL VUELVE A SER UN SOLD EDIFICIO,
GENERANDO AS|I UNA UNIFICACION DEL EDIFICIO cOoMO
TAMBIEN DE LA BEANDA PROGRAMATICA.

SE MANTIENE LA PASANTE Y CONEXIAN EN EL NIVEL

INFERIOR.
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IMPLANTACION - ESCALA: 1:1500
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INSERCION EN EL SITIO
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PLANTA NIVEL -2.00 M - ESCALA: 1:300

1 CANCHA MULTIPLE - 2 PILETA SEMI OLIMPICA - 3 VESTUARIOS - 4 SANITARIOS - 5 GUARDADDO - 6 SALAS PRIMEROS AUXILIOS - 7 SALAS DE MAQUINAS - 8 PLAZA DEL DEPORTE

8¢S COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social Ballesteros Juan - 37950/2



PROGRAMA

P.‘Al.lel.ll:lE@
e V. .ETLIARII:Ii

,, ‘ S /
-,‘-4{1‘: : y ._ -, >,
secccee Py By 2 ,
o, sdessee YESTUARID
LEES i r '

@ » | .,.oo.v W STUARID N
f 2 . v .'. i
y A4 " el -
& 2. & (S -~
’ u ?'a e "I?‘_’A > ILios @ 758 :

e

o 5 -
P 2
L —

V.
.-“’ .

COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social Ballesteros Juan - 37950/2
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PISCINA

- : . . . | “ | 'e ne
BSE | mivmiwd B wa=n 6E gos

8¢S COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social Ballesteros Juan - 37950/2



CANCHA MULTIPLE
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ESCALA: 1:300
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GIMNASIO
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SALON POLIVALENTE
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SALON POLIVALENTE
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AULAS FLEXIBLES

PRESENTACION DE EQUIPOS
DEL INSTITUTO CALCUTA!
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ANFITEATRO EXTERIOR

ESTE ESPACIO CONECTA AL
EDIFICIO CON EL ENTORNO
INMEDIATO.

CONECTA DIRECTAMENTE EL
NIVEL DEL TERRENO CON EL
NIVEL - 2:00 M DEL EDIFICIO, UN
ESPACIO caoMo PUNTO DE

ENCUENTRO SOCIAL, PERO
TAMBIEN CON USO0OS MULTIPLES
AL EXTERIOR EN DONDE, K SE

PUEDE GENERAR DIFERENTES
EVENTOS, YA SEA SEMANALES O
DE FIN DE SEMANA.

SE PUEDE UTILIZAR COMO UN
ESPACIO INDEPENDIENTE DEL
EDIFICIO COMO UN ANFITEATRO,
TAMBIEN COMO UN ESPACIO DE
E NTRENAMI E NT O
MULTITUDINARIO O UN ESPACIO
AL ARTE Y EXPOSICIONES.
TAMBIEN COMO UN ESPACIO EN
CONJUNTO AL EDIFICIO;, PARA
PODER REALIZAR LA ENTRADA EN
CALOR, PRE PARTIDO.

UN ESPACIO DE INTEGRACION Y

DESARROLLDO SOCIAL,
EDUCATIVO Y CULTURAL.

ENTRADA EN CALOR EVENTOS MUSICALES EVENTOS DE ARTE CLASES DEPORTIVAS
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GRADAS TELESCOPICAS

ESTE SISTEMA PERMITE EL PLIEGUE

TELESCOPICO PERMITIENDO OPTIMIZAR EL

ESPACIO YA QUE SOLO SE DESPLIEGAN AL

MOMENTO DE USO, DEJANDO LUEGO ESE

ESPACIO LIBRE PARA SU UTILIZACION. ' F | m’.

1wl
——— g -:;r;- e m_._n]l%ﬂ_*l Ry B I 3

#

POSICION 1

POSICION 1

LA INSTALACION MAS COMUN DEL SISTEMA
ES EMPOTRADO A LA PARED, COMO ES EL
CASO. SE FluA EN LA ULTIMA FILA LA CUAL
ESTA UNIDA A LA PARED, TODAS LAS FILAS

SE CIERRAN AL MURDO QUEDANDO EN UNA
POSICION COMPACTA,ESTE METODO DE

INSTALACION ES MUY EFECTIVO PARA

AHORRA ESPACIO, CON UN LIMITE DE FILAS

MAXIMAS DE 25 FILAS.

ANCLADO A MURO

POSICION 2
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RESOLUCION
CONSTRUCTIVA

LOS SISTEMAS QUE FORMAN EL TODO
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DESPIECE ESTRULCTURAL

CUBIERTA LUCERNARIO

CUBIERTA RETICULADA METALICA PARA CUBRIR
LA LUCES NECESARIAS, Y TAMBIEN PERMITIR
REALIZAR UN SISTEMA DE LUCERNARIDO.

ENVOLVENTE

SE UTILIZARA UNA CELOSIA DE CHAPA, CON UNA
ESTRUCTURA INDEPENDIENTE.

CUBIERTA DE VIGUETAS

ENM LOS SECTORES DE LA PERIFERIA SE UTILIZA
UNA CUBIERTA ALIVIANADA, PARA NO
SOBRECARGAR LA ESTRUCTURA PRINCIPAL.

ESTRUCTURA METALICA

ESTRUCTURA METALICA PARA DAR LIGEREZA AL
EDIFICIO.

ENTREPISO DE VIGUETAS

ENTREPISO ALIVIANADO, PARA NO SOBRECARGAR
LA ESTRUCTURA PRINCIPAL.

ESTRUCTURA METALICA

ESTRUCTURA METALICA PARA DAR LIGEREZA A LA
FACHADA PRINCIPAL DEL EDIFICIO.

VIGAS METALICAS RETICULADAS PARA CUBRIR
AS LUCES DEL ENTREPISO DEL SALON
POLIVALENTE

r

ENTREPISO DE VIGUETAS

ENTREPISO ALIVIANADDO, PARA NO SOBRECARGAR
LA ESTRUCTURA PRINCIPAL.

ESTRULCTURA MIXTA

ESTRUCTURA MIXTA, DEPENDIENDO EL USO0O, EN
LA PARTE DE VESTUARIOS SE UTILIZARA H°A° Y EN
LOS ESPACIOS CENTRALES METALICA

FUNDACIONES

FUNDACIONES DEPENDIENDO LA CARGA DE
APOYDO, SEA PORTANTE O PUNTUAL.
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FUNDACIONES

MICROPILOTES
LOS MICROPILOTES SON ELEMENTOS DE CIMENTACIONES
PROFUNDAS, DE SECCIOAN CIRCULAR Y PEQUENO DIAMETRO.
ESTOS ELEMENTOS TRANSFIEREN LAS CARGAS AL TERREND
EN PROFUNDIDAD.
EN ESTE CASO SE UTILIZARAN MICROPILOTES DE UuN @25,
COLOCANDO 4 DE ESTOS EN CADA CABEZAL.
LA MEDIDA DEL CABEZAL, SERA DE 1,50M X 1,50 M, Y LA
PROFUNDIDAD DE LOS MICROPILOTES ES SEGUN CALCULO.
ESTOS SE ENCONTRAN UBICADOS DEBAJO DE CADA CARGA
PUNTUAL DEL EDIFICIO, YA SEAN COLUMNAS METALICAS, COMO
DE HORMIGON. ESTARAN UNIDOS MEDIANTE VIGAS DE
FUNDACION DE UNA DIMENSION 25 X 40 CM.

ZAPATA CORRIDA
LA ZAPATA CORRIDA ES UN TIPO DE CIMENTACION PLANA O POCO
PROFUNDA, QUE RECIBE LA CARGA DE LOS MUROS Y SE APOYA
DIRECTAMENTE EN EL SUELO. SE UTILIZAN CUANDO HAY
PRESENCIA DE UNA CARGA DISTRIBEUIDA LINEALMENTE POR LA
CIMENTACIAN.
SE UTILIZARA ESTA FUNDACION PARA TODOS LOS MUROS
FPORTANTES UBICADOS EN TODDO EL SECTOR DE SALA DE
MARUINAS COMO TAMBIEN LOS MURDOS QRUE SOSTIENEN LAS
RAMPAS DE ACCESO A LOS VESTUARIOS.
MUROS DE CONTENCION
RESISTEN EL EMPUJE LATERAL DEL SUELOD SOBRE LA
ESTRUCTURA
UBICADOS EN LOS PATIOS INGLESES, COMDO EN LA ESCALINATA
DE INGRESO LATERAL.
TENDRAN UNA DIMENSION DE 100 X 30 cM DE ALTO.

ESCALERA Y ASCENSOR

LA FUNDACION DE LA ESCALERA SERA EJECUTADA A TRAVEZ DE
MICROPILOTES LOS CUALES CONTARAN CON 4 EN CADA TABIQUE
LATERAL, CONECTADOS CON 2 VIGAS DE FUNDACION EN LOS
OTROS LATERALES.

MIENTRAS GQUE LA FUNDACION DE LA CAJA DE ASCENSORES
CONTARA CON 15 MICROPILOTES DISTRIBUIDOS EN 4 HILERAS
DE 3 MICROPILOTES, CON UN GRAN CABEZAL EL CUAL SOSTIENE

TODO.
PILOTES ZAPATA

|00+

FPILOTES EN ESCALERA
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ESTRUCTURA SUBSUELO

LOSAS ALIVIANADAS - LOSETAS T ‘T T T T T T T T’ T T ¢
LOSA HUECA ES UN PRODUCTO DE HORMIGON PRETENSADO QUE — —[—————— : . : + ; i i
POSEE AGUJEROS TUBULARES A LO LARGO DE TODA LA LOSA | | | | | | S v . w4 . e B v -
PERMITIENDO ASi REDUCIR EL PESO DEL ELEMENTO. GRACIAS A | | | I | | =g = A + Ao = %
SuU BAJO PESO PROFIO, PERMITE REALIZAR TECHOS Y 1| I : : : : F : : : 1 NN
ENTREPISOS DE MENOR ESPESOR QUE LAS LOSA CONVENCIONAL S S | ! | \\| l l | J// S
p 3 N N
DE HORMIGAON ARMADO U OTROS SITEMAS TRADICIONALES. PN oo | NS TS (SR IS o T, TR S, TRRSRE (e, MRS o N
NDO REQDUIEREN CAPA DE COMPRESION Y SON ADAPTABLES A : S : \\L : J/ |l \\} { /1// i  +"|
. . — ~ 7 X,
ESTRUCTURAS DE HORMIGOAN ARMADO, METALICAS Y = O D . SR RS WL NN, SOy S O ~~=— - B
PREFABRICADAS. —— | | \>L/ | | [ \4(/ [ | S
&
SE UTILIZARA LOSETAS SHAP 60 , CON UN EXPESOR DE 16 P | L & 1x, | | [ 21~ | —
& — S——. SRR —_ —_ ——— — —_ —_ —_——- — —— — — —_—— — —
CM.  o— B | T R oo o [ .
) 5 S A i | I | Y S|
ESTE SISTEMA SE UTILIZARA EN TODA LA PLANTA, COMO TAMBIEN oS L 27 | | | 7 | e :
EN LAS SIGUIENTES. ! W Jf-"___f“_ =% 1 T T _"__* ===
== | | #4 [ ="
ARMADDO DE LOSA | ==
&— — RTTTKTTTTIAN Jt— 1'r CPASTTTTT? AT '..‘.. e N # %4 i ,';_“-"f;i———
— 450 @ D A G D DG
Lo.soFoo] | * gl It ¥ G e I i e
o | | | | | | | | | |

CORTE LOSA
SuU EXPESOR CONSTARA DE
=16 CcM LLEVARA EL ARMADDO DE LA LOSA SHAP 60
- B8/10 CM DE CONTRAFISO CON LA PENDIENTE NECESARIA
-LA TERMINACIAON FINAL DEPENDIENDO DEL LOCAL.
ESTAS LOSETAS ESTARAN APOYADAS EN UN PERFIL ANGULO
L DE 4” EL CUAL VA A ESTAR SOLDADO A LAS VIGAS.

DIMENSIAN

1004000

SHAP &0

PERFIL L 4”7
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ESTRUCTURA PLANTA BAJA

ENTREPIS0O SECTOR PISCINA
EN ESTE NIVEL EL SECTOR DE LA PILETA SE COMPLETA
FORMANDO ASI UN ENTREPISO EL CUAL TIENE DOS FUNCIONES,

PROPIAS PARA

DE LA PISCINA,

UNDO SERIA NO PERDER

TEMPERATURAS OPTIMAS PARA EL USO DE LA MISMA , Y
SEGUNDO EVITAR LA PROPAGACION DE OLORES COMO EL DE
CLORO Y LA HUMEDAD GENERADA, A TODO EL EDIFICIO.

POR OTRO LADO ESTE ENTREPISO SE UTILIZARA PARA ALBERGAR
UN ESPACIO MULTIPLE PARA EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES
DEPORTIVAS DE MENOR ESCALA.

VIGA RETICULADA

SE UTILIZARA UN SISTEMA DE VIGAS DE PERFILES HEB 300,
CON UNA LONGITUD DE 25M X 1.50 M DE ALTO.

ESTA ESTRUCTURA ESTARA PINTADA CON UN SISTEMA ANTI
HUMEDAD ¥ DE VAPORES DE CLORO.

ESTE SE COMPLEMENTARA CON VIGAS SECUNDARIAS, QUE
PERMITIRA LUCES NO MAYORES A 5.00 M.

ESTE ENTREPISO,

coMO EL

DE TODA

LA PLANTA SE

RESOLVERA CON EL MISMO SISTEMA DE LOSAS DE VIGUETAS,
CAMBIANDO EL SOLADDO DEFPENDIENDO EL LOCAL.
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\ 3

",
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CORDON SUPERIOR: HEB 300

COLUMNAS Y VIGAS

CONSTARA DE COLUMMNAS, LAS CUALES SE UTILIZARA PERFILES

HEB 400, AL IGUAL QUE LAS VIGAS.

LA UNION DE ESTA ESTRUCTURA SE REALIZARA MEDIANTE

SOLDADURAS.

SE UTILIZA ESTE TIPO DE UNION YA QUE SE LOGRA DEJAR CON
LA CONTINUIDAD APTA PARA QUE TRABAJEN MECANICAMENTE
COMO UN TODO HOMOGENEDO.

S| LA SOLDADURA

SE DESARROLLA CORRECTAMENTE ESTA

PERMITIRA QUE LA ZONA DE UNION POSEA LAS MISMAS

PROFPIEDADES MECANICAS DEL ACERO,

CONSERVANDO S5US

CUALIDADES DE TRABAJO A TRAE:E:IE’IN, E:EIMF'RESIE’IN, FLEXION.

HEB 400
B

A

H= 400 s= 13,5
B= 300 t= 24,0

._",

Viga
metalica

Soldadura

S
—, [ =
T

: Viga
| mefalica

\"i Cartelas de
continuidad #e1
Pilar

mefalico

IR Y

\
)

CONTINUIDAD DE COLUMBNA
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f
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ESTRUCTURA PLANTA ALTA c T cT: T ® T T D T @ D T T T T T T
— -
A A A A A A A A A A A A A A AN /,{ — |\\ | s A S | : :‘ N/
CUBIERTA \/ - - \F N/ N - N/ - ., = e "/ -
" e el S e e Ss SS S e S e S e SR SR SR S s
ESTA CUBIERTA CONSTARA DE DOS SISTEMAS . A0 S Y 20, S M v i = i = s A% —f o — | /N
EL PRIMERO SERA UNA LOSA DE VIGUETAS, CON SUS 2 W/ N 7% }/ NV N ¥4 N4 \ ¥ N 4 AVF W/ 3 N 4 47 I
RESPECTIVOS AISLANTES Y PENDIENTES PARA EL DESAGUE T SR T \1#\/ o —
DE LA CUBIERTA. o — iy - - . \’ e -
Y EL OTRO SISTEMA, UNA CUBIERTA DE CHAPA CON VIGAS ISR R . EERERY O QRO SR SR - e A __l___[___é{\‘g{:f; e TR MR e (e 1 oy
X \ \ :, VA A .'_/
RETICULADAS, RUE CUBRIRAN LOS ESPACIOS CENTRALES. " | /N g i AR E ¥
Vs [ ] [ in YANDES i ™NLL LA [ [ [ A,
ESTA CUBIERTA CONDCIDA COMO DIENTE DE SIERRA, N | g § § B < g_ %_ P < g g ] —
o— -+ == —]—-—4 & & = % | NSRS | WY M il Jh. 0 R, N RERNS | PRI | THINEY, SN W —
PERMITIRA EL INGRESO DE LUZ SENITAL A LOS ESPACIOS _,'| }_ g_ : g_ T } } D g_ }_ 1 g_ s —
MAYORES, COMO TAMBIEN AL ESPACIO CENTRAL. = | é_ é_ é_ . — é — é_ é é_ L~
- . . N \ w5 - :
ESTARA CONFORMADA POR VIGAS RETICULADAS EN SENTIDD S S - S N S T 6= V7417 | | I I | PN SV (S I SN S (- A A : —
avems § g I VAR f | S § ey =
HORIZONTAL CUBRIENDO UNA LUZ DE 25 M EN LOS ESPACIOS S ramav R b Vi NE
MAYORES, CON UN TOTAL DE 7 VIGAS Y UN TOTAL DE 3 7 “\%/' - sl “\#{’/ ““;#1/ P
] AT AU AT AL AT ;
VIGAS, CON UNA ALTURA DE 2.00M. e = R I R R A Sl i | = I v i e el — s o e -
= T o it ¥ ] >
. . N f Y : JEaN AT ; ai B Pz
= | (LR RN R R SR QAR R A s (Y] DR | D (] P | P |
T T m ~ I | )’ N N A N b \\ / o D% 3 1 v h \I y Y /// N | | N \L,‘ 1 \
‘ N N [N /7 VY, / /. 7, © — 4 A . —
b NI [ A W /1, , W I | |
} : ) N N1/ 7 | | | | | | | | | I I |
> o e o
CORDON INFERIOR. HEB 240
CORDON BUPERKSR: HES 340 l
L
T _ IR Vi Al 7
o L 'I.'I

CORDON INFERICR: HES 240

MODULACION
LA ESTRUCTURA TENDRA DOS MODULO BASE EL PRIMER
MODULO ES DE 5 METROS X 5 METROS, MIENTRAS QUE EL
SEGUNDO MODULDO SERA DE 5 METROS X 7,50 METROS.
ESTOS ™MODULOS PERMITEN ADAPTAR EN BASE A LAS
NECESIDADES PROYECTUALES DEL EDIFICIO.

mMoOopuLo 7.50 x 5.00 METROS

mMopuLo 5.00 x 5.00 METROS
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ESTRUCTURA CUBIERTA

CUBIERTA LUCERNARIO
EsTA CUBIERTA ACOMPANARA A LOS

ESPACIOS CENTRALES DEL EDIFICIO. @ ® © @ @ ® @

CONSTA DE UN SISTEMA DE LUCERNARIOS,

LOS CUALES PERMITEN EL INGRESO DE LUZ

NATURAL Y SENITAL, ESTE SISTEMA ESTA

UBICADA EN SENTIDO NE. = = 53 —

CADA VIGA RETICULADA ESTAN COLOCADAS e "N S e (

A UNA DISTANCIA DE 5.00 M , CON UNA S

PENDIENTE DE 23° ®

EL LUCERNARIO ESTA COMPUESTO POR

PLANCHAS DE POLICARBONATO CON 4

SEPARADORES DE ALUMINIO, PARA PERMITIR 5 3 ! 7
EL PASO DEL SOL. 6

LA CUBIERTA FINAL ES UN PANEL SANWICH 1

DE UNA DOBLE CHAPA CON ESPUMA DE

POLIURETANDO QUE HACE DE AISLANTE 1- PERFIL ESTRUCTURAL HEB 240 2 - VIGA RETICULADA HEB 240 3 - PERFIL C 100 - CORREDERA 4 - CUBIETA PANEL
TERMICO. >~ SANWICH 50 MM DE EXPESOR DOBLE CHAPA + POLIURETANDO 40KG/M3 5 - CANALETA DE CHAPA & - CUMBRERA PARA
BoSEE [NA GARNALETA BE .80 Wioe Agin  SERRAMIENTE DE GUBIERTA 7 - LUCERNARIO DE POLICARBEONATO CON SEPARADORES DE ALUMINIO
CONVIRTIENDOLA EN UNA PASARELA GQUE _— i . —i——
PERMITE RECCORRERLA EN SU LARGO . ; - ———

CONVIRTIENDOLA EN ACCESIBLE,

GENERANDO UN MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA

DEL MISMO. J y y
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ESTRUCTURA PILETA

PILETA
LA PILETA SERA CONSTRUIDA DE HOAO, CONFORMADA POR PLATEAS UNIDIRECCIONALES CON UN EXPESOR DE 0O.20 M, LAS MISMAS CONTIENEN VIGAS DE FUNDACION

CON UNA MEDIDA DE 1.00 M DE ALTURA POR O0.20 M DE EXPESOR.

TAMBIEN LOS MUROS ESTARAN CONTENIDOS POR TABIQUES DE UN EXPESOR DE 0.20 M, POR UN ANCHO DE 0.50 M, FORMANDO AS|I UNA GRAN CAJA DE HORMIGOAN .
CABE DESTACAR QUE LA PILETA, ES SEMI OLIMPICA Y POSEE UNA MEDIDAS DE 25.00 M DE LARGO X 12.50 M DE ANCHO, CON UNA PROFUNDIDAD QUE VARIA DESDE
LOSs 2.00 M HASTA LOS 2.40 M EN LO MAS PROFUNDO. EN SU PERIMETRO CONTARA CON BALDOSAS ATERMICAS DE 0.50 x 0.50 M, MINIMO 1 ™M
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DETALLE CONSTRUCTIVO - ESCALA: 1:25

1 PERFIL ESTRUCTURAL DE ACERDO
2 CONTRAPISO CON PENDIENTE 2%
+ IMPERMEABILIZACION

3 AISLANTE TERMICO - EPS ALTA
DENSIDAD 30MM

4 LOSA HUECA PRETENSADA SHAP
60 - ESPESOR 16 cM

5 VIGA METALICA HEB 300

6 VIGA METALICA HEB 300 EN
MENSULA

7 CARPINTERIA DE ALUMINDO CON
DVH 4 + 4

8 CIELORRASO SUSPENDIDO PLACAS
DE YESO CON ILUMINACION
EMBUTIDA

9 ENVOLVENTE METALICA - CELOSIA
10 CONTRAPISO 8 CM + CARPETA
CON HUDROFUGO + TERMINACION
11 SOLDADURA ENTRE VIGA
METALICA Y MENSULA

12 VIGA H°A° 0.40 X 0.20 S/C

13 CARPINTERIA DE ALUMINID
CORREDIZA DVH 3+3

14 MUROLADRILLO 18 X 18 X 33 +
REVORUES

15 CERAMICA ANTIDESLIZANTE +
ADHESIVO

16 CARPETA HIDROFUGA 2 CM+
CONTRAPISO B8 CM + FILM DE
POLIETILEND

17 CAJON HIDROFUGO

18 VEREDA EXTERIOR

19 CONTRAPISO + SUSTRATO DE
TIERRA

20 MICRO PILOTES DE H°A° 25¢@
PROFUNDIDAD S/C CON CABEZAL
150 CM X 100 CM S/C

Z1TABIQUE DE H°A° 200 CM X 20 CM
s/C

22 RAMPA H°®° A° 10% PENDIENTE

23 MURDO DE CONTENCION H°A° 200
CM X 30 CM S/C

24 CONTRAPISO 10 CM DE ESPESOR
25 VEREDA EXTERIOR

16 BARNADA METALICA
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DETALLE CONSTRUCTIVO - ESCALA: 1:25

T T

1 VIGA RETICULADA HEB 240 -
LUCERNARIO

2 CONTRAPISO CON PENDIENTE 2 % +
IMPERMEABILIZACION + AISLANTE
TERMICO - EPS ALTA DENSIDAD 30 MM
3 LOSA HUECA PRETENSADA SHAP 60
- ESPESOR 16 CM

4 VIGA METALICA HEB 300

5 CIELORRASO SUSPENDIDO PLACA
DE YESO CON INSTALACIONES

6 CARPINTERIA DE ALUMINIO

7 COLUMNAS METALICAS HEB 400

8 CONTRAPISO 8 CM + CARPETA CON
HIDROFUGO + TERMINACION

9 BARANDA METALICA

10 ANCLAJE DE ESTRUCTURA
METALICA Y FUNDACION

11 HORMIGON ALISADDO
MECANICAMENTE

12 CARPETA HIDROFUGA 2 CM +
CONTRAPISO 8 CM + FILM DE
POLIETILEND

13 GRAVA

14 MICRO PILOTES DE H°A®° 250
PROFUNDIDAD S/C CON CABEZAL 150
CM X 100 CM S/C

ENCUENTRO FUNDACION Y ESTRUCTURA

Tuerca y contratuerca para
nivelar afuras e inclinaciones

mh\
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nivelacion expansivo
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-- DETALLE CONSTRUCTIVO - ESCALA: 1:25

(=)
e o (1)
®
- ®
: . 9 1 PERFIL ESTRUCTURAL DE ACERDO
o - ~ @ 2 CONTRAPISO CON PENDIENTE 2 % +
O IMPERMEABILIZACION
3 AISLANTE TERMICO - EPS ALTA DENSIDAD
© 30 MM
- Wop—— 4 LOSA HUECA PRETENSADA SHAP &0 -
ESPESOR 16 CM
5 VIGA METALICA HEB 300
6 VIGA EN MENSULA HEB 300
7CARPINTERIA DE ALUMINIO CON DVH 4+4
8 CIELORRASO SUSPENDIDO PLACA DE YESO
() CON INSTALACIONES
e s — 9 ENVOLVENTE METALICA - CELOSIA
00000£00000£00000$00000%0000040000040000087 _ (*) Y TR SR AL SALE
| et A ] 0 11CONTRAPISO 8 CM + CARPETA CON
‘ HIDROFUGO
12 VIGA RETICULADA HEB 240 - LUCERNARID

‘ RECREACION 13 HORMIGON ALISADO MECANICAMENTE
14 CARPETA HIDROFUGA 2 CM +
CONTRAPISO 8 CM + FILM DE POLIETILENDO
15 GRAVA

16 MICRO PILOTES DE H°A® 250

ﬁ PROFUNDIDAD S/C CON CABEZAL 150 CM X

f 100 CM S/C
/ ) 17 VEREDA EXTERIOR
L — 0 18 MURO DE CONTENCION H°A° 200 CM X 30
: : CM s/C
3 o — A 19 BARANDA METALICA
& 20 CONTRAPISO 10 CM DE ESPESOR
& 21 VEREDA EXTERIOR
22 ANCLAJE COLUMNA METALICA Y
FUNDACION
() 23 BALDOSAS ATERMICAS
24 MURO DE H°A° PARA PILETA S/C
---------- [ pewe— l DETALLE ENCUENTRO DE VIGA Y COLUMNA
| i i
J ¥ G :
]
I
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n
L}
st
ala ala J’/
"
= E?
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]
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RESOLUCION
INSTALACIONES

LOS SISTEMAS QUE FORMAN EL TODO
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CALEFACCION DE VESTUARIOS
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VESTUARIOS

PARA LA CALEFACCION DEL LOS VESTUARIOS SE UTILIZARA UN
SISTEMA CENTRAL COMPUESTO POR UNA CALDERA TUBULAR
uBICADA EN SALA DE MAQUINAS Y EQUIPOS TERMINALES
RADIADORES.

LOS RADIADORES SON EMISORES DE CALOR, QUE CONECTADOS A
OTROS GENERADORES DE CALEFACCION SE OCUPAN DE CALENTAR
LA TEMPERATURA AMBIENTE EN ESTE CASO LOS VESTUARIOS. SU
COLOCACIAON EN LUGARES VISIBLES Y ACCESIBLES y5U FACILIDAD
DE UsSO Y SU VELOCIDAD DE RESPUESTA PARA CONSEGUIR
CONFORT TERMICO LOS CONVIERTEN EN UNA EXCELENTE OPCION.
LA TEMPERATURA DE ENTRADA A ESTOS ES DE 75°

SE UTILIZARAN CANOS DE POLIPROPILENDO, CON ALUMINIO
RECUBIERTO PARA LLEVAR EL AGUA CALIENTE A LAS TERMINALES.

BCS

FUNCIONAMIENTO

SE CARACTERIZA PORODUE EL RADIADOR TIENE LA
ENTRADA DE AGUA CALIENTE EN LA PARTE SUPERIOR
Y LA SALIDA DE AGUA FRIA EN LA PARTE INFERIOR
DEL LADO CONTRARIO. DE ESA MANERA EL AGUA
CIRCULA POR TODO EL RADIADOR ASEGURANDO S5U
CALENTAMIENTO TOTAL. ESTE TIPO DE INSTALACIAN
CONSTA DE UNA IDA Y UN RETORNO GENERAL.

ESTE SISTEMA ESTARA CONECTADO A UNA CALDERA
CENTRAL, UBICADA EN SALA DE MAQUINAS, LA CUAL
TENDRA UN COLECTOR PARA LOS RADIADORES,
DIFERENCIANDOLDO DE LOS DEMAS CIRCUITOS QUE
UTILIZAN AGUA CALIENTE .

COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social
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DESHUMIDIFICADOR DE PISCINA
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DESHUMIDIFICADOR
EN LUGARES CERRADOS, DONDE SE TRABAJA CON
AGUA, COMO LAS PISCINAS, SE PRODUCE UN
EFECTDO DE EVAPORACION Y CONDENSACION, EL
CUAL SI NO ES TRATADO CORRECTAMENTE,
PRODUCE LA APRICION DE HUMEDAD, COMO
TAMBIEN LA CORROSION, EN ESTE CASO, CON EL
USO DE ESTRUCTURA METALICA, A ESTE EFECTO,
SE LE RESULTA FUNDAMENTAL CONTRARESTARLDO,
UTILIZANDO UN SISTEMA DE DESHUMIDIFICACION
QUE PERMITE EL CONTROL DE ESTA
CONDENSACION Y AYUDA A GENERAR UN AMBIENTE
MAS CONFORTABLE PARA LAS PERSONAS QRUE EN
SE ENCUNETRA EN SU INTERIOR.
CALCULDO: VOLUMEN X 3 :

4500 M3 X 3 :

Ma/H v
13500 M3a/H

BCS

Humedad absorbida ™
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1/24h 1855
Potencia nominal absorbida kw 14,1 16,5 19,3 23,6 27,6 37,2
Potencia maxima absorbida kw 21,0 23,0 29,0 34,0 41,0 55,0
Corriente nominal absorbida A 38,0 39,0 49,0 58,0 73,0 90,0
Intensidad de arranque A 117,0 109,0 132,0 136,0 216,0 278,0
Bateria de agua caliente @ kw 72 g8 94 112 125 155
Caudal aire m*/h 9500 10500 13000 15000 17000 25000
Presién disponible Pa 250 250 250 250 250 250
Refrigerante R407C R407C R407C R407C R407C R407C
Potencial de calentamiento global (GWP) 1774 1774 1774 1774 1774 1774
Carga de gas kg 13,0 14,0 22.0 25,0 25,0 37,5
Carga en CO, equivalente t 23.06 24,84 39,03 44,35 44,35 66,52
Potencia sonora ™ de(A) 77 78 80 80 81 82
Presién sonora ® dB(A) 69 70 72 72 73 74

Alimentacion

V/Ph/Hz 400/3+N/S0 400/3+N/S0 400/3+N/50 | 400/3+N/50 400/3+N/S0  400/3+N/S0

SE UTILIZARA UN HUMIFIDICADOR HIDROS SRH

Wl es

C

1800

Ballesteros Juan - 37950/2

Mod.  A(mm) B(mm)  C(mm] kg
1100 1250 1870 850 580
1300 1250 1870 250 710
1500 1566 26?3 1105 770
2200 1566 2608 1105 940
3000 1566 3608 1105 1_290

COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social



RECUPERADOR ENTALPICO PISCINA
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RECUPERADOR ENTALPICO
EL RECUFPERADDOR DE ENERGIA ES UN ELEMENTO DE

B TIENE TRES FUNCIONES PRINCIPALES
VENTILACION.

. s ¢ 1. ASEGURAR LA VENTILACION DEL LOCAL DONDE SE INSTALE
SuU FUNCIONAMIENTO ES MUY SENCILLO. ES UN ' . ) "

EQUIFPO QUE PERMITE RECUPERAR PARTE DE LA
ENERGIA DEL AIRE CLIMATIZADO DEL INTERIOR
APROVECHANDO SUS PROPIEDADES PSICOMETRICAS
(TEMPERATURA Y HUMEDAD) MEDIANTE UmN
INTERCAMBIADOR QUE PONE EN CONTACTO EL AIRE
INTERIOR QUE SE EXTRAE CON EL DEL EXTERIOR QUE
SE INTRODUCE, SIN QUE SE MEZCLE EL AIRE DE LOS
DOS CIRCUITOS.

2. FILTRAR EL AIRE: FUNDAMENTAL PARA ESTE USO0O, YA QUE EL AIRE DEL
INTERIOR ESTARA VICIADO DE GASES O PARTICULAS DE CLORO, EL CUAL CON
ESTE SISTEMA LO QUE SE HACE ES SACAR ESE AIRE VICIADO Y INYECTAR AIRE
LIMPIO DESDE EL EXTERIOR.

3. RECUPERAR EL CALOR O EL FRIO GQUE TENEMOS DENTRO DEL LOCAL PARA
NO DESPERDICIAR ESA ENERGI’A, AL EXPULSAR EL AIRE VICIADDO AL EXTERIOR:
DE ESTA FORMA CONSEGUIMOS MANTENER DENTRO DE LA VIVIENDA EL
CONFORT QUE HEMOS GENERADO CON LA CALEFACCION O CON EL AIRE
ACONDICIONADO.

SU INSTALACION DENTRO DEL SISTEMA PERMITE UN
INCREMENTO DEL BIENESTAR Y CONFORT DE LOS
OCUPANTES DEL EDIFICIO.

8¢S COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social Ballesteros Juan - 37950/2




ACONDICIONAMIENTO SOBRE PLANTA BAJA
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ACONDICIONAMIENTO TERMICO: SE UTILIZARA LN SISTEMA DE 2 UTILIZACION DE VALVULA MEZCLADORA

SE UTILIZARA UN SISTEMA CENTRAL, EN ESTE CASO
FAN COIL CONDENSADO POR AGUA. SE USA ESTE
SISTEMA YA QUE ES EFICIENTE PARA PEQUENDOS CcOMOD
GRANDES ESPACIOS, COMO TAMBIEN DE FACIL
MANTENIMIENTO.

FUNCIONAMIENTO:

LOS ERUIPOS FAN COIL UTILIZAN EL AGUA COMO
ELEMENTO REFRIGERANTE. ESTAS UNIDADES RECIBEN
AGUA CALIENTE O FRIA DE UNA ENFRIADORA o
CALDERA Y LD HACEN CIRCULAR POR UNDOS TUBOS O
SERPETINES. EL VENTILADOR IMPULSA EL AIRE Y LO
HACE PASAR POR LOS TUBOS DONDE CIRCULA EL
PRODUCIENDOSE Asi LA
A CONTINUACIAN, EL AIRE
PASA POR UN FILTRO Y SALE A LA ESTANCIA QUE SE
ESTA CLIMATIZANDO, EN FORMA DE AIRE FRIO O CALOR
EN FUNCION DE LAS NECESIDADES DE LA MISMA.

AGUA,
TERMOTRANSFERENCIA.

BCS

CANERIAS TIENE UNA CANERIA DE IMPULSIAN

O DE IDA Y OTRO DE RETORNDO. LA CANERIA
PROPORCIONA AGUA FRIA O CALIENTE EN
FUNCION DEL MOMENTO DEL ANO. SoLo

PUEDEN PROPORCIONAR O FRIO O CALOR A LA
VEZ, PERO NO AMBAS.

PARA PROFPORCIONAR FRIO SE UTILIZARA UNA
MEL CONDENSADA POR AGUA, ESTA A ESTAR
ALOJADA EN SUBSUELO TECNICO , NECESITA DE
UN SISTEMA INDIRECTO y LA TORRE DE
ENFRIAMIENTO PARA GENERAR AGUA HELADA EN
VERANDO.

MIENTRAS QUE PARA GENERAR AGUA CALIENTE
EN INVIERNO SE UTILIZARA EL SISTEMA DE
CALDERA, COMPARTIDA COMN EL SISTEMA DE
CALEFACCION POR RADIADORES.

AL UTILIZAR LA MISMA CALDERA PARA LA CALEFACCION POR RADIADORES COMO PARA EL
SISTEMA DE ACONDICIONAMIENTO TERMICO, ESTOS FUNCIONAN A DIFERENTES
TEMPERATURAS.

EsTA VALVULA SE COLOCA A LA SALIDA DE LA CONEXION HACIA LOS FAN COIL,
PERMITIENDO MEZCLAR AGUA FRIA Y CALIENTE, CON LA TEMPERATURA JUSTA QUE LOS

EQUIPOS NECESITAN 50° MIENTRAS GQUE LOS RADIADORES FUNCIONAN A 75°,

EN UNA APLICACION DE DESViO, LA
VALVULA REDIRIGE EL FLUIDO A UN
ENFRIADDR,EN UNA APLICACION DE
MEZCLA, LOS FLUIDOS FRIOS Y
CALIENTES SE MEZCLAN PARA LOGRAR
LA TEMPERATURA DESEADA.

Control Temperature
(50% Open Position)

Full Open
(Cold Position)

Ballesteros Juan - 37950/2
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ACONDICIONAMIENTO SOBRE PLANTA ALTA
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UNIDADES TERMINALES

SON AQUELLOS EQUIPOS QUE TRATAN DIRECTAMENTE EL AIRE
DE LOS RECINTOS A CLIMATIZAR, ES DECIR S50ON LOS QUE
INYECTAN O EXTRAEN EL AIRE DE UN ESPACIO A CLIMATIZAR.
EN NUESTRO PROYECTO 5E UTILIZARAN DIFERENTES
UNIDADES, YA QUE ESTA DIVIDIDO POR ZONAS, AULAS ENTRE
OTRAS, LOS MAS UTILIZADOS VAN A SER SISTEMAS
INDIVIDUALES TIPO CASSETTE Y BAJO SILUETA, Y SISTEMAS
MAS GRANDES coMO ZOMNALES PARA ESPACIOS GUE
CONTEMPLEN EL USO DEL MISMO.

EN ZONAS DE AULAS SE UTILIZARA BAJO SILUETA, EN LA
PARTE MEDICA SE UTILIZARAN TIPO CASSETTE Y EN LA PARTE
DE GIMNASIO SE UTILIZARA ZONAL, TENIENDO ASl LA

RENOVACIAON DE AIRE.

UNIDAD TERMINAL
TIPO CASSETE

UTA - ZONAL

UNIDAD TERMINAL
BAJO SILUETA

EXTRACCIAON DE HUMOS Y OLORES

SuU FUNCIONAMIENTOES BASICAMENTE EL MOTOR ASPIRA
LOS HUMOS Y LOS OLORES QUE SE GENERA , Y PASAN
POR UN FILTRO METALICO ANTIGRASA, EN EL CAS0O DE LAS
COCINAS EXPULSANDOSE AL EXTERIOR A TRAVES DE UN
CONDUCTO DE SALIDA DE HUMOS.,.

MIENTRAS QUE EN EL BANO PERMITE LA VENTILACIAN Y
SALIDA DE MALOS OLORES, COMO TAMBIEN EVITA LA
CONDENSACION DEL VAPOR DE AGUA.

SE UTILIZARA ESTE SISTEMA DE VENTILACION FORZADA
EN LOS BANOS QRUE SE ENCUENTRAN EN SUBSUELDO,
coMO TAMBIEN EN LOS DE PLANTA ALTA, A SU VEZ SE
COLOCARA ESTE SISTEMA EN LA COCINA.

2  COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social
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FAN COIL ZONAL 4 o
AMTA DIE LOWA ) ]
RADIADOR DE ALUMINIO 4/1;) =|
Modelos y Dimensiones segun calculo . /_/! / =6 AR
5 i = o
Entroc iente 75 X X g AL T g e T =l S ]
ntrada agua caliente [} o s i i i i i s s M i el G ] e e e i e — ey £ = =yas
svo colente 75 (70 s i

Conector radiador

RETORNO 4f
F RETORNO 1z

A
A

]
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EMPOTRADO EN PARED FAN COIL TIPO CASSETTE

QL e o Dy et

L ~d e L L ~d L~ ~d S 1 T

4 1 VALVULA BLOQUEODO (V.E)
=1

2 VALVULA BLORUEDO Y REGULACIAN
E / 3 VALVULA 3 VIAS MOTORIZADA

4 SERPENTINA DE AGUA
PP C/ALUMINIO 5 VENTILADOR CENTRIFUGO

POR CONTRAPISO B I\l I_".__,J 6 FILTRO DE AIRE

Salida de agua fria 65

7 VALVULA DE DESAIRE
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INSTALACION PILETA SEMI OLIMPICA

LA INSTALACIAN GUE PRECISA UNA PISCINA, COMPRENDE TRES PARTES, QUE SI
BIEN ESTAN INTIMAMENTE LIGADAS ENTRE Sll, CONSTITUYEN FUNCIONES

WV

INDEPENDIENTES Y CONCRETAS, ESTAS SON!
1. EL ABASTECIMIENTO DE AGUA. 2. EL DESAGIE.3. 5. DE TRATAMIENTO
DE AGUA.

1 EL ABASTECIMIENTO INDISPENSABLE PARA EL LLENADO DE LA PISCINA, SE
REALIZA A TRAVES DE UNA DERIVACIAON DE LA RED GENERAL, GQUE SE HACE A
TRAVES DE UNA VALVULA DE RETOMO Y GQUE

CANALIZA EL AGUA HASTA LAS BOCAS DE IMPULSIAN.

2 EL DESAGIUE, ES UN RAMAL QUE PARTE DE LA REJILLA DEL SUMIDERO DEL FONDO .
DE PISCINA, Y TERMINA EN UNA ARRUETA QRUE COMUNICA CON LA RED DE =l M\":Mﬁ?ﬂ“
EVACUACION; ESTE DESAGUE SE PROCURARA QUE SE ’7‘ ‘j ]
PUEDA REALIZAR POR GRAVEDAD.

IF {g}n = I B N A

DD[D

™

3 TODAS LAS PISCINAS INDEPENDIENTEMENTE DE SU TAMANDO Y DE SU

UTILIZACION, ESTARAN DOTADAS DE VARIAS INSTALACIONES DE TRATAMIENTO DEL ]
AGUA, DQUE ASEGURE LAS GARANTIAS DE SU USO, SIN RUE TENGA NINGUNA FILTROS
SUSTANCIA NOCIVA PARA LA SALUD DE LOS USUARIOS, CONTROLANDO LAS sowsag | XXX TERSTEOMIENTO DIRECTO
CONDICIONES FiSICO-QUIMICAS Y BACTERIOLOGICAS DEL AGUA. L :i;;:mALEmm —
LA RENOVACIAN DIARIA DE ABGUA NUEVA, DEBERA SER cOMO MINIMO DEL 5 9%.
LOs SKIMMERS DISPONEN DE UNA COMPUERTA EN SU BOCA FRONTAL, O OO ARQEmR fasTR] L Goe
TRABAJANDO POR ASPIRACION DEL GRUFPO O GRUPOS DE BOMBEO, SIENDO SUS ,"] ,’] ,"] ,"]] ,”]_
DIMENSIONES APROXIMADAS DE 20-25 CM [\ /|
APROXIMADAMENTE DE DIAMETRO. ADMITEN SOLO EL AGUA DE LA LAMINA N 7
SUPERFICIAL Y SON DISTRIBUIDOS EN EL PERIMETRO SUPERIOR. ( . |
LOS DISTRIBUIDORES DE SALIDA O IMPULSORES VAN INSTALADOS EN EL LADOD i 3 i
OPUESTO DEL SUMIDERO Y DE LOS SKIMMERS, PROPORCIONANDDO DE ESTA MANERA ._l L e CONEXIOH  LIMPIAFGNDOS. g l | L
UNA RENOVACION TOTAL DEL AGUA DE LA PISCINA. PN wey son ]|
LA FILTRACION Y LA RECIRCULACION ES UNA DE LAS PARTES MAS IMPORTANTES ‘ [ 1 sumer 7 | J |
R IMPULSION S
MANTENER LIMPIA Y SALUDABLE EL AGUA DE LA PISCINA, PERO POR Si sOLAS NO ‘ |-H |(SKIMMER | | |
SON SUFICIENTES PARA TENER UN AGUA CLARA Y LIBRE DE GERMENES. LA — e - lMFULSIUN#—- —
FILTRACION DEL AGUA TIENE QRUE ESTAR I(NTIMAMENTE AFPOYADA EN UN ‘ e 4 [ ] |
TRATAMIENTO QUIMICO QUE MANTENGA EL AGUA DEL VASO DE LA PISCINA EN UNAS - .Mwmﬁ“
CONDICIONES ADECUADAS DE USO. ( I i ' ‘ |
LAS BACTERIAS, HONGOS Y VIRUS SOLO SE ELIMINAN CON PRODUCTOS KMER © IMPULs-oué"
DESINFECTANTES, EL MAS USADDO ES EL CLORDO LIQUIDO O EN PASTILLAS. ' ﬁ uid CONEXIGN LIMPAFONDOS H’l—t "‘
ESQUEMA BASICO | {j@ - :
. n) =1 ‘ / i |
PISCINA ‘ - N |
coooodogoooiegooobE [l
—ﬁ . J) ooooogoooooiodoooly
— . cogcadeecgajaonnett
L - _ _ poooodgoggogloongals
_ NTOECALOR | ..-“ Vs 1 Ml:llll':[,z'l:mnunw“_
4 = N -
I - - o
H BOMBA ‘t'l . ALENTADOR [N w e Ee ﬂ
1 -l - ¥ Y !IJ Y X

L e LR L

8¢S COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social Ballesteros Juan - 37950/2




EVACUACION SOBRE PLANTA SUBSUELO
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= DIRECCION DE EVACUACION
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[c"lu' | SENALIZACION SALIDA
SISTEMA LIBRE DE HUMO

@ DETECTORES DE HUMO

PROTECCIAON PASIVA

ACTIVIDAD DE RIESGO0O LEVE:

SE INCLUYE EN ESTA CATEGORIA A LAS ACTIVIDADES
CARACTERIZADAS POR LA

INEXISTENGCIA DE ALMAGCENAMIENTO Y LA AUSENCIA DE
MANUFACTURAS O PROCESOS INDUSTRIALES.

SE TRATA DE ESTABLECIMIENTOS CON CARGAS DE FUEGD
BAJAS Y RIESGOS INTRINSECOS MUY BAJOS.

PLAN DE EVACUACION

UN PLAN DE EVACUACION ES AQUEL QUE ENGLOBA TODO UN
ACCIONES NEGCESARIAS PARA ESTAR
REUNE TANTO LA

CONJUNTO DE
PREPARADOS ANTE UNA EMERGENCIA.
PLANIFICACION COMO LA ORGANIZACION HUMANA PARA
UTILIZAR DE FORMA EFICIENTE LOS MEDIOS TECNICOS
DISPUESTOS PARA MINIMIZAR EL PELIGRO ANTE UN

ACONTECIMIENTO DE RIESGO.

EL EDIFICIO CUENTA CON UNA EVACUACIAON SEGURAEN
FORNA DE ANILLO PERMITIENDO LA FACIL SALIDA Y
ORGANIZACION DE LAS PERSONAS GQUE SE ENCUENTRAN EN
EL INTERIOR.

BCS

SENALIZACIAN

LOs RECORRIDOS QUE CONDUCEN HACIA LOS MEDIOS DE
SALIDA ESTARAN PROTEGIDOS Y LOS RECORRIDOS
INTERNOS DE ESTOS DEBERAN ESTAR SENALIZADOS.

EL EDIFICIO CUENTA CON SENALIZACIONES EN LAS
SALIDAS DE EMERGENCIAS PRINCIPALES, COMO TAMBIEN
EN LAS SECUNDARIAS, LUCES DE EMERGENCIA EN
DIFERENTES ESPACIOS, ESTO PERMITE AYUDAR A UNA

FACIL EVACUACIAN.

)

SALIDA DE Emenasncﬂ

¥ oM

SALIDA

DE EMERGENCIA

COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social

MURO CORTAFUEGO

Es uN MURO DESTINADO A SUBDIVIDIR UN SECTOR DE INCENDIO,
DEBE IMPEDIR EL PASAJE DE LLAMA DE UNA PARTE A OTRA, PARA
EVITAR ASi LA PROPAGACION HORIZONTAL.

DICHAS RESISTENCIAS SE HAN ESTABLECIDO CON LA LETRA F QUE
REPRESENTA LA RESISTENCIA AL FUEGO, ACOMPANADA DE UN
NUMERO GQUE INDICA EL TIEMPO EN MINUTOS EN QUE UN ELEMENTO
PIERDE 5uU CAPACIDAD

ESTRUCTURAL o CONSTRUCTIVO,

RESISTENTE.

EN EL EDIFICIO CONSTARA CON ESTE SISTEMA DE MUROS, LA CAJA
DE ESCALERA, COMO TAMBIEN LA CAJA DE ASCENSORES.

MIENTRAS Q@QUE LOS HALL DE ACCESO A LOS VESTUARIOS, TAMEBIEN
CONTARAN CON ESTE SISTEMA.

PERMITIENDO ASi GQUE LA EVACUACION SEA SEGURA POR LOS MEDIOS
DE ESCAPE, HACIA LAS ZONAS SEGURAS.

Ballesteros Juan - 37950/2




EVACUACION SOBRE PLANTA BAJA

REFERENCIAS
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=k DIRECCIAON DE EVACUACION

RESISTENCIA A FUEGO

LUCES EMERGENCIA

[:T'Ii“-l SENALIZACION SALIDA
SISTEMA LIBRE DE HUMD

PRESURISAZION DE ESCALERA

FORMA DE MANTENER UN MEDIO DE ESCAFPE LIBRE DE HUMO, MEDIANTE
LA INYECCION MECANICA DE AIRE EXTERIOR A LA CAJA DE ESCALERAS O
AL NUCLEO DE CIRCULACION VERTICAL.

LAS TOMAS DE AIRE SE UBICARAN DE TAL FORMA QRQUE DURANTE UN
INCENDIO EL AIRE INYECTADO NO CONTAMINE CON HUMO LOS MEDIOS DE
ESCAPE.

EN ESTE CASO, NO ES OBLIGATORIO EL USO DE ESTE SISTEMA, PERO ES
IMPLEMENTADO PARA UNA FACIL Y RAPIDA EVACUACION DE LAS
PERSONAS, YA QUE ESTAS SERAN DE GRAN CAUDAL.

BCS

Aire limpio

Aire toxico

Nivel del suelo

ESCALERA

LOS TRAMOS DE LA ESCALERA NO TENDRAN MAS DE 12 ALZADAS CORRIDAS
ENTRE DESCANSOS.

NO SE ADMITIRAN PRINCIPALES CON COMPENSACIAON DE
ESCALONES, NI QUE ESTOS PRESENTEN PEDADAS DE ANCHOS VARIABLES Y
ALZADAS DE DISTINTAS ALTURAS.

ESCALERAS

ANCHO MINIMO 1,20 M ( LIBRE ) PARA DOS ( 2 ) FILAS DE PERSONAS

A (ALZADA) ND SERA MENOR QUE O,15 M NI MAYOR QUE 0,18 M
P (PEDADA) NO SERA MENDOR QUE 0,26 M NI MAYDR QUE 0,30

Ballesteros Juan - 37950/2
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EVACUACION SOBRE PLANTA ALTA
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REFERENCIAS
= DIRECCION DE EVACUACION

| :REEIETENEIAA FUEGDO

e
— LUCES EMERGENCIA

[F'h‘i SENALIZACION SALIDA
SISTEMA LIBRE DE HUMO

@ DETECTORES DE HUMOD

PROTECCIAN ACTIVA

DETECTORES DE INCENDIO

DISPONE DE UN SENSOR ENCARGADO DE CONTROLAR, DE
FORMA PERMANENTE O A INTERVALOS DE TIEMPO
PREFIJADOS, LOS FENOMENOS Fisicos O l:lUI’MIE:EIS A FIN
DE DETECTAR UN INCENDIO EN LA ZONA O SECTOR QQUE LE
HA

SIDO ASIGNADO Y QUE ENVIA LAS CORRESPONDIENTES
SENALES A LA CENTRAL DE SENALIZACION Y CONTROL.

EL EDIFICIO CONSTARA DE ESTE SISTEMA EN DIFERENTES
ZONAS, POR EJEMPLO EN LA COCINA DEL BUFFET, COMDOD
TAMBIEN LAS AULAS EN DONDE SE ENCUENTRAN PLC,
SALAS MEDICAS Y SALAS DE MAQUINAS.

FOTO ELECTRICOS

ESTOS DETECTORES CONSTAN DE
UNA FUENTE DE LUZ Y UN ELEMENTO
RECEPTOR FOTOSENSIBLE GQRUE SE
ENCUENTRAN ALOJADOS EN UNA
CAMARA OSCURA.

ESTE DETECTOR SERA COLOCADO EN
LAS AULAS Y SALAS DE
COMPUTACIAN, COMO TAMBIEN EN
LAS SALAS MEDICAS.

2¢2  COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social

4

DE TEMPERATURA FIldA

ESTAN DISENADOS PARA DAR AVISO
CUANDO LA TEMPERATURA DEL
LOCAL DONDE SE ENCUENTRAN
INSTALADOS ALCANZA UN VALOR
FluO PREDETERMINADO, GUE SE
CONSIDERA

CRiTICO.

ESTE DETECTOR SERA cOLOCADDO
EN EL BUFFET , COCINA Y SALAS
DE MARQUINA

Ballesteros Juan - 37950/2




EXTINCION SOBRE SUBSUELDO

RESERVA DE INCENDIO [ i ]
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REFERENCIAS
/\ EXTINTORES ABC
L 1BIE :
T /
v ROCIADORES
U e
SISTEMA PRESURIZADDO RESERVA DE INCENDIO
SERA UN SISTEMA PRESURIZADDO POR BOMBAS JOCKEY
) ’ SE CONSIDERA 10 LITROS FPOR M2 DE SUPERFICIE HASTA LOS
UBICANDO ASi EL TOTAL DE LA RESERVA PARA INCENDIO 4,000 MZ/OUE EQUINALE. & 40000 LTS, HUE B CONSTANTE
= ; : ,
EN LAS PLANTAS DE SUBSUELO, REDUCIENDO ASi LAS i MASTA Lae: THGEE
CARGAS ESTRUCTURALES.
EL EDIFICIO NO SUPERA LOS 10.000 M2, CONTENIENDO UNA
A BOCA IMPULSION RTD YA NOMBRADA.
EL EQUIPAMIENTO ESTA CONFORMADO POR DOS BOMBAS 3 SE CONTEMPLA TAMBIEN EL PORCENTAJE PARA LOS
._|
Y UNA EOMBA JOCKEY; ESTA ULTIMA ES LA ENCARGADA ROCIADORES e pACtABORES: DE THAEHD LTFEHE
DE MANTENER PRESURIZADA LA CANERIiA, PONIENDOSE 4
AUTOMATICAMENTE EN FUNCIONAMIENTO ANTE UNA - ne " — ureos 7|
caiDA DE PRESION. H —i.?.mo )
ADEMAS CUENTA CON TANGUE PULMON BRUE TIENE 2 4y ) T 1
z= RESERVA INCENDIO
FUNCIONES, ABSORBE EL “GOLPE DE ARIETE PRODUCIDO %
CUANDO SE PONE EN MARCHA LA BOMBA PRINCIPAL Y 1 BOMBA JOCKEY 3 2 L
EVITA QUE ANTE UNA PEGUENA PERDIDA EN LA RED LA 2 BOMBA PRINCIPAL SBAEAM
3 BOMBA AUXILIAR ] £0.000 ; asd bl =
BOMBA JOCKEY QUE EN FUNCIONAMIENTO PERMANENTE Y ;
5 4 VALVULAS REGULADORAS DE
CONTROLES TRES PRESOSTATOS PARA REGULAR EL PRESION
ARRANGUE DE LAS BOMBAS. UN MANOMETRO PARA 5 PRESOSTATOS
TENER LECTURA DE LA PRESION 6 MANOMETRO -
VALVULAS EXCLUSAS, DE RETENCION Y PURGAS. AR W
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EXTINCION SOBRE PLANTA BAJA
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REFERENCIAS
/\ EXTINTORES ABC
[_1BIE
:’ *» ROCIADORES
\_‘_.i‘
EXTINTORES
. BOCA DE INCENDIO
SE UTILIZARAN EXTINTORES TIPO ABC .
DISTANCIA MAXIMA ENTRE BOCAS DE INCENDIO 30 MTRS
EMN LAS ZOMAS REQUERIDAS, NO .
TODA LA PLANTA DEBERA ESTAR DENTRO DEL ALCANCE DE ALGUNA
SUPERANDO 1 cabpa 200 M2 O NO
MANGUERA, CONSIDERANDO EL ALCANCE REAL POR DONDE PUEDE
SUPERANDO UNA DISTANCIA DE 20 M 1 Ti fe Matal 5
ipo de Malafuego ABC e A B TENDER LA MANGUERA.
cCOMN EL OTRO. SE COLOCARAN . . . . .
RECOMENDACION, UNA BIE A NO MAS DE 3 MTRS DE LA SALIDA DE
MATAFUEGOS EN CADA UNA DE LAS 5. MNERII0 I
AGUA ESPUMA  POLYVO AR ”h_”'u HALON EMERGENCIA.
MAGUINAS it .
. :{-“*'—‘ SE CcOLDOCARAN 4 BIE YA QUE SUPERA LAS DISTANCIAS MAXIMA DE
TAMBIEN EN ZONAS DE COMPUTACION SE e SI RE S||PE SI ,
A PASTO Moy e R Muy ol i MANGUERAS. ESTARAN DISPUESTAS EN GABINETE NORMALIZADD .
o et w rlathvamre iy ¥ A Y
UTILIZARAN EXTINTORES BOC 1':;.':._1 eliciente ofcarte eficiente] eficiente eficiente EN CABINETE NORMALIZADDO
; ek NO SI S| S| SI VALVULA A ALTURA 1,00 A 1,20 MTRS MAXIMO 1,40 MTRS S/NPT
=ABC PoLvo UiMICO TRICLASBE 5 KG PTURAS
Q KRN ESPACIO LIBRE AL FRENTE 1MTRS.
MERDCAREUR0S No clobs My Muy Muy Muy
Y 1 DKBI VT4 b ades [TETTEAT eficiente  eficienle] eficiente eficienta B l:l BA DE |M |:||_| LE' ﬂ N
Lt e
=BC Gas COZ2 MOTOREA i
AL e
@ |‘“.‘.”.._;:. NO NO E Sl SI ESTARA cOoLOCcCADA EM EL INGRESO DEL EDIFICO CONECTADA
- IRARWCEMAIGETS Mo delse  No debe N ]
ESTARAN COLOCADOS EN PARED A UNA o oplpas e | e, | sacoell oot o] 2EEETAMENTE BON EL FANBLE OF INEENRIR; UBIEADE EN L8 FLENTA

ALTURA NO SUPERIOR A 1.5 M. TECNICA DEL EDIFICIO.
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EXTINCION SOBRE PLANTA ALTA
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REFERENCIAS
/\ EXTINTORES ABC BC

[ 1BIE
’"‘: ROCIADORES

Y 4

ROCIADORES

SE COLOCARAN ROCIADORES AUTOMATICOS
SOLAMENTE EMN LA VIA DE ESCAPE
PRINCIPAL.

CADA SECTOR DE INCENDIO ES GOBERNADO
POR UNA ECA. LA SUPERFICIE MAXIMA QUE
PUEDE ABARCAR UNA ECA ES DE 4.831 M2
PARA RIESGO LEVE.

PARA ESTE TIPO DE RIESGO LEVE, LOS
ROCIADORES TIENEN UN DISTANCIA DE 4.6
M COMO MAXIMO UNDO DEL OTRO. Y UN
ALCANCE DE 18 M2.

DEMANDA DE AGUA

139 M2 X 4,1 X 30 : 17.097 LITROS l

Rl roc= Supeificie x Densidad x Tempo (Litros)

R Superficie Densidad Tiempo
1S90 m2 Litros/minuto/m2 minutos
Liviano 139 4.1 30 a 60
Ordinario
(tipo 1) 139 6.1 60 a 90
Ordinario
. 232 8,2 60 a 90
. (tipo 2)
xtraordinario
1 1
(tipo 1) 232 2 90a120
Extraordinario
(tipo 2) 232 16,4 90a 120

2  COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social

LA ECA ES EL PUNTO DESDE
DONDE SE CONTROLA EL SECTOR
SE CONECTA A LA MONTANTE O
TRONCAL Y DESPUES SE REALIZA
LA DISTRIBUCIAN DE
ALIMENTACION A LA RED DE
ROCIADORES. TAMBIEN
SUPERVISA EL FUNCIONAMIENTO
REPORTANDDO A LA LCENTRA DE
ALARMA DE INCENDIO.

SE UTILIZARA UN TENDIDO EN
FORMA DE ANILLO

Ballesteros Juan - 37950/2
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CORTES

= NANASNNNNAAAAA
=R Xm@ (HA

LN
BE

g

DETALLES

ROCIADORES

Sujecion rarn\al de distribucion Rociadores
Ramal de distribucion Rociadores

|
Orificio de descarga rociador de o 8,5mm

DESTANCIA MAX. EN
EL CIELO RASO

8¢S COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS

BOCA INCENDIO EQUIPADA

[ 1.5m

TR

NN

7

s

Salud y Social

MATAFUEGOS

LETRERO INDICADOR
ROJO-BLANCO

NN

DISTANCIA

SRSRENS

Z
W,
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TRANSPORTE VERTICAL

SE PROPONE UNA ESCALERA PRESURIZADA, MAS ALLA DE NO SER NECESARIO,
POR CUESTIONES DE ALTURA, RIESGOS Y DEMAS , SE UTILIZARA ESTE SISTEMA
POR LA CANTIDAD DE PERSONAS QUE SE ESTIMAN PARA LA EVACUACION.
CONSISTE DE UN RECINTO DE MATERIAL INCONBUSTIBLE, EN ESTE CASO
HorMIGON ARMADO, CON PAREDES F60 - Y SIN CONTENER PASO DE
INSTALACIONES NI SERVICIOS.

LAS PUERTAS SE ABRIRAN EN SENTIDO DE LA EVAE:LIAE:IIfIN, DEPENDIENDDO EL
NIVEL DE QUE SE ENCUENTRE, PLANTA BAJA EN SENTIDDO EXTERIOR, Y EL RESTO

SENTIDO INTERIOR DEL ESPACIO.

i - e

~ ~

7 AN

/

- _ HENN

\ 7 C

\ z/ I"-.

A -CAJA DE ESCALERA F6O
B - PRESURIZACION

C CONTRO DE HUMO Y

GASES

CARACTERISTICAS:

LOS TRAMOS DE LA ESCALERA NO TENDRAN MAS DE 12 ALZADAS.

LAS ESCALERAS DE TRAMOS RECTOS Y DESARROLLO LINEAL, LLEVARAN
DESCANSOS DE UNA PROFUNDIDAD MINIMA E IGUAL A 2/32 DEL ANCHO DE LA
ESCALERA, Y NO INFERIOR A 1,25 M.

EL ANCHO DE ESCALERAS ES DE MiINIMO 1,20 m ( LIBRE ) PARAa DOS ( 2 )
FILAS DE PERSONAS.

PEDADA !
ALZADA
Alzada minima 0,15 Alzada optima 0,17m |Alzadamaxima 0,18 m
Pedada minima 0,26 Pedada optima 0,29 m |Pedadamaxima 0,30 m

SE PROPONE UNA BATERIA DE ASCENSORES HIDRAULICOS, SU FUNCIONAMIENTO
ES PARA POCOS NIVELES, Y ES A TRAVES DE UN PISTON LQUE SE IMPULSA A
SUBIR, EVITANDO LA NECESIDAD DE CONTAR CON UNA SALA DE MAQUINAS, YA
LQUE EL SISTEMA HIDRAULICO SE INSTALA POR DEBAJO DEL ASCENSOR.

SE UTILIZARA UN ASCENSOR LATERAL DE 1 PISTAON
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LATERAL DIRECTO

(1 PISTAN - NO NECESITA PERFORACION)

EL PISTAON ESTA UBICADO EN UNO DE LOS
LATERALES DEL PASADIZO Y APOYA EN FONDO
DEL MISMO. EL BASTIDOR

UTILIZADO ES TIPO MENSULA EN FORMA DE L
SE UTILIZA EN INSTALACIONES DE DOS PARADAS,
APROXIMADAMENTE 2 MTS. DE RECORRIDO, EN

LAS QUE POR
ALGUN MOTIVO,(SUELD ROCOS0O, NAPA DE AGUA,
INSTALACIONES POR DEBAJO) NO SE PUEDE
PERFORAR PARA

cCOLOCAR UNA INSTALACION CON PISTAON

DIRECTO CENTRAL.

VELOCIDAD: HASTA 30OM/MIN

Ballesteros Juan - 37950/2
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CRITERIOS DE ASOLEAMIENTO - ILUMINACION Y VENTILACION

EL EDIFICIO SE ORIENTA HACIA EL NORESTE DE LA CIUDAD, CON LA INTENCION DE APROVECHAR LA LUZ SOLAR DURANTE LA MATYOR CANTIDAD DE HORAS DIARIAS POSIBLES,
UBICANDO ASI LOS ESPACIOS PUBLICOS OPTIMOS PARA SU ASOLEAMIENTO, UBICANDDO LOS SERVICIOS, VESTUARIOS AL SUR.

TANTO SU 4 CARAS VIDRIADAS, CcOMO TAMBIEN SU CUBIERTA CENTRAL FAVOREGCEN LA ILUMINACION CENITAL DURANTE EL DI;\, CON LA INTENCION DE MINIMIZAR LA UTILIZACION DE
LUZ ARTIFICIAL EN SU INTERIOR.

PARA GENERAR UNA BUENA CORRIENTE Y RENOVACIAON DE AIRE EN EL INTERIOR, SE UTILIZARA TAMBIEN ALGUNAS CARPINTERIAS CON PANOS ABATIBLES EN LAS 4 CARAS, MIENTRAS
QUE OTROS SON TOTALMENTE FIJOS, ESTO PERMITE TENER UNA VENTILACION DE AIRE CRUZADA.

LOsS PATIOS INGLESES UBICADOS EN EL NIVEL -2.00, AYUDAN A ESE CONTROL DE AIRE Y DE RENEIVAE:IIfIN, ES UTILIZADD PARA GENERAR UNA RENOVACION DE AIRE NATURAL DE LOS
VESTUARIOS, EN DONDE SE CONCENTRARA MAYOR AIRE VIGIADO.

LA PIEL METALICA MICROPERFORADA FUNCIONA COMO UN CONTROL SOLAR A LOS GRANDES PANOS VIDRIADOS, PERO PERMITIENDO EL PASO DEL SOL JUSTO, A LOS DIFERENTES
ESPACIOS.

MIENTRAS QUE LOS GRANDES ESPACIOS CENTRALES, TENDRAN LA ENTRADA DEL SOL CENITAL, GRACIAS A LA UBICACION DE LA CUBIERTA EN FORMA DE DIENTE DE SIERRA.

ASOLEAMIENTO
ARMADDO DE PROGRAMA

N - % -

(i)
=)
=
@)
42y
o)

o
"~

..

VENTIL |

| -
i
|
|
|

| A LA

VENTILACIAON
CRUZADA

I I ASOLEAMIENTO

ASOLEAMIENTO

PROTECCIAN
.

FILTRACIAN SOLAR LUZ NATURAL CENITAL
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PABELLAON DEPORTIVO DE VILLACELAMA POR
RUIRAS PRESA
GELIMN PABELLIfIN CERRADO QUE CONSERVE LAS SENSACIONES

DE JUGAR AL AIRE LIBRE: DISFRUTAR LA LUZ NATURAL,

PERMITIR LAS VIS TAS, DILUIR LA FRONTERA
INTERIOR-EXTERIOR"
DISENAR UN VOLUMEN QUE, PESE A LAS GRANDES

DIMENSIONES, SE INTEGRASE EN LA ESCALA DEL ENTORNO
RURAL; ¥ EL REQUISITO DE CUMPLIR CON UN PRESUPUESTO
MUY LIMITADO.

4,

.

BCS

PABELLON POLIDEPORTIVO Y AULARIDO

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA
SE PROYECTA EL EDIFICIO, RQUE ALBERGARA uUN
POLIDEPORTIVO Y UN AULARIO, EN EL CAMPUS DE LA
UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA, EN POZUELD (MADRID).
EL PRIMERDO INCLUIRA USDS DE PISTAS DEPORTIVAS, SALAS
POLIVALENTES, GIMNASIO, PISCINA, FISIDTERAPIA, ETC. EL
ESPACIO DE POLIDEPORTIVO TAMBIEN PODRA ADMITIR LA
FUNCION DE GRAN SALA DE USOS MULTIPLES Y DE REUNION,
RELACIONADA CON ACTIVIDADES DE CARACTER UNIVERSITARIO.

VATAZEZ:

u..-."

L
—

J— Y S|

' ),
=== o

=2 COMPLEJO DEPORTIVO SAN NICOLAS - Deporte, Salud y Social

REFERENTES

CENTRO DEPORTIVO VALLEHERMOSO / ABM ARQUITECTOS

EL PROGRAMA DEL EDIFICIO, RESPONDE A UNA DUALIDAD DE
REFLEJADAS EMN ELEMENTOS
POR UN LADO APARECE UN

NECESIDADES

COMPLEMENTARIOS ENTRE Si.

PABELLON POLIDEFPORTIVO PRINCIPALMENTE PENSADO PARA

EL DISFRUTE DE LA PRACTICA DE DEPORTES DE EQUIFPO Y POR

OTRO LADO UN CENTRO DE ACTIVIDAD Fisica cON PISCINAS,
GIMNASIOS, SALAS COLECTIVAS.

,/ PROGRAMA Y ESPACIALIDAD

Ballesteros Juan - 37950/2




VACIO INTERIOR
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GIMNASID AULAS FLEXIBLES

CHILL OUT = T Y SALAN POLIVALENTE
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REFLEXIAN

EL DEPORTE TIENE EL PDDER DE TRANSFORMAR EL MUNDDO. TIENE EL PODER DE INSPIRAR, DE UNIR A LA GENTE COMD
POCAS OTRAS COSAS.. TIENE MAS CAPACIDAD QUE LOS GOBIERNOS PARA DERRIBAR LAS BARRERAS SOCIALES.
NELSON MANDELA

TOMDO ESTA FRASE YA QUE, PARA Mi, REPRESENTA EL CONCEPTO CLAVE POR EL CUAL FUE DESARROLLADO TODO ESTE PROYECTO, SIN DUDA UNA SOCIEDAD
QUE HAGA MAS DEPORTE SERA UNA SOCIEDAD NO SOLO MAS SANA YA QUE ESTAMOS EN UN TIEMPO EN DONDE TENDEMOS ESTAR MAS ENCERRADOS Y
SEDENTARIOS, SINDO TAMBIEN PARA UNA SOCIEDAD MAS JUSTA, MAS SOLIDARIA Y CON MENDOS DESIGUALDADES SOCIALES.

POR ULTIMO AGRADECER A LA FACULTAD Y A LA UNIVERSIDAD F'I:IBLIE:A, POR DEJARME SER PARTE Y BRINDARME LAS HERRAMIENTAS NECESARIAS, AL TALLER

LOS CUALES PERTENECI LOS 6 ANOS Y EL PFC, A cADA DOCENTE QUE SE CRUZO EN MI cCAMINO, A MIS AMIGOS DE SIEMPRE Y A LOS QUE SE FUERON
SUMANDO GRACIAS A LA FAU, ¥ POR ULTIMO A MI FaMILIA, QUE FUE EL GRAN SOSTEN DE TODO ESTE PROCESO.

MUCHAS GRALCIAS
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