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Resumen:

En el siguiente Proyecto Final de Carrera se lleva a cabo la realizacion y estudio de una
anteproyecto de un centfro deportivo y cultural para personas con discapacidad motora y
movilidad reducida.

En los Ultimos tiempos es un tema frecuente el concepto de Accesibilidad Universal el cual
esta intimamente relacionado con la discapacidad. En una primera instancia este concepto
se asocia a la eliminacion de barreras fisicas, para facilitar el acceso a los entornos urbanos,
arqguitectonicos. Pero también hay que tener en cuenta ofros factores, como por ejemplo el
medio fisico, los fransportes, la educacion, el deporte, la cultura, el ocio, entfre ofros.

El objetivo es crear un Centro para la integraciéon de personas con discapacidad motora y
movilidad reducida, el cual nace de observar, que a pesar de existir las reglamentaciones
de accesibilidad universal, hay una deficiencia de edificios publicos destinados para estas
personas, vy la falta de adaptabilidad de los diferentes edificios publicos para el correcto
desarrollo y fraslado, dentro de estos y de todas las personas.

El edificio contard con diferentes actividades, tanto deportivas como educativas
correctamente adecuadas a todas las personas vy la libre circulacion de ellas. Tratando asi
de no delimitar la actividad en un recinto especifico, sino que este sea totalmente dindmico,
llegando a lograr que las personas con discapacidad motora no necesiten ningun tipo de
ayuda para movilizarse en todo el edificio, mejorando asi su independencia y haciendo
valer sus derechos.

El edificio ademads de actividades deportivas contard con actividades de rehabilitacion en
los casos que sea necesario, integrando un gimnasio y una pileta para esta finalidad.

Completando este tipo de actividades con diferentes tipos de talleres para poder estimular
la total independencia para las personas con estas caracteristicas fisicas.

El proyecto estard ubicado en la cuidad de Tandil, ya que en la actualidad se intenta realizar
un progresivo aumento del deporte en la ciudad, como parte de la cultura y de su desarrollo
social. Dentro de estarealidad, es necesario crear espacios adecuados para el desarrollo de
este tipo de actividades y que a su vez responda a las expectativas de la poblacion.

La propuesta enunciada pretende superar los problemas que se manifiestan en este sector
de la poblacion, en cuanto a la actividad fisica o deportiva, con el consiguiente deterioro
en salud y calidad de vida.

El terreno se caracteriza por encontrarse en cercania a otfros puntos de realizacion de
actividad fisica, que teniendo en cuenta su geografia se plantea como otro de los objetivos
resolver esta antitesis que existe entre el proyecto y el relieve del lugar, la cual posee una
gran pendiente llegando en los 100m de longitfud a alrededor de 30 de altura, en un corte
tfransversal.

Ademds el terreno se caracteriza por un facil y répido acceso encontrdndose a solo diez
cuadras del centro de la ciudad.




FUNDAMENTOS DE LA INVESTIGACION.

La accesibilidad es la cualidad de fdcil acceso para que cualquier persona, incluso aquellas
gue tengan limitaciones en la movilidad, en la comunicacién o el entendimiento, pueda llegar

a un lugar, objeto o servicio
En una primera instancia este concepto se asocia a la eliminacion de barreras fisicas, para

facilitar el acceso a los entornos urbanos, arquitectonicos. Pero también hay que tener en
cuenta ofros factores, como por ejemplo el medio fisico, los transportes, la educacion, el
deporte, la culturq, el ocio, entre ofros

Cee®

DESDE EL PUNTO DE VISTA POBLACIONAL, PODEMOS DECIR QUE LA
ACCESIBILIDAD ES FUNDAMENTAL PARA UN 10 % DE LA POBLACION, PARA

B uN 40 % ES NECESARIO Y PARA EL 100 % ES CONFORTABLE

la Convencion Internacional establece el propdsito de promover, proteger y
asegurar el pleno goce y en condiciones de igualdad de todos los derechos
humanos vy libertades fundamentales por todas las personas con
discapacidad.

FORMULACION DEL PROBLEMA:

*Tener siempre presente la plena infegracion de toda la poblacion
residente, como visitantes, siempre teniendo en cuenta las
diferentes leyes y ordenanzas.

*Al mismo tiempo por el lugar en donde se va a ubicar hay que
tener en cuenta el impacto que va a causar el edificio.

*Y por Ultimo nunca dejar de atender el relieve del sector para la
realizacion de un centro deportivo de estas caracteristicas.
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Deficiencia toda pérdida o anormalidad, permanente o temporal, afectan a
personas con problemas como amputaciones, malformaciones, pardlisis, pérdidas de
movilidad o enfermedades cronicas, que impiden llevar una vida normal o hacen
necesario el uso de determinadas ayudas técnicas.

Discapacidad es toda restriccion o ausencia debida a una deficiencia, de la
capacidad de realizar una actividad en la forma o dentro del margen considerado
normal para el ser humano

Minusvalia es “la situacion desventajosa en que se encuenfra una persona
determinada, como consecuencia de una deficiencia o discapacidad que limita, o
impide,

DEFICIENCIA DISCAPACIDAD \ MINUSVALIA
(pérdida de (limitacion actividad) / (desventaja social)
funcionamiento) (nivel personal) (nivel social)

(nivel érgano)

g

Musculo - esquelética de ambulacion de movilidad
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TEMA: DiscaAPACIDAD MOTORA Y MoVILIDAD REDUCIDA

Discapacidad en Argentina
e iR

Argentina = 12,9% poblacion con discapacidad. Mds de 5 millones de personas.

Solo el 60% de la poblacidon con discapacidad posee cobertura por obra social
1 de cada 5 viviendas alberga a algun discapacitado
-5Cudles son las discapacidades mds frecuentes?
Primer lugar: las motoras (39,5%)

Segundo lugar: visuales (22,0%)

Tercer lugar: auditivas (18,0%)
Cuarto lugar: mentales (15,1%)

En mayo del ano 2017 se lanzo el nuevo Plan Nacional de Discapacidad, en el cual se expresa que el
objetivo principal del proyecto es lograr que las personas con discapacidad logren un proyecto de
vida independiente y tengan sus derechos garantizados en materia de salud, educacion, empleo y CONADIS

COMISION NACIONAL ASESORA
PARA LA INTEGRACION DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

accesibilidad.
Actualmente el plan esta bajo el seguimiento de la Comision Nacional Asesora para la Integracion de % é Fresiancin o i Nackon
las Personas con Discapacidad(Conadis)
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LEYES QUE LEGISLAN LA DISCAPACIDAD

Organizaciones mundiales involucradas con la discapacidad

—Qrganizacion Mundial de la Salud (O.M.S.)
—Fondo de las Naciones Unidad para la Infancia (U.N.I.C.E.F.)

—Qrganizacion de las Naciones Unidad para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (U.N.E.S.C.O.):

Convencion internacional de las personas con discapacidad:

Promover, proteger y asegurar el goce pleno en
S - £ condiciones de igualdad de todos los derechos
Nueva vision: IHTGQFOCIOM humanos vy libertades fundamentales por todas las
personas con discapacidad y promover el respeto
de su dignidad inherente.

Discapacidad motora y movilidad reducida. .II

Ley Nacional 24314 decreto 914/97

Ley provincial 10592 art 24, 24 bis y 24 ter
-Accesibilidad al medio fisico

-Accesibilidad a edificios publicos
-Accesibilidad a frasporte publico
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EL DEPORTE ADAPTADO POSEE UNA GRAN IMPORTANCIA EN EL DESARROLLO PERSONAL 'Y

SOCIAL DEL INDIVIDUO QUE LO PRACTICA.
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DEMANDA DE UN ESPACIO FiSICO

En la actualidad en Argentina solo posee edificios deportivos los cuales
fueron adaptados segun las diferentes leyes vigentes, pero la mayoria de las
veces, esto no alcanza.
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El deporte crea un campo adecuado y sencillo para la
auto —superacion.

- De la mano de los beneficios psicoldogicos del deporte

adaptado aparecen los beneficios sociales. Entender
que todas las personas pueden practicar deportes vy
recibir este servicio como un bien social mads, es el
principio de la insercion social y por ende el primer paso

" hacia la integracion.




Argentina

Tandil es la ciudad cabecera del partido y estd ubicada en el centro de la provincia

de Buenos Aires, en el centro-este de la Argentina, sobre las sierras del sistema de
Tandilia.

Poblacidon (2010)
e Total 123,871 hab.
e Densidad 2360 hab/km?
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NS

escuelc 50 N 9 % En la actualidad en la ciudad de Tandlil, existe un total de seis

‘/,-.‘;; SRS establecimientos orientados a personas con diferentes

E? discapacidades. La mayoria de ellos son estatales, los cuales son
casas recicladas que son alquiladas, es decir que no poseen un
lugar adaptado y de acceso total, tal como lo establecen las
diferentes leyes y ordenanzas nombradas anteriormente.

escuelo 5@3

Ao ragl > Ademads de no cumplir con las normativas vigentes, muchas de ellas
N A T A D A | : por ser viviendas antfiguamente fienen problemas edilicios.

Sobre la totalidad de los establecimientos, existe solo uno que
recibe a personas con discapacidad motora. La cual no posee un
lugar totalmente adaptado para su desarrollo.

: N Sicueia 50} ,

Por todos estos motivos es por los que propongo la realizacion de un
polideportivo para personas con discapacidad motriz y movilidad
reducida.

Escuela 504: B Escuela 503: C.EA.T.:

-discapacidad fisica -discapacidad cognitiva -Centro de estimulacion -asociacion Tandilense de
-discapacidad cognitiva temprana ayuda al discapacitado
- TEA/TGD
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La localizaciéon especifica del edificio estd relacionada con el uso que se le da al sector, que ademds de
ser un punto de atraccion turistica, se realizan muchas de las actividades deportivas que se llevan a cabo

en la ciudad de Tandil.

En el Lago del Fuerte, se encuentra la pista de atletismo, que es utilizada diariaomente, y ademds para la
finalizacion de muchas de las carreras que se hacen anualmente en la ciudad.

También posee el Centro Ndutico del Fuerte, el que se encarga de realizar actividades como de canotaje,
remo, pesca, entre ofros.

También se encuentra el Balneario del Sol. Se utiliza solo en temporada de verano.
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Actividades en el sector:



OBJETIVOS.

EJES DEL PROYECTO.

INCLUSION
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-ESTUDIAR TANTO LA MORFOLOGIA DEL LUGAR, COMO EL ACCESO AL
MISMO, TENIENDO EN CUENTA LAS BARRERAS ARQUITECTONICAS PRESENTES EN EL MISMO.

-ESTUDIAR Y CONSIDERAR LA CONVENClON INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS DE

LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD, Ley NACIONAL N° 24.314 v pecreto 914/97 v Ly
PrRoOVINCIAL 10.592 ART. 24, 24 8IS Y 24 TER.
“REALIZAR UN ANTEPROYECTO ATENDIENDO A LA DISCAPACIDAD A TRATAR.

“MeJorar LA INTEGRACION A LA SOCIEDAD POR MEDIO DEL DEPORTE A LAs PERSONAS

CON DISCAPACIDAD.




REFERENTE.
/]\

VILLA SAVOYE / LE CORBUSIER
POISSY, PAR'IS. ANO ]929 = ]93] EL PROBLEMA CONSISTIA EN RESOLVER EL ACCESO A UN

( LA FORMA DEL VOLUMEN DE ENTRADA SURGE DE LA
CAPACIDAD DE GIRO DEL AUTO; SE SUSCITA LA DINAMICA

{ A FUNDAMENTAL DE UN VOLUMEN CURVILINEO
é CONFRONTADO A UN RECTANGULO.
, N

A ' I-‘.’-'-Hls':‘.z.'_zr;,, s

LA LOCALIZACION DE LA ENTRADA CENTRAL Y EN CURVA
FIJA- EL EJE DOMINANTE, QUE COINCIDE CON UNA
MEMBRANA TRANPARENTE.

LA RETICULA ESTRUCTURAL ES MODIFICADA PARA
ADAPTARLA A LAS EXIGENCIAS DE LA RAMPA. POSEE UN
MODULO DE 4,75 POR EL RADIO DE GIRO DEL AUTO.

EL PROPOSITO ES EXPLORAR EL VINCULO ENTRE LA LOSA
“FLOTANTE" Y SU ENTORNO. LA LOSA ES UN CONTENEDOR

Y CON RECEPTACULO DE LUZ NATURAL.
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“MAQUINA DE HABITAR” CINCO PUNTOS DE LA ARQUITECTURA S n——

TERRAZA VERDE, OTORGANDO UN LUGAR ‘“VERDE SECO"
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TOTAL DEL PROGRAMA.

UTILIZACION DE LA PENDIENTE.

(GENERACION DEL VACIO.

ACCESO POR LA PARTE SUPERIOR DEL EDIFICIO.
RECORRIDO EN DESCENSO.

COLUMNAS.
TERRAZA VERDE ACCESIBLE.

ISUALES AL LAGO.

ESTRUCTURA DE HORMIGON ARMADO.
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PROYECTO.

’ CIRCULACION CONTINUA, A TRAVES DE RAMPAS, SALVANDO LA PENDIENTE ESTRUCTURA: CUATRO VIGA PRETENSADA DE 100M DE LONGITUD EbFico piviDIDO EN ESTRATOS, PARA UNA OPTIMIZACION DEL
DEL LUGAR. LOGRANDO UN RECORRIDO DE RECONOCIMIENTO CONTINUO CUATRO APOYOS CADA 24 METROS LUGAR
HASTA LLEGAR AL VERDE. 24 METROS DE LUZ ENTRE LAS VIGAS
oy . :
] ." |
ey 7
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PROYECTO. IMPLANTACION.
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EL TERRENO ADEMAS DE POSEER LAS CARACITERISTICAS YA
MENCIONADAS DE LA IMPLANTACION, -QUE- ACTUARIA. COMO
I AP OYO DEL RESTO DE LAS ACTIVIDADES DEL SECTOR, SE ENCUENTRA
LM g e e, A TAN SOLO 10 CUADRAS DEL CENTRO DE LA CIUDAD, Y ES DE
& ' ? RAPIDO ACCESO DESDE EL MISMO, YA QUE ES UNO DE LOS PUNTOS

TURISTICOS DE LA CIUDAD.

ESTE, AL MISMO TIEMPO, POSEE UNA SENDA PEATONAL QUE \\f'-'*fv\;"' = W
CONECTA EL PARQUE CON EL DIQUE, LA CUAL NO FUE | GRSt
MODIFICADA, SINO QUE GRACIAS AL EDIFICIO SE ‘‘SALVA" EL
DESNIVEL DE UNA FORMA PARTICULAR, PARA QUE TODAS LAS

PERSONAS PUEDAN DESCENDER ESA PENDIENTE.

T ,'\-_.\k‘ F
Ay ——— diion 4 ; ’4
&, . Z €550 3 z T TAN

ARGUELLO FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO, UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA PLATA TRABAJO FINAL DE CARRERA L -| 5
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EL EDIFICIO CUENTA CON UN TOTAL DE 11.100M2. DE LAS CUALES
4.800M2 ESTAN DESTINADOS AL USO CONSTANTE POR TODA LA

P ROY ECTO P LANTAS P L’J B LlAS POBLACION DE ACCESO TOTALMENTE PUBLICO, PARA ASI LOGRAR LA
- ® INCLUSION EN LA SOCIEDAD DE TODAS LAS PERSONAS.

-

Reconocimiento de la
terraza verde y de las
visuales.

| I ) EV T

Reticula estructural
modificada para
adaptarla a las
exigencias en planta.

Elingreso y la
rampa direccionan
la forma.
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0O0M2. DE LAS CUALES
6.300M2 SON DESTINADAS AL USO DEPORTIVO, TANTO PARA EL USO

P ROY ECTO P L ﬁ NT ﬁ S D E PO RTIV ﬁ S DIARIO COMO PARA POSIBLES REHABILITACIONES O EL MEJORAMIENTO
° oDE LA VIDA COTIDIANA DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD.

W

Modulacién:
1.50m circulacion
minima de una
persona y una silla de
ruedas.

Estado genérico.
El propdsito es explorar el
vinculo entre la losa

“flotante” y su entorno.

SALVAR LA PENDIENTE DEL
TERRENO.
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PROYECTO. IMAGENES.
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e : l a Vista Noreste, en la cual se puede observar aberturas de
menor medida, hecho por la orientacion que posee, €l
hecho de que no posea ventana corrida, es porque la
estfructura del edificio no lo permite, por las vida
pretensadas externas.
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Vista Sudoeste, menor cantidad de
aberturas pero de mayor tamano,
hecho por la orientacion que posee,
realizadas en la viga pretensada.
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Vista Sudeste. Abertura corrida, que puede ser
realizada por la estructura, enmarcando las mejores
visuales del edificio.

Vista Noroeste. Ingreso del edificio, enmarcado por
el auditorio.
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E ENCUENTRO DE TERRAZA VERDE CON VIGA PRETENSADA

]

- I‘L

_ Cuelgue
Perfil U

E-47 primaria

| edificio se opta por una terraza verde para
erjudicar lo menos posible al sifio.

El edificio contard también con cielorraso
suspendido para que en este pasen tanto las
instalaciones eléctricas, como el sistema de
calefaccion por aire, ya que por ser un edificio
para personas con discapacidad motriz, debe

LELoQo_Lom_dmso

Tronillo para yeso

//

existir la menor cantidad de obstdculos, para su
mejor circulacion.

DETALLE MURO.

Placa roca de yeso
Aislante térmico

Perfil metdlico vertical
Perfil metdlico horizontal
Anclaje

PN

DETALLE LOSA Y RAMPA.

Refuerzo para el anclaje de la losa con la rampa,
que debe ser de hormigo armado, es decir que
no puede realizarse con materiales alivianados.
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